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■通讯员 吴剑

本报讯“百善孝为先”
是我们中华民族的传统美
德，作为炎黄子孙，应当继
承、弘扬这一传统美德。为
进一步营造敬老、亲老、爱
老、助老的社会风尚，引导
少年儿童学会感恩，树立良
好的美德观念，10 月 23 日

“重阳节”，高师附一小党总
支部、少先队大队部到高州
市北街敬老院开展慰问老
人主题教育活动。党员教
师代表、少先队员代表、红
领巾“小先生”代表、少先队

辅导员代表参加了本次活
动。

少 先 队 员 们 、红 领 巾
“小先生”给老人送上慰问
物品，给老人捶背，与老人
聊天，深入了解老人在敬
老院的生活，深刻领悟党
和 国 家 对 老 人 的 关 爱 之
情。

九九重阳节，浓浓敬老
情。本次活动是该校加强
党建带队建的又一行动，进
一步弘扬中华民族“尊老、
敬老”的优良传统，增强了
党员教师和队员们的社会
责任感。

高师附一小师生到敬老院慰问

孝老爱亲传美德
慰问关爱暖人心

■文/图 通讯员 吕英梅

本报讯 为了深入学习贯彻党的二十大精
神，全面落实立德树人的根本任务，全面加强学
生的思想政治教育，引导学生“扣好人生第一粒
扣子”，近日，茂名市桥北小学党支部书记、学校
负责人黄晓明以《厚植家国情怀，争做时代好少
年》为题，为该校六年级同学带来一堂精彩、生
动的思政课。

黄晓明从“走进亚运会”“从亚运看中国发
展”“新时代少年担当”“齐唱队歌，激励前进”四
个方面为同学们授课。

首先，黄晓明带领同学们走进2023年杭州
亚运会，了解亚运文化，观看杭州亚运会开幕式
精彩瞬间视频，让同学们深刻感受到科技的力
量以及祖国的繁荣和富强。接着，他为同学们
介绍亚运会的“特殊嘉宾”——叙利亚代表团。
叙利亚国家民众饱受战乱之苦，安全和温饱无
法得到保障。但叙利亚的8人代表团仍出现在
亚运会开幕式上。这不禁让人回想起中国奥运
第一人——刘长春，他经历重重困难，独身一人
扛着国旗参加洛杉矶奥运会，只为了向全世界
宣告：虽然历经磨难，中国还在！

时过境迁，21世纪的中国已经发生了翻天
覆地的变化。黄晓明用一张张图片、一段段视
频带同学们回顾中国的发展历程，从1980年新
中国第一次参加冬奥会到2022年北京举办冬
奥会，从1970年发射第一颗人造卫星到2022年
建设天宫空间站……七十四载风雨兼程，今日
的中国已经从容地走在从站起来到富起来到强
起来的康庄大道上。

祖国的历史以及今日的荣光让同学们深有
感触，同学们纷纷畅谈自己的感想和理想。黄
晓明寄语同学们：作为中华儿女，每一个人都有
使命为祖国的繁荣昌盛作出贡献；希望同学们
要牢记今天的幸福生活来之不易，勤奋学习，顽
强拼搏，勇敢接过前辈的接力棒，为实现中华民
族伟大复兴的中国梦贡献自己的力量。

厚植家国情怀
争做时代好少年

市桥北小学为六年级学生

上思政课■文/图 通讯员 余小丹

本报讯 为进一步引导未
成 年 人 树 立 学 法 、知 法 、守
法、用法的法治观念，提高未
成年人的法纪意识、安全意
识和自我保护意识，近日，茂
名市官山学校与茂南区官渡
街道南国社区联合开展《未
成年人保护法》普法宣传活
动。本次活动主要由北京市
盈科（茂名）律师事务所林华
钏律师宣讲，南国社区领导
干部及市官山学校领导班子
成员、师生代表等 100 多人参
加活动。

林华钏针对未成年人身
心发展特点及近年来未成年
人犯罪的趋势，结合学生年龄
小、认知能力不强的特点，通
过案例分析、以案释法、互动
问答等形式，围绕《未成年人

保护法》向同学们讲解基本的
法律知识，传授防范校园欺
凌、防性侵等重点内容的安全
技能技巧。

林华钏教导同学们要学
会自我保护，鼓励同学们在
学习和生活中用法律武器保
护自己的合法权益。林律师
的语言通俗易懂、幽默风趣，
让同学们在轻松愉悦的学习
氛围中巩固所学知识，赢得师
生们的阵阵掌声。

本次普法宣传活动，营造
了关爱和保护未成年人健康
成长的浓厚氛围，让同学们对
如何增强自我保护能力有了
更为深刻的认识。茂名市官
山学校将持续聚焦未成年人
保护工作，努力维护未成年人
健康成长环境，切实提升未成
年人学习生活的获得感、幸福
感和安全感。

市官山学校“牵手”官渡街道南国社区

联合开展《未成年人保护法》普法宣传

普法宣传活动现场。

■文/图 通讯员 赵伟博

本报讯 为丰富老同志的精
神文化生活，弘扬中华民族尊
老、敬老、爱老、助老的传统美
德，10 月 23 日，茂名市第十六
中学组织退休教职工开展“喜
看乡村振兴，共度重阳佳节”活
动，让老同志们实地感受、分享
乡村振兴新发展、新成果。

在拥有保存完好的野生荔
枝林群落，随着当地讲解员的
引导，老同志们漫步在果园的林
荫小道上。虽历经千百年严寒
酷暑，古荔园却仍然春色满园，
让大家一边欣赏美丽的山水风
光，一边享受着“天然氧吧”怡
悦。在红橙基地，大家亲手摘
橙，个个喜笑颜开，精神焕发。

老党员张华宗即兴赋诗一首，
“重阳喜登谢鞋山，老师齐摘廉
红橙。绿色发展致富路，乡村振
兴百千万。”

此次重阳节活动的开展，
不仅让老同 志 们 感 受 到 十 六
中 大 家 庭 的 温 暖 ，还 丰 富 了

老 干 部 们 的 精 神 文 化 生 活 ，
锻 炼 了 老 同 志们的体魄。通
过实地参观考察，老同志们纷
纷表示，将一如既往地离岗不
离党、退休不褪色，充分发挥自
身余热，继续传播茂名教育好
故事、好声音。

市十六中组织退休教职工

看乡村振兴 度重阳佳节

我们的节日·精神的家园

aa


