
072023年10月31日 星期二 值班主任：林夏 责编、版式：陈珍珍

文化文化MAOMING DAILY

《谯国夫人》剧中的冼爱莲是
冼夫人的侄女，是冼夫人晚年时期
出现的角色，长大以后的冼爱莲由
演员刘昱彤饰演。

“这是我参演生涯的第一部电
视剧，是一个很好的开始。我在戏
中学到很多东西，剧里所有的演员
老师都很亲切，给我提供了很多镜
头的经验。”刘昱彤开心说，“这次重
游茂名，让我回忆起那些温暖的拍
戏情景，感谢《谯国夫人》剧组，感谢
茂名带给自己许多美好的体验。”

“一到这个娘娘庙，回忆一下
子涌了上来。我印象中有一场戏
是在娘娘庙场景拍的，当时是和叶
璇老师（饰演冼夫人）共同拍摄的一
场戏。”刘昱彤说，这两天参观了几

个与冼夫人有关的古迹，更加深刻
感受冼夫人好心文化的精神内涵。
戏里的她是冼夫人的得力助手，冼
夫人的勇敢和坚毅深深影响了她；
戏外的她表示，要身体力行，以冼夫
人为榜样，做“好心精神”的传承
者、践行者。

自电视剧《谯国夫人》播出后，
受到了观众的热烈好评和喜爱。刘
昱彤说，身边的朋友都说拍得很精
彩，情节引人入胜，人物刻画也很生
动。得知《谯国夫人》将在国内卫视
再次播出，刘昱彤坦言说，希望这个
剧能得到更多观众的认可和喜爱，
也希望通过这部剧，让更多人了解
茂名这个地方，更好地传播和宣传
冼夫人文化和好心精神。

电视剧《谯国夫人》主要演员接受茂名日报社全媒体记者专访

戏里演绎好心故事
戏外践行好心精神

演员任重在电视剧《谯国夫人》饰演的是冼夫人的
爱人冯宝，他说，非常开心有机会出演这样一个厚重的
角色。由于他之前一直在影视基地拍摄，很少有机会到
茂名周边走动。再次来到茂名参观学习，充分感受到好
心文化的浓厚氛围，也更加深刻地认识到冼夫人为国家
安定、民族团结作出的贡献，以及冼夫人对于岭南地区
产生的深远影响。

在高州冼太庙，众人看到庙中的大榕树枝繁叶茂，
盘根错节，纷纷啧啧称奇。任重说起他之前拍戏也见过
一棵古老的榕树，非常神奇，到了晚上还会发光呢。他
说：“大榕树是很有灵性的，喻示着冼夫人的好心精神就
像大榕树一样深深扎根，传承世代千年。”

在冼太庙后殿，供奉着冼夫人和冯宝的合像。任重
说：“冼夫人和冯宝是一对非常和睦的夫妻，民间尊称二
位为‘和合神’，备受后人尊敬和信奉。我想这个初衷就
是希望每一个家庭都能够像冼夫人跟冯宝这样和睦相
处，而且对社会有一定的贡献和社会价值的体现。戏外
的我可能做不到像冯宝一样优秀，但是我会努力把小家
维护好，小家的稳定才是大家的稳定。”

谈到对茂名的感受，任重说，“我原本以为茂名是一
个偏远的沿海地区，来到这里刚好是晚上，发现和之前
想的完全不一样。这里的夜晚那么的繁华，那么多的热
闹，烟火气十足。我感觉这里的经济发展得非常好，和
内陆城市没有什么太多的区别。”

谈到好心精神，任重说：“这两天通过走访冼夫人的
古迹，我了解到冯氏家族有那么多的历史名人，有那么
多的重要的历史时刻，很震撼。今天的和平，祖国的强
盛来之不易，我们要秉承好心精神，弘扬好心文化，一代
一代地传承下去。”

演员常戎在《谯国夫人》剧中
饰 演 的 是 冯 融 ，冯 融 是 冯 宝 的 父
亲，他具有远见卓识，为其子高凉
太守冯宝娶高凉俚族大首领冼氏
女冼英为妻。常戎说，冯融作为一
个先驱，在岭南这个地方促进了民
族大融合，对地方的经济、政治、文
化起到非常大的推动作用，对当时
岭南各个方面的发展都作出不可
磨灭的贡献。

“第一次来茂名拍摄时拍戏非常
紧张，而且任务繁重，参观景点时比较
匆忙，有点走马观花的感觉。”常戎说，
这次来到茂名，行程相对轻松，参观了
几个与冼夫人有关的景点，很好地瞻
仰和学习了冼夫人的好心精神，也感
受到茂名这座城市的好心与热情。他

希望通过《谯国夫人》电视剧配合当地
的冼夫人景区、寺庙，把冼夫人文化和
好心精神推向全国，走向全世界，这也
是拍这部剧的初衷。

关于冼夫人文化推广，常戎提出
了宝贵的意见。他表示，一脉文化，唯
有走向世界，才能不断发扬光大。要
充分利用电影电视和新媒体，包括网
络来进行宣传，这是一个得天独厚的、
特别好的渠道和途径，不管是对冼夫
人好心文化，还是对当地特产，如荔
枝、沉香的宣传，都是很有帮助的。因
为网络是传播最广，而且传播速度最
快的。他相信通过电影电视的积极传
播，讲好茂名好心故事，必将为茂名的
高质量发展凝心聚力，注入强劲的精
神动力。

王露浠在《谯国夫人》电视剧
中饰演冼英身边的得力女将朵
娃，她英姿飒爽，后来嫁给苗疆王
子甘和为妻，不仅展现了一段缠
绵悱恻的爱情故事，也彰显了俚、
苗跨族联姻的民族融合之典范。

王露浠告诉记者，每一次来
茂名，都有不一样的感觉。每次
来都感觉离冼夫人更近了，对冼
夫人的仰慕之情以及茂名的喜爱
也是更深一层，感觉好像回家一
样的亲切温暖。

“拍戏前，我没有来过茂名，
感觉这应该是一个温暖的城市，
当我来到茂名后，发现这里不仅
是气候温暖，这里的人们也很热
情好客。这里还有浪漫的海岸，
美丽的自然风光，特别是冼夫人
的好心文化和精神，让这座城市
散发出独特的文化魅力。”王露浠

说，“拍完《谯国夫人》电视剧后，
冼夫人好心精神无时无刻不在影
响着我、鞭策着我。每当我心烦
意燥的时候，我便会以好心精神
指引自己，让自己静下心来，让自
己的心归零。”王露浠认为，这个

“好心”是包容的心，是善良的心，
是强大的心。唯一好心可应万
变，各种各样向上向善的观念、行
为、做法，都可以从一颗好心中化
生出来。

“一骑红尘妃子笑，无人知是
荔枝来。我特别爱吃茂名的荔
枝，茂名荔枝又大又红，甘甜爽
口，剥开之后皮薄，汁水特别多。
呵呵，说到这里我都要流口水
了。”说起茂名特产荔枝，王露浠
笑着说，“如果有机会，我一定要
在荔枝成熟时节来茂名，实现荔
枝自由。”

10 月 23 日至 24 日，
电视剧《谯国夫人》制片人于

承艳携剧组主创人员到高州冼太
庙、潘仙观、冼夫人故里景区、疍家墟

参观调研，寻迹访古，学习和弘扬冼夫人
好心精神，感受冼夫人文化独特魅力。演
员任重、常戎、王露浠、刘昱彤接受茂名日
报社全媒体记者采访，畅谈了对冼夫人文
化及好心精神的理解，以及对茂名的印
象和喜爱之情。他们纷纷表示，戏里
当好“好心精神”的演绎者、宣传者，
戏外更要当好“好心精神”的传

承者、践行者。

任重（饰演冯宝）：

要传承和弘扬冼夫人好心精神

常戎（饰演冯融）：

要利用电影电视来宣传当地文化

王露浠（饰演朵娃）：

“好心”是包容的心、善良的心

刘昱彤（饰演冼爱莲）：

冼夫人的勇敢和坚毅深深影响了我

文/茂名日报社全媒体记者陈珍珍

电视剧《谯国夫人》主创团队参观冼夫人故里景区。茂名日报社全媒体记者吴昊摄

演员任重接受记者采访。茂名日报社全媒体记者吴昊 摄


