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白墙镶黛瓦，绿水绕青山，
风吹稻浪，秋垒金阶，满眼尽是
炫目的彩绸，这就是丰收时节的
柏河梯田。傍晚时分，我来到这
里，醉倒在流光溢彩的绚丽画卷
中。

几年前曾经来过一次柏河
梯田，今天路过时忍不住又开车
上去。到一户农家旁停好车，推
开车门，一幅旷世的唯美立体油
画徐徐打开。只见梯田线条柔
美丰富，蜿蜒层叠，如链似带，像
诗像梦。恰似一个袅娜多姿的
美丽仙女，正披上金秋的盛装在
翩翩起舞！

转过一个弯，梯田就近在咫
尺了。金黄的稻浪高高低低地
率意铺满山坡，形成一块层次分
明的调色板。一户农家小楼矗
立在稻田旁边，二层半的高度恰
到好处地展现江南建筑的婉
约！门前是凸出的露台，下边是
水清如镜的池塘。今天是周末，
度假的人回来了。一对青年夫
妇正在露台上钓鱼，男的带着浅
浅的微笑，凝神静看水面。女的
悠闲自在，轻执钓竿，等待浮标
的微微颤动。露台下的稻田边

有条小溪，两个小孩正在捉田
螺。小孩天真的笑声、溪水的汩
汩声，仿佛天籁传来。“哇”，那女
的忽然大叫一声，原来她钓起了
一条氹仔鱼。男的眉开眼笑，对
下面的小孩说：阿强，阿旺，快来
看，你妈妈钓起了大鱼，今晚有
氹仔鱼吃喽！两个小孩却没听
见似的，继续在全神贯注地捡着
田螺，沉溺在自己的世界中。

我不由得走到他们家门前
的露台上，暗暗感叹这温馨宁静
的神仙居生活。举目四顾，尽是

“绿树村边合，青山郭外斜”的优
美景色。小楼被金黄的稻田拥
抱着，恍如婴儿般幸福地、沉沉
地睡着了。而从露台向前望去，
层层梯田向前铺设，一直延伸到
青绿的山边。天空，撒满了碎红
碎红的鱼鳞云，就像生活对柏河
梯田的无声点赞！其实，天地这
位大设计师独睐柏河梯田。你
站在任意一点，都是完美的图
画。你看，走到左边那里，池塘
旁边矗立着一座纯稻草做成的
亭子。亭子有些年份了吧，古朴
中不失雅致，远看像一朵温顺的
蘑菇，让人忍不住想用手去触摸

一下那从岁月深处传来的温
度！往右，一条曲径直通小菜
园。在旁边金黄稻田的映衬下，
碧绿的番薯苗、淡黄的玉米、鲜
红的火龙果，色彩缤纷，别致可
爱！而不大的几口池塘里，溪水
叮咚流进，又汩汩流出，快乐的
氹仔鱼不时上来冒个泡、摆个
尾！

沿着水泥路上去，我发觉上
面的梯田已开始收割了。已经
脱粒的稻草率意地横放在稻田
上，一袋袋的稻谷正放在路边等
待运载。一块稻田上还放有一
些尚未脱粒的稻谷，我拿起一把
细细查看，金黄锃亮的稻谷粒粒
饱满，村民们用勤劳的汗水向这
个秋天交出了一份满意的答
卷。微凉的秋风中，浓浓的稻香
扑鼻而来，我仿佛回到美好的童
年：1979年，全村的水稻丰收了，
我和父母在稻田里挥汗如雨，把
稻割完，脱好谷粒，父母开心得
合不拢嘴。那是村子里分田到
户后的第一个金秋，每家每户都
喜笑颜开，因为可以真正吃饱饭
了，那是几十年来都没有的事！

丰收季节的柏河村，到处洋

溢村民们的欢笑。当年，他们在
这半山之处开辟了梯田，用艰苦
奋斗创造出一片天地。星光眷
顾赶路人，秋天不负播种者。今
天，在党建引领下，柏河村的布
置统一规范，村容村貌得到极大
的改变，发展势头良好，被评为
省级休闲农业与乡村旅游示范
点，成为乡村振兴的一面旗帜。
金秋时节，游客纷沓而至，来到
了这里，可以赏景、访古、探幽、
购买农产品，大家无不乘兴而
来，尽兴而归！

晚霞逐渐消退，天空呈现淡
淡的绯红色！山岚渐浓，微风轻
拂，秋意凉凉地漫过每一个毛
孔。沿山道下来经过那幢小楼
时，他们一家老小正在露台上吃
晚饭，欢笑声和浓浓的饭菜味飘
了过来，令人羡慕无比！稻田
黄，鱼儿肥，人欢乐，多么美好的
生活！秋天的味道像在这空气
中发酵，令人无法自拔！

屋檐掩篱笆，炊烟袅袅起，
苍松映翠竹，山花蕉叶梯田染晚
霞，柏河晚景惹人迷。徘徊辗转
的我，醉在古丁十月的画卷中，
醉在柏河梯田秋天的童话中！

醉在秋天的柏河梯田
■ 吴征远

从头再来
■叶泽

任孤独的情绪浸泡
淹没走过的小路
秋的寂寞已无法笔下宣泄

零落的秋叶
不是悲秋的借口
根的浮浅撑不住风吹雨打

须重来
繁华落尽的泥化
滋养着来年的枝头红绿

栾师傅说做人非常宝贵的
是“三善”：眼善，口善，心善。一
一比照，对我来说，“三善”堪称
与生俱来，沾沾自喜。进入生活
就事论事后回到自身，发现事实
没有想象的那么乐观、轻松。

可能天生有一半，从记事时
起，就仰望每个人；这种仰望，
引导我前行。说不清为什么，
自然而然觉得他人长得好看、
优雅，总能看到他人优长，比如
吃饭、穿衣，比如说话、行走，对
眼前的每个动作都不由自主欣
赏。说起来攀比不好，但我就
是在攀比中长大的，习惯于对
标强者、强项，自惭形秽、自愧
不如是常态；面对弱小，悲悯则
由心而生，不由自主理解、帮
衬。对人如此，对其他动植物
也这样。面对植物，风吹雨打，
它们都得承受，任由动物宰割，
还毫无怨言，油然而生敬意。
除了动植物以外的其他，包括
不起眼的石头在内，在我眼中
都有生命，都是大自然独一无
二的存在，生怕有所惊扰，不愿
无意中碰疼了它们。

按栾师傅的说法，我的眼善
无所不在、无时不在。在一个不
短的时期，发现碰到的几乎每个
人都对我特别友好，在惴惴不安
之中习惯成自然地追求你好我

好大家好。熟识一点点后，有
些人说我的“喜事”真多，一天
到晚乐呵呵；还有人说我的眼
神中永远充满欣赏、平和，让人
喜悦、温暖，给人力量；也有人
提醒，说我不懂得微笑，到了正
规场所一脸严肃，进入生活只
剩大笑，连相都不会照。这种
状态延续几十年后，慢慢发现
一点“负作用”，发自内心、事无
巨细地赞许他人，映照回来似
是对自身的不认可，也就是骨
子里隐含着自卑。想起传言的
一个悖论，一些人对家人苛刻
的原因是在外友善对待他人，
情绪需要平衡，这个地方付出
多 了 ，就 需 要 在 那 个 地 方 弥
补。我眼善看待一切，起因是
具体认识到了自身渺小、卑微，
若将长时间匍匐在地的身体爬
起，会不会影响眼善？

说到口善，可以说从学讲话
时起就在修炼。母亲教育子女，
与人为善是起码要求，绝不允许
与“恶”沾边，首当其冲的是不说
伤人的话。电视剧《父辈的荣
耀》里刘玉良教育儿子刘自强

“嘴巴一定要甜，该叫爸就叫爸，
该叫妈就叫妈，有什么活要抢着
干，见谁都要笑，说啥就听啥，也
不与人打架”就是整个童年的真
实写照，对谁都要友好，任何活

都得干。说话要轻言细语，不能
大声；待人要友好真诚，不能敌
对；做事要勤快麻利，不能偷懒，
从记事时起就深刻在脑海中。
不谙世事时尚且如此，懂了一点
人情世故更是“严于律己，宽以
待人”。几十年以来，见到任何
好处，不由自主想到别人，有时
尽管想要，还是优先考虑他人，
从未主动追求名利，“让”的时候
还很多；碰到任何麻烦，首先想
到的是自己站出来，能承受就承
受，承受不了也要忍着，不愿看
到别人为难。

按栾师傅的说法，我的口善
可以说是天生的，理应是好事，
进入生活却不时仰于长叹。在
这个光怪陆离的世界，你说话替
别人着想，别人可能不把你当一
回事，甚至当作软柿子狠狠地
捏。口善为了让生活多一份亮
光，却存在助纣为虐的嫌疑。

眼善、口善来自心善，几十
年如一日地眼善、口善，现实而
具体地印证着心善。整个记忆
中没逞过强，怜惜、包容、忍让如
影随形。回想起来，我可能真的
有点特立独行，在众人交口称赞
海鲜的时候，我怎么都感觉不出
其美味；有时拿起筷子还没夹
起，眼前就浮现一条条生命，包
括鸡在内，在儿时的眼中，它们

主要靠自己觅食，却提供全家用
来买“咸”（盐）的“淡”（蛋），至今
不太愿意吃，更没宰一只。唯一
能吃下的猪肉，原因是猪离不开
人类喂食，一天到晚只睡觉，让
早年的我花在打猪草上的时间
很多。

父母刻在我们兄弟姐妹骨
子里的是善良，小小年纪就笃信

“善有善报，恶有恶报，碰到一
切 ，脑 海 里 率 先 闪 现 的 就 是

“善”。一向敬重一线劳动者，从
不轻看特殊群体。碰到需要帮
助的人，毫不犹豫上前帮手。以
这种秉性成长，获得夸奖无数，
进入社会却发现有时“人善被人
欺，马善被人骑”。万幸这碗饭
来之不易，让我每每选择坚持。
每个人只能做自己想做又能做
的事，只要在自己的岗位上竭忠
尽智，默默奉献，终会迎来美好
的明天。

善良不易，能够坚守方显善
良的希望之光。随着物质极大
丰富，这个世界比以往任何时候
都需要以善良为底色的正能
量。我连沧海中的一粒沙子都
算不上，但在父母以身作则的养
育下，侥幸拥有一份善念，还一
直呵护着，并从眼、口、心中展
现，可喜可贺，其他一切都可忽
略……

人生“三善”
■ 刘世安

蚌

二扇门紧紧关闭
把血与泪凝成的彩珠
献上生命的祭台

王

一人之郡
一郡之王
一人之上是你
一人之下是你
没有春夏秋冬
没有前后左右
没有起点终站
只有宇宙的摇篮
在把你的梦轻摇
你是王
孤独之王

成熟

我们都是
在慢慢地
把自己烤熟

雪花

一片片飘飞
是谁
撕下了
天空的伤疤

苦瓜

一种活生生的苦
冰透着
薄薄地
一片一片品尝
会更痛快

陨石

每一颗陨石
原来都是
天空之树
坠下来
还在做着梦的果实

河床

水已回家
空余

裸露的河床
在裂痛

思念

那些时光
那些人
那些事
结成了
沉实的舍利子
生命很痛
却又这样的
五彩斑斓

最后

最后
把我的骨头
截下一段
刻上你的名字
成了你的墓碑

孤独者

一团冷艳的火
在季节的尽头
燃尽
寻不到一丝灰烬

季节的触痛（组诗）

■ 庄家银

十月，轻轻地来了。秋意，在挥
手间洒向人间，在暮色中伴着袅袅
炊烟越来越浓。

十月，是我们祖国的盛大节
日。十月的祖国，枫叶红了，桔子红
了……大江南北，一片火红，红得耀
眼，红得深沉。漫山遍野都披上了
红装，披上了十月特有的盛装。举
国上下一齐高擎着祝福的杯盏，所
有的生命都尽情地为祖国高歌礼
赞！

十月，是个思念的季节。“碧云
天，黄叶地，秋色连波，波上寒烟
翠。山映斜阳天接水，芳草无情，更
在斜阳外。黯乡魂，追旅思，夜夜除
非，好梦留人睡。明月楼高休独倚，
酒入愁肠，化作相思泪”。范仲淹的
一首乡愁浓浓的诗，让我们体会到
秋的况味，让我们明白秋天是个睹
景思人的季节。

有人说，秋天是个让人安静的
好季节，有太多的平和；有人说，秋
天是个恋爱的好季节，有着太多的
诗情画意；也有人说，秋天是个让人
思念的季节，在一切的浑然不知中，
会让人在这样的景和情中会醉意阑
珊……

对于秋，我向来是喜爱的。最
喜爱似刘翰那般的秋意兴阑“睡起
秋色无觅处，满街梧桐月明中”。
在月色下沉睡，一阵秋风，只觉枕
边凉爽，朦胧间听秋风萧萧，醒来
寻觅，只有梧桐叶落满地，于月色
中徜徉……

十月，秋意渐浓。风吹一片
叶，万物已惊秋。秋风起，心惆
怅。秋风瑟瑟，树叶零乱，凄凉
片片，到处弥漫，一切都是秋风
惹的祸。一片黄叶落下，两片、
三片……每到十月，我想我心多是
被忧伤占据着。看着漫天纷飞的
落叶，看着一棵棵枝干凛冽而挺拔
的树，我总是被一种莫名的情感牵
制，感动着，忧伤着。

十月，一片落叶诗舞翩翩，一阵
秋风诗情画意，一场秋雨诗意盎
然。秋，用一种明静诠释着岁月，不
奢华、不艳丽，却有一种无法企及的
深邃，静静散发着醇香。一路风尘，
一路沧桑，静静沉思，低眸浅笑，笑
看风雨烟云。

十月，细雨如纱，密密麻麻编
织，网似地撒下来覆盖大地。都说
一场秋雨一场寒，细如牛毛的雨，有
着细细的温软，些许的幽凉，在天地
间肆意地弥漫。我的心，也会随着
秋雨起落，仿佛融进一曲雅致静谧
的秋歌。

十月，喜欢在微凉的午后，坐在
窗台上，慢慢地品茶。这是个安静
的午后，窗外阳光正好，我的心也随
之变得安静从容，没有任何人事的
喧扰，我可以静静地凝视自己，剖开
自己的内心，重新审视这个色彩纷
呈的世界。

十月，喜欢在有月亮的晚上敞
开窗户，让如银的月光丝丝缕缕泻
进来，让它满屋流淌荡漾。不开灯，
就坐在地板上，沐浴清冷如玉的月
光，静静地想一些心事。与最美的
秋月对视，让它的清辉载着我的乡
愁，穿过时空隧道，聆听杜甫的“露
从今夜白，月是故乡明”，张九龄的

“海上生明月，天涯共此时”，王建的
“今夜月明人尽望，不知秋思落谁
家”。

十月，喜欢一个人行走在秋风
落叶里，轻轻踩着那遍地金黄的落
叶，轻轻吟唱着：“落红不是无情物，
化作春泥更护花”。心绪也随着这
落叶和风的缠绵，于风声里，于落叶
间，飘荡得很远，很远……

十月，只想在曼妙的时空下清
欢，不说离愁，不谈哀伤，收集生命
中所有的爱与暖，悄悄地镌刻在静
美的文字里，将最美的时光永存于
心海，于岁月的苍茫处，收获淡淡的
芬芳。

十月，秋意渐浓
■ 林晓玲

网起的岁月
也许是儿时的黑夜
望着点点繁星
梦想着天上的宫阙

网起的岁月
也许是树上的蝴蝶
看着满眼妖娆
攀爬中把浪漫书写

网起的岁月
也许是青春的相约
多少甜蜜美好
在露珠中欢快跳跃

网起的岁月
也许是那双带补丁的布鞋
那一行行足印
把丈量世界的论文书写

网起的岁月
也许是戎马生涯的壮烈
在千锤百炼中
留下激情燃烧的满腔热血

网起的岁月
也许是遍地的黄叶
高唱着“夕阳无限好”
把美丽的早晨迎接

打捞岁月
■ 李坤鸿

与你擦肩而过
九月的风
九月的雨
九月的深深浅浅的脚印
斑斑驳驳的愿望
零零碎碎的耕耘与收获
九月的人
来来去去的影子
朝朝暮暮的迎送与守望

九月的陈酿
被金风揭开沉默的盖子
喝一口就醉
于是忘记了星辰在某个夜空的约会
醒来才惊觉
那错过的灿烂时光

喝一口九月的香醪
把天与地浓缩成一滴甘露
静静的醉倒
为你
为我
为九月的欢聚
那短暂而美丽的光阴
干杯

九月的陈酿
■ 乐陶陶

慕名而来，跋山涉水，
持一张医师证，只为验证
你对医务工作者的承诺，
以及一睹你的迷人风采。

你用满腔的热情、甜
美的笑容，迎接我，一同来
迎接的，还有沁人心脾的
负离子、优惠的价格。我
始料不及，受宠若惊。

你用百亩的胸怀，碎
花的步子，捧一颗真诚，接
纳我这个外乡人，并轻轻
告诉我，会以实际行动点
亮我暗淡的心房。

寻根，溯源，不辞劳
苦，在依山傍水处，我终于
找到了你高品质的答案。

喷涌，来自502.3米深
处，晶莹透亮，如地龙吐

珠，天女散花。大地是生
命之母，深藏不可思议的
伟力，诚如斯言。

走近你，虽不见玉环
洗浴之丽影、唐朝盛世的
清明，但也能目睹鼎沸之
声、水烟之美、景色之幻。

弯腰，掬水，净手，一
股暖流跑遍全身。不经意
间，自己也与你融为一
体。濯洗尘世污秽，守住
人间最美的纯洁与透明，
抵达生命的源与本，你做
到了。

嬉戏或静坐，尽情享
受，任由你浸润肉身，荡涤
脾胃，唤醒我麻木的灵魂、
尘封的记忆。倦意尽散，
五脏六腑、任督二脉面如

桃花。孩子久未治愈的皮
肤瘙痒，在你面前，无处遁
形，落荒而逃。

浴毕，在亭子的竹椅
静躺，品尝着你烫熟的鸡
蛋和泡制的化橘红茶，咀
嚼着随身携带的家乡拖
罗饼，想象王维的诗情画
意，醉倒一片月光，相见
恨晚。心，飘然；情，也飘
然。

入夜，依稀听到一种
天籁之音，在娓娓讲述你
的前世、今生与美好的未
来，讲述南玉之都、信义之
城、长寿之乡是如何炼成
的。

西江温泉，与你逍遥，
我欢悦，沉醉，不愿归去。

相见恨晚
———写给—写给西西江温泉江温泉

■ 黎贵
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