
出差到南京，正好有一个周末是可以休息
的，我就抽空前往念兹在兹的镇江。镇江有什么
值得我如此神往呢？因为那里有一座山，叫做北
固山。在这个山上，宋代著名词人辛弃疾写了两
阕词，分别是《南乡子·登京口北固亭有怀》和《永
遇乐·京口北固亭怀古》。这两阕词可谓道尽那
种怀才不遇、报国无门的悲怆，豪壮悲凉却又义
重情深。我对作者怀着深重的忧虑和一腔悲愤
写的这两阕词推崇备至！

镇江古称京口，是因为东汉末年孙权称霸江
东，在北固山前峰筑铁瓮城，号称“京”，通称京
口。镇江前临大江、后枕峻山，地势非常险要，是
南京东线重要的战略屏障。所以，建都南京的六
朝（东吴、东晋、南宋、齐、梁、陈）都把镇江当成一
线军事重镇。在南宋时期，镇江更是整个抗金前
线最重要的一段，而这个北固山则是镇江防线的
突出部。当年，镇江可谓是战火频仍。韩世忠截
击金兵，其妻梁红玉在镇江江面上击鼓挥旗指
挥，那激越的鼓声激励着南宋将士奋勇杀敌，取
得了黄天荡大捷，也留下了“梁红玉击鼓战金山”
的佳话。

我们首先是乘船从长江上观赏北固山，只见
险峻的北固山雄踞大江南岸，三面峭壁如刀削斧
劈般直插江水，悬崖之上则见楼阁飞檐凌空照
水，气象之雄伟、山势之险固，非语言所能形容！
而我们弃船登岸沿着东吴古道游览这座千古名
山时，则几乎是一步一个三国遗迹，亭台楼阁，甚
至山石涧道，无一不与三国有关，所以有“一座北
固山半部三国史”之说。

北固山素有“天下第一江山”之称，这个称谓
首先是出于三国刘备之口。刘备来东吴招亲是
一着险棋，虽有赵云护驾身边，更有孔明秘授锦
囊妙计，心里也不免忐忑，但于酒酣胸胆张之际，
闲赏江景，见北固山气势雄伟，屹然耸立，大江东

去，浩浩汤汤，这位帝室之胄不禁脱口赞叹：“北
固山真乃天下第一江山！”

名山之上，往往少不了画梁飞檐的楼阁，这
北固山也不例外。北固山后峰高处就有一座北
固楼，又叫“多景楼”，还有“相婿楼”“梳妆楼”之
称。据说当年吴国太就是在此楼相中了刘备，后
来孙权的妹妹孙尚香也是在此梳妆出嫁。刘备
招亲，本是周瑜定下的美人计以从刘备集团手中
夺取荆州，却因孔明的善谋、赵云的忠勇而使孙
刘联姻弄假成真，孙权、周瑜落得了一个“赔了夫
人又折兵”的笑话。

北固楼也是辛弃疾写下千古名篇之处。伫
立于北固亭俯瞰大江，江面宽阔而没有明显的水
流迹象，但这正是“水深流静”的内敛，不是一般
喧哗的浅溪所能比拟的。

在北固楼上倚栏远眺，对岸扬州的楼房、树
木历历在目，想着“四十三年，望中犹记，烽火扬
州路”的词句，脑海中浮现的是当年的金戈铁
马，但那“佛狸祠下，一片神鸦社鼓”的背后更让
人毛骨悚然。南宋自认为是北宋政权在南方的
继续，那么靖康之耻也就是南宋的耻辱，报仇雪
恨，抗金北伐收复失地也就是南宋的责任。但
是南宋统治集团心里想的是小集团乃至个人利
益。所以，岳飞的悲剧、辛弃疾坐冷板凳也就必
然了！

对于岳、辛等人，南宋小朝廷只不过是在利
用他们罢了，利用他们守住长江防线，保住一个
生存、享乐的空间。

在南宋灭亡 500多年之后，明朝也步入了与
宋代相似的历史轨迹，于谦以另一种形式重复了
一遍岳飞的悲剧，这个已是后话了。

往事随风，浪花淘尽英雄。青山依旧在，几
度夕阳红，踏着夕阳，我满怀惆怅地离开了这凝
聚着历史沉梦的北固山。

北固山感思
■ 邱宏

文峰毓秀，那笈钟灵；邵家生虎子，南粤降将
星。名曰应邲，字为煥廷。六岁跪夫子，启蒙于
义学；垂髫拜关圣，习武于祠堂。旋通儒教，偏重
武行。六韬三略，既通孙吴诸葛；诸般武艺，皆精
剑戟刀枪。

求高人之指迷，切磋于名士；觅古贤之战策，
寻稀世之典藏。举重若轻，双擎武石；凝神屏息，
瞪视日光。慕后羿之神箭，雀无全目；学由基之
精射，百步穿杨。射钱眼以叠矢，驰轻骑而撒缰；
身藏镫而槊避，足挂鞍而尘扬。年少而志存高
远，心系家国；建功绝域，效命疆场。但愿驰骏马
挽雕弓，西北望射天狼。

乾隆廿一年春闱，初战告捷；福星高照，武举
中式。武艺超群，舞青龙刀如狂风；膂力惊人，开
铁胎弓如满月。鹰扬宴上，意气风发。仍未敢偷
闲，尤须勠力。闻荒鸡而起舞，身影蹁跹；望启明
而蹈露，剑光寒冽。又经四年苦修，千日淬砺；喜
见兵法精熟，剑锋凛雪。乾隆廿五年秋闱，一马
奋蹄争先；进士高中，二试捷报蝉联。临轩而唱
名，谢恩而朝天。簪花而拜黄甲，戴冠而叙同
年。拜恩师之盛典，会武宴之骈阗。题令名于碑
石，录同年于瑶编。

赐爵从三品，侍卫乾清门。金兽炉香连太
极，琉璃黄瓦耀紫宸。

乾隆卅一年夏，缅甸蛮夷寇边。烽火漫延南
诏，兵锋直指云滇。战守无方，皇师败绩；流离失
所，黎庶颠连。杀戮人民，恶行难书罄竹；奸淫妇
女，深仇不共戴天。总督刘公，乃平庸之辈：御敌
防侵，无韩范之伟略；谈兵画纸，有赵括之真传。
屡战屡败，羞见江东父老；瞻前顾后，苟活亦堕深
渊。乃伏剑自刎，永息仔肩。总兵、参将、游击俱
无良策，唯将免战牌高挂，一任人民之倒悬。告
急羽书，日行八百；上下皆震恐，文武如寒蝉。东
首辅弼，面面相觑；西首武臣，低头若眠。有孰分
忧，消其战火；凭谁智勇，靖彼狼烟？

应邲长思报国，志在千里；遥望黑云翻涌，义
愤填膺。乃毛遂自荐，敢请长缨。遂奉旨平贼，
挂印出征。鼍鼓鸣兮山河动，旌旗飏兮盔甲明。
横江烽火兮渡泸水，几处危樯兮过夜郎。孤城落
日，故垒临江。青磷闪烁，落月昏黄。旋收普洱，
復思茅，破腾越；克木邦。席卷残敌，但见狼奔鼠
突；横扫贼虏，正如叶落风狂。文能服众，武能威
敌；视将士为肱股，待士兵如弟兄。有穰苴之懿
范，等武穆之遗风。立营如细柳之密，出击如李
广之雄。貔貅踊跃，连破十六寨；将士用命，勇夺
八大关。应邲大名，威震南蛮。幼童听其名而泣
止，敌兵望其纛而胆寒。叵耐水土不服，兵事艰
难。孤烟直上，骄阳如火；清风不至，火云如丹。
瘴气林中，人着之而昏厥；蛇虫草里，马遇之而伤
残。疟蚊噆肤，人便寒热；飞蟥噬血，体渐衰孱。
应邲不幸，卧病不起；听噪鸦而惊觉，观星斗之阑
干。本欲靖西南之祲氛，荣归故里；擒蛮夷之酋
领，献俘宸銮。未能下安黎庶，上报天颜。且病
去如丝，心急如火；辗转反侧，寝食难安。爰扶病
出营，躬亲察看。天生桥上，浊雾弥漫；五丈之
外，不辨女男。先锋中枪，血流已尽；伏鞍回营，
惜别人寰。终年卅四，风华正茂；南天星陨，血泪
斑斑。

义马衔靴，千里识途还桑梓；幽魂赍恨，一点
归心带乡愁。妻子哀嚎，摧肝而裂肺；严慈气绝，
一夜而白头。乡中父老，唏嘘不已；族人亲戚，热
泪难收。葬血靴于高塚，招孤魂于荒丘。靴中鲜
血，化碧玉而垂千古；枥下义马，随故主而遨游。
乾隆赐祭，英魂恩铭；加赠一级而永耀，荫庇一子
以继承。且为诗一首，以悼英灵。

赞曰：应邲忠直，国士无双。忘身报国，孤忠
一腔。血流异域，魂断蛮邦。天生雾暗，竹岭日
暝，擎天柱折，立地梁倾。皇帝赐祭，国葬表旌。
非躬之报，不朽之荣。自古英雄，伊谁无死？应
邲流芳，名垂丹青。

邵应邲赋邵应邲赋
■ 李创国

好像从没有如此喜欢一种树，以至觉得不为
它们写点文字都对不起这份情意。

几年前，我刚从乡镇调到城区某小学任教。
人到中年，适应新环境的能力似乎与年龄成了反
比，每天就像一棵被移植的老树蔫蔫的，能否扎
根似乎都是一个问题。但令我费解的是，在上下
班的路上，每当我经过那段浓密的林荫大道时，
心情都会神奇地变好，真有点不可思议！我想应
该是路旁的那两排大树抚慰了我吧。这是一种
身形颀长的树，枝丫分明，郁郁葱葱，恰到好处地
在黄金点以上长出纤柔的“玉臂”，温情地向路人
含笑招手。小小的倒卵形叶子，似铁扇公主嘴里
的芭蕉扇，在半空中重重叠叠，撑出一层一层的
绿。那是怎样的绿啊，由早春的嫩绿到夏天的浓
绿，再到秋冬的墨绿苍绿，绿得使人挪不开眼，这
时天空是绿的，阳光是绿的，浮尘也是绿的了，绿
得心被融化了，也净化了。

因为喜欢，我从朋友处得知了这种树叫做
小叶榄仁树。记忆中，小叶榄仁树是一直披着
绿装的，像忠诚的卫士守护着这个小城。当我
惊觉它的叶子也有零落成泥的一刻，已是冬春
交替之时。朔风一吹，一片片金黄的小叶子就
飘呀飘呀，飘成无数轻盈自在的黄蝴蝶。当一
辆辆车疾驰而过，强大的气流旋动沉睡的落叶，
霎时，它们化身无数个调皮的小精灵，争先恐后
地跟在车子后面，一路“沙拉拉”地欢歌，似有无
数的快乐要和这个世界分享。直到车子已跑出
好远好远，无力再赶上，才极不情愿地低伏喘
息，等下一辆车来，机灵的就又抖擞精神，投入
新一轮的欢唱追逐；还没反应过来的就被车轮
子无情碾轧过去，一次，两次……最终变成了一
堆碎叶片，零落成泥回归自然了。大概一两星
期，一棵树的叶子光了，一排树的叶子光了，偶见
几片有不坠青云之志的黄叶，象征性地高挂着，
等风轻轻一吹就飘离枝头，投入了大地母亲的怀

抱。天地终于岑寂下来，向上的“手臂”继续向
上，向下的保持静默。

当我带着残冬的冷寂到处寻找早春的痕迹，
竟意外发现几天前小叶榄仁树还光秃秃的枝条
上不知何时已冒出了一尖尖嫩黄的叶芽，又过了
几天便舒展成嫩绿，而后是一把把小芭蕉扇了。
当惊觉满树嫩绿在风中摇曳时，我恍惚不已：这
才多久的事？十天，半个月，还是一个月？生命
在倏忽间消逝，转眼却又蓬蓬勃勃。小叶榄仁树
似乎用生命告诉我：生命之死是闲淡的，唯生更
要敬畏，余生之路多坎途，唯坚持方可渡。

犹记去年冬天，我们家似乎遭遇了寒流。
首先是即将毕业的女儿面临学业的考验，大家
焦头烂额，却还要压着情绪努力去寻求最优
解。这事还没捋好，先生又在过年前几天出事
了——去朋友家吃饭回来的路上车辆侧翻，头
破血流！只有连夜急诊住院，一住就是八天。
那年我俩在医院过年，孩子和爷爷奶奶在乡下
老家过年。一家人分两处过，这样的年自然不
好受。那时的心像压了一堵墙，沉重得无法喘
气。人生最大的痛，大概就是亲不能伺，幼不能
哺吧。那时寒风萧索，天空注满铅云，浓密地低
垂着，小叶榄仁树早已落光了叶子，光秃秃的枝
丫根根向上，似在向天空发出郁闷的呐喊，像极
了每天在家和医院奔走的抑郁满怀的我。

生活似乎关上了一扇门，何时我们才能找到
另一扇窗？就在我们意志低沉之时，我看到了那
在寒风冷雨里摇曳的嫩绿，是的，那一树的绿已
回归，细细密密地点亮那灰扑扑的天，点亮我暗
沉如铅的心。我的心又开始欢欣、歌唱，我的眼
里又开始有了亮光。是的，它们是春的使者，是
希望的代名词，它们告诉我：再坚持一下，希望就
在下一个拐角。

又是一年冬将至，榄仁黄叶又纷纷。我为叶
的凋零感怀，也为下一轮新叶的长成憧憬……

路边的小叶榄仁树
■张群红

初见王俊康，就被他富有磁性的
声音所吸引。

那是 1986 年 12 月，韶关的一次
儿童文学会议上，我首次见到王俊
康。他代表省作协讲话，高大魁梧的
身躯，翩翩的风度，特别是富有磁性
的讲话，给我留下深刻的印象。

后来，又多次在文学活动中与他
相遇，总见他神采奕奕，精力充沛，出
口成章，妙语连珠。记得21世纪初某
年，清新县（现为清新区）搞文学夏令
营，王俊康即兴朗诵了一首献诗，那
饱满的激情，富有磁性的声音，博得
了雷鸣般的掌声。

2006 年 6 月 8 日，《中国少年报》
清远工作站挂牌仪式在清远新北江
小学实验学校举行，从广州赶来的王
俊康讲了一番激情洋溢的话。挂牌
仪式结束后，工作站举办了“小记者
采访老记者”的活动，王俊康是“老记
者”，一群“小记者”（小学生）问他一
些问题，他答得精妙，生动，有趣，紧
紧吸引着孩子们。如此好的口才，加
上他渊博的学识，充满青春朝气，充
满童心的语言，焉能不受小朋友们的
欢迎？就是我这样的“大朋友”也十
二分地喜欢。听他讲话，不仅有益，
而且有趣，是一种享受。

2018年初，韶关童话作家饶远的
“童话书屋”在始兴落成暨童话展览
馆开幕，我与夫人、女儿、女婿及外孙
女等前往参加祝贺。开幕式上，王俊
康 以 一 串 数 字 做 标 题 的 发 言

《30303002020120—饶远创作人生密
码探秘》，别开生面，紧紧吸引了众
人。我夫人说：“那个王书记真会讲，
用数字讲饶远老师的创作成就，讲得
那么生动，有趣。”我女儿也说：“参加
这个活动，特别是听了王书记的讲
话，真开了眼界。”可不是，王书记如
今已是广州市乃至广东省的“名嘴”，
从 1990 年至 2005 年退休前，他进校
园、社会作讲座达 160 多场，退休后，
每年仍有一大批学校和社会机构请
他去讲课，不仅在广州市讲，还到全
省各地讲，光清远及下边的县、市区，
他就讲了好几场。退休至今近二十
年，他作讲座已超 100 多场。那场景
之热烈与受欢迎的程度可想而知。
听一位老师说：“王书记讲课不仅生

动，还富有正能量，寓教于乐，无论学
生还是老师都爱听。”王俊康的讲座
不光讲文学写作，也讲革命传统，讲
爱国主义，共产主义，讲雷锋精神。
他善将抽象的概念和思想用生动的
比喻和例子形象化，将道理融入故
事，用通俗易懂与生动的形式表达出
来。

王俊康退休前是省作协党组副
书记，为全省各地作家能评上职称，
为保住省作协这一正厅级独立机构，
为省作协新办公大楼与宿舍楼的建
设，他与当时的省作协领导班子成员
东奔西跑，做了大量的工作，不知花
了多少心血，这种辛苦一般人是不知
道的。真是居功至伟啊！省作协的
同志爱称他为“康叔”，我想，这应该
是尊称，也说明他平易近人，不摆官
架子，亲民。

2002 年 7 月下旬，省作代会的预
备会上，王俊康代表作协出来讲话，
内容已不记得了，只记得他站在讲台
边，没拿讲稿，但思维敏捷，讲得条理
清晰，生动活泼。

大约2007年秋，中国作协年逾七
十的少数民族著名老作家特赛因巴
雅尔到广州，向王俊康了解广东有哪
些创作比较突出的少数民族作家诗
人，王书记立即介绍说：“清远市有个
瑶族诗人唐德亮，发表了不少作品。”
还驱车带特老风尘仆仆到清远找我，
见了面，特老看了我出版的几本小
书，了解了我的创作情况后，返回北
京不久，就将我列入他主编的中国少
数民族作家研究丛书，定名为《唐德
亮研究专集》，由作家出版社于 2008
年出版。

2018年12月的一天晚上，我参加
完省作协的高级职称评审会，就匆匆
赶火车去江西参加高安诗会。在朦
胧的夜色中，我在省作协附近的街头
路边东张西望，寻找去火车站的公共
汽车站牌。正在焦虑间，碰上了王俊
康。他询问几句后便说：“这样，我带
你去。”我连忙说：“不用了王书记，你
告诉我方向，哪路车，怎样走就行
了。”他坚持要带我去，直至到了站
牌，看着我上了公共汽车，他才步行
回家。

康叔早几年因心血管堵塞做过

大手术，手术时间长达十个小时。他
跟我说，那是让医生“打开胸膛肚皮，
锯断肋骨，将心掏出来，打通血管，装
上支架。手术后又在 ICU 躺了七天
七夜，四肢绑在床上嘴里塞了条大气
管”。这样大的手术，那样的情景，听
来真有点让人发怵。

“将心掏出来”这话让我心中一
震：这话一方面是指医生开刀，将他
的心脏掏出来做手术，但我却联想
到，这何尝不是康叔高尚思想品格的
写照呢？他为人热情如火，真诚坦
荡，乐于助人，甘于奉献，他向党，向
人民，向广大少年儿童与全省作家，
都是甘愿将心掏出来的人。他的这
颗跳动的心，永远是那么赤热、火红、
真诚。王俊康曾写过这样歌颂雷锋
的诗句：“他的音容笑貌，/还是那么
可爱可亲；/他的精神风范，依然那么
激动人心。/他眷恋亲爱的祖国，/他
牵挂每一位红领巾。”这诗句用在康
叔身上也恰如其分。

出院回家没多久，康叔又闲不
住，作诗歌，写文章，应邀到学校与社
会机构讲课，忙得不亦乐乎，全忘了
自己刚刚做过大手术不久。他说，他
对生死看得很淡，人生短暂，为社会
做点有意义的事情是最紧要的。被
中央组织部评为“全国离退休干部先
进个人”，王俊康可谓实至名归。

退休的二十七八年，他还发表了
那么多诗文，主编与自己创作出版
了那么多的书，获了那么多的奖，作
了那么多的讲座。真是老骥伏枥，
志在千里，退而不休，成果迭出，煌
煌可观。作为一个年近八旬的著名
老诗人、老作家，不能不令人肃然起
敬。

王俊康曾写诗赞美“春天的使
者”与辛勤的园丁：“春天使者的胸
前——/扑闪扑闪着耀眼的火苗，/春
天使者的脸上，/美得像鲜美的春
桃。”我感觉王俊康也是一个“春天的
使者”，我见过他在校园演讲时戴红
领巾的照片，他胸前的红领巾像他的

“理想，灿烂得像火红的云霞”，他“美
如泉涌，爱河滔滔”“像春蚕那样无
私，把生命的青丝贡献”。

啊，他自己不就是胸前扑闪着耀
眼的火苗的“春天的使者”么？

扑闪着耀眼的火苗
■ 唐德亮
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已是深秋了，下了一夜的雨，空气
中弥漫着一股清冽的凉意。父亲一大
早便上来了。他告诉我今天特意买了
我曾最爱吃的猪蹄。看见父亲的头发
上还挂着水珠，前额那所剩无几的几
缕白发湿漉漉的，裤腿似乎也湿了，随
意卷起，一长一短，鞋子上也沾满了泥
巴，料想父亲肯定一大早便起来冒雨
去市场买菜了。“爸爸，那么大的雨，您
不要起来那么早去买菜呀，您本来就
有肺病，这万一着了凉加重了可咋办
啊？这秋雨寒气很重啊！”我不禁心疼
地说。“没事，孩子不用过于担心，爸爸
这把老骨头还撑得住的，唉，倒是你，
这段时间遭罪了，不停大病，现在又扭
伤筋络了，若不好好调理，落下后遗症
就麻烦了。”父亲说完深深地叹了口
气，脸上全是忧心的神情。“隔壁张姨
说炖猪蹄对扭伤经络的恢复有好处，
再者这是食物也没啥副作用，即便没
有效果，也可以增加些营养呢。买猪
蹄要去得早才能找到好的，要那种小
猪蹄才没那么油腻，比较适合你的肠
胃，而且也比较香。”

父亲说完赶忙去厨房里忙活
了。只见父亲把猪蹄拿出来洗干净，
然后放在炉上烤。父亲说只有这样，
猪蹄上的毛和脏物才能刮干净。等
猪蹄子烤到发出一阵特有的骚味时，
父亲再用刀子刮去猪蹄表面的毛和
污垢，直到猪蹄表面干净光滑。

为了去除猪蹄的腥味，父亲在锅
中放入清水和料酒，将猪蹄放入煮沸

的水中焯水。父亲说焯水的过程可
以帮助去除猪蹄的杂质和血水，让炖
出的猪蹄更加清爽可口。焯水后，父
亲将猪蹄捞出，用清水冲洗干净，然
后再放入高压锅中，加适量的清水放
电磁炉上定时十几分钟。我以为这
样就可以了，但父亲说高压锅只是把
猪蹄先炖软，下一步还得把猪蹄倒进
电饭锅里面小火慢炖，加上酱油和少
量糖，还有陈皮，这是为了让猪蹄炖
得更入味更软烂，同时也能保持猪蹄
的嫩滑口感。

在炖煮的过程中，父亲开始准备
配菜。他选择了胡萝卜、栗子和竹笋
还有上海青等常见的蔬菜，将它们切
成小块或薄片，上海青洗干净以备后
用。父亲说，因我平日胃口老是不
好，经常呕吐剧烈，吃蔬菜吃得很少，
现在放在猪蹄里面一起炖，味道会好
很多，希望我能多吃一点。父亲为了
我的身体早日康复，真的是用心良
苦。看着父亲忙得团团转，累得不时
地用拳头捶捶佝偻的腰，而我因为扭
伤筋络，一点忙都帮不上，心中甚是
愧疚。“爸爸对不起，辛苦您了……”

“傻孩子，别在这干站着啊，赶紧去休
息吧，医生不是嘱托你要多休息吗？
不能乱动啊。”

为了避免父亲担心，我乖乖地回
房间休息了，不一会，外面屋子飘来
了猪蹄那浓郁的甜香。这诱人的味
道，已让人垂涎三尺，食欲大开。还
没到中午，已隐隐觉得肚子饿得“咕

咕”响了。
我被这极品的香味撩拨得味蕾蠢

蠢欲动。偷偷趁父亲也在房间休息，
强忍着筋络的疼痛爬起来溜进厨房。

打开锅盖，只见电饭锅中，猪蹄
躺在浓稠的酱汁中，它们丰盈圆润，
那浓郁的香味，无法用语言形容，它
就像一股暖流，悄无声息地涌入你的
鼻孔，温柔地抚摸你的味蕾。

忍不住用筷子轻轻夹起一块猪
蹄，那滑嫩的肉质仿佛在你的舌尖上
跳舞，丝毫没有油腻感。再尝一口素
菜，红萝卜的清甜，与栗子的绵密口
感，以及竹笋的爽脆形成了完美的搭
配。而上海青则以其独特的清香，为
整个炖菜增添了一抹亮色。想到这
锅美味的猪蹄凝着父亲的爱与辛劳，
不禁甚是感动与温暖，感觉每一口都
充满了如山般深沉无私的父爱。

转过身去意外地发现父亲正在
身后，一脸慈祥的微笑。看到我有食
欲了，父亲拧紧的眉头终于舒展开
来。“孩子，喜欢吃就多吃一点。你要
多吃些东西，身体才能早日康复。”

“爸爸您饿了吗？我给您舀一碗猪蹄
吧！”“我不饿，你先吃吧，我胃有点不
舒服，先去休息一会儿。”看着父亲转
身离去的蹒跚背影，心里五味杂陈，
视线渐渐模糊了……我心里明白，父
亲是想让我多吃一点，所以才佯装胃
不舒服。暗自下定决心，无论多难，
我一定要让自己努力好起来，只有如
此，才能不辜负这如山的父爱。

一锅用爱熬煮的猪蹄
■ 何志坚

江山如画 ■ 陈健


