
052023年12月4日 星期一
值班主任：许巨滔 责编 版式：许巨滔 周缅社会社会MAOMING DAILY

■记者 杨珮珮

本报讯 12 月 2 日 上 午 ，茂
名市东湾幼儿园的老师和小朋
友走进茂南区双三路消防救援
站，参观消防器材和学习消防
常识。

活动现场，师生们在球场围
成一圈，中间摆放着各种消防器
材。消防指战员介绍消防器材
的功能、作用和使用方法，并带
着师生观看各种消防车辆和随
车器材（见左图）。当看到消防
车 上 装 满 各 种 各 样 的 消 防 装
备，孩子们开启好奇模式，时不
时举手提问。消防指战员结合
孩子们年纪小、好奇心强的特
点，用通俗易懂的语言、形象直

观的肢体动作，回答孩子们的
问题。同时，消防指战员讲解
消 防 车 上 各 器 具 的 名 称 和 用
途，引导孩子们认识高压水枪、
泡沫枪、空气呼吸器等各种器
具。随后，消防指战员向师生
演 示 特 种 防 护 装 备 隔 热 服 穿
戴，攀爬高楼救援等技能，现场
掌声热烈。

此次开放活动不仅让小朋友
们零距离、沉浸式学习消防知识，
在心里种下“学
消防、懂消防、用
消防”的种子，也
提高了老师们的
消防安全知识，
有 效 筑 牢 安 全

“防火墙”。

■记者 周缅 通讯员 陈裕 韦淇耀

本报讯 为进一步普及应急救护知
识，提升师生自我保护意识和自救互救能
力，日前，高州市人民医院急诊科青年文明
号联合高州市消防救援大队、高州市公安
局刑侦反诈中心、青松总队文化传媒服务
分队，在广东高州中学初中校区开展了以

“预防为主，生命至上”为主题的应急知识
进校园活动。

高州市人民医院全科医学科主任罗朝
汉讲解了心肺复苏术的操作要点及 AED
的使用方法，并与同学们互动，讲解内容趣
味生动，现场学习氛围浓厚。该院急诊科
副护士长莫超连通过科普视频+现场操作
示范的形式，生动形象地讲解了海姆立克
急救法的操作步骤，重点突出讲解 1 岁以
上儿童或成人使用“剪刀-石头-布”的手
法进行急救，同时也讲解了 1 岁以下婴幼
儿和孕妇及肥胖人群的急救方法。

心肺复苏怎么做？在操作练习的实践
环节，高州市人民医院急诊科青年文明号
的医护人员在人体模型上一步步分解动
作，带着学生代表学习要点，其他同学则边
看边学，十分认真。认真听完讲解示范，同
学们一个个跃跃欲试。

“施救前，先评估环境安全再施救。”
“颈动脉搏动点摸这里。”“按压的时候，手
要伸直。”…… 针对同学们在实操中存在
的问题，医护人员一一进行纠正，并耐心回
答同学们提出的问题。

■茂名日报社全媒体记者 梁郁文
通讯员 董天忠 黎国杰

本报讯 12月3日晚，化州市小草志愿
者协会公益年会在化州市汇江春酒店举
办，来自化州市各行业的爱心人士、企业
家、志愿者等300余人汇聚一堂，共同感受
公益带来的力量。

化州市鉴江街道党工委、团化州市委
相关领导分别致辞，介绍了化州市志愿服
务活动，尤其是志愿者协会的爱心活动，
感谢爱心志愿者的爱心付出，祝贺公益年
会开幕。随后，化州市妇联负责同志讲
话，对志愿者协会在过去的一年的活动给
予充分肯定。小草志愿者协会会长梁增
其总结了协会一年的爱心活动，并祝愿协
会新的一年更精彩。

化州市小草志愿者协会对支持公益
活动，奉献爱心的企业和个人分别颁奖，
感谢大家为公益事业的爱心付出。新任
命了 1 名荣誉会、4 名部长、1 名办公室主
任,并颁发聘书。晚会在构思巧妙，感情真
挚的合唱歌曲《明天会更好》中落下帷幕。

■记者 文华春 通讯员 龙明志

本报讯 今年以来，共青团化州市委采
取多项措施，积极服务青年就业创业，取得
了较好的效果。

动员在外青年返乡，投身化州高质量
发展。发布 71 个“返家乡”社会实践岗
位，搭建舞台，并开展化州市大学生“返家
乡”志愿服务活动，寒暑假期间动员超过
2000 名“返家乡”大学生参与家乡志愿服
务。同时，加强青年人才队伍建设，推进化
州市青年人才协会正式注册，凝聚青年大
学生、青年企业家等各行业人才，为该市高
质量发展提供强大人才支撑。

培育本土青年兴乡，助力化州青年成
长成才。举办两次化州市“领头雁”农村青
年人才培训班，深入实施“展翅计划”，动员
化州 25 家机关事业单位和企业为返乡大
学生提供见习实习和就业岗位 385 个，建
立实习生以及见习生本土人才储备库，搭
建一站式青年职业成长平台，大学生就业
创业能力。

广泛联系新兴青年，拓宽该市就业渠
道。深入实施“千联万聚常引”工程，联系
本地快递小哥、街舞青年、社会组织负责人
等新兴青年110余名，开展主题教育活动6
场，搭建青年交友、学习培训等服务平台。

服务青年创新创业，搭建服务创业青
年平台。打造“共青团与人大代表、政协
委员面对面”活动品牌，指导化州市农村
青年创业协会建设化州市青年创新创业
孵化基地，积极推进化州市青年人才协会
正式注册，凝聚青年大学生、青年企业家
等各行业人才，为该市高质量发展提供强
大人才支撑。

弘扬双拥光荣传统
巩固发展新时代军政军民团结

■茂名日报社全媒体记者柯诗华

本报讯 热血燃起来，精彩
“篮”不住！12 月 3 日，第三届
广东工业大学“电白沉香杯”全
国大学生篮球邀请赛进入小组
循环赛第三轮。 8 支 CUBAL
全国八强实力球队以昂扬的斗
志、饱满的热情展开对决，一次
次默契的配合、严密的防守、精
妙的传球、精准的投，为大家奉
献了一场场无与伦比的视觉盛
宴。

经过激烈的角逐，广东工
业大学、厦门大学、清华大学、
太原理工大学锁定本次比赛的
四强席位。

太原理工、广工两支球
队韧劲十足，挺进四强

三分线外，自信出手，完美
弧线，得分胜利，人声鼎沸的电
白体育馆球场，8 支 CUBAL 全
国八强实力球队球员在这里
展开角逐。下午两点半，一声
哨响，比赛正式开始。首场比
赛是由北京体育大学对阵太原
理工大学。北体大率先取得球
权，拿下 2 分；太原理工不甘示
弱，攻守兼备，全队多点开花连
续得分，以7分的优势结束上半
场比赛。下半场开场，太原理
工保持上半场进攻势头，持续
把比分优势拉大，北体大屡次
尝试冲击太原理工内线，然收

效不高，暂处于劣势。比赛最
后一刻，太原理工一球 3 分球
手起刀落，应声入网，同时，终
场哨响，比分定格 64：77，北体
大憾负于太原理工。

第二场比赛是由广东工业
大学对阵华侨大学。比赛开
始，双方立即展开激烈对抗，
在比分上你追我赶，双方交替
领 先 ，以 平 分 结 束 第 一 节 比
赛。第二节开始后，广工率先
发起进攻热潮，持续将比分优
势扩大，上半场结束，广工暂
时领先 5 分。下半场开始，双
方易边再战，处于下风的华侨
大学在下半场开场后立即发
起一波反攻小高潮，实现比分
反超。然距离比赛结束还剩 4
分 35 秒，广工韧劲十足再次把
比分追平，乘胜追击，逐渐将
上半场优势夺回，并持续扩大
领先分数，最后以 10 分的分差
赢下本场比赛。

清华大学、厦门大学以
大比分优势取得胜利

晚上 7 点，今日比赛的“下
半场”拉开帷幕。第三场比赛
由上海交通大学对阵清华大
学。清华大学一记超远 3 分打
开本局，在默契的配合下，清华
球员以一个个精彩的扣篮掌握
比分优势；上海交大亦不甘落
后，全队火力全开，在对方的严
密防守下，多次组织反攻，努力
紧咬比分。在第三节开始后不
久，上海交大全队将比分差距
缩小至 5 分。清华大学稍作调
整，后期发力迅猛，重新把比分

差距拉大。终场哨响，清华大
学以69:55战胜上海交大。

当天最后一场比赛是由厦
门大学对阵中国民航大学。开
场，厦大攻势迅猛，接连拿下 11
分，并逐渐扩大比分优势。中
国民航大学状态欠佳，失误较
多，厦大及时抓住机会反击得
分。进入第二节后半段，中国
民航大学逐渐找回手感，不断
迫近比分。下半场开始后，厦
大及时调整状态，重新赢回大
比分优势。在第三节剩 7 分半

时，厦大 35 号球员一个漂亮的
灌篮赢得全场喝彩，其他球员
也借此起势，再一次把比分拉
大。最后，厦门大学以95：55大
胜中国民航40分。

至此，本次比赛的小组循
环赛已全部结束。今天将会进
入复赛阶段，前4名的对决情况
为，广东工业大学 vs 厦门大学，
清 华 大 学 vs 太 原 理 工 大 学 ；
5——8 名的对决情况为，华侨
大学 vs 中国民航大学，上海交
通大学vs北京体育大学。

值得一提的是，此次篮球
邀请赛是由广东工业大学主
办，茂名市电白区篮球协会承
办的高水平男子篮球赛事，是
该项赛事首次走出校园在异地
举办、首次由体育系统篮球社
会组织承办、首次设置广东省
校园篮球论坛活动。赛事分为
小组、复赛两个阶段，赛程自 12
月 1 日开始至 5 日结束，为期 5
天共 20 场比赛，其中总决赛将
于 12 月 5 日在茂名市电白体育
馆盛大举行。

“电白沉香杯”
全国大学生篮球邀请赛

市东湾幼儿园师生走进消防站

消防安全从娃娃抓起

茂名日报社全媒体记者 黄信涛 摄 扫一扫，看视频

团化州市委多措并举
服务青年就业创业

应急救护知识进校园

化州市小草志愿者
协会举办公益年会

广工、厦大、清华、太原理工锁定四强席位
第三届广东工业大学“电白沉香杯”全国大学生篮球邀请赛开赛第三日

比赛中不时上演精彩扣篮。 茂名日报社全媒体记者 梁天 康乾 摄

云开大山深处汩汩溪流旁引水筑氹放养鲩鱼

中宫村数里山溪养育山珍美味

小小的氹
仔，为村民养
育出可口脆嫩
的氹仔鱼。

茂名日报
社全媒体记者
甘杨松 摄

扫一扫，看视频

■记者 周燕红

本报讯 中宫村是信宜市洪
冠镇中燕村委 会 的 一 条 自 然
村，四周高山耸立，包围着中间
一块良田。村民的房子则依山
脚而建，每当稻谷金黄时，眼前
便是一幅世外桃源的美景。而
村边小溪潺潺泉水不仅滋养了
大山里的生命，还孕育出深山
里的一道人间美味食材——脆
嫩氹仔鱼。

近日一早，记者探秘中宫
村，明显感觉到山里的温度比城
市要低上好几度，村民们已穿上
了厚厚的冬衣。几位上了年纪
的村民正在村前溪边观察自家
的菜地及氹仔。“每天都要来察
看好几次氹仔鱼的生长情况，这
都成了一种习惯和日常。当家
里来客人时，我们就会从氹仔中
捞鱼现宰，在溪边处理好后再拿
回 家 做 成 地 道 美 食 来 招 待 客
人。”一位正在氹仔捞鱼的村民
笑着向记者介绍道（见右图），除
了招待家里的客人，平常还会有
不少游客来买鱼，村民家中都备

有供氧设备，让
鱼儿在充满 氧
气的袋中跟着
游客回家。游
客到家时，鱼还
是鲜活的，备受
游客欢迎。当

天，这位村民就向游客卖出了一
条养了 5年之久的大鱼，足有 9.5
斤重。

沿着小溪逆流而上几百米
处的村边，有一段用石头筑起的
河堤。记者发现每隔一段河中
就会有一道矮坝或是用大石块
来拦截泉水，将水引入旁边一个
又一个小鱼池中。村民把这些
小鱼池称之为氹仔。从山上流
下来的泉水是经久不断的长流
水，当它被引入氹仔后，再从另
一端回流进小溪。因此，氹仔中
的水非常清澈，池底的鱼儿也清
晰可见。每个氹仔中都有大小
不一的鱼，据说有的大鱼已在池
中养了十年之久。从村前小溪
往山上走，还有约 3 公里的溪
流，其中有数百米长的地段筑有
这样的小氹仔，数量达数十个之
多。

氹仔养鱼，是我市山区一
种独特的养殖方式。村民在泉
水 流 经 之 处 引 水 筑 氹 放 养 鲩
鱼，投喂青草和杂粮等天然绿
色植物。因其独特的微流水绿
色食品养殖方式，使鱼肉鲜嫩、
入口爽脆、营养价值高，大异于
其他的塘鱼。这种优势，得益
于中宫村的村民充分利用了天
然山泉水资源，使氹仔鱼生长
时间长，营养充足；放养的种类
单一，没有异类的角逐，生息时
间较足。一般养殖两三年，鱼

儿就能长到八至十斤，养殖时
间长的可达十六斤左右。

中燕村委会书记丘展羽介
绍说，该村常住村民有 106 户，
每家都有 1 到 3 个小氹仔。像中

宫村前这样的小山溪，该村委会
其他自然村也有几条，村民建在
小溪边或屋前田边的小氹仔一
共有 200多个。

正是这些看起来小小的氹

仔，为村民孕育出可口脆嫩的氹
仔鱼，除了为自家餐桌增添了一
道一鱼多味的舌尖美食，还为村
民带来了一项经济收入，进一步
助推乡村振兴。


