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多科联动应看尽看，确保患
儿及时就医

多科联动应开尽开，全力保障儿科
诊疗秩序面对急剧增多的患儿，医院全
面开放儿科门诊、急诊，并根据当日门
诊量调整专家门诊、普通门诊、挂号窗
口、取药窗口的服务时间，开展延时服
务；扩增住院患儿床位数，增配导诊、安
保等人力，做好患者的疏通和引导工
作，做到应看尽看，应收尽收，确保每一
位患儿及时就医。

完善便捷智慧医疗，提升患
者诊前体验

完善预约诊疗制度。预约挂号时
段准确到 30分钟，患者可使用身份证、
港澳通行证、医保卡等通过微信预约、
自助机预约、电话预约、诊间预约等方
式预约就诊，节省患者候诊时间的同时
提高诊疗效率。

完善互联网医院服务。此轮呼吸
道疾病感染来势凶猛，医院人员密集，
容易出现交叉感染。该院通过完善互
联网医院服务，提供线上问诊、健康咨

询、药品寄送等服务。对于初诊患者
提供健康咨询服务；对于复诊患者提
供互联网医院诊疗以及开处方，让患
者“足不出户”享受便捷、高质量的医
疗服务，避免人群聚集，减少交叉感染
的风险；对于诊断明确且因相同疾病
就诊的复诊患者，开具复诊所需的检
查检验，节省患者候诊时间，提升就医
体验。

推行“无假日医院”，守护健
康“不打烊”

为了满足上班、上学等人群的就诊
需求，该院坚持推行“无假日医院”服
务，确保节假日、周末各专科均有医生
出诊，以及相关辅助科室的检查也正常
开展，让患儿及家属在周末、节假日也
能安心看病就医。

高效衔接分区分级，保障危
急重症患者救治

建立健全急诊患者分级救治模式，
坚持“就急、就重”原则，重症患儿随到
随诊，根据患者病情建立分级救治流
程，对危急重症患者“优先救治、后补手

续”，畅通急诊绿色通道，保障危急重症
患者救治。

灵活贴心便民惠民，医疗服
务送到家门

对病情较轻、可门诊治疗的支原体
肺炎患儿，提供雾化泵租借服务，实行
居家雾化，保障治疗效果。此外，该院
还联合站前社区服务中心，每周三晚上
安排全科医生、专科医生和护士组成医
疗小组到试点小区开展家庭医生咨询
室和协助家庭医生签约服务，让居民在

“家门口”就能享受到三甲医院的诊疗
服务。

发挥中医药优势，帮助患者
身体康复

市妇幼保健院充分发挥中医药特
色疗法的优势，通过中药内服，可直达
病位，以激发经络、调整气血，从而达到
平衡阴阳，提升抵抗外邪能力。另外配
合采用清肺、化痰、止咳功效的中药进
行穴位贴敷，通过药物对穴位的刺激，
可以渗透进局部皮肤，由外向内、由表
及里直达病所。患儿高热不退时，特别

是在使用常规退烧药无效的情况下，可
中药配方煎煮后外洗、擦拭、泡脚常，降
低体温且不易反弹。在疾病恢复期，通
过手法按摩，促进患者气血流通，缓解
咳嗽、喘息等症状，改善脾胃功能，更利
于患者疾病的康复。

多措普及科普知识，提高市
民防护意识

针对近期呼吸道疾病高发，该院
充分利用各种媒介传播健康科普知
识，通过在医院公众号、视频号发布呼
吸道疾病相关科普文章和科普短视
频，提高群众对疾病的认识，引导科学
就医；同时，帮助家长更好地了解并掌
握疾病的预防知识，提高健康防护意
识和能力，减少儿童患病几率，保护儿
童身体健康。

“以病人为中心，把患者生命健康
放在首位”是茂名市妇幼保健院一贯坚
持的服务理念，该院全体医护人员同心
协力、全力以赴做好此轮呼吸道疾病的
医疗救治工作，及时应对高峰期儿童就
诊压力，为群众的生命安全和身体健康
保驾护航！ （周敏慈 罗迪夫）

近日，由广东省卫生健康委、广东省总工
会主办，广东省妇幼保健院承办的 2023年广
东省妇幼健康职业技能竞赛决赛在广东省妇
幼保健院天河院区圆满落幕。来自全省 21
个地市、5个委直属医疗机构和8个高等医药
院校共34支代表队240名参赛选手进入省级
决赛。他们经初赛、复赛层层选拔，最终登上
决赛舞台。茂名市妇幼保健院参赛选手产三
科副主任江海湛荣获“危重孕产妇救治”项目

“个人一等奖”，宫颈疾病专科副主任宋亚兰
获得“宫颈癌防治”项目“个人优秀奖”。

决赛设置个人笔试、个人技能操作、团队
知识竞答三个环节，分设“危重孕产妇救治”

“危重新生儿救治”“宫颈癌防治”“儿童眼保
健”四个项目。茂名市妇幼保健院参赛选手
在竞赛中发挥出色，勇夺佳绩。

据悉，该院是茂名市危重孕产妇救治中
心，积极发挥市级救治中心作用，做好区域技
术指导，担负着茂名市以及周边危重孕产妇
的救治任务，具备高水平多学科协作救治能
力，包括MICU、产科、妇科、新生儿科、外科、
手术麻醉科等，可对基层医院提供快速的团队
型抢救服务；建立危重孕产妇救治信息微信联
络群，各级救治中心专职联系人每日动态上报
和监测危重孕产妇转会诊信息，实时动态监测
和掌握我市危重症孕产妇诊疗情况，畅通转诊
通道，确保危重孕产妇联动救治。

接下来，市妇幼保健院将以此次竞赛为契
机，把成绩和荣誉转化为强劲的动力，激励医
务人员深耕业务知识、勇于赶学比拼、积极锤
炼技能，不断提升医疗救治能力和服务水平，
用心用情守护广大妇女儿童身体健康和生命
安全，促进妇幼卫生健康事业高质量发展。

（周敏慈 凌诗云）

2023年广东省妇幼健康
职业技能竞赛决赛结果揭晓

市妇幼保健院
选手喜获佳绩

流感来势凶猛，茂名市妇幼保健院——

多措并举为儿童健康保驾护航

自进入秋冬季以来，

肺炎支原体、呼吸道合胞

病毒、流感各种感染混杂，

不少人尤其是小孩出现流

鼻涕、咳嗽、发热等症状，

茂名市妇幼保健院门诊、

急诊就诊的呼吸道疾病患

者急剧增多。为“改善就

医感受，提升患者体验”，

保障患者就医需求，茂名

市妇幼保健院科学部署，

各科室积极行动，采取有

效措施共同应对此轮流感

就诊高峰，守护患者健康。

医疗服务送到市民“家门口”。

江海湛荣获个人一等奖。
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■记者董玉奎 通讯员 茂政协信

本报讯 12 月 8 日，“绿美
茂名”政协委员在行动——摄
影作品展在市政协城建环境工
作组活动室举行。市政协党组
书记、主席刘芳参加活动。

此次摄影展是市政协城建环
境工作组以“绿美茂名”为主题
开展的“政协委员在行动”系列
活动之一。展出的 38 幅作品，
突出了政协委员在行动，以摄影
的方式记录在市委的坚强领导
下，深入学习贯彻习近平生态文

明思想，推动美丽中国建设，为
“绿美茂名”生态文明建设所付
出的努力和取得的成果。

刘芳指出，此次摄影展通过
独特履职视角，充分发挥了政协
的人才优势和委员的积极性，加
深了委员对我市推进绿美茂名生

态建设工作的了解。他表示，政
协委员作为全市各行各业的精英
代表，要走在前、干在先，在各
自的领域中积极推动生态文明建
设，为市委、市政府政策制定和
决策落实建言献策。同时，我们
也应当以身作则，树牢绿色发展

理念，加大环境保护宣传力度，
为推动我市绿色发展作出更大的
贡献。

市政协副主席冯波，副厅
级干部董晓璐，原副主席梁育
雄，人口资源环境委员会主任
柯志武参加活动。

市政协举办“绿美茂名”政协委员在行动摄影作品展

■茂名日报社全媒体记者 梁郁文
通讯员 孙士连 关敬欢

本报讯 为进一步推进驻镇帮镇扶村
工作，珠海城市职业技术学院党委副书记、
校长陈斗雪率调研组到化州市丽岗镇调研
乡村振兴工作。

陈斗雪一行到赤坎村澳洲淡水小龙虾
养殖基地，详细了解虾塘建设、育苗、产量、
虾塘保温及市场销售等情况；到百香果种
植基地，实地查看并了解百香果种植、技
术、产量及销量等情况。陈斗雪肯定了产
业帮扶取得的实效，并对产业帮扶和推动
基地建设提出了具体意见和建议。

在赤坎村小学“耕读园”劳动教育实践
基地，陈斗雪一行走进田间地头参与学生
劳动课堂，并对“耕读园”劳动教育获得市
级一等奖及取得可复制推广的经验做法给
予肯定。陈斗雪一行还走进教室、图书室
和学生午休宿舍，边走边看学校教学环境
和设施，详细询问学校教育教学情况，并为
珠海城职院援建的育人广场揭牌。

调研中，陈斗雪一行充分肯定了“驻、
帮、扶”工作取得的阶段性实效。他勉励
派驻干部坚定信心，不负重托，持续推动
各项工作落实落细。要牢牢聚焦“百千万
工程”，扭住“牛鼻子”，充分发挥自身优
势，积极推动帮扶工作取得新实效；要拓
展思路，守正创新，发挥好教育帮扶特色
优势，充分调动资源，高质量推动帮扶工
作取得新突破。

陈斗雪一行还走访慰问了防返贫监测
户，详细了解监测户家庭收入、生活、子女
教育等情况，叮嘱驻村干部要拓展帮扶方
式和手段，用真心、动真情、出实力做好帮
扶工作。

珠海城市职业技术学院
调研组到丽岗镇调研乡村
振兴工作
发挥好教育帮扶
特色优势
推动帮扶工作
取得新突破

■记者 严志强

本报讯 近日，2023 年茂名市
“好心家风润童心”主题系列活动
——“传承好家风 弘扬传统美德”
主题讲座在电白区水东街道新湖
社区家长学校举行，电白区家庭教
育协会讲师带领社区家长、学生一

同学习、弘扬好家风。
“同学们，家里有哥哥姐姐或

者弟弟妹妹的请举手，兄弟姐妹在
家一起学习一起玩吗？”……讲座
伊始，主讲老师抛出问题，与同学
们互动，调动大家的学习兴趣。随
后，从新时代家庭为什么要注重家
风建设、如何涵养新时代好家风两
个方面展开讲解，通过观看视频、
图片等方式，加深孩子们对中华传
统好家风的印象，讲座赢得听众的
阵阵掌声。

电白区家庭教育协会副会长
谢广娣指出，家庭教育不仅关乎儿

童的健康成长，也关乎家庭幸福，
好家风的建设，需要家长多参与到
孩子的成长中来。她表示，接下来
还会开展更多讲座，或者邀请家长
与孩子到户外进行互动游戏，加强
家庭之间的交流，建立更亲密的家
庭关系，弘扬好家风。

传承好家风 弘扬传统美德
市妇联举办“好心家风润童心”系列活动

讲座现场。茂名日报社全媒体记者 刘付思明 摄
扫一扫
更精彩

■ 记者 杨珮珮

本报讯 为进一步倡导文明健
康绿色生活方式，宣传推广公
交出行，12 月 9 日上午，市文明
办、市交通运输局在站东社区
新时代文明实践站开展“绿色
生活 公交出行”宣传活动。活
动 以 宣 讲 形 式 进 行 ， 通 过 PPT
图文向社区群众展示茂名市公
交 行 业 发 展 状 况 和 出 行 优 势 ，
引导、鼓励市民群众选择公交
出行 （如图）。

据介绍，近年来茂名市交通部
门致力优化公交站点布局，不断
提高公交站点覆盖率。截至目
前，茂名市中心城区 （茂南区、

电白区）共有公交车辆724辆，其
中市区623辆，市中心城区至高州
38辆，市中心城区至化州28辆,市
中心城区至电白 35 辆。城市公交
线路现达到 69 条，实现茂南区村
村通公交，城市居民每万人拥有
公交车 9.35 标台，建成城区公交
站 点 500 米 半 径 覆 盖 率 达 到
100%，城市交通绿色出行分担率
（中心城区） 66.14%，城区交通承
载能力有了很大提升。同时近年
来我们市加快新能源车辆投入，
目 前 新 能 源 公 交 车 占 比 达 到
83.15%，绿色环保，干净舒适。
工作人员还介绍了茂名市推进智
慧公交信息化一体平台建设情况，
至2023年8月底，全国交通一卡通

互联互通升级改造工作已基本完
成，全市累计发交通联合实体卡
80406 张、交通联合虚拟卡 6905
张、交通联合二维码 163814 张、
本地特种卡 270441 张，惠及人群
521566人次，全市陆续建设了139
个交通一卡通自助充值点，为群众
提供更便利的自助充值服务。

宣讲完后，志愿者们带着绿
色出行倡议书到附近小区进行入
户宣传，手把手教居民群众下载
使用“车来了”APP、“掌上公
交”APP 等公交软件，详细讲解
如何利用 APP 获得相关路线的精
准实时信息，帮助用户选择最佳
出行路线和作用最合理的时间安
排，提升用户公交出行体验。

市交通运输局开展“绿色生活 公交出行”进社区宣传活动


