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■记者 欧梦霞 通讯员 李国鹏

本报讯 茂南区新华街道
新华东社区牢牢把握“学思
想、强党性、重实践、建新功”
的总要求，以高度的政治自
觉、强烈的使命担当、务实的
工作作风推动主题教育持续
升温。近日，新华东社区党
支部为丰富营造党员学习氛
围，利用“党建+”美丽庭院、
党员读书亭、党员微课堂等党
建阵地开展形式丰富的学习
活动，推动主题教育入脑入
心、走深走实。

以主题教育为契机，新华

东社区党支部结合“我为群众
办实事”要求，助力推动老旧小
区改造，打造“党建+”美丽庭
院。针对辖区老党员行动不
便、参与集中学习难等问题，社
区充分利用党员微课堂阵地组
织支部党员开展学习，用新视
觉讲透老道理，微党课变枯燥
无味的“你讲我听”为“自己学、
人人讲、大家听”，让宣传活动

“党味”更“浓”更“鲜活”。把党
员学习教育阵地延伸到了党员
的家门口。

“从来没有想过我们小区
的环境会变成今天这样，左
邻右舍一起坐在微公园的大

树下上上党课，聊聊天，分享
心得，这样的微党课用‘大白
话’讲清大道理，我们来听课
坐得住、听得进，听了之后感
到有用、有效！”九 0 一小区党
员邹叔忍不住感叹道。

据悉，新华东社区党支部
将以开展主题教育为契机，继
续在深化、内化、转化上下功
夫，围绕居民群众关心关注的
急难愁盼问题，全力在以学促
干中体现新担当、展现新作
为，努力把惠民生、暖民心、顺
民意的事做到居民群众心坎
上，不断增强居民群众的获得
感、幸福感、安全感。

新华街道新华东社区

丰富学习载体 以学促干显担当

本报讯 社会保险转移接续
是指个人跨统筹地区就业的，其
基本养老保险关系随本人转移，
缴费年限累计计算，基本养老保
险个人账户储存额随之转移，基
本养老保险同时转移规定比例的
统筹基金。

为了让茂名市广大缴费群体
更了解社保关系转移，关于养老
保险转移接续流程，详细如下。

其适用范围参加城镇职工
基本养老保险、城乡居民基本
养老保险两种制度需要办理衔
接手续的人员。已经按照国家
规定领取养老待遇的人员，不
再办理城乡养老保险制度衔接
手续。

参加城镇职工养老保险和城

乡居民养老保险人员，达到城镇
职工养老保险法定退休年龄后，
城镇职工养老保险缴费年限满
15年（含延长缴费至15年）的，可
以申请从城乡居民养老保险转入
城镇职工养老保险，按照城镇职
工养老保险办法计发相应待遇；
城镇职工养老保险缴费年限不
足 15 年的，可以申请从城镇职
工养老保险转入城乡居民养老
保险，待达到城乡居民养老保
险规定的领取条件时，按照城
乡居民养老保险办法计发相应
待遇。也可以申请办理职保继
续缴费，待职保缴费年限满 15
年 时 ，再 申 请 从 居 保 转 入 职
保，按照职保办法计发相应待
遇。职保缴费年限不满 15 年，

但不再继续缴费的，可申请从
职保转入居保，待达到居保规
定的领取条件时，按照居保办
法计发相应待遇。

参保人员需办理城镇职工养
老保险和城乡居民养老保险制度
衔接手续的，先按城镇职工养老
保险有关规定确定待遇领取地，
并将城镇职工养老保险关系归集
至待遇领取地，再办理跨制度衔
接手续。分别在待遇领取地提出
申请办理。

职工转居民的情况，即是从
城镇职工养老保险转入城乡居民
养老保险的，在转入城乡居民养
老保险待遇领取地提出申请办
理。城镇职工养老保险个人账户
全部储存额并入城乡居民养老保

险个人账户，参加城镇职工养老
保险的缴费年限合并计算为城乡
居民养老保险的缴费年限。

居民转职工的情况，即是从
城乡居民养老保险转入城镇职工
养老保险的，在城镇职工养老保
险待遇领取地提出申请办理。城
乡居民养老保险个人账户全部储
存额并入城镇职工养老保险个人
账户，城乡居民养老保险缴费年
限不合并计算或折算为城镇职工
养老保险缴费年限。

如是参保人在同一年度内同
时参加城镇职工养老保险和居民
养老保险的，其重复缴费时段（按
月计算）只计算城镇职工养老保
险缴费年限，并将城乡居民养老
保险重复缴费时段相应个人缴费

和集体补助退还本人。
参保人员不得同时领取城镇

职工养老保险和城乡居民养老保
险待遇。对于同时领取城镇职工
养老保险和城乡居民养老保险待
遇的，

终止并解除城乡居民养老保
险关系，除政府补贴外的个人账
户余额退还本人，已领取的城乡
居民养老保险基础养老金应予以
退还；本人不予退还的，由社会保
险经办机构负责从城乡养老保险
个人账户余额或者城镇职工养老
保险基本养老金中抵扣。

如对养老保险转移接续还有
疑问，请拨打 12333 或当地社保
经办机构电话咨询。

（社保局宣）

如何办理茂名市城镇职工和城乡居民养老保险转移接续？

■记者 吴云杰 通讯员 李闯

本报讯 近日，茂名老年大
学暨“创文巩卫”文艺汇演在茂
名开放大学礼堂顺利举办。该
活动由茂名市创文巩卫工作办
公室、茂名老年大学、茂名市社
区教育指导服务中心和茂名市
油城老年大学主办，得到广发
行茂名分行等相关单位的承办。

汇演活动在合唱《壮美延
安》中拉开帷幕。舞蹈、诗朗诵
和情景剧等精彩节目相继上演，
包括《党旗飘扬的方向》、《读中
国》、《创卫巩卫》等，赢得了观众
们热烈的掌声。最后，在女声合
唱《再唱洪湖水》的歌声中，活动
圆满落下帷幕。

此次活动不仅展示了茂名
老年群体在文化和艺术方面的
才华和魅力，还体现了广大老
同志对市委、市政府号召的积
极响应。他们投身创文巩卫工
作，并为汇聚全市人民保持国家
卫生城市荣誉、争获全国文明城
市“金字招牌”的磅礴力量发挥
作用。

据悉，茂名老年大学是以茂
名开放大学为基础，面向全市老
年人开展线上线下教学活动的
学校。近年来，该校先后荣获了
多项荣誉称号，如“广东省成人
教育先进集体”和“茂名市终身
学习品牌项目”。

今年，茂名老年大学的两个
案例荣获中国老年教育优秀案
例奖，并入选中国老年教育优秀
案例库。此外，该校的另外两个
案例也分别荣获中国高校远程
与继续教育优秀案例，并入选中
国高校远程与继续教育优秀案
例库。其中，《政校社多方协同
联动，共建共用社区老年教育资
源》入选了 2023 年《新时代社区
教育案例.百选》案例。同时，该
校还成功获批省级老年大学示
范校立项。

在未来，茂名老年大学将继
续致力于扩大老年教育供给，创
新老年教育体制机制，提高老年
人的生命和生活质量。他们将
继续发挥老年教育在助力“百千
万工程”高质量发展中的功能价
值，加强学习型社会建设，持续

提升全民终身学习品牌的影响
力，夯实学习型大国之基。

通过这次文艺汇演，茂名老年

大学成功展示了老年人的文化和
艺术才华，为茂名市的创文巩卫工
作增添了动力和魅力。茂名老年

大学将继续努力，促进老年教育的
发展，为广大老年人提供更好的学
习机会和乐享生活的空间。

共建文明家园 银龄巩卫同行
2023年茂名老年教学成果暨“创文巩卫”文艺汇演在茂名开放大学举行

扫一扫 看视频
精彩的舞蹈表演。 本报记者 吴云杰 摄

■记者 张伍 通讯员 陈家浩

本报讯 日前，高州市文明办、高州市
妇联、石仔岭街道办在南珠社区未成年人
活动中心举办未成年人书法文明实践活
动，带着孩子们认真学习中国书法艺术，
传承好汉字文化。

活动邀请了石仔岭街道书法志愿者
为高州市第三小学 4 年级的 16 名小学生
进行书法授课。活动开始，书法老师从最
基本的书写姿势、用笔技巧、握笔姿势讲
起，演示正确的坐姿，展示标准的握笔姿
势，矫正孩子错误的书写姿势。老师要
求：“要想写好字，首先一定要有一个端正
的坐姿，手、眼、注意力都要协调配合。胸
离书桌一拳的距离；眼睛离书本一尺的距
离；指尖离笔尖一寸的距离。”

活动中，书法老师由浅入深地讲解了
最基本的“横、竖、撇、捺”笔画结构，然后
举例一笔一画如何构成“永”字。学生们
听得津津有味、跃跃欲试。随后，老师手
把手演示教学，从横竖点捺撇开始，一笔
一画书写，并指导孩子们自行练习。活动
最后，老师对孩子们的书法进行点评，展
示优秀作品，表扬优秀学生，赠送孩子笔
墨纸张。并总结点评。

通过此次活动，孩子们感受到了中国
汉字文化的魅力，中国书法艺术的源远流
长，激发了他们对中华传统文化的热爱之
情，促进了孩子们养成认真规范书写汉字
的好习惯。

石仔岭街道

举办书法文明实践活动

■记者 周燕红 通讯员 何道波

本报讯 茂南区鳌头镇紧盯事关群众
切身利益的问题，做到面对面受理群众诉
求，面对面组织群众座谈“两个面对面”，
坚持和发展“坚持党的群众路线，把问题
解决在基层、化解在萌芽状态”的新时代
枫桥经验，推动信访工作落细落实，不断
深化“家门口”信访服务体系建设，把群众
的诉求在“家门口”解决。

“我家想要重建旧房屋，已经提交资
料许久了，怎么一直没有下文。”“现在飞
马夜市的音响大吵了，一到晚上都无法入
睡。”在信访问题受理现场，群众纷纷反映
遇到的实际困难和问题。鳌头镇把信访
受理窗口摆在“田间地头”，将信访工作从

“送上门来”转化为信访窗口“送下乡”。
自今年10月份开展“信访窗口下乡”以来，
鳌头镇共受理线上、线下群众诉求 180 余
条，做到矛盾隐患发现在早、防范在先、处
置在小。

面对土地纠纷、环境污染等矛盾纠纷
较多的特点，特别是历史积案较多的实
际，鳌头镇成立信访积案化解专班，对信
访问题开展调查研究，积极组织涉事人、
职能部门以及村中乡贤等面对面召开座
谈会，做到群众反映的问题件件有着落、
事事有回音。

“非常感谢鳌头镇党委政府，不但帮
我解决实际问题，也终于让多年以来堵在我
们一家人心头的石头落了地。”近日，一幅印
有“情系百姓，为民解忧”字样的锦旗送到鳌
头镇政府，以此表达对鳌头镇领导干部耐心
细致协调，妥善解决他们家多年来信访难题
的感激之情。由“老信访户”向“点赞者”的
转变过程，折射出鳌头镇政府用心用情用力
做好信访积案化解工作，有效解决群众“急
难愁盼”问题所取得的成果。

鳌头镇

“两个面对面”
解决群众信访诉求

■通讯员 罗志勇

本报讯 今年来，高新区七迳镇开始开
展“千镇行解民忧”活动，旨在切实为民办
事、真心为民解忧。近日，在市挂点联系
领导的指导和镇挂点干部的努力推动下，
该镇化解了一宗久拖未解的劳资纠纷。

2019年，七迳镇柏坡村村民林某在村
中承包下一项建设工程。发包方与承包
方林某约定，由林某自备工程车辆和器械
施工，如期完成建设项目后，向林某支付
相关费用。为按要求按期完成该项目，林
某联系了平时一起找工作的朋友合作，使
用 8辆车辆，耗时近 3个月，完成了发包方
的工程任务。但发包方并没有按照约定
向林某支付劳务费，且几年来多次以各种
理由拒付。2023年6月，为维护自身权益，
林某无奈走上了信访投诉的道路。

今年 7月 21日，市挂点联系领导到七
迳镇调研督导信访工作，检查“千镇行解
民忧”活动等工作情况。期间了解到林某
的信访事项，为推动化解该劳资矛盾纠
纷，工作组指导七迳镇信访工作人员“解
剖麻雀”，认真分析该纠纷的疑难症结，探
讨化解该纠纷的方案。

通过不遗余力地深入基层，工作组与
七迳镇多次组织发包方以及林某双方面
对面沟通协调，释法明理，双方最终达成
了清偿劳务费用的协议。在工作组的见
证下，发包方已向林某支付了有关费用，
一宗几年未决的纠纷终于得到圆满解
决。为此，林某十分感激，向亲自推动化
解、维护其切身权益的市政数局李瑞昆副
局长献上“真心为民办事 倾心为民解忧”
的锦旗。

七迳镇

持续开展“千镇行解民忧”活动

■文/图 通讯员 柯秋玉

本报讯 近日，化州市
消防救援大队接到警情：
化州官桥镇官桥加油站
路口发生交通事故，有人
员被困，请求救援。接警
后，大队随即调动下郭消
防救援站2车10人立即赶
赴现场。

抵达现场，消防救援
人员一边做好现场警戒，
一边对现场进行安全风险
评估，发现小轿车撞到路
边电线杆，确认车祸现场
无漏油、漏电等迹象，由于

撞击车头已经严重变形，
副驾驶人员损伤严重，一
人被困。了解情况后，消
防救援人员立即准备器材
救援。消防救援人员对被
困者做好安抚工作和保护
措施，利用液压工具组对
车辆进行破拆，并时刻注
意防范救援时对被困人员
造成二次伤害。经过 18
分钟的救援，终于将被困
人员救出，迅速交由现场
医护人员进行救治。

“蓝朋友”提醒您：道
路千万条，安全第一条。
第一，车主在行车前要勤

检查，勤保养，使车辆时
刻处于良好的状态，不能
让故障车带“病”上路，事
先排除隐患。第二，在驾
车时，不争抢车道，特别
是在驶经弯道、坡路、桥
梁、窄路和视线不良、交
通流量大的路段时，必须
降低车速。第三，车辆超
载不仅会使车辆的制动
性能降低，制动距离增
长，而且会破坏各项指标
的均衡，使车辆出现重心
前后移动，转向不易控制
等状况，如遇复杂路况，
极易发生事故。

紧急救援！

化州消防成功解救被困人员

■记者 周缅
通讯员 梁家武 赖晓玲

本报讯 为进一步普及禁
毒知识，提高未成年人对毒品
危害的认识，增强未成年人自
觉抵制毒品的能力，也为广泛
传播“健康人生，绿色无毒”理
念，弘扬中华民族传统文化，
近日，电白区小良镇在镇党
委、镇政府的领导下，在小良
中学开展了以“远离毒品 珍爱

生命”为主题的现场硬笔书法
比赛及宣传活动。

活动伊始，在学校领导的
带领下，全体师生整齐划一，
抬头挺胸，高举右拳，庄严地
宣誓到：“我是中华民族的儿
女，不忘耻辱，坚决与毒魔作
斗争，珍爱生命，拒绝毒品，保
证不吸毒、不贩毒……”。师
生们激昂地宣誓，表达了抵制
毒品的信心与决心。

接着，老师宣布比赛正式

开始，早已做好准备的参赛选
手马上投 入 到 紧 张 的 比 赛
中，个个态度认真，神情专
注，一笔一画书写着:“毒物
会让人失去理智，人格扭曲，
变得贪婪堕落”“毒品不仅毁
坏人的身体，还吞食人的灵
魂，逼人走上犯罪的道路”“青
春一旦与毒品结缘，立刻就枯
萎，就沦丧”等，禁毒内容跃然
纸上，表达了同学们对禁毒危
害的认识。

赛后，为进一步强化学
生们的禁毒意识，使学生们
充分认识到毒品的危害，小良
镇未保办和展翼禁毒志愿者
们通过发放禁毒宣传彩色折
页，详细讲解毒品的种类、特
征、危害以及预防等常识，重
点强调“上头电子烟”的危害
以及预防方法，最后呼吁广大
师生积极参与到禁毒宣传中
来，自觉筑牢禁毒防线，共同
抵制毒品侵害。

传统文化+禁毒 小良多形式宣传拒绝毒品

消防员对被困人员进行解救。

大家坐在微公园里聊聊天，分享心得。本报记者 欧梦霞 摄

■记者 周燕红 通讯员 曾霞

本报讯 近日，高州市东岸镇组织
人大代表开展履职能力培训班，培训旨
在进一步提高人大代表素质，增强人大
代表的政治素养，提升人大代表履职能
力，发挥好人大代表作用，助力“百县千
镇万村高质量发展工程”。全镇90多名
人大代表参加培训。

培训会上，东岸镇人大主席谢坤国
围绕“人大代表的职责、地位和作用，闭
会期间人大代表职权的行使，省委、市
委重点工作名词解读”等方面进行了系
统讲解和深入阐述。并对镇人大代表
提出要牢记责任使命，积极参加会议和
代表活动，为群众代好言、发好声；要加
强政策、法律、法规学习，提高自身基层
知识；要密切联系群众，要深入走访群
众，倾听群众呼声，多做调查研究，多提
意见建议；要带头遵纪守法，树立良好
的代表形象。

此次集中培训，使代表们对如何深
刻把握新时代新征程的职责使命、如何
强化履职能力带来极大的启发，增强了
立足本职、服务群众的紧迫感和使命
感。代表们纷纷表示，通过培训对人大
代表身份有了进一步认识，对在新时期、
新形势下，如何发挥自己的作用有了进
一步了解。在今后履职之路上会积极深
入调研、了解民情，结合自己的日常工
作，建言献策，为东岸镇乡村振兴工作以
及“百县千镇万村高质量发展工程”提质
提速发挥人大代表的作用。

东岸镇人大

开展人大代表履职培训


