
2023 年 4 月 11 日，习近平总书记来到
茂名高州市根子镇柏桥村考察调研。为进
一步学深悟透总书记视察广东、视察茂名
重要讲话重要指示精神，2023年5月23日，
由茂名市委组织部牵头，茂名市委宣传部、
茂名市委党校、茂名市文广旅体局和高州
市委等协同推进，开设了“柏桥讲堂”，以总
书记在柏桥村考察调研点为主线，结合柏
桥实践馆、中国荔枝博览馆等资源，按有阵
地、有制度、有标识、有师资、有课程“五有”
标准，打造集理论宣讲、现场体验、互动交
流于一体的思政讲堂，推动总书记视察广
东、视察茂名重要讲话重要指示精神进入
寻常百姓家。

数据显示，自“柏桥讲堂”开设以来，已
有来自各行各业的50万多人次走进柏桥，
柏桥讲堂已经成为思想教育的新阵地、传
播知识的新课堂、宣传茂名的新窗口。从
打造柏桥讲堂党建品牌背后蕴含的哲学思
维视角深入认识与领会把握贯穿其中的方
法论启示，可以为新时代加强和改进思想
政治工作提供方法论钥匙，有助于进一步
深度挖掘思想教育工作的思想精髓和实践
要义。

一、突出求实思维，因地制宜打造学思
想的知识课堂

实事求是，是马克思主义的根本观点，
是中国共产党人认识世界、改造世界的根
本要求，是我们党的基本思想方法、工作方
法、领导方法。我市不论是在柏桥讲堂地
点选址、讲堂日常课程设计、师资队伍建
设，还是在实践教学点的路线规划上，都始
终坚持从客观实际出发，以问题为导向推
动柏桥讲堂的顺利建成与长足发展。一是
抓住时代契机打造柏桥讲堂。牢记总书记
的殷切嘱托，破除思维定势，以总书记在柏
桥村考察调研点为主线，紧扣学深悟透总
书记视察广东、视察茂名重要讲话重要指

示精神这个重要政治任务，主动思考、创
造谋划，进而适时提出建设“柏桥讲堂”思
想教育阵地的全新举措，我市确定了柏桥
讲堂“思想教育的阵地、理论研究的平台、
传播知识的课堂、宣传‘百千万工程’的窗
口”的重要定位。二是用好本地优势做优
精品课程。根子镇柏桥村地处荔枝种植
黄金地带，荔枝种植占到村子面积的 87%
以上，拥有中国荔枝博览馆、国家荔枝种
质资源圃、中国荔枝产业大会会址等丰富
的平台资源。我市坚持实事求是，将这些
现有资源统筹利用，以柏桥实践为主线，
立足茂名推进乡村振兴的创新做法，以荔
枝种植园、龙眼荔枝专业合作社为主轴，
连接“一圃一馆一址”和乡村振兴示范带，
构建了柏桥讲堂特色鲜明、内容丰富、系
统完整的乡村振兴精品课程路线。三是
积极链接资源持续添智赋能。2023 年 7
月，我市坚持问题导向，积极谋划、前瞻布
局，推动柏桥讲堂与广东省委党校开展联
学共建，挂牌成立省委党校教学点。按计
划，将组织全省各地学员到柏桥讲堂接受
教育培训，推动柏桥讲堂成为全省首批

“大思政课”实践教学基地之一。2023年8
月，我市在“柏桥讲堂”举行北京大学“思
想政治实践课教育基地”揭牌仪式，标志
着北京大学与“柏桥讲堂”正式开展联学
共建，北大学子将走进“柏桥讲堂”深化探
索促进乡村全面振兴、推进中国式现代化
的“柏桥实践”，不断为茂名乡村振兴发展
添智赋能。实践证明，注重实事求是是科
学决策的前提条件，是确保各项工作取得
实效的重要保证。

二、突出创新思维，破旧立新打造强党
性的宣讲阵地

“明者因时而变，知者随事而制。”创新
思维，就是对事物做全新思考，对结构做全
新调整，对活动做全新谋划，力求寻找新思

路，打开新局面，开创新境界，提升新水
平。我市坚持创新开路，牢牢把握基层理
论宣讲这一推动新时代党的创新理论“飞
入寻常百姓家”的重要抓手，不断拓宽视
野、深化设计，推动理论宣传宣讲形式、体
裁、传播途径等方面取得新成效。一是积
极探索理论宣传宣讲形式创新。我市牢
牢把握时代脉搏、贴近群众喜好，推动柏
桥讲堂综合运用现场讲解、情境教学、沉
浸式体验、交流研讨、案例分享等互动性
创新型教学方式，促进学习交流研讨深入
田间地头、直达生产一线，确保“寻常百
姓”对党的创新理论爱听、乐听、听得带
劲。二是积极探索理论宣传宣讲体裁创
新。邀请专家学者到柏桥讲堂讲理论，发
挥“授课式”理论宣讲系统全面、鞭辟入里
的优势，把事实摆清楚、把道理讲明白；邀
请全市镇村书记、干部与群众代表开展“柏
桥夜话”，发挥“讲述式”百姓宣讲用身边人
讲身边事、以小见大、以情感人的优势，以
小题目承载大主题、以小故事承载大情怀；
开展“魅力茂名·好心戏台”走进柏桥专场
活动，发挥“演艺式”文艺宣讲融理于事、融
情于景、情景交融、感染力强的优势，用艺
术的力量引发共鸣。在坚持以“讲”为中心
的基础上，积极探索多种体裁的相互借鉴
与融会贯通，打造更加符合大众口味、适应
百姓偏好的理论宣传宣讲新体裁。三是积
极探索理论宣传宣讲传播途径创新。习近
平总书记强调，“我们必须科学认识网络传
播规律，提高用网治网水平，使互联网这个
最大变量变成事业发展的最大增量”。
2023 年 12 月 22—23 日，我市开展“柏桥讲
堂·云上课堂”专题党课，邀请4名基层领导
干部交流分享贯彻落实党的创新理论、推
动乡村振兴和“百千万工程”的有效做法和
实践成果，组织全市镇（街道）、村（社区）
13.6万多名党员通过远程教育直播系统同

步收听收看，主课堂设在柏桥讲堂，各镇街
党校、村（社区）分校设分课堂。近期，我市
持续拓宽理论宣传宣讲传播途径，不断搭
建柏桥讲堂全方位、多层次、立体化、协同
化的媒介传播格局，推动空中课堂、云宣讲
等常态化、长效化，坚持以技术革新倒逼内
容创新，提升理论宣传宣讲对基层党员干
部群众的吸引力与覆盖率。实践证明，新
形势新变化下，一些以往有效的老办法、一
些以往管用的旧经验往往已经不适应当下
的现实发展要求。只有不断在继承中创
新、在创新中发展，才能持续打开工作新局
面、提高工作新水平。

三、突出实践思维，干字当头打造建新
功的拉练平台

实践是检验真理的唯一标准，实践性
是马克思主义的显著特征，实践思维强调
实践标准、确立实践导向、追求实践效果。
我市坚持发扬理论联系实际的优良作风，
在柏桥讲堂建设上坚持用实践的、全面的、
创造的观点来观察思考和处理问题，处处
体现着鲜明的实践思维方法。一是推动

“跳出柏桥看柏桥”的柏桥实践。走进柏桥
村委会大院，院墙上的“柏桥讲堂”四个红
色大字十分夺目。2023 年，柏桥荔枝丰产
增收。柏桥龙眼荔枝专业合作社发挥着联
农带农的功能，为周边3000多户果农提供
销售对接、果干加工、冷冻储藏等服务，让

“土特产”增值收益留在农村，柏桥村民们
收成有分红、务工有报酬，每户年收入达到
5万到8万元，多的超过10万元。柏桥讲堂
思政课堂的资源赋能为柏桥村乡村振兴一
线的生产实践注入发展新动能，老百姓的
日子越过越红火。二是推动面向全领域多
群体的教学实践。我市依托柏桥讲堂，坚
持以系统思维推动学习教育活动在全市各
领域、全方位、多层次开展。柏桥讲堂针对
党员干部、机关企事业单位人员、学生、普

通群众等不同群体“量身定制”教学课程和
观摩路线，全方位满足个性化学习需求，多
层次提高针对性教育实效。2023年秋季开
学以来，我市开展大中小学生走进柏桥讲
堂教育活动，超万名师生陆续走进乡村振
兴建设的一线，感受思想伟力和基层发展
的澎湃活力，让广大学生在乡村实践中感
受理论之美、实践之真。截至日前，柏桥讲
堂已开展680个班次（活动），累计培训基层
党员干部、普通群众等群体3万多人次，赢
得广大市民群众的点赞。三是推动助力百
千万工程的联动实践。柏桥讲堂搭建了由
理论课程、乡村振兴现场教学课程和“百千
万工程”特色课程等类别组成的课程库。
通过“柏桥讲堂”举办各类基层党员干部群
众培训班、交流会，我市在“百千万工程”中
形成的生动实践，通过“柏桥讲堂”总结归
纳，然后再传授给基层党员干部，推动把好
经验、好做法传播到全市各地落地生根，凝
聚起推进“百千万工程”的巨大合力。目
前，在窦州墟、疍家墟、油城墟、高凉墟、橘
州墟、沙垌香街等独具地方文化特色的乡
村振兴示范墟带动下，全市农文旅融合发
展的乡村越来越多，各美其美。事实证明，
为学之实，固在践履。理论的价值在于指
导实践，只有强化实践思维，才能把所学所
悟转化为解决各种复杂问题、应对各种风
险挑战的能力，转化为锐意进取、担当有为
的精神状态，转化为奋进新征程、建功新时
代的务实行动。

打造柏桥讲堂党建品牌背后蕴含的哲
学思维不仅对开展思想政治教育工作具有
重要指导意义，而且对推动其他领域工作
也有着重要启发价值。接下来，我们要深
入把握科学的哲学思维做好下一步谋划，
继续用好用活“柏桥讲堂”，推动将其中蕴
含的思想伟力转变为基层实践的澎湃动
力，不断为乡村振兴事业发展赋能增效。

打造柏桥讲堂党建品牌蕴含的哲学思维
陈丹琳（茂南）

据茂名日报社全媒体报道，电白区
相关部门深入推进集中用餐单位食品
安全问题专项治理行动，共检查集中用
餐单位食堂 585 家，其中学校食堂（含
托幼机构）496家，医院食堂12家，养老
院食堂5家，机关食堂22家，其他食堂
50家，发现问题12家次，督促整改问题
52个。有效预防和化解食品安全风险
隐患，全面提升集中用餐单位食品安全
水平。

推进集中单位用餐的食品安全十
分重要，同时农宴席的集中用餐也不可
忽视。随着人民群众生活水平的不断
提高，农村举办宴席、聚餐的越来越多，
尤其是一些办喜事、做年例、祠堂庆贺
等等，人数之多、规模之大，隐患不少。
由于农村卫生安全设施较差，举办者、
厨师、帮工和赴宴者不同程度地存在
卫生安全意识淡薄，导致存在较大的
食品安全风险，应引起全社会高度重
视。要通过加强管理，宣传指导，切实

减少和消除食品安全隐患，严防食品
安全事故发生。

落实属地责任，强化跟踪管理。实
行镇、村、组“三级联防”，落实属地管理
责任和“一岗双责”职责，明确专(兼)职
食品安全协管人员，进一步夯实农村宴
席监管责任。宴席举办者要提前申报，
填写备案登记表，如实报告举办时间、
地点、桌数、事由以及厨师健康状况等
情况。村委会在接到报告后向镇一级
报备，建立备案台账，完善相关资料。
市场监管、卫生健康、公安等部门也要
加强对农村宴席的食品安全、用水水质
监测、卫生环境整治、农产品源头质量
等管理，派专人负责督促事主搞好场所
卫生清洁，做好用具、餐具的消毒工
作。引导举办者或承办者从正规渠道
购买食品，对购进食物要妥善保管，严
禁食品混合存放。

抓实业务培训，建强厨师队伍。通
过建立农村家宴中心基础数据库、农村

厨师数据库、农村家宴指导人员数据
库，摸清从业人员底数。引导成立“乡
村厨协会”，抓住乡村厨师这个关键，业
务部门定期开展流动厨师综合素养提
升培训，发放“培训证书”，厨师持证上
岗，结合乡村厨师技能大赛，以赛代评，
加强乡村厨师队伍建设。对农村宴席
活动所用的食品原料的采购、存放、加
工以及厨师健康证、场所环境卫生等进
行认真检查、把好关口，及时发现和排
除食品安全隐患，最大程度保障人民群
众生命安全和身体健康。

加强宣传引导，文明节俭办家宴。
各级相关部门负责加强宴席从简、节约
粮食、节约资金的宣传工作；推动农村
家宴回归文明、节俭、纯朴的本原。积
极倡议辖区群众自觉抵制盲从攀比，
用积极健康的方式文明操办酒席，杜
绝铺张浪费，过量酗酒，自觉融入文明
大潮，除陋习、树新风，营造出良好的
社会风气。

保障集中用餐“舌尖上”的安全
罗本森（信宜）
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保健品陷阱
图/文 吴之如 童戈

每盒成本仅为 14.6 元的淀粉丸，通过包
装设计和虚假宣传，摇身一变成为揭开 863
计划慢病奇方奥秘的“863 复活丹”，然后以
1000 元至 6980 元不等的高价进行兜售，受害
人多为老年人……近日，江西省景德镇市珠

山区人民法院依法对这
起保健品诈骗案件进行
了判决。（新闻来源：澎
湃新闻)

老年人是保健品
市场的重要消费群体，
近年来，针对老年人的
保健品诈骗套路层出不
穷，对市民的财产甚至
健康造成了严重威胁。
上述这起案件就再次提
醒大家，要警惕保健品
陷阱，特别是老年人，
面对各种打着祛病强
身、偏方有奇效等幌子
的“保健品”，更要保
持清醒头脑，不要轻
信，理性判断。平时选

择正规渠道购买保健品，遇到身体不舒服就
应及时去正规医院就诊，因为保健品并不能
代替药品来治愈疾病。同时相关部门要加大
宣传力度和打击力度，以减少保健品诈骗案
的发生。


