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■茂名日报社全媒体记者 陈俊明
通讯员 蔡美新

本报讯 交通事故少了，遵守
交通规则的人多了，拥挤堵少了
……这是近来电白区电海街道居
民的直接感受。伴随电海街道强
力推进交通安全整治工作的不断
深入，“降事故、保安全、保畅通”
已经成为人人知晓、户户参与的
生活习惯。

重宣传，强意识。近期，电海
街道召开全街道村（居）民小组长
会议，传达部署交通安全整治工
作，要求在各自小组中加大宣传，
做到人人皆知，并且做好交通道路

安全隐患及重点人群排查工作。
同时加大宣传力度，在各村（社区）
加装交通安全宣传栏，加挂交通宣
传横幅，每天通过村中大喇叭播放
交通安全知识，给居民一个交通安
全知识普及的空间。

重实招，出实效。为充分了解
辖区内交通道路安全隐患及重点
人群的实际情况，电海街道党员、
干部、群众志愿者在学生上学、放
学高峰期学校周边的交通路口、交
通要道、常出事故的路段、红绿灯
站点，利用闲暇之余与大家进行深
入的沟通交流，听取他们最朴素的
心声和最真挚的愿望。

“希望能在学校周边的交通

路口、交通要道、道路安全隐患点
的路段多安装些警示牌”“希望多
开展道路巡查活动”……在党员
志愿者坦诚相待、以心相交的感
染下，群众掏心说出了自己的真
实想法。

电海街道党工委会议研究决
定加装交通安全设备。在重要交
通主干道各村路口全覆盖安装警
示牌，3 月 10 日已在环市东路 7
个路口安装了第一批警示牌、2
个红绿灯。同时加强值班值守，
目前已在辖区内主要道路沿线、
重点路段等设立交通安全劝导
点，对无牌无证、驾乘摩托车电动
车不戴头盔及违法载人的车辆，

坚持先教育再处罚，做精做细做
实辖区劝导工作。

用爱温暖“赶路人”，确保群
众平安出行。电海街道根据群众
反映的问题，提出的建议，增强了
交通安全整治的力度。为动员更
多社会力量参与交通安全行动，
电海街道党工委积极链接村（社
区）、各包联单位和社会资源，开
展交通安全劝导活动。

每天清晨，天还蒙蒙亮的时
候，党员和志愿者就已经开始了
交通安全劝导工作，只见他们热
情地挥动手中的指挥旗、提醒不
戴头盔的骑手、制止横穿马路人
员、详细讲解交通安全注意事

项。遇到居民搭载不规范的情
况，他们耐心地加以指导，告知正
确的方法。党员、志愿者和站岗
安全劝导员每天的辛勤劳动、认
真的态度和精细的服务，让居民
深深意识到交通安全的重要性，
强化了交通安全意识，推进了交
通安全整治工作，将有温度的交
通安全服务送到群众的心里。

电海街道还成立交通安全督
导专班，不定时到各交通安全劝导
点进行明察暗访，并且每天通报督
导情况，并约谈工作不到位的相关
人员及带班领导。通过开展交通
劝导岗站值守做榜样，传递关爱，
确保群众平安出行每一天。

■通讯员 朱海铃

本报讯 3月11日，高州市分界镇调研
组一行8人赴中山港海关“青篱”国门生物
安全教育基地调研学习。此次调研旨在
深入了解国门生物安全的相关知识，学习
先进的国门生物安全科普教育经验，以及
探讨如何将所学经验应用到分界的实际
工作中去。

调研组一行通过实地参观、座谈交
流、听取讲解等方式，深入了解了国门生
物安全概念、历史渊源和发展历程，以及
中山港海关在国门生物安全科普教育方
面的先进经验与做法。调研人员对中山
港海关在国门生物安全科普教育方面所
取得的成就给予了高度评价。中山港海
关表示，将持续加大投入，完善科普基地
建设，不断提升国门生物安全科普教育的
质量和效果。

据悉，近期，珠海驻高州分界镇帮扶
工作队正谋划推动在分界镇储良杏花村
建设一个集知识科普、科学研究、社会实
践等为一体的国门生物安全科普馆，为村
民群众提供了解国门生物安全知识的平
台。座谈交流期间，一行人围绕分界镇储
良杏花村国门生物安全科普馆的发展规
划展开深入的交流探讨，群策群力，为科
普馆的建设出谋划策。

通过本次调研学习，不仅增进了调研
人员对国门生物安全的认识，也为分界镇
储良杏花村国门生物安全科普馆的发展
规划提供了有力的理论支持和实践指
导。相信杏花村国门生物安全科普馆在
成功落地后，将为村民群众提供丰富多彩
的国门生物安全教育。

每天清早，在 207 国道信宜
市池垌镇食惯嘴村路段，远远就
能看见一群食客在一间名叫“食
惯嘴”的餐馆门前排队候位。

“食惯嘴”餐馆刘老板告诉记
者，到他馆子的食客都是冲着

“食惯嘴”粉来的，一年四季，
几乎天天如此，特别是中秋节、
国庆节、春节等重大节假日，生
意火爆，各地食客不断。

因为“食惯嘴”粉味美独特，
它对所有信宜人来说已经是一个
符号、烙印，甚至说是信宜人的生
活习惯和文化。它的味道是信宜
人无论走多远都不能忘却的记
忆。“食惯嘴”粉，这份属于信宜人
独有的味道，早已在漫长时光中
和故土、乡情等融合在一起，才下
舌尖，又上心头，让人们几乎分不
清哪一种是滋味，哪一种是情怀。

信宜是广东省知名侨乡，“食
惯嘴”粉是海外游子惦念的家乡
味道，从海外回乡省亲的侨胞来
了一拨又一拨，“捞”碗“食惯嘴”
粉已成为他们的惦记。

据村里老人介绍，“食惯嘴”
原本不是村名，相传清朝同治年

间 (1862-1874 年)池洞镇一户姓
谢的农民，在村里大道旁边开办
小食店，以制作、经营粉皮为主。
为了使自己的粉皮具有独特风
味，他苦心钻研，经过数年试验摸
索，终于制作成了一种与众不同
的粉皮，以其嫩滑、软韧吸引八方
食客。某天，当地一名旅居马来
西亚的侨胞，回到阔别数十年的
故乡，记起儿时曾吃过的粉皮，便
找到该店一吃为快，还说“可能是
吃惯嘴了，总是觉得家乡的粉皮
好吃。”吃了又来，习以为惯，谓之

“食惯嘴”。店主听了突然得到启
示，就以“食惯嘴”作店名。由于
店里的粉皮独具风味，让食客吃
过返寻味，而且店名起得生动有
特色，生意越做越红火，久而久之
整个村都叫“食惯嘴”村了。后
来，谢老伯把制作粉皮的技巧传
给子孙和其他村民，从此“食惯
嘴”村家家开店，代代相传，专做

“食惯嘴”粉皮，除了开餐馆进行
销售外，同时向信宜城区许多餐
馆、酒家供应“食惯嘴”粉皮；他们
还到信宜城区以及茂名、广州等
地开设分店，信宜“食惯嘴”粉皮

迅速蹿红南粤大地。多年来，
“捞”碗“食惯嘴”粉成为信宜乃至
茂名市对外的一大文旅品牌。

信宜城区一“食惯嘴”餐馆
张老板介绍道，“食惯嘴”粉皮
实际上就是一种粉，主要特点是
粉薄、幼嫩、香滑、软韧，细条
均匀、美味可口。“食惯嘴”粉
皮制作十分讲究，选料是当地冬
季上乘的稻黄谷，精心加工成白
米，用适当比例的水，浸泡一小
时以后才可以开始磨制，而且必
须磨制两次，第一次粗磨，第二
次细磨，适当加上配料，然后用
蒸具蒸熟成一张白纸状粉皮。蒸
制时粉皮一定要薄，并要掌握火
候，火候不够生浆不好吃，火候
过高的话，蒸出的粉皮粗糙不够
滑嫩。粉皮蒸好后切成条状，再
加上芝麻、酱油、葱花等调料，
捞在一起，即可食用。粉皮还可
以卷着吃、煎着吃，无论是哪种
吃法，趁热吃才能品尝到它最好
吃的味道。要讲究点的话，可以
用猪、鸡或海鲜切成肉粒，加韭
菜等作馅，或蒸或煎，更加醇香
可口。

■文/图 通讯员 曾进

本报讯 为落实省委绿美广
东生态建设和市委绿美茂名生
态建设的工作部署，在第 46个
全国植树节到来之际，市交通
运输局高度重视，该局 3 月 4 日
召开全市交通系统公路植树绿
化工作调度会，全面布置绿化工
作，分解计划指标任务，明确工
作要求和工作措施，强调要将植
树活动与提升国省道绿化品质
工作相结合，发挥机关和基层党
组织战斗堡垒作用和广大党员
先锋模范作用，着力把党的政治
优势、组织优势和密切联系群众
优势转化为全力推进公路绿化
的工作优势，着力打造具有茂名

交通特色的生态公路、绿美公
路，为建设绿美茂名生态建设新
格局贡献交通力量。

从3月7日至13日，在局领
导的带领下，该局领导班子6名
成员分别同所在的机关党支部党
员们到化州市、高州市、信宜
市、茂南区、电白区、滨海新区
等 6 个公路绿化种植点参加植
树。在植树活动现场，领导和党
员们热情高涨，三五人一组，分
工明确、齐心协力，有的挥锹铲
土挖坑，有的扶正树苗，有的培
土围堰，有的提水浇灌，各个环
节衔接有序，相互配合默契十
足，每道工序一丝不苟，现场到
处充满了欢声笑语，一片热火朝
天的忙碌景象（见左图）。

这次植树绿化活动，该局
机关及直属单位共有 250 多名
党员领导干部参加，种植了1.5
米至 2.5 米高的黄槐树、香樟
树、紫荆树、风铃树、秋枫
树、铁冬青树及山竹树共 600
多株，为国省道公路增添了一
片片新绿。

据了解，根据 2024 年全市
公路绿化提升计划，需绿化公
路里程992.1公里、面积516.8公
顷，苗木种植量 120678 株。该
局将以此次植树活动为契机，继
续强化责任担当，乘势而上，加
快推进，争取在今年 6月底全面
完成公路绿化种植任务，让公
路成为“绿美茂名一张图”中
一条亮丽的风景线。

电海街道整治交通安全有力度有温度
护航群众平安出行每一天

百年信宜“食惯嘴”粉

韧滑吸引食客 “捞”响文旅品牌
本报记者周燕红通讯员高干

市交通运输局公路绿化植树全面铺开

■记者 张伍 通讯员 张铨映

本报讯 为推动生态建设高质量发展，
3月 12日，高州市泗水镇党委携同镇村干
部、该市应急管理局、人社局、社保局、党史
地志办、中国银行高州分行、驻镇帮扶工作
队、退役军人好心志愿服务队等 100 余人
在林丰村路旁开展以“全面推进乡村绿化
建设美丽宜居高州”为主题的泗水镇义务
植树活动，通过党建带群团，共同营造植
绿、爱绿、护绿的良好氛围，充分发挥基层
党组织战斗堡垒作用和广大党员先锋模范
作用。

在植树活动现场，植树三人“小团体”
各自认领 2-3 株树苗，组成 1.3 公里“增
绿”团队，挥锹扬锄、扶苗培土、灌溉苗木，
各个环节衔接有序、配合默契，种下100株
树苗。与此同时，12个行政村也广泛发动
党员、群众共同参与义务植树活动，共种
植713株树苗。

泗水镇退役军人好心志愿服务队组
织刚退役回来的退伍军人一起以“好心
红”增添泗水“一片绿”。“退役军人退伍不
褪色，我们也想用一双手植下春日一片

‘绿’，让绿色成为泗水乡村的保护色。”泗
水镇退役军人陈秋说道。

下一步，泗水镇将引导党员、群众将生
态文明理念根植于心，以实际行动践行建
设和美乡村的责任，持续推进人居环境提
升，打造乡风文明、生态宜居的美丽泗水。

高州泗水镇

党建带群团 共植春日“绿”

高州分界镇

组队赴中山港海关“取经”

■记者 张伍 通讯员 何泳滨 丁力

本报讯 近年来，高州市积极开展创
建国家卫生市（镇）工作，坚持因地制宜，推
进特色创建，传承创新发展，取得了显著的
成效。2020年，高州市成功创建广东省卫
生城市，2021年该市23个镇全域成功创建
广东省卫生镇，2022年高州市启动创建国
家 卫 生 市（镇）工 作 ，主 要 做 法 为

“1234567”。
“1”是围绕一个目标，全力以赴创建

国家卫生市和国家卫生镇。“2”是把握两
个抓手。党建引领，该市充分发挥党组织
领导核心作用，发挥党组织战斗堡垒和党
员先锋模范作用，让党旗在创卫一线高高
飘扬；网格包联，将创卫建成区划分若干
个网格，由市/镇街、包联单位挂钩包联，强
化网格化管理，推进城镇管理责任化、常态
化、精细化。“3”是狠抓三个结合。该市抓
住契机，将卫生创建工作与人居环境整治、
绿美高州建设、“百千万工程”结合起来，统
筹谋划，共同推进。“4”是坚持四化工作法:
该市实行工作责任专班化；工作推进项目
化；工作问题清单化；工作管理闭环化。

“5”是确保五个到位。确保领导带班到
位；确保宣传发动到位；确保业务培训到
位；确保资金保障到位；确保责任追究到
位。“6”是开展六项通报。该市通过定期
通报数据评价指标情况、督查整改率情
况、落实“门前三包”工作情况、包联单
位主要领导到岗情况、“每周清洁 1.5 小
时”工作开展情况、创卫工作信息报送采
用情况，推动创建工作常态化、长效化。

“7”是推进七项攻坚行动。按照新国标要
求，积极推进爱国卫生组织管理、健康教
育和健康促进、市容环境卫生、生态环
境、重点场所卫生、食品和生活饮用水安
全、防控与医疗卫生服务等七大专项行
动，并明确攻坚任务和时限，确保如期全
面完成目标任务。

目前，高州市创建国家卫生市（镇）工
作已进入最关键的收官之年。该市将再动
员齐发力，抓整改促提升，出实招见实效，
聚焦问题精准发力，全力以赴打赢创建国
家卫生市（镇）攻坚战。

高州

坚决打赢创建国家
卫生市（镇）攻坚战

■记者 文华春 通讯员 黄升理 周晓博

本报讯 为充分发挥一村（社区）一法
律顾问的职能优势，进一步提升“一村（社
区）一法律顾问”工作知晓度，近日，化州市
司法局公共法律服务和律师工作管理股联
合那务司法所、南盛司法所、林尘司法所、
广东富民律师事务所、广东恒汇律师事务
所、广东粤强律师事务所在那务镇、南盛街
道、林尘镇开展“村（社区）法律顾问服务民
生 法润乡村”“化州市一村（社区）一法律
顾问工作”专项宣传活动。

活动中，工作人员和村（社区）法律顾
问向人民群众普及他们关心关切的婚姻家
庭、邻里纠纷、财产纠纷等方面的相关法律
知识，现场解答咨询 100余人次，发放各种
宣传资料 2000多份，让群众在“家门口”即
可享受优质的法律服务，全面提升了辖区
群众的法治意识，取得了良好的宣传效果。

通过这次活动，化州市司法局进一步
扩展了村（社区）法律顾问与群众的接触
面，详细了解到基层群众的法治需求，为村
（社区）法律顾问提供精准有效的法律服务
奠定了良好基础。

化州市司法局

开展“一村（社区）一法律
顾问”工作专项宣传

食惯嘴粉。

■茂名日报社全媒体记者朱焕
郑坤慧 通讯员 李月婵

本报讯 阳春三月，植树
造林正当时。昨日下午，高
州市人大代表、政协委员向

“绿”履职，在永青大道集
中开展推进绿美高州生态建
设义务植树活动，投身绿美
高州生态建设。

活动中，高州市四套领
导班子与“两会”人大代
表、政协委员共计 800 多人
分组到永青大道沿线参加义
务植树。植树现场，代表们
分工合作、默契配合，挥锄
铲土、扶苗填坑、压实踩
土，热情高涨、干劲十足，
每一道工序都做得认真到
位，以确保每一棵树苗都能
存活、长大。经过大家的共
同努力，共计种下永青大道
行道树1000多株。一排排海
南红豆深深扎根在道路两
侧，迎风挺立，生机盎然。

人大代表、政协委员们
纷纷表示，作为基层代表，
要在绿美广东生态建设中充

分发挥示范带头作用，带头
爱绿植绿护绿，踊跃参与绿
美广东生态建设，积极动员
群众投身植树行动，争当建
设绿美建设的示范员、宣传
员、推动员。

“ 一 年 七 个 植 树 日 ”、
“有喜事来种树”、各类主题
林，丰富多彩、形式新颖的
植树活动不断在高州上新，
全民爱绿植绿护绿热潮持续
高涨。目前，高州开展绿化
植树超18万株，建成“人大
代表林”、“政协委员林”

“宣传林”等义务植树主题
林15个。

植树节当天，市、镇、
村三级林长带头植树，在城
市公园、在街头绿地，在乡
村小路、在碧道两岸、在房
前屋后，各镇 （村） 党员群
众 兴 高 采 烈 ， 拿 着 铁 锹 、
锄头，提着水桶，扛着树
苗 ， 同 心 协 力 植 树 添 新
绿。如今，植树护绿已成
为该市人民的共识和自觉
行动。种下的是一棵棵树
苗，也是对绿色发展、美丽

高州的殷殷期许。
逐绿前行，久久为功。

今年全国“两会”上，“绿
色”依旧是高频热词。

下一步，高州市将坚决
贯彻两会精神，落实省委、
市委关于绿美生态建设的决
策部署，把绿美生态建设摆
在全局工作的突出位置来

抓，科学谋划、精心部署、
全力推进，加力提速推动绿
美生态建设向纵深发展，聚
焦聚力县镇村绿化，努力打
造群众身边可观、可感、可
及的绿美家园，持续推动绿
美生态建设走深走实，不断
筑牢“一核二屏五带多点”
绿美生态格局。

共绘绿美高州

人大代表、政协委员向“绿”履职

植树现场。茂名日报社全媒体记者 莫积均 摄


