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■记者 杨珮珮

本报讯 家是最小国，国是千
万家，国家安全与每位公民息息
相关。今年4月15日是第九个全
民国家安全教育日，为切实增强
群众对国家安全重要领域的认
知，共同维护国家安全，4月 8日，

“国家安全教育海岛行”启动仪式
在广州琶洲港澳客运口岸举行。
我市积极响应，于近日在滨海新
区博贺镇举行“国家安全教育海
岛行”活动。

记者了解到，此次活动由中
共茂名市委国安办、茂名市国家
安全局、茂名市司法局、茂名市农
业农村局、茂名滨海新区党工委、
茂名市海洋综合执法支队等联合
举办，活动主题为“总体国家安全
观·创新引领 10周年”，以开启海
上国家安全课堂的方式，进一步
增强社会公众的国家安全意识，
营造维护国家安全的浓厚氛围。

活动中，举办单位在博贺渔
港盐坨码头设置多块大型展板、

20 块主题道旗，引导群众参观展
板，向群众发放宣传资料，着重宣
传总体国家安全观知识及国家安
全法、反间谍法等法律法规，切实
增强全民国家安全意识和法治意
识。同时，举办单位在茂名市海
洋综合执法支队公务船会议室设
置国家安全海上课堂，对群众进
行国家安全宣教。不仅如此，工
作人员还乘坐市海洋综合执法支
队执法小艇，到渔民船上进行国
家安全“送教上船”。

“作为一名基层干部，我觉得
参加这次活动十分有意义。”博贺
镇新兴街社区两委干部张倩茹告
诉记者：“这次活动给我最深印象
的是活动形式非常新颖，贴近我
们渔港实际，群众积极参与，气氛
热烈，宣教效果良好。接下来，我
将继续立足岗位职责，扎扎实实
地做好国家安全宣传教育工作，
发动群众一起筑牢维护国家安全
的钢铁长城。”

“今天的活动，紧贴海边渔民
的工作、生活实际。我们通过具

体的例子进行讲解，围绕国家安
全基础知识和相关法律体系、公
民自身义务等方面内容，让广大
群众认识到国家安全的重要性，
知道具体应该怎么做；让广大基

层干部领悟国家安全的意义，坚
定做好国家安全工作的信心。我
们还送教上船，播放我们制作的
宣传片等，让渔民知晓出海捕鱼
时可能接触到跟国家安全相关的

行为，进而增强人民群众的国家
安全意识和法治意识。”博贺镇党
政办工作人员李俊杰表示：“希望
通过活动，让大家共同行动起来，
守护好国家安全。”

我市举行“国家安全教育海岛行”活动

用心讲好“海上安全课”

■记者 黄月华 通讯员 谢韶

本报讯 据市气象台消息，
今天受弱冷空气影响，我市有分
散 （雷） 阵雨，气温略有下降。

10 日白天到 14 日，多云为主，
偶有分散（雷）阵雨，气温逐日
回升。

未来几天天气预报如下：今
天，阴天间多云，有分散 （雷）

阵雨，21～27℃；10日，零星小
雨转阴天到多云，22～28℃；11
日，多云，局部有阵雨，23～
30℃。展望 12 到 14 日，大致多
云，偶有分散（雷）阵雨，早晚

有（轻）雾，气温逐日回升。
茂名海域天气：今天，我市

沿海海面有6到7级阵风。
市气象台提醒，雨雾时能见

度差，道路湿滑，需注意交通安

全；森林火险指数较高，需注意
做好用火安全防范；目前我市已
经进入强对流活跃季节，注意防
御雷电、局地短时强降水和雷雨
大风引发的灾害。

今天受弱冷空气影响

我市有分散（雷）阵雨 气温略有下降

■茂名日报社全媒体记者 潘宇丽

本报讯 今年 4 月是全国第 36 个
“爱国卫生月”，为进一步落实市委、
市政府深入开展爱国卫生运动的具体
部 署 ， 助 力 健 康 茂 名 建 设 ， 4 月 1
日-30 日，茂名在全市开展第 36 个爱
国卫生月活动。4 月 8 日上午，以“健
康城镇 健康体重”为主题的第 36个爱
国卫生月活动启动仪式在市区文化广
场举办，现场开展形式多样的健康科
普宣传活动，进一步弘扬爱国卫生运
动优良传统，积极营造全民参与的浓
厚氛围。

活动简述了我国爱国卫生运动的
由来发展和重要意义，介绍我市近年
来开展爱国卫生运动取得的成绩。茂
名市委、市政府深入开展爱国卫生运
动，打造了一个健康、宜居、可持续
发展的茂名。2021 年 1 月茂名被命名
为国家卫生城市，首创首成；2022 年
率先成为粤东西北实现省卫生市、省
卫生镇全覆盖的地级市；2023 申报创
建 3 个国家卫生市及 41 个国家卫生
镇，全省数量最多。随后，出席嘉宾
共同推杆启动茂名市第 36 个爱国卫生
月活动。

灵动身姿翩翩起舞，动人旋律触
动人心。文艺表演环节，舞蹈 《吉祥
飞舞》、歌曲 《高凉创卫之歌》、排舞

《魔力火车》《太极功夫扇》 等接连精
彩上演，吸引众多市民驻足观看。活
动还开展“爱国卫生月”相关知识有
奖竞答和健康体重知识小讲座，让市
民多方面、全参与，深入了解爱国卫
生活动精神，掌握健康体重知识。同
时，现场设立义诊服务和健康咨询服
务区，医务人员向过往群众宣传春季
病媒生物预防控制、传染病防控、慢
性病防治等爱卫知识，倡导大家养成
健康饮食习惯，当好自己健康第一责
任人，得到不少市民的好评。“今天我
学到了体质指数的计算方法、巧除

‘四害’、正确进行垃圾分类等知识，
这种宣传活动可以提高市民的健康素
养，希望一直办下去。”市民梁先生认
为爱国卫生运动需全民参与，对现场
进行的多形式健康宣传大力赞扬。

记者了解到，启动仪式后，茂名
市第 36 个爱国卫生月活动还将陆续举
办健康乡镇建设业务培训班，开展城
乡环境卫生整洁行动、“抓体检，控体
重”健康科普活动和全媒体爱国卫生
月宣传活动。市爱卫办有关负责人表
示，今年茂名将更深入、更广泛地开
展爱国卫生运动，以“健康体重”管
理为契机，创新工作方式方法、打造
健康宜居环境、动员全社会积极参
与，进一步提高市民健康素质，不断
夯实健康茂名建设根基。

与“爱”同行
守“卫”健康
茂名市第36个爱国卫生
月活动正式启动

■记者 杨珮珮

本报讯 春风催新绿，正是植
树时。为积极响应茂名市全民义
务植树倡议，我市将于近期开展
2024“绿美茂名·好心林”公益植
树活动，目前报名情况十分火
热。此次活动旨在深入贯彻党的
二十大精神和习近平生态文明思
想，认真贯彻落实习近平总书记
视察广东、视察茂名重要讲话重
要指示精神以及省委“1310”具体
部署，深入推进实施“百千万工
程”，推进“绿美茂名”生态建设发
展，以县镇村绿化作为绿美茂名
生态建设的基点，持续增强全民

植绿、增绿、护绿、管绿的自觉性。

厚“植”绿色家底
共建美丽家园

活动选址茂名市中国第一
滩（滨海绿岛旁），别具意义。中
国第一滩是广东省首批省级旅
游度假区、国家 4A 级旅游景区，
滨海银滩是其标志性景观。在
这里，还有一条被称为“绿色长
城”的防护林带。著名岭南画派
画家关山月以此为题材绘就的
名画《绿色长城》，就悬挂于人民
大会堂广东厅。

植树造林，功在当代，利在千
秋。连日来，活动得到全市各单

位、企业、商会以及广大热心市民
的积极响应。市民小李表示：“参
加植树活动意义重大，种下的是
树苗，也是希望。我们人人都应
该争当绿色使者，为共建美丽家
园增绿添彩。”市民小曾表示：“希
望每个人都一起行动起来，为美
丽家园增厚‘绿色家底’，为地球
母亲披上美丽的绿装。”

植树活动有新意
美丽梦想在发芽

此次活动由中共茂名市直属
机关工作委员会、茂名市教育工
作委员会、茂名市总工会、茂名市
林业局、茂名市工商联、电白区人
民政府、水东湾新城管委会、茂名
日报社等主办。组委会介绍，活
动选种椰子树，并设有观光体验，
让参与植树的市民来当绿美茂名
的践行者、绿美茂名的体验者。

植树活动选种椰子树，别有
深意。椰子树树姿优美，苍翠挺

拔，绿荫如伞，根深叶茂，为典型
的热带风光植物，象征着风调雨
顺；椰子树为热带喜光植物，在茂
名大部分地区常年高温、多雨、阳
光充足和海风吹拂的条件下能够
生长发育良好，因其适应力强，生
长快，树干挺直，又象征着顽强坚
韧的意志；同时椰树林形成的沿
海林带能够有效防风固沙、保持
水土、涵养水源，构建茂名专属

“绿色系统工程”。届时，广大市
民将在茂名市中国第一滩种下一
棵树、为家园增添一片翠绿，身体
力行地推进绿美茂名生态建设，
共建生态宜居滨海绿城。

值得一提的是，参与植树的
市民将乘坐滨海观光车，做绿美
茂名的体验者。本次活动的参与
者能够免费乘坐中国第一滩景区
观光车，在往返海岸带途中，轻松
尽览南海岛的滨海风光，感受绿
美茂名的建设成果。观光车还将
途径椰林，人们可以实地见证全

国第一条最长的沿海防护林带，
亲身感受水东湾新城聚焦生态文
明建设、坚持生态兴湾的优秀答
卷，在蓬勃的绿色生命力中展望
本次植树活动的建设成果。

组委会表示，将为认种者、认
种单位颁发专属证书。在此次活
动中，广大市民将用实际行动来
守护茂名这座滨海新城的生态，
在迈向“绿美茂名”的发展道路上
留下属于自己的足迹。不久的将
来，大家将能够在这片成长于市
民手中的椰林里，坐在椰树下感
受柔柔的沙子，尽享海浪与阳光。

从一棵树到一片林，一代又
一代人植树造林，这是人与自然
和谐共生的绿美故事。2024“绿
美茂名·好心林”公益植树活动正
在火热报名中，认种热线：0668—
2836518 或 2963821、13535916525
（吴 记 者）、13927555522（黄 记
者）、13432911517（钟 记 者）、
18306689797（张记者）。

“植”此新绿“树”立希望
2024“绿美茂名·好心林”公益植树活动火热报名中

工作人员为群众现场解说全民国家安全意识和法治意识。本报记者 刘付思明 摄


