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■文/图 通讯员 陈华

本报讯 为让孩子们了解清明节的优
秀传统文化，在亲身体验中感受中国传统
节日清明的浓浓气氛，日前，高州市根子镇
中心幼儿园开展了“悠悠清明，青青艾香”
为主题的制作青团的劳动实践活动。

活动开始前，老师们根据孩子的年龄
特点给孩子们开展了一节“清明文化课”，
老师们通过故事讲解、图片展示、视频播放
等各种形式，帮助孩子们了解清明节的意
义、由来以及清明节的习俗。随后老师带
领孩子们朗读古诗《清明》，通过古诗欣赏
和经典诵读，让孩子们感受中华五千年历
史悠久、深厚诗词的文化蕴涵。

幼儿园给孩子们准备好了各种果蔬
粉、艾草和馅料。活动开始了，首先老师
给孩子们讲解了制作青团的过程，然后
在老师的指导下，孩子们开始了操作。
他们首先把洗净的清明菜即“艾草”焯水
打成“青汁”，再将糯米粉、粘米粉和“青
汁”均匀地混合在一起，然后用手揉面。
小朋友们用力地揉着，面团的黏性一下
子就把他们的小手黏住了，再搓再黏，有
的黏在了额头，有的黏在鼻尖惹得大家
哈哈大笑，在一片手忙脚乱中大家终于
揉好了面团，再在面团中间放入馅料，捏
一捏，揉一揉，一个个漂亮的小青团就出
来啦。孩子们搓、压、揉、团，各种动作齐
上阵，发挥自己的创造能力，制作出了各
种各样的青团。最后一步，老师将青团
放进蒸笼，短暂的等待后，孩子们的青团
出笼了。清香宜人，软糯可口。孩子们
品尝自己的“劳动果实”，让“春天的味
道”飘满整个幼儿园。

通过本次清明节主题活动的开展，将
中国传统文化与幼儿教育紧密结合在了一
起，进一步让孩子们了解传统节日的丰富
内涵，同时，让孩子们体会到了自己动手制
作以及分享成果的快乐，体验了玩中学、学
中玩的乐趣，传承并弘扬了中华优秀传统
文化，受到家长的一致好评。

让传统文化浸润
孩子心灵
高州根子镇中心幼儿园举办
清明节劳动实践活动

本报讯 近日，广东电白汉山锁业集团
在马踏革命烈士陵园举行“缅怀革命先烈，
传承红色基因”祭扫马踏革命烈士纪念碑
活动。电白区关心下一代工作委员会主任
梁小江，广州新四军研究会副会长、电白区
新四军研究会会长王子刚，马踏镇党委副
书记、镇长林栋业，电白汉山锁业集团公司
董事长黄德明，电白汉山集团公司党总支
书记蔡廷霖，电白汉山锁业集团公司党总
支全体党员、汉山学校校长室成员、领导班
子、学校团员、少先队员代表们参加了祭扫
活动。

祭扫活动正式开始。首先，全体肃立，
奏唱《中华人民共和国国歌》；紧接着，由少
先队员代表献唱《我们是共产主义接班人》，
党、团员合唱《没有共产党就没有新中国》；
接下来，全体人员脱帽，全体肃立，向烈士纪
念碑默哀 1 分钟；最后，参与祭扫的领导和
代表亲手整理缎带和挽联。

祭扫活动中，大家一起瞻仰烈士纪念
碑，缅怀先烈的丰功伟绩。此次“清明祭英
烈”系列活动朴素庄严、肃然有序。

（文/图 通讯员 黎永研 谢艳恒）

电白汉山集团

缅怀革命先烈 传承红色基因
我市各地各学校开展清明祭英烈活动

本报讯 英魂不泯，浩气长存。为缅怀
革命先烈的丰功伟绩，大力弘扬爱国主义
精神，传承红色基因，汲取奋进力量，日
前，茂名市官山学校组织师生代表前往茂
名市烈士陵园开展清明祭扫活动。

活动中，全场整齐列队，在庄严肃穆
的烈士纪念碑前低头默哀，深切追思致敬
的民族英雄。随后，师生们迈着坚毅的步
伐走到纪念碑跟前，郑重地向烈士行三鞠
躬礼、献上花束，再次表达对先烈的无限
哀思与敬意。

接着，全体师生齐声诵读《缅怀先烈 致
敬英雄》，通过铿锵有力的声音共同感受字里
行间的赤子之情，传承英魂不灭的家国情怀！

朗诵完毕，该校副校长凌恺宏致辞。该
校领导号召广大师生要学习与弘扬革命先
烈的伟大精神，坚定理想志向，主动学习，勇
担使命，奋发图强；他提醒同学们要牢记自
己入队入团的誓言，用实际行动当好标杆，
发挥带头、引领作用，为社会做出贡献。

活动尾声，师生们齐声高唱《我是共
产主义接班人》。抑扬顿挫的嘹亮之声在
陵园上空回荡，表达了新时代人们的坚定
心声：我们是新时代的接班人，我们将继
承先烈的遗志，为实现中华民族伟大复兴

的中国梦而不懈努力！
最后，全体师生参观陵园内的国防教育

主题公园。在这里，他们从一个个展板中了解
了中国的国防军事历史，认识了各种军事武器
和装备，内心再次受到感召，信仰更加坚定。

此次清明祭扫活动，是对烈士的深切
缅怀和敬仰，也是一次深刻的国防教育。
作为新时代的少年，传承红色基因，汲取
奋斗力量，争做文明少年，是人生的伟大
目标与崇高理想。勿忘历史，立志拼搏，
不倦探索，青少年要无愧于先辈的艰苦奋
斗，无愧于祖国的殷切厚望，为实现中华
民族伟大复兴的中国梦而不懈努力！

（通讯员 梁馨丹 简世亮 李焕）

茂名市官山学校

本报讯 为进一步弘扬中华
民族传统文化，缅怀革命英烈，传
承红色基因，增强民族意识和民
族凝聚力。近日，化州市教育系
统以“我们的节日·清明”为主题，
开展祭英烈、讲英雄故事、文明祭
祀宣传宣讲等系列活动，让孩子
们在缅怀先烈、体验民俗的同时，
弘扬中华优秀传统文化，厚植家
国情怀。

主题宣讲进班级，国旗下
宣讲入人心。石湾、丽岗、良光
等镇（街道）中心学校组织下属
各小学、幼儿园开展主题宣讲
进班级，国旗下演讲入人心活
动。用课本中黄继光、刘胡兰、
雷锋等熟悉的革命先烈为新中
国诞生、建设做出贡献的英雄事
迹，引导孩子们学党史、感党恩、
跟党走。

入党誓词响彻耳，文明祭扫
慰忠魂。中垌中学、第九中学等
多所学校组织党员教师和学生
代表到纪念碑和陵园开展清明
祭扫活动。举行默哀仪式、向纪
念碑敬献鲜花、重温入党誓词、
唱《中华人民共和国国歌》，学生
们的爱国主义情感在语言和行
动中得到升华。

巧手绘制手抄报，清明传统
记心间。官桥中学、第六中学等
学校，组织学生通过搜集有关清
明节的历史起源、节日习俗、革
命先烈的英雄事迹等素材，用画
笔和文字表达了对革命先烈的
敬仰和缅怀之情。一幅幅精美
的手抄报作品，不仅展示了同学
们的才华和创意，更传递了他们
对革命先烈的深深怀念和崇高
敬意。

该市教育局机关为缅怀革命
英烈，传承红色基因，也组织机关
全体职工干部、化州市第二小学
少先队员及学校领队领导、老师
到宝山烈士陵园开展瞻仰烈士纪
念碑、唱国歌、敬献鲜花、诵读李
卡烈士的遗书《天一亮，你就会看
见太阳的微笑》等活动，表达对革
命先烈的敬慕之情，更加坚定了
立德树人的初心和教育高质量发
展的使命。
（茂名日报社全媒体记者梁郁文
通讯员 林永少）

本报讯 为教育引导少先队员缅怀革
命先烈，赓续红色基因，大力弘扬爱国主
义精神，增强民族自信心和自豪感，深切
感受中华民族的伟大成就来之不易，慎终
追远，缅怀先烈，弘扬民族精神。4月 2日
上午，茂名市光华小学党员代表、队员代
表、家长代表来到朱也赤纪念馆开展清明
节主题教育活动。

硝烟散去，江山如画。面对烈士纪念
碑，队员们庄严肃穆，一起高唱《中华人民共

和国国歌》，表达了最崇高的敬意！随后少
先队员认真倾听了学校大队校外辅导员朱
惠东讲述朱也赤烈士事迹。在讲解中，队员
仿佛置身于血雨腥风的抗日战争岁月，朱也
赤烈士为了子孙后代的幸福生活，抛头颅洒
热血的画面如在眼前。

《献花曲》声中，队员代表向烈士纪念碑
敬献花篮，默哀致敬。老师和学生代表整理
挽联，表达了对先烈的敬意和怀念。队员们
向革命先烈深情三鞠躬，表达自己对革命烈
士的崇高敬意和无限哀思。

全体队员重温了入队誓词。铮铮誓
言回荡在纪念碑下，在慎终追远中传承红

色基因，培育报国志向，涵养家国情怀，激
励前行步伐，坚定感党恩、听党话、跟党走
的决心，争做文明少年。

仪式结束后，大家共同参观了朱也赤烈
士纪念馆。队员们深刻地了解了革命前辈
不怕牺牲，为国捐躯的伟大精神。他的精神
跨越时空，接续传承，直抵队员们的心中。

烈士业绩照千秋，星星火炬指向前，
千言万语表决心，革命遗志我继承。这次
主题教育活动进一步增强了队员们的历
史责任感和民族使命感，更明确了队员们
争做新时代文明少年的目标。

（通讯员 郑丽燕 黎君）

茂名市光华小学

化州教育系统


