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■文/图 通讯员 陈敏敏

本报讯 为弘扬青春正能
量，助推“百千万工程”，扎
实做好消防宣传“五进”工
作，近日，化州市消防救援大
队联合广东石油化工学院大学
生志愿服务队到笪桥镇柑村村
新时代文明实践站，开展“青
春三下乡·消防志愿行”消防
安全宣传活动。

“小孩子在家千万不要玩
火，不要去野外水域玩水。”

“大家一定要定期检查家中电

气线路，电动车千万不要在家
里充电……”“插线板都有额
定 功 率 ， 不 能 超 负 荷 使 用
……”活动期间，大队以暑期
为契机，充分发挥大学生志愿
者在消防工作中的积极作用，
联合村干部开展消防安全知识
宣讲活动，向居民和小学生发
放了 《消防安全常识二十条》

《火场逃生自救知识》《家庭火
灾自查表》《电动车防火指
南》等消防宣传资料，并结合
夏季气候特点，现场科普了日
常防火注意事项、家庭“三清

三关”、电动自行车火灾预
防、家庭常见消防安全隐患、
暑期防溺水及火场逃生自救等
消防安全知识，讲解了灭火器
的使用方法，同时反复叮嘱居
民要特别注意高温天气下的家
庭防火事项，保护好自身和家
人的安全。

此次活动，在充分增强大
学生志愿者的消防知识技能的
同时，也切实提升了辖区居民
参与消防工作的积极性和主动
性，有效营造了浓厚的消防宣
传氛围。

■记者 周燕红 通讯员 柯燕坤

本报讯 近日，广东茂名农
林科技职业学院学子组建的

“绘梦队”投身“百千万工程”
建设，以专业对口的自身技
能，在茂南区红旗街道开展墙
绘服务，其中包括了红旗街道
的滨河、龙山和文冲三个社
区。通过学子们五天的努力，
最终完成墙绘总面积约 80 平
方米，使社区的老旧墙体焕发
新光彩。

墙绘不仅在城市中广泛
应用于广告、娱乐和美化环
境，也在乡村成为了重要的文
化景观和教育工具。墙绘的

应用场景非常广泛，从城市中
的商业广告到乡村的文化装
饰，都有其独特的魅力。墙绘
作为一种新兴的艺术形式，不
仅美化了环境，还促进了文化
的传播和社会的发展。

在7月4日至8日期间，广
东茂名农林科技职业学院4名
老师和12名学子不惧酷暑，共
克艰难，在各社区的积极配合
下，高质量高效率地完成了墙
绘任务。这些通俗易懂的墙
绘作品为社区带来了蓬勃的
生机，不仅丰富了社区文化生
活，还助力“百千万工程”建
设，为群众生活增添了一分文
化色彩。

■记者 严志强 通讯员 吴泽良

本报讯 为积极倡导“健康人生，绿
色无毒”的生活理念，提高居民群众的禁
毒和健康生活意识，近日，沙琅镇禁毒办
以开展“关爱职工行，爱眼护齿筑健康”
公益活动为契机，进行阳光义诊暨禁毒宣
传宣传。

活动现场，来自不同医疗机构的口腔
专家和眼科医生为居民群众提供了专业的
口腔检查和视力检测服务。设立义诊台，
专家们耐心解答居民群众的疑问，并针对
个人的身体情况提出健康建议。同时，禁
毒社工通过派发禁毒宣传小折册、讲解禁
毒案例等形式，向居民群众揭示了毒品的
危害，提高了大家的识毒、防毒、拒毒意
识，树立正确的人生观和价值观，倡导广
大群众远离毒品，自觉抵制毒品。

此次活动不仅为居民群众提供了便捷
的医疗服务，还进一步增强了公众的健康
意识和禁毒意识，助力营造法治、文明、
健康的辖区环境。

■记者 周缅 通讯员 黄俊超

本报讯 电白区水东街道海
滨社区始终秉持“以人为本”
的理念，坚持以党建为引领，
积极探索和创新基层治理的新
模式。其中，“骑士驿站”以贴
心的服务和严谨的管理赢得了
新业态新就业群体的广泛赞
誉，成为社区治理中一道亮丽
的风景线。

“骑士驿站”作为海滨社
区党建工作的崭新载体，承
载着社区对新业态新就业群
体的深情关怀。在这里，“热
可 纳 凉 ” 的 服 务 得 到 了 升
华，社区为新业态新就业群
体提供了清凉的饮品和绿意
盎然的休息区，让他们在繁
忙的工作之余能够感受到一
丝清凉和宁静；“渴可喝水”
的服务则更加注重品质，社

区 选 用 了 高 品 质 的 饮 用 水
源 ， 配 备 了 专 业 的 净 水 设
备，确保他们随时都能饮用
到安全、健康的饮用水。

“骑士驿站”不仅提供
了物质上的帮助，更通过一
系列丰富多彩的活动增强了
新业态新就业群体的归属感
和 凝 聚 力 。 自 “ 骑 士 驿 站 ”
诞生以来，海滨社区一共服
务了 50 余名新业态新就业群
体 成 员 ， 其 中 包 括 快 递 员 、
外卖员、网约车司机等。定
期组织他们参与社区志愿服
务活动有 10 余次、文化娱乐
活 动 5 次 ， 让 他 们 在 参 与 中
感 受 到 社 区 的 温 暖 和 关 爱 。
同时，邀请专家为他们举办
法 律 讲 座 、 健 康 知 识 讲 座
等，提高他们的法律意识和
健康素养，其中开展法律讲
座 6 次，健康知识讲座 7 次，

这些活动不仅丰富了他们的
业余生活，更增进了彼此间
的交流与了解，让每一位新
业态新就业者感受到了社区
大家庭的温暖和关怀，形成
积极向上的社区氛围。

在党建引领下，“骑士驿
站”的服务模式得到了进一步
的优化和升级。通过社区党组
织为依托，将党的理论知识融
入日常服务之中，为新业态新
就业群体提供了更加全面、深
入的服务。同时，社区也鼓励
他们积极向党组织靠拢，将个
人理想融入到社区发展的大局
之中，共同推动社区的和谐稳
定和繁荣发展。

下一步，海滨社区将进一
步拓宽服务领域、提升服务质
量，为新业态新就业群体提供
更加贴心、周到的服务。同
时，积极听取他们的意见和建

议，不断改进和完善服务内容
和服务方式，确保每一项服务
都能真正落到实处、发挥作

用，推动城市基层治理的创新
和发展，为城市的繁荣和进步
贡献更大的力量。

■记者 尹兆平 通讯员 邹玉芳

本报讯“我孙子在球场这里
走丢了，能叫村民帮忙找下吗？”7
月 11 日晚上八点半左右，高州市
大井镇六祥村委将军村冯屋队村
民小组长冯兴亮接到村民冯伯的
求助，称他有语言和精神障碍的
10 岁孙子冯舒远在将军村球场附
近走丢了。

冯兴亮一边联系村委会干部
安排人查村里的监控，一边让村民
骑上摩托车沿不同方向寻找，一边
将孩子的相片发上村群、志愿者
群，让大家留意。村民沿路找了两
个多小时也没找到冯舒远，遂向大
井派出所报了警。派出所迅速出
警，并向上寻求帮助。上级派出技
术人员赶赴将军村，通过无人机、
红外线探测仪等进行搜索，至次日
早上仍没找到冯舒远。村委会随
后向镇委、镇政府汇报，镇委、镇政
府立即召集镇村干部、教师、社工，
联合阳光 365 大井志愿队志愿者
130 多人，与当地村民一起兵分五
路对将军村周边区域再次展开地
毯式搜寻，至 7月 12日下午终于在
山上将冯舒远找到。

■记者 周缅 通讯员 梁少红

本报讯 为切实加强对乡村诊所禁毒
规范化管理，进一步增强乡村诊所从业
人员的禁毒责任意识，形成良好的禁毒
社会氛围，近日，电白区小良镇禁毒办
展翼社工深入秦村辖区，开展乡村诊所
摸排清查行动。

行动中，工作人员走进乡村诊所，
先是检查该诊所是否具有营业执照，并
叮嘱诊所从业人员规范和落实精神药
品、麻醉药品管理制度，严防管制药品
非法流失。同时，工作人员还通过向诊
所从业人员以及前来就诊的群众发放禁
毒宣传手册、宣传资料，详细讲解毒品
的种类、危害，提醒大家注意远离毒
品，并普及国家的禁毒条例等法律、法
规相关知识。

此次行动，强化了乡村诊所从业人
员对管制药品、易制毒药品的管理意识
以及禁毒责任的意识，营造了浓厚的禁
毒氛围，让禁毒意识深入人心。

■记者 文华春 通讯员 陈冠年 马蔚琳

本报讯 为切实做好学生暑期安全宣
传教育工作，强化学生和家长的安全意
识，严防溺水、道路交通等各类事故发
生，近日，化州市司法局石湾司法所联
合石湾派出所到石湾街道莞塘小学、格
塘小学开展暑期学生安全教育课暨家长
教育会活动，共 380 名学生、150 名家长
参加活动。

在学生安全教育会上，石湾派出所
姚副所长通过典型案例重点讲述了网络
诈骗的危害性，提醒家长们要正确引导
和严格控制孩子使用手机。石湾司法所
所长、格塘小学及莞塘小学法治副校长
通过近期涉及学生的调处案件，教育同
学们在平时要注意规范自己的行为，避
免发生一些意外事件，同时向同学们强
调了防溺水和交通安全的注意事项。

在家长教育会上，石湾司法所所长
通过身边孩子的成长案例，讲述了家庭
环境对孩子成长、心理和行为的影响，
指出预防未成年人违法犯罪最重要的是
靠良好家庭环境的熏陶、引导和教养。

以艺术形式为社区环境增活力添色彩

学子墙绘服务让老旧墙体焕发光彩

▶“绘梦队”学子在墙绘作品前合影。通讯员 柯燕坤 摄

凝聚高校志愿力量 化州消防助力“百千万工程”

◀消防宣教员向群众普及消防安全知识。

海滨社区构筑暖心服务与城市基层治理新阵地

设立“骑士驿站”服务新业态新就业群体

爱眼护齿公益
禁毒宣传同行

智障男孩走失
警民倾力找回

快递小哥在“骑士驿站”饮用清凉饮料。通讯员 黄俊超 摄

■记者 杨珮珮

本报讯 盛夏七月，高州
潘州广场迎来开业一周年生
日庆典。近日，2024“好心
茂名”群星演唱会 （高州
站） 在潘州广场北广场火热
开唱。明星荟萃，唱响未
来，这场独属于茂名人的音
乐盛宴，燃爆一城的热情。

活动当晚，广东广播电
视台主持人任永全亲临现场
主持，以其独特的主持风格
和幽默感为观众带来欢乐和
惊喜。强大的演出阵容，璀
璨震撼的视听盛宴，瞬间点
燃活动现场，现场氛围热情
高涨，吸引无数市民前来围
观。曾心、崔宇莹、邹文
正、电白小七、蔡丽丝、黄
华亮轮番上场，用他们各具
特色的音乐风格和充满激情
的表演，在现场掀起了一波

波音乐高潮，为观众带来了
一场场视觉与听觉的盛宴，
让人们沉浸在音乐的海洋中。

随后，广东吴勇、曾春
年、郎军、林颐陆续登台倾
情演唱，各自展现独特的嗓
音和音乐魅力，再次点燃了
现场气氛，赢得现场观众的
阵阵掌声。在演唱期间，他
们更是亲临观众席，与现场
观众来了场“亲密接触”，让
大家倍感亲切和激动。

“此次演唱会的举办，是
对茂名城市文化的一次生动
诠释，不仅将茂名“好心文
化”传递到全国，推动城市
精神文明建设；同时，对潘
州广场的项目宣传、口碑提
升，以及为合作商家长久发
展的环境提升具有重要的意
义。”高州市潘州广场物业管
理有限公司股东代表邓钧升
接受记者采访时表示，潘州

广场作为高州市首个大型城
市综合体，致力于打造一个
融合现代潮流气息以及符合
大众消费水平的综合性购物
中心，极大满足市民对“一
站式”消费和多元化服务的
生活需求。值得一提的是，

为给广大营造一个满意的周
年庆体验，潘洲广场准备了
各种丰富的福利回馈活动，
除了在潘州广场微信小程序
推出各种会员福利购，另外
也准备了丰富的娱乐文化活
动恭候大家。

2024“好心茂名”群星演唱会（高州站）

在潘州广场北广场火热开唱

茂名日报社全媒体记者 吴昊 摄

规范禁毒管理
清查乡村诊所

加强安全教育
严防学生溺水

防溺水知识

会游泳的人溺水如何自救？

抽筋：
1. 腿抽筋：尽快游到岸边或抓住

附近的漂浮物；如无法继续游，深吸
一口气潜到水下，努力把脚掰直，再
努力往外踹，尽量让腿蹬直，用力直
到抽筋慢慢缓解。

2. 手指抽筋：马上手握成拳，反
复抓握，然后用力张开，直到不再抽
筋。可仰面漂在水上。

呛水：
尽量踩水，将头部露出水面，就

能减少再度被水呛到。有规律地踩
水一段时间，让自己冷静下来再采取
其他措施。

遇到漩涡：
尽量让自己身体平躺在水面上，

然后用最为常用的游泳方式顺着漩
涡的方向快速游出去。

被水草等缠住：
1. 不要拼命挣扎、乱踢乱蹬，否

则会让水草缠得更紧。
2. 若附近有人应尽早求助，抓住

可抓的东西，让身体浮出水面。
3. 若没有，最有效的办法是深吸

一口气，潜入水中解开水草。


