
建设高水平医院，人才是第一生产力。
茂名市人民医院着力筑巢引凤，打造人才“强
磁场”。今年，通过高校招聘、社会招聘及院
内举行的公开招聘，共招聘医生 59 人、医技
39 人、护士 54 人，其中博士 1 人,硕士 57 人，
厚实医院人才储备。

而培养博士工作，茂名市人民医院早
就在茂名医疗行业率先进行了探索开展。
2019 年，广东省博士工作站在茂名市人民
医院正式揭牌成立，拉开了茂名市医疗行
业招收培养高层次人才的序幕，也标志着
茂名市人民医院从地区级综合三甲医院向
广东省高水平医院发展迈出了坚实的一
步。今年上半年，该院制定了《茂名市人民
医院博士后出站考核工作方案》，进一步规
划博士后出站管理工作，为博士后营造良
好的工作环境。

与此同时，该院积极与省内外医学高校
合作，共建博士后创新实践基地，成为吸纳和
培育高层次人才的重要突破口。近年来，茂
名市人民医院携手南方医科大学、广东医科
大学、暨南大学等名校，建成博硕士研究生培
养基地，并成为了南方医科大学、暨南大学、
中国科学院理化技术研究所博士后创新实践
基地，共同培养高水平科研人才。目前拥有

博、硕士研究生共 342 人，博、硕士研究生导
师46人。

为进一步推动“政、产、学、研、医”一体
化建设，医院与茂名国家高新区签订产学研
合作协议，联合成立精准医学智创孵化基地
(茂名);与茂名高新区科技创新局、茂名高新
技术创业服务中心联合举办“2024全国科技
活动周;茂名国家高新区生命大健康成果转
化孵化中心开园暨产学研合作交流会”活
动，目前已有 19 项专利入选茂名高新区生
命大健康成果转化孵化中心专利成果转化
储备库……

每一项荣誉的获得，每一个技术的突破，
每一位医生的成长，每一位病人的康复，不仅
是茂名市人民医院“智慧医院”建设、医疗创
新能力以及综合能力实现高质量发展的体
现，同时也彰显了医院在发挥区域医疗辐射
引领作用、为广大群众提供优质高效医疗服
务的积极作用。茂名市人民医院将继续秉承
创新驱动的发展战略，持续深化医疗改革，构
建更加完善的医疗服务以及管理体系，同时
加速推进智慧医院建设步伐，不断优化就医
流程、提升诊疗效率，力求在医院高质量发展
上实现新的飞跃，为人民群众的健康福祉作
出更大的贡献。

打造人才新高地 助力医疗高质量发展

“真不像是大手术！”今年 2 月，在接受全腹腔镜胰十二指
肠切除术后，患者陈阿姨（化名）感慨，术后三天，她就可离床
活动、进食。被誉为普外科的“珠穆朗玛峰”的全腹腔镜胰十
二指肠切除术，茂名市人民医院一直以来常规开展。

自知名胰腺专家、广东省人民医院侯宝华教授担任茂名市
人民医院院长以来，他在肝胆胰领域高难度手术亲自主刀把
关，开展手术示教帮带，成功实施了一批高难度手术，毫无保
留地带来了省医的理念、经验和手术技巧，让省市两地的医疗
水平距离越来越近。

今年 4 月，首批广东省人民医院派驻帮扶专家团队正式
进驻茂名市人民医院帮扶对口科室，助力市人民医院学科建
设。广东省人民医院骨科专家肖进入驻茂医后，担任茂名市
人民医院骨科中心行政主任、学术带头人。近日，该科手术
团队成功施行了茂名首例成人马蹄内翻足矫正手术，解决了
患者长达四十多年的左足畸形、行走疼痛等问题，标志着医
院在骨科领域的诊疗技术再次得到新的突破。

医院同时也通过“柔性引进名医博士项目”引进广东省
人民医院耳鼻喉科陈少华专家团队、脊柱外科昌耘冰专家团
队、心血管内科陈纪言专家团队、广州市妇女儿童医疗中心
儿童营养专家刘喜红教授，定期到茂名开展坐诊服务，借助省
级医院团队带来的更先进的理念和更高端的技术，积极推动医
疗技术同质化发展进程。除外，借助省医的资源和力量，茂医还
先后开展了高危急性A型主动脉夹层、原始三叉动脉海绵窦瘘
等难度大、风险高的手术治疗。同时，通过远程病例讨论交流实
现省市两地专家线上联动，“面对面”进行指导，为患者的治疗提
供强有力保障，促进医疗服务的同质化。

“我院要借助好广东省人民医院的资源优势和品牌效
应，学习引进先进的管理经验，不断深化巩固高水平医院
建设成果，全方位推动医院新一轮发展。”陈赞雄表示，医
院把党建工作融入医疗业务工作中，以高质量党建引领高
质量发展;同时强化学科建设和人才培养，在打造重点专科学
科、攻克新技术新项目上创特色。

省医在茂名 让百姓享有高质量服务

茂名市人民医院举行庆祝第七届“中国医师节”表彰会议

“医”路有你 致敬生命的守护者
茂名日报社全媒体记者陈莹莹 通讯员陈姝

近日，茂名市人民医院肿瘤科三区科研团队作
为关键分中心，携手中山大学肿瘤防治中心向燕群
教授团队，共同完成了具有里程碑意义的临床研究
成果——白蛋白结合型紫杉醇、顺铂和卡培他滨对
比顺铂和吉西他滨作为复发性或转移性鼻咽癌患者
一线化疗的随机Ⅲ期临床试验。该研究成果近日在
线发表于享有盛誉的国际顶尖医学期刊《英国医学
杂志》(The BMJ)，其 2023年影响因子高达 93.6，标志
着茂名市人民医院在鼻咽癌治疗领域的研究已跻身
国际前沿。此研究成果不仅为晚期鼻咽癌患者的一
线治疗开辟了全新的治疗路径，更有望在未来被纳
入晚期鼻咽癌治疗指南，成为全球临床医生的重要
参考。茂名市人民医院肿瘤科三区主任黄逸生博士
作为该研究的共同作者之一，其深厚的学术造诣与
不懈努力为此次突破贡献了重要力量。

“多亏了医生们，要不然我这只手就要废了！”8
月 14日，看着“失而复得”的五根手指，患者朱某（化
名）激动得热泪盈眶，给医生们送来了锦旗。手足显
微外科负责人关术表示，五指断离再植的成功标志
着手外科的医疗水平再上新台阶。

近年来，茂名市人民医院对标国家和省级高质
量发展具体要求，不断加大临床重点专科建设力
度，目前有神经内科、消化内科、心血管内科、重症
医学科、康复医学科和耳鼻喉科等 6 个广东省临床
重点专科，肿瘤科、感染科等 2 个广东省重点扶持
建设临床专科。在国家卫生健康委卒中防治百万
减残工程专家委员会公布的 2 月全国 624 家三级
医院高级卒中中心排名中，医院卒中中心建设成
绩以及多项技术质量管理情况排名在广东省乃至
全国位于前列：介入取栓技术位居全省第 2 名、全
国第 26 名，动脉瘤检塞或夹闭技术居全国第 51
名，卒中中心总体综合质量管理排名位列全国百
强。医院通过国家皮肤与免疫疾病临床医学研究
中心(北京大学第一医院)授牌认证，正式成为全国
第六批银屑病规范化诊疗中心，目前是茂名地区
唯一一家国家级银屑病规范化诊疗中心;胃肠外科
二区通过评审并获批“规范化外科营养诊疗示范
病房”荣誉称号;是华南地区首批荣获“中国晚期乳
腺癌 PRO 全国优秀实践中心”的医院之一;启用粤
西首个公立医院核素治疗病房。

技术创新突破
引领专科高质量建设

为助力“百千万工程”走深走实，贯彻落
实省、市对口帮扶工作任务，茂名市人民医院
积极响应推进市直医疗机构人才“组团式”帮
扶“百千万工程”典型镇乡镇卫生院工作，于
今年 7 月先后派出 9 支帮扶工作队，共 56 名
医疗专业技术人员和管理人员进驻电白区、
化州市、信宜市、高州市 9 个乡镇卫生院，开
展为期一年的“组团式”帮扶工作。

此外，该院一直把患者的健康放在首位，
在提高医疗技术全力救治的同时，也着力改
善患者就医体验。比如，医院在原日间化疗
中心的基础上进一步优化服务范围、扩大服

务群体，开设日间治疗中心，更好地为患者提
供了全方位、优质高效的 PICC 维护等多项
诊疗服务；开设“简易门诊”，针对长期治疗的
慢性病患者等人群，提供一站式开方取药、开
单检查服务，精简就医流程，有效分流就诊患
者，缩减群众候诊时间；推行床旁结算，将传
统的入院登记和出院结算从窗口转移到病
区，减少患者奔走医院多个区域的不便，让患
者少跑腿，提高就医满意度；在门诊设立老年
人、残疾人等特殊患者的优先诊疗服务设施，
实现分楼层挂号、缴费服务和专科分区域的
候诊服务，有效缩短患者就医等候时间。

用心用情服务 提供高质量就医体验
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在茂名市人民医院第七届“中国医师节”表彰会议上，播放
了茂名市人民医院医师节专题片《写给你》，影片以一位医生的
视角，用蒙太奇的手法，模拟写信，对话同行医者，展现了医生成
长轨迹，逐渐感悟到生命的脆弱与宝贵，以及医者责任之重大。
同时在最后表达了观点并与医者共勉：作为医生，需以敬畏生命
作为人生信念，勇担责任与担当，怀揣热爱、不断前行，在行医之
路上不断迎接新的挑战。

茂名市人民医院广大医务人员始终坚持“人民至上、生命至
上”的崇高理念，坚定践行“精医 立德 人文 博爱”的院训精神，
为保障人民身体健康、推动医学事业发展作出了积极贡献，医院
各项工作因而取得了全面发展：就医环境进一步改善，医护质量
显著提高，专科技术水平发展势头强劲，人才梯队建设日趋完
善，医院的核心竞争力稳步提高。

会上，该院副院长黄健宣读了表彰决定，市卫生健康局副局
长黄伟东，市人民医院党委书记陈赞雄、院长侯宝华、副院长陈
哲林分别为各个工作岗位上涌现的一批优秀科室团体及医师典
范颁奖。为荣获“优秀医师团队”“科创先锋个人”“优秀医师个
人”“知识竞赛优秀个人”等荣誉称号的科室和个人进行颁奖。

“科创先锋个人”获奖代表、优秀医师代表及优秀医师团队代表
分别上台发言。

陈赞雄在会上要求，全体医务人员要牢固树立“以党建引领
医院高质量发展”的责任意识，加强思想作风建设，转变工作作
风，着力解决团结协作的问题，进一步提高医院管理水平和效
率；多措并举，不断提高医疗技术的创新和医疗服务模式的创
新、重视人才培养和引进、建立健全的人才管理体系以及强化信
息化支撑作用，推动医院高质量发展；崇尚人文精神，强化患者
需求导向，创新医疗技术，进一步提升患者体验。

侯宝华希望，医院以专科建设为抓手，优化临床专科层次结
构，坚持技术创新，发展核心技术，打造专业学科品牌；以建立医
疗质量与安全网络及体系为抓手，持续提升医疗质量；以优质服
务为抓手，赋能服务质量新提升。对患者就诊流程进行全面优
化，打造茂名市医疗服务新标杆；以降本增效为抓手，推动精细
化管理新实践。建立流程优化的长效机制和科学的管理决策机
制，采取有效的成本控制措施，注重资源的合理配置和利用，提
高资源利用效率。

表彰医师 致敬生命的守护者

有这样一群人，他们身

着白袍，手持希望之灯，用无尽的爱

心与精湛的医术，守护着生命的尊严与安

康，他们的名字叫中国医生。

今年8月19日，是第七届中国医师节。近日，

茂名市人民医院以“崇尚人文精神，彰显医者仁心”

为主题，举行庆祝第七届“中国医师节”表彰会议，以

此向日夜坚守岗位、护佑生命健康的医师们致以最

崇高的敬意及送上节日的问候，并以榜样引领，

用典型带动，激励医院的广大医务工作者弘

扬医师精神、凝聚力量，共同建设高水

平医院。

▲▶举行“百千万工程”重点工作推进情况专题调研座谈会。

省医耳鼻咽喉头颈外科陈少华教授指导完省医耳鼻咽喉头颈外科陈少华教授指导完
成茂医首例成茂医首例““歪鼻子歪鼻子””整形手术整形手术。。在心胸血管麻醉学会（CSCTVA）第三届全国

心肺复苏技能竞赛全国总决赛中获团队二等奖。

茂名市人民医院胸外科团队通过远程的方式参加
了广东省人民医院、广东省肺癌研究所每周三下午的肺
癌多学科团队（MDT）讨论会议。

庆祝医师节会议现场。

肖进教授为患者手术。


