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▶▷坚持预防为主，构建儿
童青少年心理健康服务体系

我市高度重视儿童青少年心理
健康服务体系的建设工作，通过出台
系列政策性文件，建立健全了“党委
领导、政府负责、社会协同、公众参
与”的工作机制。继茂名市人民政府
办公室印发《茂名市进一步加强精神
卫生工作建设实施方案》、茂名市卫
生健康局等 10 部门联合印发《茂名
市加强社会心理服务体系建设的实
施意见(试行)》后，市委政法委、市卫
生健康局和市教育局联合印发了《茂
名市儿童青少年心理健康促进行动
实施方案》，通过强化儿童青少年心
理健康知识普及、深化心理援助热线
公益服务、建立“学校-医院”绿色转
诊通道、提供心理健康体检和针对性
干预服务等措施，推动全市儿童青少
年心理健康工作高质量发展。市公
共卫生与重大疾病预防工作领导小
组办公室印发了《茂名市儿童青少年
心理健康促进行动方案》，强化部门
联动，以“建立健全健康教育、监测预
警、咨询服务、干预处置‘四位一体’
青少年心理健康服务体系”为目标，
细化具体工作措施，进一步守护全市
儿童青少年心理健康。

▶▷优化医疗资源，提升儿
童青少年心理健康服务能力

为适应心理健康服务需求，市卫
生健康局依托市第三人民医院官山
院区成立全市首家心理健康中心，为
儿童青少年及轻症成人群体提供心
理健康问题早期干预、心理体检、心
理专科诊疗、心理康复、心理健康公

益科普等服务，同时，依托茂名市精
神卫生中心开通了茂名市 24小时免
费心理援助服务热线，有效帮助学生
缓解心理困扰，提高心理健康服务的
可及性、便利性。

为进一步提升儿童青少年心理
健康服务水平，市卫生健康局力促广
东省精神卫生中心与茂名市精神卫
生中心（茂名市第三人民医院）携手
共推“乡村振兴-茂名地区青少年心
理健康能力提升项目”，将41间学校
列为茂名市儿童青少年心理健康服
务试点学校，并组织全市精神科医师
和学校心理老师举办了青少年心理
健康服务能力提升培训班，致力提升
儿童青少年心理健康服务能力。

另外，组建了市、县两级心理危
机干预队伍，为有需要的未成年人提
供心理危机干预服务。今年 1 月至
今，为未成年人开展个体、团体心理
辅导3场次，受益200余人次。

▶▷强化医校联动，全方位
守护儿童青少年心理健康

茂名市在省内率先探索建立学
生心理健康“医校联动、结对帮扶”工
作机制，实现心理健康服务资源融
合，切实提升学生心理健康素养。市
卫生健康局、市教育局联合印发了

《茂名市儿童青少年心理健康促进行
动医校“一对一结对帮扶”方案》，整
合全市现有的 352 名公立医疗机构
精神（心理）科医生、心理治疗师等专
业技术力量对全市 557 间学校的校
医进行一对一的帮扶和培训，实现了
学校心理医生全覆盖，提高校医心理
健康服务能力。市第三人民医院与
全市 230 间学校签署了医校心理合

作协议，为学校提供心理技术培训指
导、心理干预以及开通绿色转诊通道
等服务，截至目前，对全市约 300 名
心理老师开展了培训工作。为帮助
经过治疗的未成年人顺利回归校园，
市第三人民医院专门开通了复学门
诊，为有需要的学生提供随诊服务。

▶▷注重宣传引导，增强儿
童青少年心理健康意识

为进一步加强儿童青少年心理健
康知识科普宣传力度，市卫生健康局
积极利用“世界睡眠日”“世界精神卫
生日”等宣传活动日，组织各区、县级
市和经济功能区卫生健康行政部门、
市直医疗卫生机构开展心理健康专家
进校园（社区）等活动，共计56场，受益
群众和儿童青少年1.3万余人次，切实
提升了家长和儿童青少年的心理健
康意识。今年1月以来，市卫生健康
局组织市第三人民医院联合市广播
电视台推出《心语心声》等心理健康
直播节目，定期邀请心理健康专家以
广播直播、线上视频的方式开展心理
健康知识宣讲，目前已开展直播节目
10期，全市各级各类学校积极组织学
生和家长收听节目，多形式多渠道学
习和掌握“心”知识，护好“心”健康。

接下来，市卫生健康局将认真贯
彻落实党的二十届三中全会精神，紧
紧围绕市委、市政府工作决策部署，坚
持医防融合，强化部门协作，加快健全
社会心理健康服务体系和危机干预机
制建设，创新工作举措，推动全市儿童
青少年心理健康高质量发展，助力全
市“百千万工程”建设走深走实。

（茂名市卫生健康局、茂名市第
三人民医院）

茂名市卫生健康高质量发展，助力全市“百千万工程”系列报道之二——

值班主任：谭宜怡 陈海边 责编 版式：陈基汉 张荣梅

茂名健康茂名健康

▲2024年 5月24日，茂名市卫
生健康局联合茂名市教育局在茂名
市祥和中学举行市儿童青少年心理
健康促进行动启动仪式。

◀2023年10月9日，2023
年“世界精神卫生日”宣传活动
系列之“心理健康专家进校园宣
教活动”启动仪式暨心理师资培
训班在茂名市为民路小学举行。

▶茂名市心理援助热线24小
时为有需要的群众提供及时的心理
疏导专业服务。

茂名市卫生健康局积极主动作为深化医防融合

全力守护儿童青少年“心”健康
儿童青少年是祖国的未来和民族的希望。促进儿童青少年心身健康、全面发展，是国家关

心、群众关切、社会关注的重大议题。近年来，茂名市卫生健康局积极主动作为，认真贯彻落实茂
名市委、市政府决策部署，聚焦影响儿童青少年心理健康的要素和重点环节，强化多部门联动，合
力为我市儿童青少年心理健康保驾护航，以“爱”灌溉，为全市“百千万工程”实施注入“心”动能。

▲2024 年 8 月 24 日，乡村振兴
——茂名市儿童青少年心理健康服务
能力提升项目培训班开班。图为临床
诊疗能力帮扶培训班（精神心理科医生
专场）培训现场。

■记者 董玉奎
通讯员 茂政协信

本报讯 近日，市政协副
主席罗天明率领市政协法制
视察团前往滨海新区、高州市
和茂南区开展全委视察。

视察团一行先后前往滨
海新区分局龙山派出所、高州
市公安局根子派出所、茂南分
局河东派出所，通过边走边
看、观看宣传短片、翻阅宣传
册子、座谈交流等方式，详细
了解基层派出所如何创建“新
时代智慧型枫桥式公安派出
所”以及目前的问题。

随后，视察团前往市公安
局召开座谈会。会上，市公安
局有关负责人介绍了全市公安
基层派出所高质量建设情况、

存在的问题和困难。据了解，
全市共有五星派出所23个，四
星派出所63个，三星派出所37
个，无一星、二星派出所。

罗天明指出，市公安局党
委高度重视基层派出所建设，
工作成效突出，亮点纷呈。
罗天明表示，在新时代、新形
势、新阶段下，要通过科技赋
能、创新体制机制等方式，进
一步探索和推动基层派出所
转型升级；要认真领会党的
二十届三中全会精神，全面
贯彻落实全会精神和改革部
署，进一步推动公安干警队
伍建设和基层法治建设；要
抓好我市基层派出所建设，
凝聚社会各界力量共同解决
问题，建设好心平安茂名，维
护社会和谐稳定。

市政协视察我市公安基层
派出所高质量发展情况

■记者 董玉奎 通讯员 茂政协信

本报讯 近日，市政协副主席周
天率市政协农业农村第二视察团到
化州市、电白区视察我市农产品加工
产业发展情况。

视察团一行先后到化州市化橘
红博物馆、化橘红生产加工龙头企业、

电白区沉香产业生产加工销售龙头企
业进行实地视察，详细了解化橘红和
沉香产业化情况，并听取了茂名市相
关职能部门和化州市、电白区对农产
品产业化发展情况的介绍，委员们深
入讨论并针对目前我市农产品产业化
发展存在的问题提出了意见建议。

周天表示，发展农产品加工产

业，是提高农产品附加值的重要方
向，进一步延伸了农业产业发展产业
链，是农民增收、推进农业供给侧结
构性改革的重要途径。要贯彻落实
市委市政府全产业链打造“五棵树一
条鱼一桌菜”工作要求，聚焦我市特
色优势农业产业全产业链关键环节
发力，合力助推农产品加工产业高质

量发展。要充分发挥新质生产力的
推动作用，增加研发投入，重点支持
农产品加工新产品开发、新生产工艺
引进应用、生产设备改造升级等方向
发展。要强化农产品加工产业用地
保障、科技人才培育、财政金融资金
等要素保障，坚持做大做强农产品加
工实体经济。

市政协视察我市
农产品加工产业发展情况

■通讯员 黎桂梅

本报讯 日前，佛山市退役
军人事务局党组书记、局长谢
国高带队到茂名调研交流，深
化实践，共筑实效，推动佛山—
茂名退役军人服务新型帮扶协
作工作。茂名市退役军人事务
局党组书记潘伟强、局长麦俊
苗陪同调研。

调研组一行先后到高州
市根子镇退役军人服务站、国
家农业科创中心粤西研究院
调研，就基层党建、“四如”服
务体系建设、权益维护、志愿
服务、困难帮扶、思政试点及

“百千万工程”等工作座谈交
流，协商推进新型帮扶协作重

点工作开展。
双方表示，要进一步加强

两地交流互鉴，做实、做细退役
军人服务新型帮扶协作工作；要
着力整合资源，推动搭建互融互
通的退役军人就业创业平台，努
力实现优势互补、互利共赢；要
打造区域退役军人服务共同体，
共同引导退役军人积极参与社
会治理、乡村振兴、服务社会等。

下一步，茂名市退役军人
事务局将不断深化与佛山市
退役军人事务局的交流共建，
积极探索退役军人工作的新
思路和新模式，为退役军人提
供更加优质、高效和便捷的服
务，以帮扶协作机制推动两地
退役军人工作高质量发展。

佛山市退役军人事务局到茂名开展交流共建

推动佛茂退役军人服务
新型帮扶协作工作

■记者 董玉奎 通讯员 陈敏华

本报讯 近日，广东茂名农林科
技职业学院粤桂协作科技特派员农
技专家团奔赴广西壮族自治区河池
市东兰县开展产业技术交流工作，这
是该校粤桂协作科技特派员团队首
次跨省域开展农业技术服务。据了
解，这次活动旨在加强粤桂两地农业
科技交流合作，深入开展技术培训和
技术支持，科技助力乡村振兴，为粤
桂两地的农业发展和乡村振兴提供
更强科技支撑。

为精准对接服务驻东兰县粤桂
协作工作队的科技需求，该校生物技
术系精心组建了一支果树、水稻、玉
米作物种植的科技特派员专家团，由
生物技术系负责人、高级农艺师罗剑
斌牵头，成员由企业导师、高级农艺
师吴旭祥，青年骨干教师钟慧霞、唐
芸妃等组成。

在三天的行程中，专家团走访了
大同乡信河村芒果产业、长乐镇板登
村桑蚕基地、城东社区矮化八角种植
基地、三石镇巴王村盛宏中草药基
地、长江镇三堂村香水柠檬基地、巴
畴乡板加村莪术种植基地和巴英村
橘红种植基地。每到一处，村里都聚

集了一批农户在现场，对于农户提出
的问题，专家团都一一解答，并针对
各个产业存在的主要技术问题和销
售难题做好详实的记录。

为更好地了解和服务当地农业
产业，专家团成员还结合各自专业特
长，在东兰县农业农村局开展了三场
专题讲座，与该县植保站、农科所、种
子站、土肥站、农业服务中心、中医药
发展中心、桑蚕中心、糖业中心等部
门的农技人员交流了茂名农业现代
化发展的经验和农业技术。

罗剑斌作《茂名现代农业产业实
践报告》。他以茂名荔枝产业为案
例，介绍了茂名市在推动荔枝产业高
质量发展打好“产业牌”“市场牌”“科
技牌”“文化牌”四张牌的实践经验，
围绕现代果园管理的核心技术讲解
了果树的生长管理要点。

针对前期调研过程中，粤桂协作
工作队提出的水稻“褐变穗”病害及
早穗防治技术指导需求，吴旭祥作了
题为《两广地区水稻优良品种及绿色
高效栽培技术》的技术讲座来解疑释
惑；针对提出的玉米蓟马虫害和玉米
丝黑穗病害防治技术指导，钟慧霞以

《玉米病虫害绿色防控技术》为题作
技术讲座，剖析了相关问题。

根据粤桂协作工作队征集的 16
个农业科技需求，东兰县种植业作物
大致可分为果树类、粮食作物类、中
草药类、特种蔬菜类四大类，该校生
物技术系专门组建了不同特长的师

资团队专攻各类作物，分批次、多组
合、跨学科、跨地域开展科技特派团
服务，更加精准服务东兰农业产业发
展的技术需求，为粤桂协作帮扶广西
东兰特色农业产业发展添砖加瓦。

广东茂名农林科技职业学院粤桂协作科技特派员入驻广西东兰

为粤桂两地农业发展提供科技支撑

专家团在巴英中药材（橘红）规范化种植示范基地。


