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感恩奋进 起而行之

化州化橘红，天下第一红。
“化橘红”是广东省茂名化

州市道地中药材，被誉为“南方
人参”。今年 8 月，国家卫生健
康委员会和国家市场监督管理
总局联合发布公告，将化橘红正
式纳入按照传统既是食品又是
中药材的物质目录。化橘红“药
食同源”的双重身份得到认证，
里程碑式的进展，推动化橘红产
业步入食品与药品并行的“双轨
时代”。

今年广东首推的“土特产”
正是化州化橘红，为深入学习贯
彻党的二十届三中全会中关于
农事的指示精神，广东省庆祝
2024 年“中国农民丰收节”活动
的主会场定在茂名化州，通过一
系列精心策划的举措将化橘红
融入丰收节经济打造，成为丰收
节上最耀眼的“黄金果”。

“南方人参”，源远流长，
誉满天下

化州种植化橘红的历史最
早要追溯到 1600 多年前。相传
晋代时，化州瘴疠之气甚盛，不
少人常得咳嗽，久而成为痼疾。
有一位名叫“罗辨”的仙人，为民
解困，种植仙树化橘红，救治病
人无数，后骑白牛逆大江而去，
不知所终。“罗辨植橘”的故事流
传千载，罗辨仙人骑白牛经过的
这条贯穿化州南北的大江也被
当地人命名为“罗江”。

明清时期，化橘红被朝廷列
为贡品、御用药物。据《清光绪
化州志》记载：“化州橘红治痰症
如神，每片真者可值一金。”当

时，不论官宦商贾、文人学士，凡
入州地者，无不以获得一两颗化
橘红为幸事。

化州市种植化橘红的土壤
属偏酸性赤红土壤，富含礞脱
石、锰、镁、铁、钛等微量元素，
对化橘红的生长和药物成分的
积累起到了关键作用。同时，
现代医学证明，化橘红主要成
份“二氢黄酮”与“柚皮甙”含量
极高，且含“类素互呔”等有效
成分，不仅能止咳化痰，对人体
心脑血管健康、美容、解毒颇有
效果。

2012 年，化橘红中药文化被
批准为广东省非物质文化遗产；
2016年，化橘红入选广东省八大
南药保护品种之首。

近年来，化橘红的研究与
开发得到了广泛关注。中山大
学生命科学学院博士生导师、
华南创新中药研究开发与技术
服务中心主任苏薇薇带领团队
坚持研究化橘红，用科学方法
验证了化橘红的功效，并将相
关质量标准提交给国际权威药
典会，填补了传统中药对接国
际标准的空白。

传承工艺，匠心独运，
精益求精

化橘红的制作工艺复杂而
精细，“七爪”“五爪”是指橘红
皮的形态，药工将野橘柚的果
实在沸水中略烫后，把果皮割
成五或七瓣，除去果瓤和部分
中果皮，压制成形，晾制干燥后
即可使用。

被列为宫廷贡品之后，化

橘红的专业种植也渐渐有了规
模。到了清初，还出现了专事
橘红种植的赖家园、李家园和
潘家园，加工制作工艺也逐渐
成熟。

李锋是化橘红李氏橘园第
24代传人，身为广东省化橘红中
药文化代表性传承人的她从小
跟随爷爷学习古法炮制化橘红，

整个制药过程严格遵循古法规
则，不敢懈怠，“炮制不严而药性
不准”的古训已深入她的骨髓。

产业发展，药食同源，
锻造一颗“黄金果”

随着人们对健康生活的追
求日益增强，化橘红的价值逐渐
被更多人所认识。近年来，化州

高度重视化橘红产业的发展，通
过政策扶持、科技创新、品牌建
设等措施，推动化橘红产业不断
壮大。

如今，化橘红已不仅仅是一
种中药材，更是化州市的一张亮
丽名片，广泛应用于食品、保健
品、化妆品等多个领域，实现了
药食同源的多元化发展。同时，
化橘红产业的蓬勃发展，也为当
地农民提供了更多的就业机会
和增收渠道，为乡村振兴注入了
强劲动力。

一缕缕橘香穿越古今，一片
片橘红连通中西。“化橘红”不仅
是一颗颗承载着历史与文化的
果实，更是化州市乡村振兴、产
业兴旺的生动注脚。9 月 22 日，
共同期待这颗千压百锤的“黄金
果”，在丰收节舞台上绽放出更
加耀眼的光芒。

（陈红艳 陈晓婵）

锻造一颗“黄金果”！

化橘红成今年丰收节首推“土特产”

▲果农查看化橘红果成熟情况。
◀各式化橘红制品。

■记者 严志强 通讯员 李洋波

本报讯 今年以来，为贯彻落实全省多
元共治推进基层社会治理、发展新时代广
东“枫桥经验”现场会精神，着力推进“1+
6+N”工作体系建设和“平安乡村”建设工
作，电白区沙琅镇坚持矛盾纠纷调处化解

“重心下移、力量下沉、资源下投”三大原
则，以三项有力举措发挥综治中心实战支
撑作用，提升社会治理能力和水平，塑造新
时代沙琅社会治理新“枫”貌。

党建引领“大格局”

沙琅镇创建并持续优化矛盾纠纷四级
联调工作机制，立足党建引领社会治理五
级网格化管理，建立起“党建引领、一网覆
盖、四级联动、全民治理”矛盾纠纷化解格
局，并通过“党委统筹、党员带头、全民参
与”的形式，构建出共建共治共享治理格
局，助力沙琅实现“小事不出村，大事不出
镇”。同时，该镇党委成立镇综治中心领导
小组，建设“一站式”矛盾纠纷调处平台，完
善镇村两级综治中心“五室一厅”，按照“四
个一”的管理机制（即一套机制、一个中心、
一张网格、一支队伍），全面推进社会治理

“一张网模式”，实现“多中心合一，一中心
多用”，形成工作联动、问题联治、平安联创
的大格局。

“一站”服务强阵地

“我本以为要找到镇领导反馈，没想到
去镇综治中心一说，问题就解决了。”日前，
村民老朱的房屋水巷纠纷问题得到解决
后，心里乐开了花。沙琅镇在全镇范围内
建立19个镇村综治中心，镇综治中心实行
职能部门进驻办公制度，制定常驻、轮驻、
随驻人员安排表，明确综治、司法、公安、公
共服务、妇联、团委等部门干部长期“坐
诊”，应急、交通、市场监管、教育、卫生等其
他部门干部随时进驻“坐诊”，形成“中心吹
哨，部门报到”的“一站式”服务，解决群众
来信来访、矛盾化解、法律服务等需求诉
求。自综治中心设立部门进驻以来，已成
功解释了因政策调整、事务办理等方面引
发的信访诉求35宗，有效地化解了群众的
矛盾和不满情绪，▶下转04版

电白区沙琅镇

强有力“三招”共塑
社会治理新“枫”貌

扫一扫
更多内容

文化是一个国家、一个民族的
灵魂。文化兴国运兴，文化强民
族强。

在 5000 多年文明发展中孕育
的中华优秀传统文化，在党和人民
伟大斗争中孕育的革命文化和社会
主义先进文化，积淀着中华民族最
深沉的精神追求，代表着中华民族
独特的精神标识，凝聚亿万人民为
新中国发展不懈奋斗。

新中国成立 75年来，社会主义
文化发展之路愈走愈宽广，为民族
复兴积蕴更基本、更深沉、更持久的
力量。

人民至上

2024 年 2 月，北京人艺经典话
剧《茶馆》再次登上舞台。自 1958
年首演以来，这部北京人艺的“看家
戏”始终经久不衰、一票难求。

《茶馆》不仅深刻刻画出旧时代
的黑暗与痛苦，暗示了新世界对当
时民众的迫切性，更以诙谐幽默的
京味儿语言展现不同时代的风土人
情和市井生活。

源于人民、为了人民、属于人
民，是社会主义文艺的根本立场，
也是社会主义文艺繁荣发展的动
力所在。

由新中国成立初期的一穷二白
迈入大繁荣大发展的新时代，文艺
为人民，是贯穿新中国文艺史的精
神脉络。

上世纪五六十年代，人们读着
《创业史》，唱着《我们走在大路上》，
心潮澎湃投入建设大潮；上世纪八
九十年代，大家听着《在希望的田野

上》，读着《平凡的世界》，看着《渴
望》，满怀热情投入时代洪流；进入
新时代，人们在电视剧《大江大河》、
电影《流浪地球》中，感悟一个大国
的气度与创造。

75 年来，我们党坚持以人民为
中心，不断满足人民多层次、多样
化、多方面的精神文化需求，群众文
化生活日益丰富多彩，文化软实力
大幅提升。

文艺创作精品迭出——
从《红色娘子军》《野火春风斗

古城》《天云山传奇》《庐山恋》，到
《黄土地》《秋菊打官司》《甲方乙方》
《长津湖》；从《许茂和他的女儿们》
《组织部来了个年轻人》《白鹿原》，
到《繁花》《人世间》《雪山大地》……
文艺创作者坚持深入生活、扎根人
民，用一系列精品佳作回应时代主
题和人民心声。

文化服务设施不断完善——
新中国成立初期，公共文化服

务设施极其短缺，1949 年，全国公
共图书馆仅有 55 个、博物馆 21 个。
2023 年末，全国共有公共图书馆
3246个、博物馆 6833个。我国公共
文化设施建设取得长足进步，为丰
富群众文化生活提供了有力支撑。

文化产业繁荣发展——
自 2003 年文化体制改革试点

到全面展开，文化产业快速发展，新
业态迅速兴起。2023 年，全国规模
以上文化及相关产业企业实现营业
收入 129515亿元，文化服务业支撑
作用增强，文化新业态行业带动效
应明显。

着眼满足人民群众精神文化生

活新期待，高质量文化供给不断增
强人民群众的文化获得感、幸福感。

守正创新

1979 年，大型民族舞剧《丝路
花雨》在中国西北诞生。编创者们
从敦煌莫高窟的壁画和彩塑中寻找
灵感，将千年前的文化瑰宝编排成
动人心弦的舞台作品。

今年 5 月，《丝路花雨》迎来了
首演 45周年。这些年，《丝路花雨》
常演常新，将丝路风情与敦煌文化
带到 40多个国家和地区，向世界展
示着博大精深的中华文明。

国家之魂，文以化之，文以铸
之。75 年来，我国着力建设中华优
秀传统文化传承发展体系，积极推
进文物保护利用和文化遗产保护传
承工作，以自信开放的姿态更好推
动中华文化走出去，中华文化焕发
新的时代光彩。

薪火相传，守护好中华民族的
文化根脉——

不久前，“北京中轴线——中国
理想都城秩序的杰作”申遗成功，成
为我国第59项世界遗产。

新中国成立以来，我国文化遗
产保护领域不断拓宽，保护体系逐
渐完善，保护成效日益凸显，保护意
识不断增强。目前，我国有全国重
点文物保护单位5058处，较1961年
公布的第一批全国重点文物保护单
位180处，增加了20多倍；国家级非
物质文化遗产代表性项目 1557个，
43 个项目列入联合国教科文组织
非物质文化遗产名录、名册，居世界
第一。

与古为新，担负起新时代的文
化使命——

别具匠心的考古盲盒、精致可
口的文创雪糕……今日之中国，“文
博热”火爆、“文创风”劲吹。

革故鼎新、与时俱进是中华文
明永恒的精神气质。

从 1972 年湖南长沙马王堆汉
墓发掘广受关注，到《国家宝藏》《典
籍里的中国》《如果国宝会说话》等
文博节目创新出圈；从创建国家文
物保护利用示范区，到支持各地建
设非遗工坊 6700 余家……中华优
秀传统文化因创新创造彰显出旺盛
的生命力、创造力、影响力。

扬帆出海，为人类文明作出新
的更大贡献——

2023 年 5 月，中国与中亚五国
领导人“长安复携手”。在赠送中亚
国家元首的礼品中，有一件“何
尊”。透过西周何尊铭文“宅兹中
国”，世界更加理解“何以中国”。

新中国成立初期，我国主要同
社会主义国家及亚非拉友好国家
进行文化交流；改革开放后，我国
对外文化交流不断扩大和深化；特
别是党的十八大以来，文化交流、
文化贸易和文化投资并举的“文化
走出去”，令中华文化影响力日益
增强。

数据显示，2009 年至 2021 年，
我国文化服务进出口规模由 177亿
美元增长至 1244亿美元。《琅琊榜》

《媳妇的美好时代》等影视剧、网络
文学作品在海外收获大量“粉丝”，
海外中文学习人数超 2500万、累计
学习和使用中文人数近 2亿……文

以载道，为推动构建人类命运共同
体注入深厚持久的文化力量。

立心铸魂

金秋时节，中国共产党历史展
览馆迎来络绎不绝的观展者。从
2021 年 6 月 18 日开馆以来，接待观
众数百万人次。

这座承载百年峥嵘记忆、彰
显新时代恢宏气象的殿堂里，一
件件实物、一幅幅展板、一张张照
片，记录中国共产党人独特的精
神标识。

井冈山精神、长征精神、“两弹
一星”精神、特区精神、抗洪精神、抗
震救灾精神、脱贫攻坚精神……以
伟大建党精神为源头的中国共产党
人精神谱系，滋养着中华民族心灵
家园。

75 年 砥 砺 奋 进 ，75 年 英 雄
辈出。

前三分之二人生用钢枪保卫人
民、后三分之一人生用锄头造福人
民的开国将军甘祖昌，“宁肯少活二
十年，拼命也要拿下大油田”的石油
工人王进喜，“最高境界是爱人民”
的援藏干部孔繁森，用无私的爱心
和智慧点亮万千乡村女孩人生梦想
的“燃灯校长”张桂梅……牺牲、奋
斗、创造，从革命年代“取义成仁今
日事”，到改革岁月“贫穷不是社会
主义”，再到新时代“中华民族伟大
复兴的中国梦一定能够实现”，新中
国的英雄模范以实际行动诠释和光
大中华民族品格风范。

人无精神则不立，国无精神则
不强。

75 年来，我们党始终注重物质
文明和精神文明协调发展，坚持一
手抓物质文明、一手抓精神文明，在
推动经济快速发展的同时，促进社
会主义先进文化繁荣发展，加强爱
国主义、集体主义、社会主义教育，
立志气、强骨气、筑底气。

伟大的事业需要伟大的精神。
实现中华民族伟大复兴中国梦，必
须弘扬中国精神、凝聚中国力量。

“富强、民主、文明、和谐，自由、
平等、公正、法治，爱国、敬业、诚信、
友善”，24 字要求明确了社会主义
核心价值观的基本内容，是对党长
期践行的核心价值观进行的科学提
炼，为中国精神注入了新能量。

人民有信仰，国家有力量，民族
有希望。

让党的创新理论“飞入寻常百
姓家”，一个个新时代文明实践中心
在中华大地落地开花，以文化人、成
风化俗。

打造中华文化重要标志，长城、
大运河、长征、黄河、长江国家文化
公园建设贯通文脉、彰显自信。

推进网络文明建设，壮大网上
主流舆论阵地，加强网络空间文化
培育，深化网络生态治理，“大流量”
澎湃正能量。

……
当高楼大厦在我国大地上遍地

林立时，中华民族精神的大厦也巍
然耸立。

沿着不可逆转的伟大复兴之路
踔厉前行，新时代中国饱蘸历史笔
墨，挥写中华文化新篇章。

新华社北京9月17日电

推动社会主义文化繁荣兴盛
——新中国成立75周年文化发展成就综述

新华社记者周玮王鹏徐壮


