
据茂名日报报道，由茂
名市法学会主办，化州市法
学会与化州市鉴江司法职业
学校联合承办的模拟庭审活
动，近日在鉴江司法职业学
校举行。活动中，学生们身
着法袍、律师袍、警服及囚
服，分别扮演“审判员”“书记
员”“公诉人”“辩护人”“法
警”及“被告”等角色，围绕一
起未成年人涉嫌故意伤害的
刑事诉讼案例，展开了一场
生动逼真的模拟庭审。从宣
布法庭纪律到法庭调查、辩
论、被告人最后陈述，再到当
庭宣判，每一个环节都严格

遵循了法庭程序，为现场观
众呈现了一场高度仿真的法
律实践。

这场活动不仅得到了广
泛好评，更让我们看到了法
制教育进校园的重要性和紧
迫性。传统的说教式、灌输
式教育方式已难以满足当今
学生的需求，难以激发他们
的兴趣和情感共鸣。相比之
下，这种生动、富有感染力的
模拟庭审活动，更能让学生
身临其境，深刻感受到法律
的威严与公正。

近年来，青少年犯罪率
的上升引发了社会各界的

广泛关注。这背后的原因
复杂多样，但我们的教育方
式方法无疑是一个值得深
入反思和改革的领域。从
马加爵杀人案、北大学霸吴
谢宇弑母案，到留学日本学
生因生活费问题在上海浦
东机场刺母案，这些触目惊
心的案件背后，都折射出青
少年法律意识的淡薄和法
制教育的缺失。

因此，加强法律知识教
育、提升法律意识已成为当
务之急。学校、家庭、国家
乃至个人都应高度重视这
一问题，共同努力，将法制

教育渗透到日常生活的方
方面面。同时，我们还要注
重培养学生的尊重他人、谅
解他人、理解他人、包容他
人的品质，让这些美好的品
质像春风化雨般滋润学生
的心田，成为他们自觉遵守
法律法规的内在动力。

这场模拟庭审活动正
是 对 这 一 理 念 的 生 动 践
行。通过这样的活动，我们
不仅能够提升学生的法律
意识，更能够培养他们的法
治精神，为构建和谐社会、
实现中华民族伟大复兴的
中国梦贡献力量。

为这场别开生面的
法制教育活动叫好

陈冲（化州）

据茂名日报报道，近
期，化州市教师发展中心在
同庆镇同庆小学成功举办
了以助力“百千万工程”为
主题的 2024 年“百师送百
课 ，千 师 晒 好 课 ”教 研 活
动。此次活动通过选派优
秀教师送课下乡，为乡村教
育注入了新的活力与动能，
展现了教育创新的新样态。

送课教师们充分发挥
专业优势，遵循新课程标准
下的学科核心素养要求，注
重培养学生的实践能力和

创新思维。他们运用生动
有趣的教学方法，如小组合
作探究、案例分析等，引导
学生积极参与课堂活动，让
学生在实践中学习、在合作
中成长。这些努力不仅聚
焦于学生核心素养的发展，
更致力于构建高质量的课
堂，为提升乡村教育质量贡
献力量。

优秀教师是教育界的
瑰宝。送课下乡对优秀教
师而言，既是挑战也是机
遇，既能让乡村学生体验更

广阔的世界，增长见识，也
是对他们自身教学能力的
一次历练。

此外，优秀教师送课下
乡对于加强乡村教师队伍建
设、振兴乡村教育事业具有
重要意义。送课教师们凭借
丰富的班级管理经验、教书
育人智慧、备课上课技巧以
及教研科研能力，为乡村教
学注入了活水。他们积极推
进素质教育，结合乡村实际，
创新教育模式，使课堂焕发
出勃勃生机。他们的示范引

领作用，激励着乡村教师不
断进取，提升自我。

优秀教师送课下乡活
动意义重大。在追求教育
均衡发展的今天，乡村学生
得以品尝到高效课堂的“盛
宴”，感受教育的魅力。这
一活动不仅功在当代，更利
在千秋。优秀教师的到来，
振奋了乡村教育工作者的
精神，提高了乡村教育工作
者的自信心，让乡村师生收
获颇丰，为乡村教育的持续
发展注入了强劲动力。

送课下乡赋能乡村教育发展
刘广荣（信宜）

据茂名日报社全媒体报道，近日，电白
区岭门镇岭门社区成功举办了一场以“和
谐社会政策好，城乡百姓来参保”为主题的
城乡居民医保政策宣讲活动。活动中，社
区工作人员与志愿者们踊跃参与，通过“线
上+线下”的多元化方式，全方位、多角度地
宣传了城乡居民医保政策，确保政策能够

“零距离”普及，实现“全覆盖”知晓。这一
举措极大地促进了居民对医保政策的深入
了解，有效激发了他们的参保热情。

医保参保的意义非凡，它不仅是构建和
谐社会、提升城乡居民幸福感的重要保障，
更是个人和家庭抵御疾病风险、避免因病致
贫的坚实后盾。于个人而言，医保能够未雨
绸缪，一旦疾病来袭，能为我们提供基本医

疗保障，减轻经济负担，防止家庭陷入困境；
于社会而言，医保则能体现“一方有难，八方
支援”的精神，为需要帮助的人伸出援手。

因此，医保参保需要全社会的共同响
应和积极参与，每个人都应强化参保意识，
摒弃侥幸心理。相关职能部门也应像电白
岭门社区一样，采取“线上+线下”相结合的
方式，广泛宣传城乡居民医保的参保缴费
流程、相关政策及缴费方式等信息，为百姓
提供便捷的参保服务。

医保是城乡居民身心健康的守护者，
全民参保是促进社会经济与文明发展的必
然要求。在实现共同富裕的道路上，我们
每个人都是不可或缺的一环，医保参保不
容掉队。

“零距离”普及医保政策
激发居民参保热情

雁翥（信宜）

“情感导师”
图/文 王怀申 杜燕盛

据工人日报报道，在当今数字化的
时代，网络情感咨询似乎成了一种快速
解决情感问题的捷径。然而，花3000元
让“情感导师”指导就能挽回感情的宣
传，更像是一个美丽的陷阱，让人在情感
失落时更容易受骗。这些所谓的“情感
导师”，很多并不具备专业资质，却通过
夸大宣传、诱导消费等手段，让渴望挽回
感情的人们一步步落入圈套。他们提供
的服务往往缺乏科学依据，甚至可能进
一步加剧咨询者的情感困扰。而那些合
同中的“霸王条款”，更是让咨询者在寻
求退款时举步维艰。

爱情是复杂而独特的，它无法通过
简单的咨询或课程来挽回。我们应该树
立正确的爱情观，珍惜每一段感情，而不
是在失去后才盲目寻求挽回的捷径。我
们在寻找情感帮助时要提高警惕，注意

甄别对方的专业资质。同时，相关部门
也应加强对网络情感咨询行业的监管，
打击虚假宣传、无证经营等违法行为。
只有营造一个诚信、规范的市场环境，才
能保障消费者的合法权益，让真正专业
的情感咨询服务得以发展。
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据茂名日报报道，市委书记、市
人大常委会主任庄悦群近日主持召
开会议，就认真贯彻党的二十届三
中全会精神和习近平总书记视察广
东、视察茂名重要讲话重要指示精
神，全面落实省委书记黄坤明调研
茂名化州指示要求，加力推动化橘
红产业高质量发展进行专题研究。
此次会议必将对化橘红产业的蓬勃
发展起到有力的推动作用。

化橘红作为化州的瑰宝，其种植

和加工历史可追溯至汉代，距今已有
两千多年。南宋时期，化州地区开始
大规模种植化橘红，至明清时期更是
被列为宫廷贡品，其独特药效在中医
药界享有盛誉，素有“一片值千金”之
美称。化橘红今年正式被纳入“药食
同源”物质目录，为化橘红产业发展
带来了前所未有的新机遇。化橘红
药食同源的正式批复，意味着化橘红
产品将能够进入更广阔的销售领域，
作为食品原料使用，为化橘红产业的

发展开辟了新路径，也为消费者提供
了更多选择。从化橘红干果、橘红片
到橘红花、橘红茶、橘红果脯、橘红咖
啡、橘红饮料等，多样化的产品将如
鱼得水。

面对这一千载难逢的机遇，我
们要紧抓不放，充分利用，将发展化
橘红产业作为重要抓手，推动三产
融合。一产要聚焦“道地药材”，扩大
化橘红种植面积，提升种苗质量，加
强良种选育和推广，健全利益联结机

制，提高科技含量和产出效益；二产
要聚焦“药食同源”，深化精深加工，
提升化橘红产品价值，强化龙头企业
引领，紧跟消费趋势开发新产品，延
伸产业链、提升价值链；三产要聚焦
化橘红“多元业态”，培育旅游、研学
等新业态，打造以化橘红为主题的乡
村旅游、休闲农业、文化康养等产业。

同时，要创新品牌营销方式，借
助互联网新媒体力量讲好化橘红故
事，举办群众基础好、参与度高的推

广活动，推出爆款产品，打响化橘红
品牌。要加强化橘红道地性保护，
依托溯源体系，推动数据化、智慧
化、系统化品牌保护。

此外，要强化政策、科技、金融
赋能，引导企业与科研机构合作，鼓
励金融机构出台符合化橘红产业发
展的金融产品。化州作为化橘红的
唯一产地，要扛起主体责任，做好要
素保障和招商引资工作，发挥化橘
红协会的桥梁纽带作用，推动会员

企业整合力量、抱团发展。
当前是化橘红产业发展的黄金

时期，我们要紧紧抓住这一机遇，坚
持全产业链运营思维，加大品牌营
销力度，立足化橘红药食同源的特
性与优势，开发新产品、拓展新市
场。同时，积极发展旅游、研学等新
业态，弘扬化橘红文化。通过一二
三产的融合发展，持续拓展产业增
值空间，将化橘红真正打造成强县
富民的大产业。

三产融合推动化橘红产业高质量发展
吴征远（高州）
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