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打好疾病预防控制“组合拳”筑牢群众健康安全屏障
疾病预防控制事关人民生命健康和公共卫生安全，是维护经济社会稳定、推动健康中

国建设的重要内容。为贯彻落实广东省卫生健康委印发的《落实“百县千镇万村高质量发

展工程”实施新一轮基层卫生健康服务能力提升五年（2023—2027年）行动计划》有关要

求，在茂名市委、市政府的正确领导下，茂名市卫生健康局（茂名市疾病预防控制局）聚焦生

命全周期、健康全过程，坚持“以基层为重点，以改革创新为动力，预防为主，中西医并重，将

健康融入所有政策，人民共建共享”的新时期卫生与健康工作方针，着力推动“以治病为中

心”向“以人民健康为中心”转变，切实增进人民群众健康福祉。

蓄势赋能
建强公共卫生服务体系

下足深化改革“实功夫”，激发高质量发展“新动
力”。茂名市卫生健康局把保障人民健康放在优先发
展的战略位置，锚定卫生健康高质量发展目标笃行实
干，以体制机制改革为驱动，全面整合与优化资源，
积极推动疾病预防控制体系改革以及优化市、县两
级疾病预防控制机构职能设置，加强全市各级疾控
机构实验室能力建设，加快推进茂名市疾控中心实
验室应急检验能力填平补齐项目，创新医防协同、医
防融合机制，全面构建覆盖城乡、高效运行的公共卫生
服务体系。

厚植人才队伍“软实力”，强化卫生应急“硬支
撑”。2023年以来，茂名市卫生健康局组织举办业务培
训班30多期，授课内容包括传染病应急处置、饮用水监
测、实验室检测能力提升等，共培训基层医务人员1500
人次，以训促练精兵进一步充实我市基层卫生应急人
才库力量。同时，根据常态化疫情防控需要，不断健全
完善应急预案和市县两级疾控应急队伍沟通协调机
制，2023年以来组织开展应急处置演练10余次，进一步
检验和提升全市卫生应急队伍对于突发公共卫生事件
的监测预警、风险研判、决策管理、检验检测、流行病学
调查等能力。

综合施策
全面夯实生命健康防线

凝聚联防联控合力，织密织牢“多病共防”之
“网”。茂名市卫生健康局注重加强与茂名市公共卫生
与重大疾病防治工作领导小组成员单位的沟通协作，
并充分发挥茂名市疾控中心作为疾控战线“头雁”的作
用，带领全市各级疾控机构精准发力，全面加强甲乙丙
类传染病、食源性疾病、寄生虫病、地方病、慢性非传染
性疾病的监测、风险评估与预防控制，同时狠抓新冠、
流感、登革热、手足口病、艾滋病等重点传染病防控工
作，持续提高传染病网络报告质量。此外，加强医疗机
构传染病、水源地饮用水卫生、校园环境卫生监督管
理，高效处置登革热、人感染动物源性流感（H9N2）、诺
如病毒感染、聚集性食源性疾病等各类突发公共卫生
事件。2023年至今，全市208间医疗卫生机构共报告传
染病报告卡片 121046 张，审核卡片 119802 张，传染病
报告质量综合率 99.99%；共成功应对 12起突发公共卫

生事件，调查及时率、报告及时率均为 100%；共监测水
样2431份，确保饮用水安全。

强化疫苗接种管理，科学构筑全民健康“免疫长
城”。接种疫苗是预防传染病最经济有效的手段。茂
名市卫生健康局依托市疾控中心强化全市免疫规划疫
苗实时库存动态监测和调配机制，提高疫苗预防接种
工作效率，全力满足群众健康需求。同时，充分运用信
息化手段，在全市各接种单位推动开展疫苗预防接种
社会公众服务，持续做好适龄儿童免疫规划疫苗查漏
补种工作，保障符合条件者“应接尽接”。查漏活动结
束时，全市已完成目标人群灭活脊髓灰质炎疫苗补种
1.12 万剂，补种进度为 84.76%，居全省第五名。截至
2024 年 10 月 31 日，全市 2023 年适龄女生免费接种
HPV疫苗第1剂、第2剂累计99962剂次。

“声”入人心
提高群众疾病预防意识

每个人都是自己健康的第一责任人。茂名市卫生
健康局牢固树立“大卫生、大健康”理念，推动“把健康
融入所有政策”，乘借市创文巩卫、创平安、创建广东省
食品安全示范城市东风，深入开展“健康茂名行动”和
国家基本公共卫生服务项目，凝聚全系统力量和全市
各级各部门广泛宣传常见病及多发病等疾病防治知
识，普及和倡导文明健康绿色环保生活方式，教育引导
广大市民朋友做到合理膳食、适量运动、戒烟限酒、心
理平衡，努力实现不生病、少生病、晚生病。

茂名市卫生健康局每年以全国儿童预防接种日、全
民营养周、世界无烟日、残疾预防日、世界艾滋病日等卫
生健康主题宣传日为契机，携手各级各部门在全市范围
内组织举办形式多样的宣传活动和“好心茂名·健康大讲
堂”健康讲座。2024年7月11日-7月31日，由茂名市卫
生健康局主管的“健康茂名”政务新媒体平台以线上学习
答题的形式开展居民健康素养宣传学习月活动，全市共
有 112万余人次参与活动学习健康知识。通过持续宣
传，我市居民疾病预防意识和自我保健能力不断增强。

下一步，茂名市卫生健康局将坚持人民至上、生命
至上，认真贯彻落实茂名市委、市政府决策部署，坚持
预防为主、关口前移，创新工作举措，推动疾病预防控
制事业再上新台阶，助力我市“百千万工程”走深走实，
让广大群众的获得感成色更足、幸福感更可持续、安全
感更有保障。

（市卫生健康局 市疾控中心）

◀茂名市疾控
中心工作人员对食
源性疾病事件样品
进行检验。

◀全市卫生
应急队伍野外应
急演练举行。

▶ 2024 年 4 月
21日，由茂名市卫生
健康局主办，茂名市
疾控中心承办的“全
国儿童预防接种日”
宣传活动在茂南区
妇幼保健院举办。

茂名市卫生健康事业高质量发展，助力全市“百千万工程”系列报道之五——


