
据茂名日报报道，高州市东岸镇坚持
规划先行，聚焦“党建引领+群众主体”，
凝聚各方合力、统筹各方资源，推动了居
住环境整治“全面开花”，村居面貌焕然一
新。可见，在推进“典型村”建设的过程
中，要强化规划先行意识，制订符合实际
的规划，狠抓规划落实，坚持以系统、科学
的思维抓好“典型村”建设，助推“百千万
工程”取得更大突破。

推进“典型村”建设要强化规划先行
意识。凡事预则立，不预则废。“规划先
行”作为一条历史规律，是被实践证明了
的好方法和好习惯。各地在推进“典型
村”建设中要强化规划先行意识，在建设

过程中，要坚持规划先行、谋定后动，在
深入调查研究以及充分考虑项目选址、
用地审批、资金来源等关联因素的基础
上，对照“典型村”创建的硬指标，结合发
展实际、群众需求的软指标，把“典型村”
建设细化成一个个具体项目，切实提高

“典型村”建设项目的可操作性，为“典型
村”建设实现一张蓝图绘到底奠定坚实
基础。

推进“典型村”建设要制订符合实际
的规划。制订符合实际的规划是确保乡
村建设行动一张蓝图绘到底的保障。推
进“典型村”建设时，充分发挥规划的先导
作用、主导作用和统筹作用，统筹当前又

着眼长远，突出短中长期目标任务，结合
当地实际情况和历史文化底蕴，因地制
宜、突出重点、彰显特色，优化整体规划布
局，充分发挥当地资源禀赋，打造示范标
杆。如茂南区新坡镇关车村入选“百千万
工程”典型村培育对象以来，结合村庄实
际情况，制定了详细的产业项目清单和基
础设施项目清单，明确人居环境整治、风
貌管控提升、美丽圩镇建设、镇村绿化美
化等四方面工作，通过高标准制定乡村规
划，高效推进了典型村培育工作并取得较
好成效。

推进“典型村”建设要狠抓规划落
实。狠抓规划落实是确保乡村建设行动

一张蓝图绘到底的关键。再好的规划，如
果没有抓好落实，将注定成为一场空谈。
为此，要以“头号力度”抓紧抓实“典型村”
培育工作，对照“典型村”培育的要求，强
化责任落实，认真梳理完善典型村建设项
目清单、任务清单，优化发展思路、突出村
庄特色、提高产业项目效益，持续加大建
设力度，让群众切实感受到“典型村”建设
带来的可感可及的实实在在的变化，不断
强化示范带动效应。同时，持续加大宣传
力度，利用户外各种宣传栏等“线上+线
下”渠道，把政策讲透、把例子讲活、把做
法讲实，带动村民共建共享共治，共同建
设宜居宜业和美乡村。

推进“典型村”建设重在规划
廖咏诗（高州）

笔者好友萍儿家住城区临街的住宅区，
前段时间，家里楼下陆续开了几间餐饮店，
其中一家是烧烤店。自烧烤店开张后，她就
过上了“烟火气”十足的日子：烧烤店排放的
油烟经常灌进家里，每天都要紧闭门窗，但
烟味还是透过门缝源源不断钻进来。让萍
儿烦扰的还有烧烤店经营到凌晨三点多。
最后她只好向有关部门投诉，茂南区城管部
门迅速前往核查，要求店家整治。

大家都知道，烧烤档在烧烤过程中会散
发出有害物质，城区楼宇高密度大，烧烤档
多设在一楼商铺或地院，烧烤档多是晚上开
档，夜深露重，晚上的温度比白天略低，空气
流动不快，烧烤的油烟味难以扩散。这时毗
邻住户就遭了殃。居民长期吸入大量烧烤
油烟，会对呼吸道造成危害。同时油烟还对
周边环境造成污染，有损城市文明形象。由
于城市餐饮油烟整治涉及政策制定、技术应
用、监督管理、科技赋能等多个方面，是一项
复杂的系统工程，需要政府有关部门、餐饮
业和社会各界通力协作。比如餐饮经营人
申请证照时，职能部门要加强引导，不合理
的选址不能审批。营业过程中不规范经营
的，要责令限期整改，整改不达标的坚决取
缔。媒体可制作一些油烟危害的短视频不
定期播放，让市民了解油烟害处等。

市民有愁盼，城管有行动。这次茂南
区城管部门在接到群众诉求后，第一时间
赶到投诉现场核查真实情况，向商户宣传
生态环境保护的重要性，要求其在规定的
时间内完成油烟排放整改，尽量把油烟对
居民区的影响降到最低。城市“烟火气”清
新了，市民品尝美食的同时，周边居民亦不
用再吸入“免费”的油烟，推动了城市文明
程度和社会进步，让城市更宜居，市民生活
更美好。

让城市“烟火
气”更“清新”

邹玉芳（茂南）

“一国两制”是中国特色社会主义的伟
大创举，是香港、澳门回归后保持长期繁荣
稳定的最佳制度安排。

“25年来，具有澳门特色的‘一国两制’
实践取得了举世公认的成功，展现出勃勃
生机和独特魅力。”习近平总书记在视察广
东、澳门重要讲话重要指示中，全面回顾澳
门回归祖国25年来取得的辉煌成就，深刻
总结香港、澳门“一国两制”实践的重要经
验，将对“一国两制”的规律性认识提升到
新的历史高度，为我们自觉服务国家港澳
工作大局、推进“一国两制”实践行稳致远指
明了前进方向，提供了根本遵循。学习贯彻
习近平总书记重要讲话重要指示精神，就要
深入领会总书记对新阶段“一国两制”事业
的政治考量、战略谋划，充分发挥广东优势，
持续深化与港澳的合作，努力在服务新时代

“一国两制”实践中展现更大作为。
推进“一国两制”实践行稳致远，要始

终坚定制度自信。回归祖国25年来，澳门
发生了翻天覆地的变化，“一国两制”制度
体系不断完善，国家主权、安全、发展利益
得到有效维护；经济社会发展实现历史性
跃升，居民获得感、幸福感、安全感大幅增
强；对外合作持续扩大，“一中心、一平台、
一基地”作用日益彰显。实践证明，“一国
两制”具有显著制度优势和强大生命力，是
保持香港、澳门长期繁荣稳定的好制度，是
服务强国建设、民族复兴伟业的好制度，是
实现不同社会制度和平共处、合作共赢的
好制度，必须长期坚持。我们要深化对“一
国两制”这一伟大创举的认识，进一步坚定
制度自信，把这一制度长期坚持下去，不断
完善和发展，不断开创“一国两制”事业高

质量发展新局面。
推进“一国两制”实践行稳致远，要学

好用好宝贵经验。习近平总书记强调，香
港、澳门回归以来的实践经验告诉我们，保
持香港、澳门长期繁荣稳定，继续推进“一
国两制”实践行稳致远，需要把握好以下4
条：一要坚守“一国”之本、善用“两制”之
利，二要维护高水平安全、推动高质量发
展，三要发挥独特优势、强化内联外通，四
要弘扬核心价值、促进包容和谐。这4条重
要经验揭示了香港、澳门发展的根本保证
和关键所在，明确了香港、澳门发展的重大
前提和必然要求，指明了香港、澳门发展的
战略方向和必由之路，揭示了香港、澳门发
展的重要保障和有力支撑。我们要深刻把
握这4条重要经验的科学内涵、精神要义、
实践要求，全面准确贯彻“一国两制”方针，

让“一国”原则愈加坚固，“两制”优势愈加
彰显，确保不会变、不动摇，确保不走样、不
变形。

推进“一国两制”实践行稳致远，要坚
定扛起重要使命。习近平总书记指出，实
现香港、澳门更好发展，为强国建设、民族
复兴作出更大贡献，是新时代“一国两制”
实践的重要使命。中国共产党二十届三中
全会对进一步全面深化改革、推进中国式
现代化作出系统部署，强调要发挥“一国两
制”制度优势，健全香港、澳门在国家对外
开放中更好发挥作用机制，这为香港、澳门
融入中国式现代化、实现自身更好发展提
供了新的历史机遇。当前，强国建设已经
展开壮美画卷并呈现出无比光明的前景，
中华民族正以不可阻挡的步伐迈向伟大复
兴。这是中国大发展大作为的时代，也是

香港、澳门与祖国内地共繁荣共奋进的时
代。我们要牢牢把握新时代“一国两制”实
践的重要使命，坚持“中央要求、湾区所向、
港澳所需、广东所能”，乘势而上、再接再
厉、勇于创新，全力支持港澳保持长期繁荣
稳定、更好融入国家大局。

当前和今后一个时期是以中国式现代
化全面推进强国建设、民族复兴伟业的关
键时期，“一国两制”实践也进入了新阶
段。全省各地区各部门要从坚持“两个确
立”、做到“两个维护”的政治高度，坚定自
觉把习近平总书记重要讲话重要指示要求
贯穿到横琴发展、广东发展、粤港澳大湾区
建设、助力“一国两制”实践中去，推动“一
国两制”事业不断焕发新的时代光彩、展现
新的蓬勃生机，在强国建设、民族复兴的伟
大进程中谱写崭新篇章、创造发展奇迹。

善用优势，推进“一国两制”实践行稳致远
——三论学习贯彻习近平总书记视察广东和澳门重要讲话重要指示精神
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分手了，失恋了，还能挽回吗？很多年轻人在出现
情感危机时会执着地追问。有一种“情感挽回”机构，号
称专门能解决这类问题，却常常让购买者“人财两空”。
黑猫投诉平台数据显示，仅 2024 年(截至发稿前)涉及

“情感挽回”服务的情感咨询类商家被投诉有1504条，涉
诉金额多为1000元至5000元，涉诉金额超过1万元的占
19%，最高涉诉金额达20万元。（新闻来源：北京青年报）

相信大多数人都明白，情感挽回并不是一件简单的
事情，不是靠几个所谓的“技巧”或“秘籍”就能轻松搞
定。但是爱情往往容易让人冲晕头脑，面对分手的痛
苦，有的人不是勇敢地继续前行，而是轻信一些情感挽
回机构的诱人广告词，被一些所谓的“情感导师”轻松
拿捏，最后“人财两空”。其实有时候，分手可能是两个
人的最好结局。只要你放得下过去，生活依然很精彩，
只要不断努力提升自己，总有一天你会收获属于自己
的幸福。


