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■文/图 通讯员 潘科

本报讯 近日，在我市备受瞩
目的“市长杯”足球赛中，华南师范
大学附属电白学校男子足球队凭
借出色的团队协作和顽强拼搏的
精神，一路过关斩将，最终在高中
组男子决赛中以4:0的比分战胜劲
敌，成功捧起“市长杯”冠军奖杯，
为新年献上了一份厚礼。

在之前的市运会比赛中，电白
华附男子足球队的小伙子们遭遇
了一场艰难的挑战。在半决赛
中，他们与茂名市第十六中学和
田家炳中学组成的市直属代表队
展开激烈角逐，鏖战 90 分钟仍未
分胜负，不得不进入点球大战。
最终，电白华附男足遗憾落败，无
缘决赛。但这次挫折并未击垮他
们，反而激发了队员们内心更强
烈的斗志。

在主教练吴东岳老师的悉心
指导下，电白华附男足迅速调整状
态，以饱满的热情和坚定的信念投
入到“市长杯”的备战中。赛场上，
队员们团结一心、敢打敢拼，一路
过关斩将，展现出了强大的实力。

1 月 4 日，在“市长杯”半决赛

中，电白华附男足以 2:0 的比分战
胜茂名市田家炳中学，顺利晋级决
赛，与老对手茂名市第十六中学再
次会师。

1 月 5 日下午，决赛正式打
响。电白华附男足队员们配合默
契，无论是凌厉的进攻，还是严密
的防守，都展现出了极高的竞技水
平。比赛中，队员们凭借出色的发
挥，多次撕开对手的防线，最终以
4:0 的悬殊比分战胜对手，捧起了

“市长杯”冠军奖杯。
终场哨响的那一刻，队员们激

动地在球场上欢呼雀跃，紧紧相
拥。这场胜利不仅是比分上的完
胜，更是他们顽强拼搏、永不放弃
的精神胜利。

电白华附男足此次夺冠，是
学校长期以来重视体育教育、坚
持立德树人的成果体现。同时，
也离不开学校领导的大力支持、
教练团队的辛勤付出以及家长们
的默默陪伴。

展望未来，电白华附男子足球
队表示将继续努力，不断提升自身
实力，向着更高的目标迈进，为我
市校园足球事业的发展贡献更多
力量。

绿茵逐梦耀新年 热血少年创佳绩

电白华附男足勇夺“市长杯”
高中男子组冠军

■文/图 通讯员 黎永研

本报讯 近日，电白汉山学校
文娱中心内人声鼎沸，热闹非凡。
一场以“汉山梦启·共绘新篇”为主
题的 2025 年元旦文艺汇演，在万
众瞩目中拉开帷幕。电白汉山集
团党总支书记蔡廷霖携校长室成
员，与全校师生共同见证这一盛
况。

晚会伊始，该校副校长谢顺兴
发表了热情洋溢的讲话。他的话
语中不仅饱含着对学校过去一年
成就的自豪，更寄托了对新年的美
好祝愿和对未来的无限憧憬。

随后，一系列精心准备的节目
轮番登场，为观众带来了一场视觉
与听觉的盛宴。八（14）班的朗诵

《我的祖国》深情而庄重，表达了对
祖国母亲的热爱之情；八（1）班的
大合唱《汉山之歌》与《加油，向未
来》则展现了汉山学子的蓬勃朝气
与勇往直前的精神风貌。名悦的

舞蹈《新哇哈哈》以欢快的节奏和
灵动的舞姿赢得了观众的阵阵掌
声；高二（4）班的歌伴舞《天下》更
是将古典与现代完美融合，展现了
中华文化的博大精深。

此外，小品、走秀、手语操等节
目也各具特色，亮点纷呈。高二
（7）班的小品《时间都去哪了》以幽
默诙谐的方式引发了观众对时间
流逝的深思；高一（12）班的《礼服
时装秀》则通过时尚的走秀形式展
现了学生们的青春风采；八（3）班
的手语操《感恩的心》以真挚的情
感和整齐的动作表达了对生活的
感恩与珍视。

晚会接近尾声时，学校舞蹈
社带来了一场压轴大戏——《新
年快乐》舞蹈。演员们身着节日
盛装，以欢快的舞步和热烈的氛
围将现场气氛推向了最高潮。观
众们纷纷起立鼓掌，共同庆祝新
年的到来。

在激动人心的颁奖环节中，学

校领导为获奖的班级和个人颁发
了荣誉证书和奖品，并与他们合影
留念。

此次元旦文艺汇演的成功举
办，不仅充分展示了电白汉山学校
师生们的才艺与风采，更彰显了学

校深厚的文化底蕴和蓬勃的发展
活力。在新的一年里，汉山学校将
继续以“汉山梦启，共绘新篇”为指
引，为师生们搭建更加广阔的舞
台，共同书写更加辉煌的未来篇
章。

汉山梦启 共绘新篇
电白汉山学校举行2025年元旦文艺汇演

■通讯员 陈华

本报讯 为激发幼儿对体育活
动的热爱，提升身体素质与团队协
作能力，近日，高州市根子镇中心
幼儿园举办了一场别开生面的“阳
光与梦想·一班一特色”器械操汇
演活动，以活力满满的姿态庆贺新
年的到来。活动现场，孩子们用欢
笑与热情，为新年谱写了一曲欢快
的乐章。

汇演当日，根子中心幼儿园的
操场上彩旗飘扬，洋溢着节日的欢
乐氛围。小朋友们身着整齐靓丽
的运动服，精神抖擞地步入操场。
在园长热情洋溢的开场致辞后，精
彩的汇演正式拉开帷幕。

率先登场的是小班萌娃，他们手
持彩色手摇铃，在欢快的音乐声中，
迈着稚嫩却坚定的步伐。尽管年纪
尚小，但孩子们认真专注的神情格外
动人。他们手中的手摇铃随着节奏
有规律地晃动，清脆的声响传递出对
新年的美好憧憬，萌态十足的表演瞬
间萌化了在场观众的心。

中班的孩子们带来了活力四
射的棍棒操与呼啦圈操。彩色棍
棒在他们手中整齐挥舞、跳跃，与
明快的音乐节奏完美契合；呼啦圈
在孩子们的腰间或手上高高举起、
快速旋转，展现出他们良好的身体
协调性与节奏感，精彩的表演赢得
阵阵掌声。

大班的哥哥姐姐们更是以创
意十足的彩球操、哑铃操、花棍操、
椅子操和彩旗操惊艳全场。各种
器械在他们手中运用得得心应手，
灵动自如。表演过程中，孩子们不
断变换多样的队形，彼此配合默
契，将运动之美展现得淋漓尽致。
他们充满力量与自信的动作，仿佛
是为新年敲响的激昂战鼓，充分彰
显出蓬勃朝气与积极向上的精神
风貌。

值得一提的是，比赛过程中各
班教师也积极参与其中，与孩子们
一同登台表演。老师们的加入，不
仅加深了师生之间的默契，更营造
出温馨、和谐的活动氛围，让整个
赛场充满了浓浓的爱意与欢乐。

萌娃器械操跃动贺新年
根子中心幼儿园举办“阳光与梦想”活动

■通讯员 梁秋燕

本报讯 为提升学生身体素
质、强化安全意识、丰富校园文化，
同时培养团队合作精神与身体协
调性，近日，化州市河西街道北岸
小学热闹非凡，一场别开生面的

“律动课间操，平安大课间”课桌舞
比赛活动在此精彩上演。

此次比赛以班级为单位，全体学
生积极参与，按一年级至六年级的顺
序依次登台展示。赛前，音乐老师、
体育老师与班主任充分利用音乐课、
体育课及大课间时间，悉心指导学
生，确保每位同学都能熟练掌握动作
要领，精准把握节奏与力度。

比赛当日，该校校长梁金兴致
开幕词。随后，在主持人的宣布下，
化州市河西街道北岸小学 2025 年
庆元旦课间操比赛正式拉开帷幕。

随着音乐响起，课桌舞瞬间点
燃了学生们的活力。在小小的课
桌上，同学们精神饱满、昂首挺胸，
全身心投入表演。他们跟随着音
乐节拍，灵活地转头、展臂、抖肩、

翻腕、拍掌、击桌，尽情享受着节奏
韵律带来的肢体律动，完美诠释了
体育与音乐、个人与集体的融合之
美，充分展现出小学生阳光活泼、
团结向上的精神风貌。

现场仿佛变成了一个充满活
力的舞台，课桌成为孩子们弹奏青
春旋律的“琴键”，指尖的跳动为童
年增添了绚丽色彩。评委由校领
导和家委会代表组成，他们从整齐
度、欣赏度、表情动作、韵律感和特
色等多方面，对所有参赛班级进行
了公正、细致的综合评比打分。经
过激烈角逐，优秀指导老师以及获
得一、二、三等奖的班级脱颖而出，
并获颁发奖状。

此次比赛不仅为校园注入了
蓬勃生机，更以快乐激发学生的学
习动力，增强了师生的创造力、凝
聚力与团队意识。课桌舞不仅起
到了减压、增趣、赋志的作用，让学
生在愉悦身心、放松心情的同时，
强化了班级凝聚力与安全意识，成
功营造出积极向上、欣欣向荣的校
园文化氛围。

律动课桌操 平安大课间
化州市北岸小学课间操比赛精彩纷呈

■通讯员 林甜甜

本报讯 为积极践行校园安全
工作要求，切实提升师生的自我保
护意识与应急逃生技能，增强面对
突发自然灾害的应对能力，同时检
验学校应急疏散方案的科学性与
可行性，近日，茂名市桥北小学精
心组织了一场防震应急疏散暨防
踩踏演练活动。

随着一阵尖锐的警报声骤然
响起，防震应急疏散演练正式拉开
帷幕。“同学们，地震来袭，紧急避
险！”各班教师迅速反应，第一时间
指导学生双手紧紧抱头，将身体蜷
缩成一团，迅速躲到坚固的课桌下
方，进行室内紧急避险。

当第二次警报声急促响起，
老师们即刻组织学生用书包、书
本等物品护住头部，按照事先规

划好的疏散路线，快速有序地向
操场等安全区域撤离。疏散过程
中，老师们全程坚守岗位，不断
提醒学生保持冷静，切勿惊慌，
全力确保疏散过程安全、高效、
顺畅，坚决杜绝任何可能出现的
拥挤踩踏事故。

在全体师生的密切配合与共
同努力下，全校师生在预定时间内
成功、安全地疏散至操场。随后，
各班级迅速展开人数清点工作，并
将安全到达人数逐级上报。整个
演练过程紧张而有序，各环节衔接
紧密、有条不紊，完美达成了预期
目标。

疏散演练结束后，该校副校长
崔丹丹为同学们开展了一场生动
的防震减灾知识科普讲座。她详
细阐述了地震可能带来的严重危
害与后果，希望同学们能够严肃认

真对待每一次演练，牢固树立防震
减灾意识，熟练掌握地震发生时的
应对策略，牢牢抓住“地震黄金逃
生时间”，果断采取行动进行逃生，
切实提升自身应对自然灾害的自
救与互救能力。

安全工作容不得丝毫马虎，责
任重于泰山。在紧急疏散环节中，
预防踩踏事故同样至关重要。政
教处负责人廖云飞借助预防踩踏
相关视频资料，为同学们深入讲解
了遭遇踩踏危险时的自我保护技
巧。不仅如此，他还通过现场示
范、情景模拟等方式，让同学们亲
身参与其中，切实掌握双手抱头、
蜷缩身体等在踩踏危险中保护自
己的关键自救要领。这一系列举
措，进一步强化了全校师生的防踩
踏安全意识与应急技能。

最后，学校党支部书记、负

责人黄晓明对本次演练活动进行
了全面总结。他对师生们在演练
过程中的出色表现给予了充分肯
定，称赞大家做到了“临危不
慌，听从指挥，撤退有序”。同
时，他希望大家能以此次演练为
契机，进一步提高安全防范意
识，熟练掌握在危险情境中迅速
逃生、自救互护的方法与技能，
真正做到以“练”促防，将所学
知识运用到实际生活中。

“居安思危，思则有备，备则无
患。”此次演练活动不仅是对茂名
市桥北小学应急处置能力的一次
全面检验，更是一次对全体师生安
全意识的深度强化。未来，学校将
持续秉持安全至上的理念，携手全
体师生，共同筑牢校园安全的坚固
防线，为同学们的健康成长与学习
生活保驾护航。

防震防踩踏 安全伴我行

茂名市桥北小学开展应急疏散演练

红色精神领航 书写合作新篇

仪式伊始，全体人员观看专
题片《绝笔》。《绝笔》生动讲述
了茂名革命先烈李卡为了共产主
义事业和民族解放、人民幸福舍
生取义，在生命的最后时刻坚守
信仰向死而生的感人事迹。随
后，茂名市烈士陵园、广东茂名
幼儿师范专科学校、茂名市田家
炳中学、茂名市方兴小学、茂南
区袂花镇顿标小学代表共同上
台，签约了共建爱国主义教育基
地协议。

茂名市退役军人事务局负责
人表示，此次合作是将厚重的历
史与蓬勃的未来紧密相连。他期
待学生们以基地为依托，树立为
中华民族伟大复兴拼搏的理想，
传承英烈精神，学好英烈事迹并
奋进学习；学校深度融入爱国主
义教育，培育德才兼备且具爱国
情怀的人才；同时我市烈士陵园
要强化管理和服务保障，与教育
部门、学校紧密联系，打造稳固
的爱国主义教育阵地，使其成为
传承红色基因、培育时代新人的
坚实阵地。

缅怀革命英烈 赓续红色血脉

签约仪式后，师生们怀着崇敬之
心，在讲解员的引领下，走进了茂名
市烈士陵园，并参观了英烈事迹展。

茂名市烈士陵园承载着厚重
的历史与崇高的敬意，是为了纪念
大革命时期和土地革命战争时期、
抗日战争时期、解放战争时期、抗
美援朝时期、对越自卫反击战、社
会主义革命和建设时期，那 1894
名在茂名这片土地上为国家和民
族英勇捐躯的烈士而建立的庄严
纪念性园区。陵园内，茂名市革命
烈士纪念碑广场庄严肃穆，《走向
黎明》主题雕塑激励人心，国防教
育主题公园普及国防知识……这
里不仅是广大人民群众缅怀革命
先烈、汲取革命精神、厚植爱国情
怀的市级爱国主义教育基地，更是
我市党员锤炼党性、民众增强国防
意识、师生涵养品德以及推动精神
文明建设的重要阵地，源源不断地
为我市高质量发展注入精神力量。

茂名市英烈事迹展是茂名市烈
士陵园的重要组成部分，以我市目
前收录的烈士事迹史实为依据，重
点展示90个英烈事件。通过大量翔

实的图文史料、音视频，以及历史文
物展品、人物雕像、丰富艺术场景，
打造沉浸式参观体验。在这里，英
雄烈士们不怕牺牲、英勇无畏的崇
高形象熠熠生辉，他们的精神跨越
时空，深深触动着每一位参观者的
心灵，成为传承红色基因、弘扬革命
精神的重要窗口和生动课堂。自展
览开放以来，已累计接待参观者近
万人次，其中团体参观达160批次。

茂名市田家炳中学的唐同学
向记者说：“通过今天参观学习，我
更深入了解了先烈为国家和人民
英勇献身事迹，是他们秉持捐躯赴
国难的精神，我们才得以沐浴新时
代的光明。今后，我会和伙伴们努
力学习，传承先烈精神，为实现中
国梦贡献力量！”

弘扬红色精神 激扬青春壮志

近年来，我市退役军人事务局
积极作为，深入茂名市各校园，精
心组织开展了一系列丰富多彩、意
义深远的红色主题活动。“老兵宣
讲进校园”活动中，老兵们以亲身
经历为教材，将激情澎湃、迎难而
上的历史画卷徐徐展开；“退役军
人展风采·红色文化进校园”活动，

全方位展示了退役军人的卓越风姿
与红色文化的独特魅力；退伍老兵
交流座谈会上，传承着不变的军
魂。这一场场活动，以红色故事为
火种，点燃了青少年对红色精神的
敬仰与传承之情；以英雄的旗帜为
指引，汇聚起伟大的民族精神力量。

茂南区袂花镇顿标小学代表
刘老师称，爱国主义教育是学校教
育的重要根基，对培育学生的家国
情怀、民族精神与社会责任感至关
重要。他说：“顿标小学一直重视
爱国主义教育，以多种形式让红色
基因在孩子心中扎根生长。此次
共建教育基地，学校将充分利用这
些资源，组织学生走出校园，走进
英烈展馆，感受那段波澜壮阔的历
史，聆听先烈故事。这既能帮孩子
树立正确三观，更能激励他们传承
红色基因，勇担时代使命。”

据悉，茂名市退役军人事务局
在未来将会深入与学校合作，积极
开展红色主题活动，弘扬红色精
神，培育我市学生爱国情怀，促进
红色文化与校园文化融合发展，助
力莘莘学子成长为担当民族复兴
大任的时代新人，为茂名建设注入
源源不断红色动力。

弘英烈精神 铸少年之魂
茂名市烈士陵园与四所学校签订共建爱国主义教育基地协议

文/图 通讯员 李想 李卓媚 记者 柯燊灵见习记者 杨泳森

为加强青少年的爱国主义
教育，加深我市学生对英烈精神
的理解，传承弘扬红色文化，1月
8日上午，茂名市烈士陵园与广
东茂名幼儿师范专科学校、茂名
市田家炳中学、茂名市方兴小
学、茂南区袂花镇顿标小学,在我
市英烈事迹展馆举行共建爱国
主义教育基地签约仪式。茂名
市委宣传部、茂名市委党史研究
室、茂名市教育局、茂名市退役
军人事务局等领导，以及签约学
校的师生代表们参加仪式。


