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据新京报报道，春节期间，每户家庭
平均能产生近 2kg 的剩菜剩饭，“做一顿
吃三天”是常有的事儿。很多人都笑说家
里要“年年有余”。但是，隔夜菜中亚硝
酸盐的累积、冰箱细菌的滋生，正在将这
份“年年有余”转化为健康隐患。

春节聚餐的“年年有余”，不应该是
“豪华剩宴”，更不宜“年年浪费”。在物资
匮乏年代，将年菜反复烹制是应对饥馑的
智慧；但在食物供应充足的今天，这种习
惯正演变为一种餐桌负担。当我们学会
用恰到好处的丰盛传递情意，用科学理性
的态度对待食物，那份穿越千年的团圆滋
味，才能真正历久弥新。“做一顿吃三天”
的“年年有余”不宜再被提倡，这不仅产生
食物浪费，也对健康无益，适度丰裕才能
年味美味都兼顾。
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在全市全力推进高质量发展的
关键阶段，“百千万工程”作为统筹
城乡发展的重要抓手，正迎来三年
攻坚的决胜时刻。2025年作为实现

“三年初见成效”的收官之年，承载
着推动县镇村高质量发展、促进城
乡深度融合的历史使命。唯有锚定
目标、真抓实干，方能在城乡协调发
展的道路上迈出坚实步伐。

强县域，以产业突破锻造发展
引擎。县域经济是城乡融合的战略
支点。我市各地虽已形成一定产业
基础，但整体竞争力仍待提升。当
务之急是围绕“补强做优”精准施
策。在龙头企业培育上，高州需加

速奇瑞项目落地形成产业磁极，信
宜要支持集信国控打造检测产业集
群；在产业链延伸上，电白要以欣旺
达基地为核构建新型储能全产业
链，化州要抢抓临空经济区机遇做
强化橘红特色产业。还要同步推进
金石产业带建设，完善马店河产业
园配套设施，通过“筑巢引凤”提升
产业承载力，让县域经济筋骨更加
强健。

兴城镇，以功能提升畅通城乡
脉络。作为城乡要素流动的关键节
点，城镇建设必须坚持“以城带乡”
发展逻辑。我市要从三方面发力：
一是提升城镇化质量，通过乡镇街

道改制、农民权益保障等制度改革，
推动常住人口城镇化率稳步提升；
二是优化公共服务供给，聚焦教育
医疗等民生领域打造“留人”环境，
信宜路网贯通工程缩短产城距离的
做法值得借鉴；三是完善基础设施
网络，强化县城与乡镇、园区、高速
路网衔接，建设高品质居住社区，将
乡镇打造成乡村治理中心、服务中
心和经济中心，让城镇成为安居乐
业的热土。

美乡村，以特色发展激活内生
动力。乡村振兴重在唤醒沉睡资
源。我市拥有丰富的乡村资源，应
充分挖掘，激活农文旅融合发展新

动能。精心规划“乡村产业走廊”，
推动根子 — 泗水 — 分界 — 霞
洞 — 林头 — 黄岭“环浮山岭产业
带”等特色产业带建设，将乡村的
自然资源、文化资源与旅游产业有
机结合，发展乡村旅游，让乡村成为
游客向往的旅游胜地。落实省委
指示，抓好省际边界镇建设，打造

“粤桂边界风貌走廊”。特色化规
划边界镇，建设样板村，布局展示
区，展现广东风貌和茂名特色。以
农房风貌提升为抓手，按照“四沿”
区域分步推进，实现从“点上盆景”
到“全域风景”的蝶变；培育乡村旅
游新业态，将特色村落转化为诗意

栖居地，让乡村既有“颜值”更有
“产值”。

聚合力，以协同机制构建共建
格局。要深入实施“社会力量赋能
行动”，充分发挥“政府有形之手、
市场无形之手、外部帮扶之手、群众
勤劳之手”的协同作用。主动争取
外部帮扶，统筹利用省直单位组团
帮扶、佛茂对口帮扶及央企助力等
资源，加快在建项目进度，谋划更多
共建项目；深化“企地”“校地”合
作，借助高校人才资源，推动县域教
育、医疗、产业发展；发挥商协会和
企业优势，开展“百会帮百镇”“村
企共建”等活动，为乡村发展注入

活力。充分调动群众积极性，探索
“赛事 +”“文化 +”“夜市经济”等
新模式，吸引群众参与“百千万工
程”，将赛事流量转化为经济增量；
结合乡村精神文明建设，引导群众
参与人居环境整治等工作，让群众
在参与中收获发展成果，形成共建
共享的良好局面。

春风吹拂，战鼓擂响；使命在
肩，实干为要。站在“三年初见成
效”的历史节点，我们当以“功成不
必在我”的境界谋长远，以“建功必
定有我”的担当抓落实，在县镇村协
同发展中蹚出城乡融合新路径，为
高质量发展绘就壮丽画卷。

“坚持干字当头，扎实推动高质量发展”系列评论之二

在县镇村蝶变升级中促进城乡融合
兴茂平

岭南春早，生机勃发。
2月5日，农历乙巳蛇年第一个

工作日，广东再度召开全省高质量
发展大会，围绕加快建设现代化产
业体系深入交流研讨，进一步凝聚
共识、汇聚力量，动员全省干部群众
在新的一年齐心协力推进广东高质
量发展、现代化建设。

产业兴则经济兴，产业强则国
家强。党的十八大以来，习近平总
书记对现代化产业体系建设高度重
视，深刻指出现代化产业体系是现
代化国家的物质技术基础，要求加
快构建以先进制造业为支撑的现代
化产业体系；对广东产业发展亲切
关怀，强调实现质的有效提升和量
的合理增长根本途径在于加快产业
转型升级，寄望广东建设更具国际
竞争力的现代化产业体系。全省上
下牢记习近平总书记殷殷嘱托，深
刻把握立省之本、强省之基，牢牢抓

住现代化产业体系这个载体，加快
发展新质生产力，扎实推动高质量
发展。去年全省经济总量突破14万
亿元，进出口总额突破9万亿元，制
造业规模占全国1/8，形成新一代电
子信息、绿色石化、汽车等8个万亿
元级产业集群，区域创新能力连续8
年全国第一，交出了一份来之不易、
可圈可点的高质量发展成绩单。

世界各国现代化的历程表明，
没有产业的现代化，就没有国家的
现代化。建设现代化产业体系是推
进中国式现代化的重要内容、强大
支撑，是把握世界产业发展新趋势
的战略之举、关键之为，是开创广东
发展新局面的优势所在、使命所
在。广东是全国经济大省、制造业
大省、科技创新大省，要锚定走在前
列总目标，在推进产业体系现代化
上先行先试、作出示范、勇挑大梁，
以更具国际竞争力的现代化产业体

系，托起一个具有雄厚实力、充分彰
显中国式现代化无穷魅力的新广
东；主动作为、前瞻布局，全面优化
升级产业体系，冲出中低端、抢占制
高点、致胜新赛道，以更具国际竞争
力的现代化产业体系，托起一个勇
立时代潮头、不断向新向上的新广
东；坚定信心，久久为功，抓住用好
一切有利条件，把积极因素转化为
发展实绩，以更具国际竞争力的现
代化产业体系，托起一个经济社会
繁荣、活力动力充沛的新广东。

产业体系向新图强，发展才能
以质取胜，这是广东的必由之路、光
明大道。走稳走实这条必由之路、
光明大道，要以习近平总书记提出
的新的生产力理论为指导，坚持实
体经济为本、制造业当家，推动产业
科技互促双强，练好高质量发展的

“看家本领”，挺起现代化建设的“产
业脊梁”。重点从四个方面发力：锻

造先进制造钢筋铁骨，加快推进新
型工业化，一手抓传统产业、优势产
业巩固优化，一手抓新兴产业、未来
产业培育壮大，聚焦人工智能和机
器人两大领域下大决心、集中发力，
着力构筑高技术、高成长、大体量的
产业新支柱；点燃科技创新澎湃引
擎，坚持向“高”攀登、向“实”聚焦、
向“转”发力、向“外”拓展，建好用好
重大科技基础设施，研发更多先进
适用的新技术、新设备、新材料、新
工艺，及时推出需求侧政策、助力完
成技术走向市场的“临门一脚”，在
竞争合作中提升科技自立自强水
平、产业链自主可控水平；育成现代
企业强壮主体，一视同仁支持各类
企业发展，着力打造世界一流企业
群，壮大顶天立地的领军企业，培育
铺天盖地的中小企业，让各具神态
的“企业之树”汇聚成生机盎然的

“产业之林”；培厚发展环境肥沃土

壤，充分激活政策效应，持续优化营
商环境，携手港澳加快建设高水平
人才高地，实施“百万英才汇南粤行
动计划”，全面夯实现代化产业体系
的人才基座、人才底座。

难走的路是上坡路，难开的船
是顶风船。推进中国式现代化，不
仅有风和日丽，也会有疾风骤雨甚
至惊涛骇浪。这几年，广东的现代
化建设殊为不易，在先行一步的同
时也较早遇到发展中、转型中的难
题，受到外部冲击更为直接，内部有
效需求不足，部分企业经营困难，新
旧动能转换存在阵痛，关键核心技
术受制于人的问题仍未根本解决。
发展的道路从来不是一帆风顺的，
从来都是在战风斗雨中前进的。正
是因其不易，更需勇毅，只要信心不
滑坡，办法总比困难多，经历转型之
痛、升级之难后，发展之船必将驶出
三峡、乘风破浪；正是因其不易，更彰

不凡，现在前行的难度越大、遭遇的
磨砺越多，未来的回报必将更加丰
厚，达到的高度必将更加瞩目；正是
因其不易，更显担当，一路走来，广东
经历风雨、屡创奇迹，越来越从容、越
来越坚毅。锚定目标、整装出发，率
先克服成长中的烦恼，走进高质量
发展的时代之门，广东定能开启新
的成长周期，创造新的辉煌成就。

“梦虽遥，追则能达；愿虽艰，持
则可圆。”让我们更加紧密地团结在
以习近平同志为核心的党中央周
围，深入学习贯彻习近平总书记对
广东系列重要讲话和重要指示精
神，聚焦实现总书记赋予的使命任
务，大力弘扬劳模精神、劳动精神、
工匠精神、优秀企业家精神，加快建
设现代化产业体系，奋力把广东高
质量发展之路走得更有奔头、更有
劲头，为强国建设、民族复兴作出新
的更大贡献！

牢牢抓住现代化产业体系这个载体

南方日报社论

今年过年，笔者回乡走亲访
友，不仅欣赏了一场精彩的篮球
邀请赛，而且沐浴了一股温暖感
人的文明新风。当时在观赛过
程中，球场四周不时走动着拿着
塑料垃圾袋在捡着地上垃圾的
小朋友。

文明新风展现在对环境的
爱护里。在新年的欢庆中，笔
者居住的周边，不少居民自觉
减少烟花爆竹的燃放，降低空
气污染。而且很多人自觉爱护
公共卫生，不乱扔垃圾，主动捡

拾地上垃圾，让街道、村子更加
整洁干净，让家园更加美丽宜
人。

弘扬文明新风不仅是对个
人行为的引导，更是对整个社会
风气的塑造。当越来越多的人
自觉践行文明的理念时，这种力
量就会汇聚成一股强大的社会
潮流。就让让我们携手行动，
从自身做起，从现在开始，用文
明装点我们的生活，美化我们
的家乡，美化我们的城市，让我
们的生活更加美好！

在佳节中沐浴文明新风
梁栩（信宜）


