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带走垃圾，留下文明

风和日丽的日子，市民陈女士喜欢带
孩子去郊游，茂名露天矿生态公园、市民公
园等地留下了她和家人的足迹。和众多前
来游玩的市民一样，她离开时“带走垃圾，
留下文明”。

“我们每次去露天矿生态公园野餐，都自
备塑料袋，把我们的垃圾全部装袋带走。有
时小孩把纸巾、牛奶盒随手一扔，我会让他们
捡起来，教育他们养成爱护环境的好习惯。”
陈女士说，人人自觉爱护环境，城市就会变得
更加美好。

日前，市民张先生在市区逛超市时深有
感触地说：“与数年前相比，市民素质确实有
了很大提升。在超市购物、医院就医、公交站
候车、银行办事，人们会自觉排队、互相礼
让。大家的谈吐也更加礼貌，一句‘谢谢’‘对
不起’‘麻烦您让一下’，让人与人之间的交流
更加顺畅、文明。随地吐痰、乱丢垃圾、室内
公共场所吸烟的现象明显减少，整座城市的
面貌也因此变得更加整洁亮丽。”

“以前出来散步，有时会见到遛狗人不牵
狗绳，宠物狗随地大小便，一不小心就会踩脏
鞋子，现在很少看到这样的情况了。”家住市
区文化广场附近的石女士，见证了爱狗人士
素质的转变，“现在市民素质普遍提高了，做
到了文明养犬，我们的生活环境也变得更加
和谐、整洁。”

举手投足间 温情暖街巷
茂名成功创建全国文明城市·市民素质之变

文/图 茂名日报社全媒体记者 林夏吴昊

“茂名这几年变化很大，
人也变得更加文明了。”“改
变了很多，希望一直都会这
样。”随着城市文明建设的不
断推进，广大市民欣喜地感
受到，大家的整体素质有了
显著提升。

每一个微笑、每一次礼
让、每一份关爱，都是市民素
质提升的温暖注脚。公园里，
人们爱护花草，不乱丢垃圾；
图书馆内，读者轻声细语，安
静阅读；斑马线前，车辆自觉
礼让行人；餐厅内，食客餐后
主动打包，避免浪费；社区里，
遛狗的市民出门牵绳……街
头巷尾，文明行为随处可见，
和谐氛围愈发浓厚。

文明出行，秩序井然

近日，记者在油城路与茂名大道交会处看
到，尽管过往车辆和行人非常多，交通秩序依然
良好。“现在飙车、闯红灯的行为大为减少，向车
窗外吐痰、抛掷垃圾的情况几乎看不见了。相
反，文明礼让行人的行为变得十分常见。有时
看到司机主动停车，礼让老人和小朋友过马路，
我真的很感动。”有着十多年驾龄的市民林先生
由衷说道。

据统计，2021 年至 2024 年，我市城管部门
对油城三至十路、西粤路等 30 多个路段的摩
托车位进行了更新，并委托市交投集团更新
了 3600 多个汽车停车位，为市民外出停车带
来了便利。在新福四路附近开店的一位店主
说：“以前总有‘僵尸车’长期占着路边停车
位。现在大家泊车都规范、自觉了许多。好
多顾客都说，以前过来一位难求，现在常常有大
把空闲车位了。”

此外，像高空抛物、车辆乱停乱放等现象都
明显减少。不少市民表示，城市管理与服务水
平的提升，有力带动了市民文明素质的提高。

文明理念，深入人心

走上茂名的大街小巷，常常可以看到公益
广告宣传栏，其以生动的画面、简洁的文字，向
市民传递着文明理念。文明新风遍吹茂名，文
明理念逐渐深入人心。

在这样的文明氛围中，城市的每一个角落
都散发着温暖与和谐。热心助人的感人场景
时常上演：公交车上，年轻人主动为老人让
座；街边，志愿者为迷路的游客耐心指路；雨
中，热心市民帮助摩托车“抛锚”的女子推车；
马路上，多名市民齐心抬车救出车底的孩子；
河涌里，一群村民合力救出坠河车辆里的司乘
人员……这些都让人感受到茂名这座“好心之
城”的满满正能量。

文明之风不仅吹遍了城市的街头巷尾，也
悄然影响了市民的网络生活。网络社交已成为
现代人日常生活的一部分，茶余饭后，人们喜欢
逛论坛、刷视频、网络聊天。许多市民坦言，如
今大家的网络用语也文明多了，网络社交环境
正在更友善、温暖。

近年来，市民素质和城市面貌都在不断提
升。这背后，是广大市民对美好生活的向往和
对文明理念的践行。正是这种全民参与，共同
绘就了城市文明的新画卷。展望未来，相信随
着文明理念的持续深入，茂名将变得更加美好、
温暖、和谐。

市民在好心湖畔的草坪上享受美好时光的同时，自觉爱惜草坪整洁。

市民自觉有序推车经过斑马线。

大人小孩在整洁的公园绿道上散步游玩。

市民自觉佩戴头盔安全出行。

▶市民对垃圾分类的意识越来越强。


