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■茂名日报社全媒体记者 柯诗华
通讯员 车婕

本报讯 乘风破浪驭龙舟，袂花
江上竞风流！昨日，2025年茂名市
茂南区第二届乡村龙舟邀请赛在
鳌头镇袂花江林道段擂响战鼓。
来自广州、佛山、珠海、东莞、阳江、
湛江、茂名等省内劲旅，以及远道
而来的俄罗斯踏浪国际龙舟队，共
25支队伍齐聚水乡，在激昂的鼓点
与桨声中，共同演绎一场赋能“百
县千镇万村高质量发展工程”的文
体盛宴。

桨影翻飞，袂花江上演速
度与激情的巅峰对决

赛前的袂花江畔，早已是人头
攒动，气氛热烈。庄严的运动员与
裁判员宣誓后，有关领导致辞并为
龙舟点睛，为大赛“点”上好彩头，
承载美好祈愿的龙舟昂首待发。
领导宣布大赛正式开幕后，一支支
龙舟队伍纷纷划回比赛起点蓄势
待发；与此同时，现场举行水上飞
人表演，引起现场观众的阵阵喝
彩，气氛热烈。

上午 9点 30分，随着发令枪声
一响，比赛正式开始。赛事为22人
标准龙舟的男子 500 米直道竞速，
共设 4 条航道，采用预赛、复赛、半
决赛、决赛赛制进行比赛。

比赛中，江面沸腾，各龙舟队
如离弦之箭破浪疾驰，桨影翻飞，
鼓点铿锵，呐喊震天。各队你追我

赶，在袂花江上划出澎湃轨迹，激
起层层雪白的浪花，上演水上版的

“速度与激情”。
“加油加油！冲啊冲啊！再给

点力！”岸边观众热情高涨纷纷为
参赛队伍呐喊助威。现场鼓点声
和欢呼声汇成一片，响彻整个赛
场，将紧张的氛围推向高潮。

最终，历经激烈角逐，佛山杏
坛总商会龙舟队勇夺冠军；阳江博
贺龙舟俱乐部紧随其后斩获亚军；
茂南区鳌头镇塘札龙舟队展现强
劲实力，摘得季军。

传承创新，龙舟精神赋能
乡村振兴

茂南龙舟文化源远流长，袂花
江龙舟竞渡习俗已延续百年，鳌头
镇素有“龙舟之乡”的美誉。本届乡
村龙舟邀请赛，在首届成功举办的
基础上实现了全面升级与跨越，是
茂南区深入实施“百千万工程”，以
文体活动为媒，激活乡村潜能、促进
城乡区域协调发展的生动实践。赛
事不仅是一场体育竞技的盛会，更
成为茂南展示文化自信、推动乡村
振兴的重要窗口与强劲引擎。

规模扩容，开放魅力尽显。今
年参赛队伍扩容至25支，吸引更广
泛的地区参与。尤为瞩目的是，赛
事首次迎来了国际队伍——俄罗
斯踏浪国际龙舟队的加入，这不仅
提升了赛事的国际化水平和观赏
性，更彰显了茂南以龙舟为媒，拥
抱世界、深化交流的开放胸襟，让

传统民俗在国际舞台上焕发新光
彩。这既是“百千万工程”开放协
作精神的体现，也为乡镇注入了国
际化的活力。

奖金提升，竞技热情高涨。赛
事组委会大幅提升奖金总额和冠
军奖金，丰厚的回报将有效激发各
参赛队伍的竞技热情，吸引更多高
水平队伍同场竞技，大大提升比赛
的激烈程度和观赏价值，使赛事水
平跃上新台阶。

文化赋能，打造沉浸盛宴。组
委会精心策划“龙舟饭”体验活动，
让市民和游客在观赛之余，品尝到
地道的茂南乡村美食，感受“同舟
共济、分享喜悦”的龙舟文化内
核。这不仅是文化的传承，更是

“百千万工程”中推动文旅深度融
合、发展乡村特色产业、带动农民
增收致富的有效路径，让文体活动
的“流量”切实转化为乡村发展的

“增量”。

全民盛会，同心护航文化盛宴

“现场太震撼了！在家门口看
到国际队伍参赛，自豪感满满。我
们本地的龙舟队也毫不逊色，赛出
了风采。”本地村民陈先生难掩激
动。专程赶来的湛江游客李女士
赞叹：“组织专业、氛围火热，明年
还要带家人来！”

赛事的成功离不开坚实的后盾
——公安干警全力保障秩序，消防、
应急队伍严阵以待，医护人员守护
安全，供电、通信及众多志愿者协同

发力，织就一张严密保障网。
龙舟破浪，承载的是茂南人

“敢为人先、力争上游”的奋斗基
因；桨声激荡，奏响的是乡村振兴

“同心同德、共富共美”的时代强
音。茂南正以水为媒，以龙舟赛等
特色文体活动为重要抓手，奋力挥
动“百千万工程”之桨，在高质量发
展的航道上劈波斩浪，全速前进！

本次龙舟邀请赛，由茂南区人

民政府指导，茂南区“百千万工程”
指挥部办公室、茂南区文化广电旅
游体育局、茂南区鳌头镇人民政府
主办，茂名日报社和茂南区鳌头镇
龙舟协会承办，茂南区各职能部门
联合协办，并得到禅城·茂南对口
帮扶协作工作队、茂南区鳌头镇商
会、中国人民财产保险股份有限公
司茂名市分公司的大力支持。

茂名日报社组建全媒体团队，

通过新华社现场云、茂名+抖音号、
茂名日报视频号等平台全程直播，
让全球观众共飨水乡竞渡盛况。据
统计，线上通过新华社现场云直播、
茂名日报视频号、茂名+抖音号观看
比赛人数超 150 万人次，线下参加
活动人数万人。这场全民共享的
盛会，极大地提升了茂南的知名度
和美誉度，为“百千万工程”凝聚了
更广泛的社会共识和参与热情。

2025年茂名市茂南区第二届乡村龙舟邀请赛擂鼓开桨，上百万人线上观看赛事直播

25支劲旅袂花江上奋楫争先

■茂名日报社全媒体记者 黄建霖
郑耀林

本报讯 百舸劈波浪千道，鼓
声催楫浪飞舟！昨日举行的2025
年茂名市茂南区第二届乡村龙舟
邀请赛经过 18 轮激烈角逐，佛山
杏坛总商会（承联建筑）龙舟队在
总决赛中以 1分 45秒的成绩力拔
头筹，阳江博贺龙舟俱乐部队以1
分 46 秒摘得亚军，本土强队鳌头
镇塘札龙舟队则以18毫秒之微差
斩获季军。本次赛事以龙舟为
媒，既展现了传统体育的竞技魅
力，更搭建起茂南区域发展的活
力舞台。

颁奖礼后，冠军队伍代表，杏
坛龙舟协会秘书长、杏坛总商会
（承联建筑）龙舟队队员郭海生接
受了茂名日报社全媒体记者的专
访。谈及夺冠感受，郭海生难掩
激动：“为了这次比赛，我们全队
进行了多次针对性集训。虽然我
们队伍有过多次参赛经验，但能
亲身参与如此国际化、高水平的
赛事，队员们都非常兴奋！最终
能在兄弟们齐心协力下幸运地夺
得冠军，是对我们付出的最好肯
定。”他特别表达了对赛事组织方
的感谢：“由衷感谢茂南区及各界

热心人士搭建的这个平台，让我
们有机会展示龙舟运动的实力与
风采。

当被问及对比赛中表现出色
本地队伍印象时，郭海生竖起了
大拇指说：“这些来自茂南各乡
镇的代表队实力非常强劲，水平
真的很高！希望他们能继续进
步，不断发扬龙舟的魅力和精
神，我们非常期待未来能再次同
场竞技！”

本次比赛竞争异常激烈，在
面对最后时刻你追我赶、难分伯
仲的紧张局面时，这位经验丰富
的水乡老将分享了他们的应对
之道：“在如此高强度的比赛中，
出现一些小失误其实很正常，每
一场赛事都可能遇到。但越是
这种时候，就越不能急躁。我们
始终坚持稳扎稳打，专注于在比
赛进程中不断提升状态，力求将
日常训练积累的实力百分百发挥
出来。”

回顾赛前目标，郭海生表示
队伍对本次赛事充满期待：“我
们的第一步目标很明确，就是确
保闯进决赛。在此基础上，我们
要求自己每一步都要比上一步
做得更好，不断去提升成绩。这
次能最终夺冠，对全队是巨大的

鼓舞，也回应了我们付出的努
力。”他感慨道，队员们在此次大
赛中的表现超出了预期，这样大
型的高水平赛事氛围中，队员们
激发出了比平时训练更高的竞
技状态。

桨声渐远，豪情未歇。茂南
区第二届乡村龙舟邀请赛的成功
举办，不仅定格了龙舟好手们劈

波斩浪、勇夺桂冠的荣耀时刻，
更生动诠释了茂南区以“文体活
水”精准浇灌“百千万工程”沃土
的坚定决心与创新路径，展现特
色传统文化与蓬勃的体育活力深
度融合。这场水上的“速度与激
情”，正是茂南区以“文化+体育”
赋能百千万工程高质量推进的坚
实举措。

“这里赛龙舟气氛很热烈，下次还会来”
专访佛山杏坛总商会龙舟队 ■茂名日报社全媒体记者 张伟浩

本报讯 2025年茂名市茂南区
第二届乡村龙舟邀请赛在袂花江
的澎湃浪潮中落下帷幕。在百舸
争流的激烈角逐中，茂南区鳌头镇
塘札龙舟队奋勇拼搏，最终斩获赛
事季军，为家乡赢得荣誉。这份沉
甸甸的奖牌背后，凝聚着一群在外
游子炽热的乡情与不懈的汗水。

塘札龙舟队负责人张腾面对
镜头，喜悦与自豪溢于言表：“队员
们多半是在外务工的乡亲，为了这
次比赛，大家提前一个月就从四面
八方赶回来集训。”一个月的艰苦
训练，烈日下的挥桨，江水中的磨
砺，承载着他们对家乡荣誉的执着
追求。“拿到这个季军成绩，大家都
非常开心，已经很满足！”负责人连
声感慨，朴实的语言道出了全队心
声。这份满足，是对辛勤付出的最
好回报，更是在外游子们献给家乡
的深情厚礼。

本届邀请赛规模盛大，吸引了
众多实力强劲的外地队伍参与竞
技。“看到这么多高水平队伍同场

较量，确实感到压力重重。”张腾坦
言，“但同时也非常兴奋！这种兴
奋源于学习与成长的渴望。”塘札
队在激烈的比拼中，始终抱着“一
边比赛，一边进步”的态度，认真观
察、虚心学习强队的技术战术。“我
们和顶尖的专业水平仍有差距。”
张腾清醒地认识到，“但这正是我
们前进的动力。”

回顾过往战绩，塘札队实力不
俗。据悉，他们在茂南区第一届乡
村龙舟邀请赛中曾勇夺第二名，在
鳌头镇内的比赛中更是多次问鼎
冠军。此次面对更广泛、更高水平
的对手，取得季军实属不易。这份
成绩，既是对过往努力的肯定，更
是迈向未来的坚实台阶。

“明年再接再厉，一定要获得
更好的成绩！”展望未来，张腾语气
坚定，信心满怀。季军的喜悦不是
终点，而是新征程的起点。这支由
返乡游子组成的队伍，早已将目光
投向了下一年袂花江的碧波。他
们将继续发扬团结协作、奋勇争先
的龙舟精神，刻苦训练，弥补不足，
向着更高的领奖台发起冲击。

塘札龙舟队返乡奋战夺季军

■茂名日报社全媒体记者 张伟浩

本报讯 2025年茂名市茂南区
第二届乡村龙舟邀请赛于昨日在
奔涌的袂花江上火热开桨。水岸
之间，近万观众激情呐喊，将古老
水道化作一片沸腾的乡情热土。

沿江观赛区人潮如梭，乡音交
织，热切的目光紧锁江心。来自塘
札村的张小姐一家已是赛事的“老
观众”。“比赛一年比一年热闹！”她
难掩兴奋，“鼓声一响，心就跟着提
起来，尤其是看到我们村队伍出

场，那真是拼尽全力为他们加油鼓
劲！”在她看来，这早已成为年度盛
典。在传承的脉络上，梅里坡村的
梁先生用心良苦。他特意带上两
个年幼的孩子早早占据前排位
置。“就是要让他们从小感受这氛
围，看看祖辈传下来的龙舟是什么
样子！”孩子们被震天的呐喊与飞
溅的浪花深深吸引。梁先生感慨
道：“激烈、热闹，这就是龙舟的魅
力！亲身感受，才能懂得这水里头
的文化分量。”

赛场上，一支肤色迥异的队伍

——俄罗斯龙舟队，成为独特风
景。首次现场观赛的鳌头长坡村
吴小姐，视线被他们牢牢吸引：“第
一次看龙舟赛，外国队伍真新鲜！”
虽觉其划技与本地强队尚有差距，
吴小姐仍为他们的参与热情所感
染：“能来就是心意，敢拼就值得喝
彩！”龙舟竞渡，已悄然成为连接本
土与世界的文化信使。

赛事的贴心服务，也赢得老
观众由衷赞叹。鳌头梅州村的陈
先生一家坐在新建的观景台上，
视野开阔，舒适惬意。“以前站着

挤着看，现在有地方舒舒服服坐
着看，真是大不一样！”他指着设
施称赞道。这方观景台，托起的
是对民俗活动参与者日臻完善的
尊重与关怀。

当观众为家乡队伍忘情呐
喊，当孩童在父辈肩头初识龙舟
形貌，当远客慕名而来共襄盛举，
当观赛环境日益舒适……袂花江
上的每一次奋楫，都更深地犁开
文化传承的土壤，这万众瞩目与
世代接力中，化为滋养一方水土
的深沉力量。

赛龙舟 聚乡情

■茂名日报社全媒体记者 潘宇丽

本报讯 锣鼓喧天舟竞渡，饭
香漫岸宴开席。 昨日上午，2025
茂名市茂南区第二届乡村龙舟邀
请赛在鳌头镇渡头村东北江面擂
响战鼓。赛事之后，那顿饱含祝
福、凝聚乡情的龙舟饭，早已成为
人们翘首以盼的重头戏。

昨日下午3时许，赛事余韵未
散，一场承载着岭南深厚情感的
盛宴——龙舟饭，已在桥下热气
腾腾地铺开。酒席沿江蜿蜒排
开，大红雨棚下欢声笑语如浪

涌。席面上，琥珀油亮的白切鸡、
凝脂泛光的烧鹅引人垂涎，寓意
深远的“龙船丁”更添喜气——这
满载心意的盛宴，既是犒赏健儿
的庆功宴，更是凝聚乡情的团圆
饭。男女老少围坐一堂，银发老
者慈眉善目，垂髫孩童眼眸晶
亮。碗筷交错间清脆叮铛，方言
笑谈流淌着家长里短的温情，将
那句“食过龙舟饭，龙精又虎猛”
的吉祥祈愿，真切地化作了舌尖
与心间的温热。

龙舟饭从最初为桨手补充体
力的朴素餐食，历经岁月流转，已

升华为全村共享、承载美好祝愿
的文化盛典。茂南鳌头镇龙舟协
会会长张钦深情诠释：“龙舟饭早
已融入血脉，无论赛事与否，各村
年年必办，传承的是情谊。”其
中，以莲藕、马蹄烹制的甜爽“龙
船丁”，既蕴含祛湿健体之效，更
寄托着人丁兴旺、家族昌隆的世
代祈愿。其演变正如《广东新
语》所载古风之延续，从明清“得
胜燕饮”亲朋，到今日全村共飨，
始终传递着吉祥安康、五谷丰登
的朴素愿景。来自阳江博贺龙
舟俱乐部的队长“大力池”在共

享龙舟宴后感慨：“鳌头乡亲的
热情与这浓厚的龙舟文化氛围，
让异地竞赛的我们倍感亲切，如
同归家。”这席龙舟饭，不仅暖了
胃，更连起了心。

作为声名远播的“龙舟之乡”
与历史文化名镇，鳌头镇以悠久
的龙舟传统和年度盛事，不断擦
亮文化名片。龙舟竞渡的浪花与
龙舟饭升腾的烟火，共同书写着
茂南乡村生生不息的文化传承与
温暖凝聚力——百舸争流后，最
动人的风景，始终是那围坐共话、
唇齿留香的浓浓乡情。

唇齿留香龙舟饭

参赛龙舟队集体巡游亮相。茂名日报社全媒体记者 岑稳 摄

水上飞人表演。茂名日报社全媒体记者 周泽佳 摄

参赛队奋楫争先。茂名日报社全媒体记者 周泽佳 摄

夺得冠军的佛山市杏坛总商会龙舟队集体亮相。
茂名日报社全媒体记者 岑稳 摄

扫一扫 看视频

观众热情高涨。 茂名日报社全媒体记者 周泽佳 摄


