
■茂名日报社全媒体记者 李君平

本报讯 6月28日晚上7点半，
“金池饼业”第六届北部湾城市群
冼夫人文化宣传大使选拔赛电白
赛区海选决赛将在电白塘霞俚街
年例广场（疍家墟）火热开赛。届
时，来自各地的选手汇聚于此，同
台竞技，角逐晋级半决赛名额。

一直以来，冼夫人助隋平定
叛乱、促进汉俚文化融合等事迹
在岭南地区广为流传，深受人们
的敬仰与爱戴。谈及对冼夫人文
化的理解，电白赛区选手们各有
感悟。选手谭雅丹自幼在长辈讲
述的冼夫人故事中成长，在她心
中，冼夫人早已从历史长河中的
英雄，转变为守护岭南儿女的“守
护神”。她表示：“希望通过此次
参赛的系统学习与展示，进一步
加深对冼夫人文化的了解和感
悟，努力推动冼夫人文化从历史
走向现实，凝聚人心、推动社会向
善。”选手邓依妮坦言，通过这次
参赛对茂名“好心文化”有了更深
入的了解，冼夫人一生致力于维
护国家统一、促进民族团结的事
迹，深深打动了她。她表示：“比
赛结果并不是最重要的，能与众
多优秀选手同台竞技，用实际行
动践行宣传冼夫人的事迹和精
神，才是这次参赛的最大意义。”

近年来，乘着“百千万工程”的
东风，电白疍家墟加快推进建设，
通过“以景带村”“以产带村”等产
业融合模式，让塘霞村焕发新活
力。电白赛区海选决赛选址在疍
家墟举行，让参赛者与观众在感受
比赛激烈氛围的同时，既能领略疍
家文化的独特风情，又能深刻感悟
冼夫人文化的深厚内涵。

比赛当晚，评委们将根据选手
的现场形象、仪态、气质、口才、才艺
等方面对选手进行综合考评。同
时，赛事将通过新华社现场云平台
进行全程直播，让广大市民和网友
共享这场视觉与听觉的文化盛宴。

电白赛区海选决赛由中共茂
名市委网信办、茂名市文化广电旅
游体育局、茂名市文学艺术界联合
会、广东省冼夫人文化研究基地指
导，茂名日报社主办，广东金池饼
业有限公司总冠名，茂名日报社文
化传播有限公司承办，茂名市女企
业家协会、茂名市冼夫人文化女子
促进会协办，同时得到指定用车茂
名粤迪云腾腾
势中心、广东汉
悠堂文化产业
有限公司、茂名
华侨城滨海旅
游发展有限公
司等企业的大
力支持。

■茂名日报社全媒体记者邓晖晖

本报讯“当时我没想太多，
只想快点把孩子救起来。”6月22

日下午六点左右，信宜市钱排镇
双合河岸边传来呼救声，有小孩
子在观景的时候不慎落水，情况
非常紧急。幸好有热心人士闻

声赶到，毫不犹豫跳入水中把小
孩救了上岸。在确认孩子没有
危险后，救人的热心人士默默穿
上鞋子，捡起摔爆了屏幕的手机
离开了现场。要不是有目击者
拍摄了视频，相信很难找到这位
救人的热心人士。昨日，记者前
往信宜市镇隆镇，找到了当时救
人的热心人士张海云。

“我当天是去钱排镇双合村
表哥家摘三华李的，摘完后想着
顺便在双合村游玩一下，结果刚
刚走到风雨廊桥桥头，就听到很
多游客在呼叫，刚开始还以为是
水里有鱼，再仔细一看，才发现
是有小孩落水了……”张海云告
诉记者，当时的情况很紧急了，
他在桥头看到小孩子落水的时
候，那孩子已经在水里尽力扑
腾，等他赶到岸边时，孩子的头
部已经全部没入水中，双腿翘起

来了，“我来不及多想，脱了鞋
子，放下手机就跳入水中，把那
小孩拉上来。”

张海云说，他从小就在鉴江
边长大，熟悉水性。“我从小游泳
就很不错，也有救人的经验，当
时看到那小孩已经完全落水，再
迟点可能就后果不堪设想了，也
顾不上那么多。”

在确认孩子没有危险后，张
海云才默默离开了。“双合河的
水好凉，我那天浑身湿透，上岸
后几分钟就感觉很冷了。”张海
云说，当时那孩子的父母想请他
吃饭当面感谢，但他已经有点
扛不住寒意，只想着快点换掉
衣服，就婉拒了答谢宴请。“其
实这只是举手之劳，我顺手救
人而已，不算什么大事。加上
我也是为人父母的，家里也有
孩 子 ，很 明 白 养 育 孩 子 不 容

易。要是孩子出事了，他的父
母该多伤心啊！”

记者了解到，张海云住在镇
隆镇的同心村。张海云说，今后
若再遇到类似紧急情况，仍会毫
不犹豫地出手相助。

危难时刻挺身而出，方显英
雄本色！张海云毫不犹豫跳入
河中并成功把儿童救起，用自己
的行动诠释了见义勇为的精神，
令人钦佩！

随着夏季来临，天气逐渐炎
热，溺水事故也进入高发期。在
此提醒广大家长：请务必加强对
孩子的安全教育和日常监管，切
勿让孩子独自前往江河湖泊等
危险水域玩耍。同时提醒同学
们，一定要增强安全防范意识，
不要冒险野泳或戏水，遇到危险
情况要保持冷静，及时呼救并报
警求助。

挺身而出！他毫不犹豫跳河救起落水儿童

张海云接受记者采访。 茂名日报社全媒体记者莫积均 摄

“金池饼业”第六届北部湾城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛最后一站海选决赛本周六举行

电白赛区将以赛为媒广泛宣传“好心文化”

部分参赛选手照片。
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■记者 文华春

本报讯 日前，化州市康景体育馆南门
广场人头攒动，2025年化州市城镇燃气安
全系列宣传活动暨瓶装燃气统一配送启
动仪式在此举行。活动以“人人讲安全，
个个会应急——查找身边安全隐患”为主
题，当地9家燃气企业代表集体宣誓，标志
着化州市燃气安全管理迈入规范化、标准
化新阶段。

活动中，中燃公司演练团队模拟液化
气瓶泄漏、灶具着火等险情，演示灭火器
使用、波纹管更换等操作；橘财、丽岗等企
业通过互动问答向市民科普“问题管阀灶
瓶”识别技巧，让市民“沉浸式”学习应急
处置。市民陈女士坦言：“原来橡胶软管
超 2米就有隐患，今天回家就换不锈钢波
纹管！”

为切实提升群众燃气安全意识及应
急处置水平，坚决遏制各类燃气安全事故
发生，切实保障人民群众生命和财产安
全，从即日起至6月30日，化州市将组织宣
传车巡游23个镇（街道），让群众充分了解
燃气安全的重要性，提升应急处置水平。
同时，印发 4.5万张宣传单，多层次组织开
展“进社区、进企业、进校园、进农村、进家
庭”宣传活动，以及形式多样的应急演练、
教育培训主题活动，让广大群众了解更多
燃气安全知识。

该市燃气行业协会秘书长胡琬羚表
示，9家企业将严格落实统一配送标准，并
通过新媒体推送安全短视频。目前，各供
气企业已开通24小时服务热线，市民发现
燃气隐患可随时举报。

化州市城镇燃气安全
系列宣传活动启动

■记者 周燕红 通讯员 朱文婷 柯君定

本报讯 为帮助未成年社区矫正对象
进行积极的自我认知，提升自我价值感与
归属感，促进顺利回归社会，昨日上午，茂
名市优正社会工作服务中心联合信宜市
12355 青少年服务中心邀请心理咨询师，
在信宜市12355青少年服务中心为14名未
成年社区矫正对象开展了一场内容丰富
的心理团辅主题教育活动。

活动中，咨询师首先运用轻松有趣的
“破冰游戏”，迅速拉近与未成年社区矫正
对象的距离，营造出安全、信任、开放的团
体氛围，激发了他们对活动主题的兴趣。
在关键的“贴标签游戏”环节，咨询师巧妙
引导未成年社区矫正对象聚焦于自身的
优点，引导他们在白纸写下自己的五个优
点，并在团体中得到同伴的肯定，从而挖
掘出未被标签化的积极特质。

活动高潮部分，咨询师还引入了实用
的“冲突分析方法”，通过情境模拟，指导
未成年社区矫正对象学习在行动前冷静
分析利弊，运用理性思维替代冲动反应模
式。冥想练习则帮助未成年社区矫正对
象学习觉察当下情绪、联结身心力量，强
化内在平静与自我掌控感。未成年社区
矫正对象初步体验到了理性思考带来的
清晰感和冥想带来的平静感，纷纷表示：

“这些方法很实用，为日后应对冲动情绪、
抵制压力提供了好方法。”

据介绍，本次活动不仅帮助未成年社
区矫正对象认识到他们的多重社会角色，
还现场实践和体验了实用的情绪调节技
能和策略，帮助他们更好地适应社会，避
免再次违法犯罪。未来，市优正社会工作
服务中心将继续深化与社会各界的协作，
为更多有需要的未成年社区矫正对象提
供支持和帮助。

14名未成年社区矫正
对象接受心理团辅

■记者 王霞 通讯员 邹玉芳

本报讯 前晚，在茂名市残疾人培训中
心四楼大厅，十余名视障人士围坐在一
起，静静聆听志愿者车思仪朗诵查理·卓
别林写于70岁生日当天的作品《当我开始
爱自己》。这是茂名志愿者阳光 365服务
总队每周定期开展的“绿灯行动”——一
项专门为视觉障碍人群提供美文赏析指
导的公益项目。

据悉，市残疾人培训中心的学员日常
课程以经络按摩为主。为了丰富视障群
体的精神文化生活，自2014年起，阳光365
服务总队持续实施“绿灯行动”，积极倡导
扶残助残的社会风尚。该项目主要面向
茂名盲人按摩就业培训基地的视障学员，
开设美文欣赏、讲电影等课程，曾荣获国
家志愿服务金奖。此前，美文赏析活动固
定在每周三晚上进行，每场活动有5至8名
志愿者参与，授课者均为学校职业教师。
近期，活动时间调整为每周二晚上。

在志愿者朗读美文的过程中，记者注
意到，他们并非简单地照本宣科，而是结
合故事情节进行讲解，引导视障学员想象
文中描绘的情境，鼓励他们表达内心感
受，并围绕做人、做事、人际交往及学习生
活中遇到的各种问题展开互动与讨论，帮
助其放松心情、舒缓情绪。

用声音点亮黑暗

志愿者为视障学员
开启文学之窗

广东2025年高考录取最低分数线出炉
经省招生委员会研究决定，广东省2025年普通高校招生各批次录取最低分数线如下：

（一）本科各科类
普通类（历史）：总分464分。
普通类（物理）：总分436分。
体育类：文化科总分 365分，体育

类专业省统考210分。
音乐类（含音乐教育、音乐表演）：

文化科总分 320 分，音乐类专业省统
考185分。

舞蹈类：文化科总分 315分，舞蹈
类专业省统考198分。

表（导）演类（戏剧影视表演）：文
化科总分 355 分，表（导）演类专业省
统考220分。

表（导）演类（戏剧影视导演）：文
化科总分 355 分，表（导）演类专业省
统考215分。

表（导）演类（服装表演）：文化科
总分 325 分，表（导）演类专业省统考

210分。
播音与主持类（含粤语）：文化科

总分 350 分，播音与主持类专业省统
考210分。

美术与设计类：文化科总分 325
分，美术与设计类专业省统考185分。

书法类：文化科总分 355分，书法
类专业省统考220分。

戏曲类：文化科总分 220分，戏曲
类专业省际联考须合格。

（二）特殊类型招生录取控制线（含
强基计划、高校专项计划、综合评价）

普通类（历史）：总分557分。
普通类（物理）：总分534分。
（三）重点高校招收农村和脱贫地

区学生（地方专项计划）
普通类（历史）：总分527分。
普通类（物理）：总分504分。

一、本科院校（含执行本批次最低分数线的提
前批军检和非军检本科院校）

普通类（历史）：总分215分。
普通类（物理）：总分200分。
体育类：文化科总分 300分，体育

类专业省统考200分。
音乐类（含音乐教育、音乐表演）：

文化科总分 200 分，音乐类专业省统
考150分。

舞蹈类：文化科总分 200分，舞蹈
类专业省统考150分。

表（导）演类（含戏剧影视表演、
服装表演、戏剧影视导演）：文化科总

分 310 分，表（导）演类专业省统考
205分。

播音与主持类（含粤语）：文化科
总分 310 分，播音与主持类专业省统
考205分。

美术与设计类：文化科总分 200
分，美术与设计类专业省统考150分。

书法类：文化科总分 310分，书法
类专业省统考210分。

戏曲类：文化科总分 190分，戏曲
类专业省际联考须合格。

二、专科院校（含执行本批次最低分数线的提
前批专科院校）

（一）军队提前本科批次院校（含
空军、海军招飞、武警工程大学、武警
警官学院）

普通类（历史）：总分557分。
普通类（物理）：总分534分。
（二）军队本科批次院校
陆军工程大学（人防系统定向）
普通类（物理）：总分465分。

三、军队本科院校

普通类（物理）：总分534分。

四、中国消防救援
学院

普通类（历史）：总分487分。
普通类（物理）：总分465分。
其中，华南师范大学、广州大学：

普通类（历史）总分 537分；普通类（物
理）总分514分。

体育类：文化科总分 365分，体育
类专业省统考210分。

音乐类（音乐教育）：文化科总分
320分，音乐类专业省统考185分。

美术 与 设 计 类 ：文 化 科 总 分
325 分，美术与设计类专业省统考
185 分。

五、本科院校订单
定向培养农村教师人才
（教师专项计划）

（一）本科院校农村卫生人才专项
计划

普通类（历史）：总分537分。
普通类（物理）：总分465分。
其中，广州中医药大学、汕头大学

医学院：普通类（物理）总分514分。
（二）专科院校农村卫生人才专项

计划
普通类（历史）：总分444分。
普通类（物理）：总分416分。

六、订单定向培养
农村卫生人才（卫生专
项计划）

广东技术师范大学（少数民族班）
普通类（历史）：总分424分。
普通类（物理）：总分396分。

七、本科院校少数民
族班（招收少数民族聚居
地区少数民族考生）

本科院校边防军人子女预科班
普通类（历史）：总分404分。
普通类（物理）：总分376分。
其中，湖南大学：普通类（历史）总

分557分；普通类（物理）总分534分。

(来源：广东省教育考试院)

八、预科班

扫一扫 看视频


