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海上不闻昔时乐，风起浪
涌旧景现。疍棚古迹难寻觅，
疍家风俗电白存。

电白的疍民，大致都认同
自己的祖先来自福建。据老
一辈疍家人说，由于见岸遇港
就泊船扎营的迁徙特点，在
19 世纪的某一天，他们的祖先
发现这个位于电白的海湾，是
一个理想的避风港，于是就在
这里搭起了疍家棚。他们一
代接着一代，繁衍形成了疍家
人相对聚居的水东、博贺两个
镇，极小部份分布在内陆的沙
琅镇琅江边一带，并延续着疍
家人的生活习俗和风情文化。

疍民群居水面的习俗

疍民以舟楫为家，长年累
月居于海湾，以捕鱼、摆渡、运
输为生。通常每船为一个家
庭单位，老少三代都住在船舱
中。船舱上面覆盖席篷，一般
以篾夹阔大的帆叶编织成，船
篷分为两节，可以前后推移，
十分轻便，捕鱼时可叠放于后
舱上，晚上拉开覆盖全船，遮
蔽风雨霜露，便于生活。官府
渔课，亦以船为单位计征。疍
民喜爱洁净，住船每天清洗多
次。舱内船板，全用桐油刷
过。不管主人、客人在船内俱
是赤足行走。明清至民国期
间，在水东、博贺就已经有不
少 疍 民 沿 海 港 之 滨 架 棚 聚
居。这些木棚俗称“疍家棚”，
一律为鸽笼式的高脚吊楼。
一排排木棚连成一片纵横有
序地排列在沙滩上，构成具有
强烈而独特魅力的疍民风俗
色彩。

1980 年后，电白疍民居沙
滩棚已大部份迁入新建水泥
结构的楼房，至此传统的水
上船居和沙滩棚居生活宣告
结束，其部分起居习俗也随
之消逝。

疍民的生活与服饰

电白疍民的服饰，具有较
独特而鲜明的族群色彩。尤
其是妇女的衣服及头、耳、颈、
手、脚的装饰品，特别丰富突
出，是摄影、美术、文学等文艺
爱好者最喜欢描绘的“疍家海
女”的经典形象。

电白疍民妇女极其重视
服饰，崇尚银器，她们身体的
每一个重要部位都要以制饰
品予以打扮。她们平时常身
穿蓝黑或青黑两色连缀而成
的圆襟上衣，称“两色衣”或

“扎衣”，结银铜制的钮扣，无
衣“或”扎衣。结银或铜制的
纽扣，无领，领圈上捆着五色
线。上衣阔大，长及膝部，裤
子宽短。短裤长衣是电白的
疍家女服饰的特点，尤能凸
显其体格健硕、粗臂、翘臀的
形体魅力。而且两色剪接斜
襟的扎衣，富有渔家气息。
已婚妇女耳戴耳钩，未婚姑
娘则在耳孔中穿戴较小的银
制长耳牌，此外套银镯、脚套
银环，颈套银圈，左、右手指
戴金、银戒指。全身上下，银
光闪烁，走起路来当当作响，
颇有韵致。故此，西方人类学
者谓疍民妇女是五洲最爱打
扮的渔民。

电白疍民男子常年在海
上捕鱼，饱经风雨，烈日吹袭，
皮肤黝黑粗糙。为了保护体
肤，他们常戴着铜罗帽挡风雨
热暑。他们不论内、外衣，都
喜欢用染鱼网的薯莨水柒后
而穿（能耐海水的浸蚀）。为
了适应劳动的需要，在船上
2~4 岁的孩子，用绳索缚住腰
部，防不慎跌落海中，2 岁以下
的背带为适 用，上端附有盖头
布，使孩子免受风吹日晒。疍
民的孩子很小就学会撑船织
网，帮其父母捕鱼，而没有机
会上学。疍民日常的生活起

居颇多忌讳，船上行走不穿
鞋，亦不准穿鞋者登船。如饮
食时，碗、盘、汤匙等餐具忌倒
覆放置；吃鱼时不将鱼身翻转
另一侧取食等。

疍家人婚俗

民国时期，电白疍民男女
年龄至 16~18 岁时，便可讨论
婚嫁。旧时婚嫁，大都由包办
式的媒人撮合介绍，在男女双
方有意成婚时，由双方父母主
婚确定聘金和日期。大致有
如下过程：（一）合婚。由男方
托媒人往女家物色对象，或由
女 家 把 婚 书 托 媒 婆 送 到 男
家。在合婚的三日内，只要男
家没有打 破碗碟等日常用品，
就可以成婚。有的还要到神
庙拜佛求签书许可，才能定
婚。（二）定婚。男家择定好
日子，送聘礼到女家，谓之“过
定”。礼式有戒指、银链、八尺
靓布，并设定聘金。结婚吉日
的前三天，新娘要在船上待嫁
唱嫁歌，而父母也要唱“咸水
歌”教育女儿要勤俭持家，遵
守妇道。新郎家中，也是一
连几天以唱“咸水歌”为主，
新郎的父母教育孩子要勤劳
耕海、夫妻恩爱、传宗接代
等，当晚有多子、富贵的男子
给新郎戴毡帽、披红布。迎
亲当日，女方选定四位渔妇，
将头罩红绸的新娘背到男方
家去；还有两个美丽的姑娘，
一个撑大红伞走在新娘的前
面开路，另一个托着礼盘跟
在新娘后面，将新娘迎进家
门之后，还要举行跨火盆，吃
汤圆、给长辈敬茶、拜祭祖先
等仪式，然后连续三天宴请宾
朋，才算婚礼正式完成。

水上驾艇的疍家女

民国期间，博贺曾一度是
向 内 地 输 送 食 盐 的 港 口 码
头。电白沿海一带生产的食
盐，都由各地运来博贺港，统
一从这里调配运输到江西、湖
南以及粤北山区。在宽阔的
渔港里到处都有疍家女忙碌
的身影，她们或载客过渡，或
兜售水果、柴米，或送酒、送
菜。只要客人招呼一声，她们
就驾着小艇，很快出现在客人
眼前。这些疍家妹穿着俏丽
的长衫，裤子阔而短，脚上不
穿鞋袜。她们性情豪放，善于
谈笑。

他们在艰苦的劳动中，经
常互相唱答《咸水歌》而自娱，
如：“月光光，照地堂，阿妈织
网到天光；秋风吹过月明琅，
妹在驳艇等情郎。”诸多歌谣
的传唱，使港湾曼乐之声终日
不绝于耳。

由于长期与轮船一些年
轻的船工接触，在劳动中互相
帮助，在互相了解之后，疍家
的年轻男女们通过对唱歌声
吐露真情实意来结合。如：

“春花影照秋月面，誓盟月下
表心坚。乘艇当初花香客，日
久生情吐真言。走马行船灯
过面，天交缘分放海边。阿哥
不负阿妹意，共定终生不胜
言。”从情歌对唱充分反映“咸
水歌”的生活意义，他们从歌
声互相沟通表达爱意结合，在
艰苦劳动中也用歌声来宣泄
苦闷、抒发快乐，借以调剂生
活，见人唱人，见物咏物，以歌
寄志。

时光荏苒，曾经摇撸驳艇
撒网、渔歌晚唱的疍家图景逐
渐湮没在渔业现代化的洪流
之中，随着城市的发展与繁
荣，如今的电白疍民洗脚上
岸，在新家园开始 了新生活，
成为新一代“陆上疍家人”。

电白歌谣，如咸水歌、叹
歌等，因声韵近诗，语言富有
地方特色，至今依然在电白沿
海人民口头上流传歌唱。

电白疍家风俗
■肖景文

文/茂名日报社全媒体记者池榕

聚源种养合作社抢抓绿色发展新机遇

探索“非遗+”赋能乡村振兴

在荔枝柴燃烧的“哔剥”声
中，土窑传出阵阵烧鸡香味；不
远处的葡萄园里，一串串“阳光
玫瑰”散发诱人的甜蜜；临近的
亲子园，孩子们的笑声洒满荔
枝林……作为茂南区金塘镇牙
象村委会的乡村振兴典范，黎
山聚源种养合作社借助城郊优
势，一边大力推广新技术，一边
将传统非遗技艺发扬光大，发
展综合性特色现代农业，带领
群众增收致富，为乡村振兴注
入强劲动能。

近日，记者来到黎山聚
源种养合作社，只见风拂稻
田，饱满的稻穗随风轻舞，桑
叶田里桑叶翻飞，“唰唰”声驱
赶着暑气，孩子们在荔枝林下
的一片片阴凉里奔跑跳跃，葡
萄园、番石榴田硕果累累，正
等待采摘。上个月，“诗意茂
南·荔枝诗会”2025著名诗人
作家茂名采风行活动成功举
办，其中一个采风参观点就设
在该合作社，大家赏田园风
光、品尝特色美食，在果香和
烟火中探寻诗意。

“家乡的生态环境变好
是我们回来创业的最主要原
因。”合作社负责人莫积桃向
记者讲述了自己放弃深圳的
生意回乡创业的缘由：2017
年，露天矿生态公园的巨大
变化，引发了周边村镇“同频
共振”，牙象村也变成了一块
投资发展的热土，莫积桃看
到家乡巨变感慨万分。

“开始做农业的契机源
于一个番石榴。”莫积桃说，

他在镇圩偶然认识了一位卖
番石榴的阿姨，她卖的价钱
比市场上贵一倍，却供不应
求，在闲聊中得知阿姨用农
家肥种本地番石榴，果大松
脆清甜，客人们还喜欢到她
家采摘并体验农家乐，番石
榴根本不愁卖。这件事让莫
积桃打开了创业思路，露天
矿生态公园带来了巨量客
流，生态农业的发展前景不
可估量。当年他就和家人在
村中租了60多亩地开始试种
水果，从此在“搞”农业这条
路上一发不可收拾。

“当时很多村民不看好，
用农村话说就是‘耕田稳到
食？’”莫积桃表示，自己刚开
始种地时什么都不会，连除
草剂在哪买都不知道。这么
多年一步一步走过来，从当
初的 60 多亩地到现在的 200
亩，发展有果园、餐饮、亲子
园三个部门，秘诀就是提升
认知，亲力亲为，把技术掌握
在自己手中。

抓住机遇回乡创业

漫步在聚源果园内，莫
积桃一边检查果树一边介
绍，果园现有十几个水果品
种，如番石榴、阳光玫瑰、桑
葚、百香果、脆皮金桔、圣女
果等等。该社还大力推广绿
肥种植、循环农业等新技术，
比如果园散养走地鸡，鸡粪
收集起来给果树施肥，鸡供
给合作社餐饮部制作菜品。

才走近餐饮部，记者就
闻到空气中隐隐约约的烧鸡
香味。“我家族是做土窑烧
的，烧猪烧鸡等等。荔枝柴
土窑烧鸡是区级非物质文化
遗产代表性项目，我们又结
合祖传的土窑烧技艺进行了
改良。”莫积桃表示，他们出
品的烧鸡，在传承中创新，选
用自家果园产的走地鸡，就
地取材荔枝木作为土窑烧的
柴火，土窑搭建借鉴了祖辈
们的经验，鸡肉腌制也有自
己的独特配方。烧鸡美味鲜
嫩又带着点焦香，吸引了不
少“老饕”寻味而来，生意好

时一天能销售 200 多只。除
了烧鸡，特色菜杨桃猪手和
牛百叶炒牛胸沙也是食客们
必点菜品。

正值暑假，该社的“荔枝
树下亲子园”每天都有不少
亲子家庭前来游玩，体验采
摘水果、品尝美食、运动健体
等活动，这里成了孩子们走
近大自然，远离电子产品的
一个好去处。“果园和非遗美
食的作用是引流，要在市场
竞争激烈的今天生存下去，
我们依靠的是活动项目策
划。”莫积桃表示，该社有专
门的策划团队，为企业、学校
定制团建和研学活动，提供
一条龙服务，每年春游秋游
到访的学生有几万人次，全
年游客总数12万多人次。

近年来，该社逐步完善
“农户+合作社+市场”的经营
机制，开展种植、采摘、养殖、
餐饮（团建）、农耕研学、休闲
旅游等项目，结合非遗技艺，
以文化赋能企业发展。

创新土窑鸡制作技艺

牙象村党支部书记、村
委会主任陈飞表示，黎山聚
源种养合作社是金塘镇乡村
振兴的一个亮点和抓手，流
转土地200多亩，每亩平均一
千多元租金，每年为村集体
增收 20 多万，同时为 100 多
个农民工提供家门口就业
岗 位 ，年 人 均 收 入 4 万 多
元。合作社先后获得茂名
市茂南区乡村振兴人才培
训基地、茂南区科普示范基
地、省标杆农民专业合作社
等荣誉称号。

牙象村毗邻茂名市露天
矿生态公园、油城墟，地理
位置优越，交通四通八达。
走进牙象村，村道两旁绿树

成荫，统一白墙灰瓦的村居
民房整洁有序，美丽庭院花
香阵阵，好一幅美丽的乡村
画卷！

陈飞介绍，牙象村拥有
耕地面积 3320 亩，集体流转
2600 多亩土地进行连片开
发，连片轮种水稻和蔬菜等
农作物。目前村中已完成污
水治理、道路硬底化、村庄绿
化美化亮化，建成了凤鹉农
业基地、聚源果园、农庄、牙
象游乐园等一批文旅项目，
给予村民满满的获得感和幸
福感。未来，牙象村将以生
态农业、乡村旅游为主导，建
设环境优美、基础完善、宜居
宜业的和美乡村。

每年为村集体增收20万
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果园里待摘的“阳光玫瑰”葡萄

企业团建的好去处

亲子活动星空帐篷节

整洁美丽的牙象村
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