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本报讯 海龙阁饼业·茂名市第十届荔枝文化形
象大使全国选拔赛总决赛进入冲刺阶段，8 月 25
日，选手集训采风活动正式启动。从半决赛中脱颖
而出的选手们齐聚金帆舞蹈室，在总决赛总导演胡
志红的带领下开展首日集训，围绕节目编排与文化
融合等主题展开紧张排练，全力备战总决赛。

总导演胡志红在接受记者采访时，介绍了首日
集训安排。当天上午，集训以动员会开篇，她向选
手明确比赛演出流程、注意事项及安全要求，随后
带领选手投入开场舞《最好的舞台》排练，从基本动
作学起。“这支开场舞动感有活力，今年我们特别设

计了‘精彩亮相’环节，选手将边跳舞边进行自我介
绍，既展现个性又体现团队配合，这将成为总决赛
的一大亮点。”胡志红透露，首日集训目标是完成舞
蹈编排，敲定每位选手站位，并逐一审抠动作细节，
为后续训练打下扎实基础。

在排练现场，记者看到选手们训练专注。伴随
着动感音乐，大家反复练习抬手、转身、踏步等动
作，即便额头渗出汗珠、脸颊发丝被汗水打湿，也无
人停下休整，始终力求每个动作细节精准到位。胡
志红表示，选手基础各不相同，因此会让动作能力
较强的选手带动基础稍弱的同伴，遇到难度较大的

动作，还会放慢速度分解教学，确保每位选手都能
跟上节奏，在舞台上实现完美呈现。

“排练既要保证效率，也要让选手展现最佳状
态。”考虑到全天舞蹈训练强度较大，胡志红制定了
科学的排练计划，当天晚上不安排集体排练，而是
按才艺类别将选手分为古典舞、民族民间舞、器乐
和语言类等小组，通过小组合作形式准备才艺展
示，既避免节目单调，又锻炼选手的协作能力。

此外，谈及舞台设计的创新与文化融入，胡志
红透露，本届总决赛将茂名特色元素贯穿始终。在
汉服走秀环节，团队打破传统台步模式，融入古典
舞元素与舞蹈表演，让走秀更具艺术感；同时，部分
选手的才艺展示中还会植入荔枝文化、茂名本土元
素。“我们希望通过这样的设计，让舞台既有观赏
性，又能把茂名的地方文化魅力传递出去。”谈到这
里，她语气充满信心：“这些选手整体素质很高，不
少人有专业艺术背景，相信经过系统集训，一定能
在总决赛舞台上精彩绽放。”

集训当天，选手们纷纷表示收获颇丰，训练间隙
的交流里，满是对当日学习成果的认可。选手宋蕾
洁作为代表分享道：“今天不仅学会了开场舞的核心
动作，更感受到了集体排练的力量，和小伙伴们一起
抠细节、找节奏，遇到问题互相提醒，这种氛围特别
能让人投入。”她还说，“接下来还有几天集训，我会
继续全力以赴，跟着团队好好打磨每个环节，争取在
总决赛上把最好的状态、最全面的表现展现出来。”

据悉，本届荔枝文化形象大使全国选拔赛在总
决赛前还将开展多轮集训采风，持续打磨节目细
节、深化文化融合，力求以最佳状态呈现一场融合
茂名荔枝文化与青年才艺的精彩赛事，值得广大市
民期待。

文/茂名日报社全媒体记者 和沛蓉
图/茂名日报社全媒体记者 杨瀛

■通讯员 电医

本报讯 8 月 23 日，茂名市迎来一场聚焦基层呼吸
健康的学术盛会——广东省基层医药学会呼吸介入诊
治专业委员会学术年会暨广东基层医院呼吸内镜巡讲
学习班在此成功召开。来自全国的呼吸介入领域权威
专家与粤西地区基层医护人员齐聚一堂，以“专题报告+
技术交流+案例探讨+实操培训”的多元形式，为基层呼
吸介入诊疗能力提升注入“强心剂”，整场会议除了线下
200多人参与，还通过直播形式辐射更广范围，8月23日
当天线上观看人数达38000人次。

本次会议的“高端基因”与“基层定位”形成鲜明且
紧密的结合。北京大学第一医院、中日友好医院、应急
总医院、广东省人民医院等国内顶尖医疗机构的呼吸介
入专家到场，将前沿诊疗理念、复杂病例解决方案带到
粤西。而会议框架的设计，则完全贴合基层实际：8 月
22日同步开设两个分会场覆盖不同细分领域，其中广东
省人民医院粤西医院（茂名市电白区人民医院）呼吸与
危重症医学科吴建辉医生的授课，成为当天分会场的一
大亮点。他以医院呼吸学科的发展历程为主线，从早期
科室建设的基础布局，到逐步引入呼吸介入技术、搭建
诊疗团队的关键节点，再到如今服务粤西患者的能力提
升，用扎实的案例和数据展现了基层医院学科发展的艰
辛与成果。

分会场的病例分享环节同样氛围热烈。基层医护
人员围绕“技术开展如何突破设备瓶颈”“绩效管理如何
匹配学科发展”“人才培养如何破解‘留不住、育不出’难
题”等现实问题各抒己见，既有乡镇卫生院医生分享的

“小设备办大事”经验，也有县级医院代表提出的“人才
梯队建设困惑”，专家们结合案例逐一解答，让每场讨论
都紧扣基层需求、直击痛点；当晚，会议还贴心增设实操
培训，避免与基层医生日常出诊时间冲突。8 月 23 日，
全天的专题授课与案例研讨则进一步深化理论认知，最
终形成“理论+研讨+实操”的系统化学习闭环。

“这次学会把课送到家门口，相当于给我来了一次
‘专业充电’，很多之前困惑的临床问题，听专家一讲就
通了。”林头镇中心卫生院的苏医生的感受，正是众多参
会基层医护人员的共同心声——对他们而言，这场会议
不仅是一次学习机会，更是接触行业前沿的“窗口”。

这场“送学上门”的学术会议，不仅为茂名地区医护
人员搭建了与全国专家对话的桥梁，更通过线上直播让
3万余名医护人员共享学术资源，对广东省人民医院粤
西医院呼吸学科建设、茂名乃至粤西地区呼吸介入诊疗
技术普及具有长远意义。随着先进理念与实用技术逐
步渗透到基层医疗机构，更多乡镇患者将有望在家门口
享受到更规范、更优质的呼吸健康服务，这正是本次会
议“扎根基层、服务基层”的最终落点。

呼吸介入领域权威专家
“送学上门”
破解基层医生“提升难”问题

■文/图 茂名日报社全媒体记者 梁郁文 李华锦
通讯员 李嫦丹

本报讯 8月 23日，在化州市中垌镇党委、政府的积
极推动下，在社会各界爱心力量的大力支持下，化州市
中垌田头坡教育促进会 2025年度奖学助学颁奖典礼举
行。中垌镇党委书记李启山，粤西张氏创会会长张永
阳，粤西张氏总会会长张福润，中垌田头坡教育促进会
会长张龙华，中垌田头坡教育促进会执行会长张振晖，
粤西张氏总会廉江、吴川、信宜分会会长，中垌田头坡教
育促进会成员，杰出乡贤代表及受表彰学生共 1000 余
人欢聚一堂，共享教育硕果，共庆学子成长。

在热烈的氛围中，化州市中垌田头坡教育促进会对
过去一年来刻苦好学、成绩优异的中垌学子进行表彰。
此次颁奖不仅是对学子们努力的肯定，更激发了现场全
体学生的学习热情，让“知识改变命运、教育成就未来”
的信念深入人心。

李启山表示，在中垌镇，教育始终是牵动千家万户
的民生大事，更是乡村振兴的核心动力。田头坡教育促
进会连续三年开展奖学助学活动，乡贤们慷慨解囊、情
系桑梓，用实际行动诠释了“崇文重教、造福桑梓”的优
良传统，为中垌教育振兴注入强劲力量。

据悉，此次 2025 年度奖学助学活动共投入约 11 万
元，重点表彰了 62 名中垌籍优秀学子，涵盖重点高中、
本科、研究生等不同学业阶段。活动不仅为学子们提供
了物质支持，更营造了“人人重视教育、人人关心教育、
人人支持教育”的浓厚氛围，为家乡培养更多优秀人才、
推动经济社会发展与文化繁荣奠定了坚实基础。

化州市中垌田头坡教育促进会

举行2025年度奖学助学
颁奖活动

海龙阁饼业·茂名市第十届荔枝文化形象大使全国选拔赛总决赛在即，集训采风正式启动

科学编排融巧思 选手同心强技艺

本报讯 8 月 25 日，金池饼业·第六届北部
湾城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛总决赛选
手集训进入第三天。在茂名市文化馆，20名参
赛选手在导演甘毅明的专业指导下，继续打磨
个人展示细节，并重点投入开场舞《我为省运添
光彩》及集体走秀环节的排练。

“来，全体注意！咱们先完整走一遍开场
舞，要卡准每个节点！”上午训练伊始，甘毅明导
演针对选手之前的表现进行专业指导。随着音
乐响起，20名选手迅速进入状态，迈着整齐的步
伐走到指定位置，开始了紧张而有序的排练。

休息间隙，选手们并未放松，仍在专注巩固
每一个舞步细节。李尚洁完成一段具有古典韵
味的舞蹈表演后，一旁休息的甘毅明导演肯定
道：“看得出来你花了很多时间准备，动作很流
畅，呈现的效果很棒。”接着，他提出了接下来集
训的方向，强调会多安排时间，让选手们针对自
己的才艺进行编排演练，鼓励大家根据自己的
个人特点，充分展现自己的才能，以贴合总决赛
的舞台氛围。

据了解，决赛的舞台上会有一场精彩惊艳
的礼服走秀。在礼服走秀环节排练中，甘毅明
特意暂停流程，走到选手中间，边说边示范：

“礼服展示不只是走直线，你们可以结合冼夫
人的精神，设计一些有特色的动作。比如走到
舞台中央定住时的姿势，或者与相邻选手有一
个短暂的眼神互动，让走秀更有故事感。”随后
给选手们一些时间，让选手们各自琢磨或者和
身边的伙伴配合练习。经过导演的指导和选
手们的刻苦练习，走秀节目展现出令人眼前一
亮的成效。

下午的训练中，记者现场观察到，排练中选

手们默契十足：有人通过触碰同伴肩胛提示节
奏，有人主动提出建议，集体卡壳时自发降速重
练，直至所有人指尖同时划出统一弧线。“这段
时间学习的内容很多，我有些动作顺不过来，很
感谢队友帮我复习舞步，现在跟着节拍跳顺畅
多了，心里也踏实不少，也让我对总决赛充满信
心。”10号选手吴依婷感慨道。2号陈艾麟则表
示：“几次排练下来，发现‘顺畅’藏在每一次的
重复练习中。即使偶尔会累，但看到大家一起
磨合、相互提醒，更明白每滴汗水为比赛攒出的
底气与并肩成长的温暖。”

尽管导演宣布集训结束，选手们仍未立刻

离开，而是三三两两聚在一起，继续讨论着白天
的训练内容。此起彼伏的讨论声中，满是大家
对总决赛的期待，也彰显着 20位选手传承冼夫
人文化、展现北部湾城市群风采的决心。

经过一整天的集训，20 名选手已能顺利地
完成整个流程。从开场的集体亮相，到礼服走
秀的创意展示，每个环节都比上午顺畅了许
多。甘毅明期待地说道：“整体表现不错，后续
我们还要针对这些细节加强训练，争取让每个
环节都做到完美。”

文/图 茂名日报社全媒体记者 郑耀林
实习生 邓杰婷

金池饼业·第六届北部湾城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛20强选手集训直击：

开场舞打磨火力全开 礼服秀排练别开生面

■记者 周燕红

本报讯 为进一步增强社
会各界和广大职工对集团文
化和材料制造业的认知和认
同，提升企业凝聚力与影响
力，8 月 23 日，中非高岭茂名
新材料有限公司以“创新驱动
绿色赋能”为主题，举办第六
届“善用资源日”开放日活动，
邀请 150 余名职工家属走进
企业，亲身感受绿色制造与科
技创新的魅力。

当日上午，职工家属们
在专业人员悉心引导下，依
次参观了绿色工厂的行政区
与 深 加 工 区 。 在 精 选 、 压
滤、干燥包装以及污水处理
等车间，专业人员详细介绍

了 各 车 间 的 功 能 和 生 产 流
程 ， 家 属 们 还 了 解 到 企 业

“超导磁选+化学漂白”联合
新工艺的应用成果——该技
术使化学药剂用量减少 50%、
废渣排放降低70%，粘浓度成
功突破行业瓶颈。一位 50 多
岁的阿姨参观完工厂后，满
是感慨：“真没想到儿子工作
的地方环境如此优美，厂区
绿化景观怡人和工作车间干
净整洁、规范有序，公司的
创 新 研 究 成 果 更 是 令 人 欣
喜，儿子能在这样的公司工
作，我特别安心。”

在手工DIY环节，职工家
属们齐聚一堂，亲手制作艾草
锤，在传统工艺与环保理念的
交融中，体检别样的乐趣。趣

味活动环节同样精彩纷呈，
“圈定欢乐”“蒙眼挑战”等趣
味游戏轮番上演，职工家属们
在欢声笑语中尽情享受游戏
的快乐，默契和情感也在互动
中不断升温。“和爸爸妈妈一
起玩蒙眼吃西瓜比赛，太开心
啦。”一位7岁的小朋友兴奋地
说道。

据了解，此次开放日活动
有效展示了该公司的企业文
化和发展成就，更在公司与职
工家属之间搭建起一座深度
沟通的桥梁，增进了彼此的了
解和信任。同时，活动充分彰
显了企业的使命担当，依托企
业特色文化活动以及绿色化、
数字化、智能化等特点，积极
开展科普教育，普及材料与科

学技术知识，生动诠释了“材
料创造美好世界”的企业使

命，为企业发展营造了良好的
内部环境。

中非高岭茂名新材料有限公司举办第六届“善用资源日”开放日活动

150多名职工家属探营绿色创新成果
扫一扫 看视频

中非高岭茂名新材料有限公司工作人员向职工家属介绍高
岭土的资源利用生产情况。茂名日报社全媒体记者甘杨松摄


