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三

孔 昭 顺 先 生 不 仅 书 法 造 诣 深 厚 ，在 诗
词、楹联方面也卓有成就。他潜心书法研
究，著有《中国书法浅说》，诗作曾获台湾优
秀 诗 人 奖 ，并 被 收 入《全 球 当 代 名 家 诗
选》。2006 年，世界孔子后裔联谊总会于曲
阜召开，孔昭顺不顾高龄赴会，期间创作两
首诗并写成书法条幅赠与孔子故里。第一
首《曲阜孔庙》，赞扬曲阜建筑物限高以尊孔
庙之举：“巍峨宫殿气豪雄，二四米高是泰
嵩。建物全城居第一，尊崇圣庙古今同。”第
二首《孔林奇迹》，咏诵孔林气象：“数里孔林
神木苍，中华文化放光芒。冲天灵气昭今
古，鸟不敢栖兽不藏。”孔先生几乎在所有落
款中皆自称“圣裔孔昭顺”，铭记孔子后人的
身份。

孔先生还是一位成功的父亲。他与夫人
张惠妹家教有方，子女孔宪慧、孔宪台、孔宪
中秉承家风，学业有成，亦研习书法，被媒体
誉为“孔门三杰”。 孔先生虽居台湾，但情
系桑梓，多次率团到茂名、信宜开展文化艺
术交流活动，并回到出生地钱排镇竹垌村，
与父老乡亲欢聚一堂，忆往事、拉家常。故
乡的景，故乡的情，永远镌刻在他的心头。
2016 年，他以 91 岁高龄回到故乡，捐资 100
万新台币，在钱排文化艺术园内建设“孔昭
顺阁”，并在阁楼上题字“政通人和”，祝愿家
乡各项事业蒸蒸日上，人民生活幸福安康。
孔先生曾寄我一本黎义本所著的《孔昭顺传
略》，我始终珍藏此书，每每看见扉页题字，
总会想起那通电话、那次短暂的会面，心底
暖意涌动，感动依然。

农历九月初九，是重阳节。《易经》中把“九”定为阳数，九
月九日，两九相重，故而叫“重阳”，又称重九、上九。因“九
九”与“久久”同音，九在数字中又是最大数，于是有了长久的
含意。重阳节源自天象崇拜，起始于上古，普及于西汉，鼎盛
于唐代以后。1989年，我国把每年的九月九日定为老人节，
古老的重阳节被赋予了新的含义。

假如古人也有朋友圈，重阳节这一天他们会发什么呢？

登高

杜牧的《九日齐山登高》：“江涵秋影雁初飞，与客携壶上
翠微。尘世难逢开口笑，菊花须插满头归。但将酩酊酬佳
节，不用登临恨落晖。古往今来只如此，牛山何必独沾衣。”
重阳节又称“登高节”。据了解，重阳登高这一习俗，源于古
人对山岳的崇拜。登高也有“高升”“高寿”之意，重阳节后，
天气渐寒，草木枯黄，此时登高也被称为“辞青”，与古阳春三
月的“踏青”相对应，老人会在重阳节当天通过登高来强身健
体、祈福长寿。

体验古人
重阳节的一天

10 月 23 日是今年的霜降节
气。作为秋季的最后一个节气，霜
降意味着暮秋已至、新冬欲来。此
时，冷空气频繁，气温起伏加剧，进
入秋冬季昼夜温差最大时段。民
间有“一年补透透，不如补霜降”、

“霜降拔葱，不拔就空”、“霜降见
霜，立冬见冰”等谚语。这个时节
哪些地方会迎来初霜冻？

“霜降水返壑，风落木归山。”
白居易这句诗生动勾勒出霜降
时节的特征，霜凝雨歇、风吹叶
落。常年此时，冷空气活动频繁，
昼夜温差加大，寒意日渐深重，不
少地方霜冻开始增多。民间有

“霜降见霜，立冬见冰”的说法。
民间还有“霜降见霜，米谷满仓”
的说法，见霜并非严寒的征兆，
而是预示着来年的五谷丰登、仓
廪殷实。

霜降节气哪里能见霜呢？在
霜降节气之前，我国东北、西北大
部和西藏地区等地就已出现初霜
冻。真正在霜降节气期间出现初
霜冻的区域，主要集中在河北中南
部、山东、山西西南部、陕西中部、
河南北部等地，此时，初霜冻线往
往会推进至黄河以南。

霜降时节也是秋冬季昼夜温
差最大的时期，此时，我国大部分

地区晴朗少云，白天升温较快，而
夜间地面辐射冷却加剧，气温骤然
降低，昼夜温差显著增大。所以也
有“寒露不算冷，霜降变了天”“霜
降昼夜隔春秋”的说法。

我国山东、山西一带有霜降时
节拔萝卜的习俗，正是因为霜降后
昼夜间温差更大了，成熟后露地萝
卜如果不及时抢收，就会出现冻皮
的状况，影响萝卜的品质和收成。
农谚“霜降到了拔萝卜”“霜降拔
葱，不拔就空”都有赶在霜降抢收
作物的意思。

天气越发寒冷，正是进补的时
节，民间有“一年补透透，不如补霜

降”的说法。北方人喜欢吃牛肉御
寒，而闽南一带则喜欢吃鸭肉进
补。“霜降不摘柿，硬柿变软柿”这
句话也蕴含了老祖宗的智慧，柿子
是典型的“后熟型水果”，霜降后夜
间低温会刺激果实产生乙烯，加速
淀粉转化为糖分，所以民间还有霜
降时节吃柿子的习俗，这个时候，
柿子个大、皮薄、汁甜，正是食用的
最佳时期，霜降吃柿子也有“好事
成双”的美好寓意。

“天上繁霜降，人间秋色深。”
霜降时节，天气愈寒，但各地秋叶
陆续变色，五彩斑斓、层林尽染，秋
色也美到极致。

数说霜降节气谚语

插茱萸

脍炙人口的《九月九日忆山东兄弟》道出古人的另一个
重阳节习俗——插茱萸。这一天，古人会采摘它的枝叶和果
实，用红布缝制成小囊佩戴身上，认为可以避难消灾。古人
有两种插茱萸的方式，一种是用红布做成茱萸香囊挂在身
上，另一种是把茱萸当作簪子插入发髻。“遥知兄弟登高处，
遍插茱萸少一人。”诗中说的便是这一习俗。

南朝梁吴均《续齐谐记》，则记载了一段关于佩茱萸的故
事：说是有一个叫桓景的是汝南县人，他的父母因所在地突
然发生瘟疫而双亡，所以他去东南山拜师学艺，仙人费长房
给他一把降妖青龙剑。桓景披星戴月、勤学苦练。一天，费
长房对他说：“九月九日瘟魔又要来了，你可以回去除害。”并
给了他一包茱萸叶子、一瓶菊花酒，让他家乡父老登高避
祸。九月九那天，他带着妻子儿女、父老乡亲登上附近山顶，
把茱萸叶分给大家随身携带，瘟魔则不敢近身。又倒出菊花
酒每人喝一点，避免染上瘟疫。他和瘟魔搏斗，最后杀死了
瘟魔。从那之后人们就过起了重阳节，有了重九登高佩茱萸
的风俗。

赏菊、喝菊花酒

白居易在《重阳席上赋白菊》说：“满园花菊郁金黄，中有
孤丛色似霜。还似今朝歌酒席，白头翁入少年场。”重阳节
古来又称“菊花节”，菊花是长寿之花，又是文人笔下凌霜不
屈的象征。菊花酒又被看作重阳必饮、祛病祈福的吉祥
酒。农历九月，菊花盛开，赏菊花、饮菊花酒便成为重阳节的
习俗之一。

“2025茂名浮山岭重阳登高活动”将于10月 25日举
行。图为浮山岭。茂名日报社全媒体记者刘付思明摄

多彩的菊花。茂名日报社全媒体记者池榕摄

吃重阳糕

古人素来以糕喻“高”，重阳糕又称花糕、菊糕、五色糕，
是重阳节的代表性食品。作为节日食品，最早是为了庆祝粮
食丰收，喜尝新粮，因“高”与“糕”谐音，有步步登高的吉祥之
意，后来才有了重阳节登高吃糕的习俗。

明代称重阳糕为“花糕”，《帝京景物略》中有记载:“面
饼种枣栗，其面星星然，曰花糕。糕肆标纸彩旗，曰花糕
旗。”北方多用面制作，大小如盆，其上铺枣有二三层之多。
南方则多用米糕，淮安府清河县的重九蒸糕，用米粉做成两
只小羊放在上面，取“重羊(阳)”的寓意。“宫中从九月初一起
就吃花糕，重阳节当天还要赐百官食糕，故重阳宴又被称为

“花糕宴”。
（综合新华社、央视新闻、钱江晚报）

山茱萸。（资料图）
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孔昭顺先生是我的同乡，钱排镇竹垌村
人。他是一位杰出的书法艺术家，著名的
国际文化艺术交流活动家，曾担任中国国
际暨两岸文化艺术交流协会理事长，为推
动两岸及国际文化交流作出了重要贡献。
在家乡,了解孔先生的人并不多,可我反而
为此感到欣慰——他虽未闻名于乡里，却蜚
声国际书法与文化界，这无疑是家乡的荣
耀。

我的家乡钱排镇竹垌村，全村有五六千
人。一条大河自上游奔腾而下，横贯村庄
腹部，蜿蜒西去，最终流入扶曹水库，汇入
黄华江，再迂回经广西注入西江。河水清
澈，鱼虾悠然游动，河底的鹅卵石光滑美
丽。两岸风景如画，群山四季常青，春日里
漫山遍野的三华李花绽放如雪。上世纪 70
年代信宜最大的水电站——黄楼河水电站，
便建于此地。孔先生是孔子第七十一世后
裔，1925 年出生于竹垌小学旁的故居。孔
姓是本地大姓，其先祖曾有显赫功业，第三
十八世祖曾任岭南节度使。家乡位于云开
大山深处，青山秀水，不仅滋养了他清朗的
体魄，也孕育出他俊逸洒脱的书法风格。

孔先生可谓大器晚成。他自幼喜爱书
法，但直到 1956 年，年过三十，才正式临帖
习字。他当时在台湾省新竹县立芎林中学
任教。他是 1950 年 4 月赴台的，自 1954 年
起在该校执教达三十三年，1987 年转任新
竹县立图书馆馆长。初习书法时，他隶书
学《孔庙礼器碑》《张迁碑》，楷书习柳公权、

《乐毅论》，行书师法《兰亭序》与王世贞，草
书练《养生论》，并深入研究书史、理论及技
法。后主攻《曹全碑》，持之以恒，尽得其精
髓，又融汇创新，终自成一家——风格清朗
俊 逸 、法 度 严 谨 ，笔 墨 古 朴 苍 劲 、气 韵 潇
洒。自 1967 年起，他的作品屡次入选台湾
书画展并多次获奖。1987 年，应日本清水
市长之邀，孔昭顺率中日文化交流代表团
访问该市，并于清水市文化会馆举办个人
书法展，获日方各界热烈欢迎。清水市为
纪念此次访问暨展览成功，经议会决议设
立“艺术祭赏孔昭顺杯”，并成立“孔昭顺基
金会”，由清水、静冈、藤枝、富士四市共二
十二个社团的会长担任委员。1989 年后，
他先后应邀访问日本、美国、韩国、印尼、马
来西亚、新加坡等国家，并组织国际书画巡
回展。1991 年起，孔昭顺多次回到信宜家
乡探亲及进行文化交流。2002 年，茂名市
人民政府决定设立“孔昭顺美术馆”，永久
收藏他捐赠的 130 多幅名家书画作品。至
今，他仍活跃于各类书法及文化交流活动，
作品被多家艺术机构收藏或拍卖。

二

1991 年，我在孔先生故居旁的竹垌小学
读六年级，正值毕业前夕。清明时节，细雨
蒙蒙，我上学途经村委会（当时称管理区），
看见那里张灯结彩，门口大红字写着：“欢
迎孔昭顺携夫人回乡观光”。那是我第一
次听到孔先生的名字。老师在课堂上也提
起他，说他的老家就在学校旁边，后来去了

台湾，字写得极好，已成名家，此次是返乡
祭祖观光。孔先生那次在家乡停留了一
周，他与夫人步行祭祖、探访亲友，心情愉
悦。适逢孔氏祠堂重修庆典，他欣然题写
牌匾与对联。我曾前去观瞻，其书法自成
格调，清朗俊逸，古朴苍劲，气韵灵动，充满
天地人之精神。

我自幼喜爱文学，大学毕业后在中学教
书，工作之余常写作。2004 年底，我的第一
本文集《饮露而歌》出版。次年春天，我通
过朋友获得地址，寄了一本给孔先生。约
一个多月后，2005 年 5 月 9 日上午 9 时左右，
大雨滂沱，我的手机响起，屏幕上显示一个
陌生号码。接起电话，那头传来孔先生的
声音。他说收到了书，并认真阅读，觉得写
得很好。他亲切地询问我的年龄和工作情
况，我一一作答。他在电话中说：“看到你
这么年轻就出书，我很高兴。”并勉励我继
续努力，坚持不懈。我表达乡亲们对他的
思念与祝福，邀请他再回家乡看看。他答
应有机会一定回来。那次通话约二十分
钟，孔先生用的是白话（粤语）。我的家乡
话本是客家语（俗称“涯话”），不知为何他
未用乡音或普通话，但白话也是信宜通用
方言。当时孔先生虽已八十高龄，但声音
清晰，中气充沛，语速从容，笑声爽朗，毫无
耄耋之态。我万万没想到，他这样一位繁忙
的著名文化艺术家，会亲自越洋来电，与一
个素未谋面的年轻人交谈，如此亲切、谦和，
充满关怀与鼓励。挂断电话后，我心中充满
感激：这位令我敬重的同乡前辈，真正称得
上德艺双馨，其品格情操一如家乡山水，清
朗高尚。

更没想到的是，我后来还有机会与他见
面。2013 年 4 月 2 日上午，我接到信宜友人
来电，说孔昭顺先生返乡，当天中午在新城
国际酒店与大家会面，并邀请我参加。令
我感动的是，孔先生竟还记得我。我于十
一点左右抵达酒店，见到了孔昭顺先生和
他的儿子孔宪中。孔先生中等身材，身着
黑色西装、白衬衫并系领带。虽头发花白，
但精神矍铄，目光有神，面容慈祥，完全看
不出已八十九岁高龄。他热情地与我握
手，记忆惊人——相隔八年，他仍记得我送
他的书，甚至记得书名。他谈吐文雅，声音
清亮如泉、明澈如月，寥寥数语便让人如沐
春风。他毫无架子，不言教条，交谈如同老
友重逢。他善于倾听，眼神中满是欣赏与
关怀。平易近人之余，又不失大师风范，举
止之间尽显文人艺术家的清雅气质与高尚
品格。他的儿子孔宪中身材较高，英俊潇
洒，看上去不过四十多岁，实则已六十出
头，退休后教授书法，风格颇似其父。

2015 年，适逢钱排经济信息交流协会成
立十周年，为表纪念，协会决定编纂特刊

《钱排之光》。我有幸参与编辑工作，大家
反复商议，最终决定诚挚邀请孔先生题字,
他欣然应允，题写“钱排之光”，并加书“十
年有成”。八字笔力遒劲，光芒内蕴，充分
体现其清朗俊逸、古朴苍劲、气韵潇洒的书
风。其子孔宪中也题写“掌握机先”，熠熠
生辉。会刊印出后，众人为孔先生热爱家乡
的情怀深深感动。

孔昭顺：从云山走出的书坛大家
■池新可

◀孔昭顺为
家乡河题字。

▶孔昭顺书
法作品。

茂名日报社
全媒体记者
岑稳摄


