
■通讯员 文治平 黄柯 黄月亭

本报讯 近日，信宜市侨商会
年会在希尔顿花园酒店举行。
来自马来西亚、新加坡、澳大利
亚、美国、加拿大、日本等多个国
家及港澳地区的侨胞代表齐聚
一堂，共叙乡情、共商合作、共谋
发展。茂名市侨联党组书记、主
席李仲，信宜市委常委、统战部
部长李国剑出席年会。近 300

位来自海外侨团、商会及社会各
界代表参加活动。年会上播放
的《寻亲纪录片》令人动容。据
了解，信宜市侨商会自成立以
来，积极组建“寻亲志愿服务
队”，截至目前已成功协助 230
多户侨胞家庭寻亲团圆。马来
西亚信宜总商会、马来西亚（茂
名）信宜高州总会等 23 个社团
及陈奕更、罗海源、温锦昌、许家
波、陈麒丞等65位个人获得寻亲

表彰。
李仲在讲话中肯定了侨商

会在“凝聚侨心、汇聚侨智、发
挥侨力”方面的成绩，并提出三
点期望：做信宜特色产业的“深
耕者”、对外开放的“架桥者”、
社会发展的“担当者”。

李国剑表示，侨商是信宜高
质量发展的“助推器”，希望侨商
会继续推动“信品出海”，讲好

“信宜故事”，参与家乡建设。

自2022年12月成立以来，信
宜市侨商会积极搭建中外经贸
桥梁。2023年3月，信宜市委、市
政府首次组织商贸团赴新加坡、
马来西亚、柬埔寨开展经贸交
流；2024 年又出访马来西亚、新
加坡，与 APPEC 亚太精英汇、马
来西亚——中国商务理事会等
签订多项战略合作协议。2025
年4月，信宜市委、市政府第三次
组织商贸团出访新加坡与马来

西亚，参观华总大厦华人博物
馆、金马集团棕榈林及猫山王基
地，为筹建“信宜侨史馆”和“镇
隆中马一条街”奠定基础。在

“百千万工程”引领下，信宜市
委、市政府推动“产品入湾”到

“产品出海”，见证马来西亚信宜
总商会成立，并签约燕窝、国际
贸易、矿业、茶叶等四项合作意
向书，为海外50多万信宜籍侨胞
交上满意答卷。

信宜市侨商会举行年会

汇聚侨界力量 共谋发展新篇

■通讯员 卢雄坚 黄炳森

本报讯 近日，笔者从有关方面了解
到，绿雅河“一河两岸”道路及绿化提升工
程正加速推进，预计今年 12月底基本具备
通行条件。

在项目现场，绿雅河两岸施工场景火
热：西岸施工人员操作挖机平整道路路面，
同步开展挡土墙浇筑作业；另一侧，府前桥
桩基施工正稳步推进。据工程方介绍，当前
项目投入3个作业班组共20多人，关键节点
施工进展显著：东岸155米路基挡墙加高任
务已全部完成，另建成路基挡墙 160米；西
岸盖板涵施工收尾，路基挡土墙完成364米
建设，同步铺设路面水稳基层、污水及电力
管道各300米；府前桥9根桩基已完成6根，
3 个桥墩完成 2 个，预制箱梁施工已完成。
下一步将增加作业班组，实施多点施工。项
目预计在 2025 年 12 月底基本具备通行条
件，2026年1月底完成所有收尾工作。

据悉，绿雅河“一河两岸”道路及绿化
提升工程包含“绿雅河”西岸、东岸、府前桥
及尚文大道与府前路接驳段。其中“绿雅
河”西岸长720米，人行道及绿化带总宽10
米，沥青路面建设。“绿雅河”东岸长 380
米，人行道及绿化带总宽 15 米，路面采用
水泥混凝土建设。绿雅河西岸将建设一座
接驳尚文大道的双向四车道桥梁，总宽 20
米。尚文大道与府前路接驳段将按原貌改
造恢复。项目建成后，将打通绿雅河两岸
与尚文大道、府前路的交通连接，缓解区域
通行压力、便利周边居民日常出行，为居民
提供休闲散步的新空间，进一步提升周边
生活环境品质。

绿雅河“一河两岸”道路
及绿化提升工程建设正酣

■通讯员 温程鸿 黄瑜

本报讯 个体工商户是市场
经济的“毛细血管”，其转型升级
关乎区域经济活力。近日，信宜
市推出“个转企一件事”集成服
务，将原本需要跑多个部门、耗时
数十天的业务办理流程，压缩至
1个工作日内办结，彻底破解“多
头跑、材料繁、耗时长”的困境，为
个体工商户向企业转型注入强劲
动力。

在信宜市行政服务中心二楼
39号“个转企”专窗，市民有序排
队办理业务，个体工商户陈先生
正拿着新办好的企业营业执照，
脸上满是笑意。笔者现场了解
到，通过专窗一次性办理 6 个部
门 8 个事项业务，窗口实现“一
次性告知”办理材料，确保群众

“只进一扇门、只跑一次腿”。
陈先生此前经营一家餐饮

店，性质为个体工商户。因计划
扩大经营规模，他打算转型为企
业。此前听闻“个转企”手续繁
琐，涉及营业执照、食品经营许
可证变更及税务、社保、印章办
理等事项，流程较为复杂，前来
办理前，他还担心办理周期长、
耗时久。没想到到窗口咨询后，
得知可通过“个转企一件事”主
题服务办理；他仅携带身份证和
原个体工商户营业执照，通过刷
脸登录政务服务网、填写基本信
息，约一个半小时便完成全部办
理流程，办理效率远超预期。陈
先生的便捷体验，源于信宜市对

“个转企”业务的流程再造。以
往，个体工商户转型为企业，需
先注销个体户登记，再办理企业

设立，不仅要跑市场监管、税务、
公安、人社等 6 个部门，提交多
套材料，法定办理时限更是长达
45 个工作日，“字号中断”“信用
断层”等问题，也让不少经营者望
而却步。

据了解，近年来信宜市不断
优化营商环境、提升政务服务效
率，“个转企”一件事主题服务正
是本年度的一项重点改革工作。
该项主题服务从个体工商户的实
际需求出发，把税务核验、个体转
企业变更登记、企业印章刻制、银
行账户开户或变更、社保登记或
参保变更、住房公积金缴存登记
或信息变更8个事项，整合为“一
件事”办理。现在不仅能“一注一
立”，还能直接申请变更登记，保
留原有的字号、商标、成立日期和
统一信用代码，彻底解决了过去

“先注销后设立”的痛点。
为让服务更接地气，信宜市

采用“线上线下联动”模式。线
上，经营者通过广东政务服务网
一次申请，系统会自动将数据分
派至各部门业务系统并联审批，
办理结果免费邮寄到家，实现

“零接触”办理；线下，政务服务
中心设立“个转企”专窗，提供

“一次性告知、一窗受理”服务，
确保经营者“只跑一次、只进一
扇门”。截至目前，“个转企一件
事”服务已实现“四减”突破：办
理时限从 45 个工作日压缩至 1
个工作日，营业执照审批最快10
分钟完成；申请材料从多套缩减
为一套；群众跑动次数从至少 3
次变为“零跑动”或“只跑一次”；
表单填写借助部门数据共享，减
少重复录入环节，真正把“麻烦

事”变成了“省心活”。
信宜市市场监管局相关负责

人表示，“个转企一件事”主题服
务完全从个体工商户经营者的实
际困难和需求出发设计，精准识
别并解决了经营者办理营业执照
变更登记后需多部门奔走，进而
产生的“多头跑、材料繁、耗时
长”等问题，真正实现了办理流
程的高效便捷。

从“繁琐复杂”到“高效便
捷”，信宜市“个转企一件事”服
务，不仅为个体工商户转型升级
破解了“难点”、打通了“堵点”，
更彰显了信宜市优化营商环境的
决心。未来，随着这项服务的持
续推进，将有更多个体工商户借
助这一“快车道”，实现从“小作
坊”到“大企业”的跨越，为信宜市
经济高质量发展注入新活力。

信宜市推出“个转企一件事”集成服务

为个体工商户转型升级铺就“快车道”

本报讯 巅峰竞速，快意乘
风。日前，“金都杯”2025 广东
环 云 开 山 越 野 赛 激 情 开 跑 。
1072 名勇士齐聚信宜云开山，
以速度诠释热血，以脚步丈量
巅峰，胜利的欢呼响彻云霄，奔
涌的激情燃动粤西之巅。本届
大赛按赛道规格分设 60公里组
与 30 公里组进行，每个组别又
分别设男子组和女子组参赛。
两大组别赛道，将云开山与大
雾岭的精华山水景观串联成一
场移动视觉盛宴，呈现给参赛
者和游客。

当天清晨 7时，随着发令枪
响，60 公里组的参赛选手率先
开征。他们的目标是征服海拔
1703.8 米的粤西第一峰——大
田顶。该组赛道，起点为李花
谷游客服务中心，终点为马安
竹海大广场，赛道长度 55.8 公
里，累计爬升 3252米，以极限难
度考验选手的体能和意志，被
广大跑友们称为“粤西最难越
野线”。而早上8时启程的30公
里组越野赛，赛道则像一条穿
梭于中国李乡、高山草原、万亩
竹海的山水画廊，该组赛道起
点与终点均为李花谷游客服务
中心，赛道长度30.21公里，累计
爬升约 1755 米。发令枪声一
响，参赛选手们纵情地在山水
间畅快奔跑。

在 60 公里组比赛赛事伊
始，挑战者们经过钱排镇双合、
钱上村的美丽乡道之后，就迎
来了雪风坳大坑的严峻考验。
穿过火烧顶崎岖的山路后，挑
战者顺利抵达大成镇北梭村广
场。紧接着是本次征程中最具
挑战性的路段之一，穿越大雾
岭山道。选手们在湿滑的山径
间摸索前进，原始森林极低的
能见度是对心智和方向感的极

致考验。一路攀爬的艰辛与疲
惫，在登临粤西第一高峰“大田
顶”那一刻化为欣慰与欢呼。

在 30 公里组比赛中，选手
们在风景如画的桥上大堂、李
花谷瀑布、沿河绿道、山水双合
间穿梭，呼吸着清晨最清新的
水上氧气，在中国李乡最美的
山水里奔赴最热血的青春。

大赛中，60 公里组与 30 公
里组赛道虽不尽相同，但都需
要从不同方向攀登险峻的银岩
岭。银岩岭以其连绵不绝的陡
峭山峰和崎岖不平的山路著
称，且穿越天池、银岩顶等景
观，兼具自然与人文挑战，是广
大户外爱好者和专业登山者心
中的圣地。在银岩岭，持续高
强度的爬坡是对参赛者体能和
意志的极限挑战。两个组别的
参赛者，将一路保存下来的实
力都用在这段道路上。

走过银岩岭，终点近在咫
尺。60公里组挑战者在这一刻
向着最终的荣耀奋力冲刺。30
公里组在越过石人顶之后，也
迅速折回返程，向终极目标靠
近。

30 公里组终点设在李花谷
游客服务中心，现场观众以热
烈掌声与呐喊迎接每一位冲线
选手。30公里组男子第一名李
海南以 2小时 49分 18秒的优异
成绩率先抵达，第二名胡宪春
以 2小时 55分 02秒的出色表现
紧跟其后，第三名张杰同样也
以 2小时 57分 49秒的速度奋力
抵达终点。随后，张秀花以3小
时 21 分 59 秒、吴晓迪以 3 小时
27 分 34 秒、陈晓慧以 3 小时 29
分 33 秒的成绩，分别斩获 30 公
里女子组冠亚季军。其他选
手，也陆续冲线。

在 60公里组终点马安绿林

广场，气氛同样热烈。这场漫
长征程的悬念在下午 1 时左右
揭晓——男子组第一名杨健健
以 5小时 18分 42秒的惊人成绩
强势冲线，第二名张昌林冲线
成绩为 5 小时 42 分 14 秒，第三
名梁桂峰也以 6 小时 9 分 40 秒
的优异成绩完成了这场极限挑
战；60 公里女子组第一名郑冰
铃则以 6小时 48分 48秒刷新女
子组成绩，第二名姚丽坪以7小
时6分18秒的成绩冲刺，第三名
何燕以 7小时 27分 04秒的成绩
紧跟其后。其他挑战者则继续
在赛道上书写各自的坚持，陆
续归来。

赛事的惊喜远不止于获奖
和赛道的绝美，2025 广东环云
开山越野赛联动各景区及酒
店，为所有勇士准备了专属优

惠福利，派发信宜特色“宜手
信”礼包，参赛选手还可以凭参
赛号码布于规定日期内，免费
或以优惠价格参观游览信宜的
莲花湖、李花谷、山水双合、马
安竹海、黄华江虎跳峡、三华李
度假区、天马山、中国牙雕艺术
馆、西江温泉、石根山等十大景
点以及相关酒店、民宿。

这场越野赛不仅是一场体
能与意志的较量，更是信宜市
以“体育+”战略绘就年轻、缤纷
城市名片的华彩篇章。

据了解，信宜自 2020 年开
启“再造一个新信宜”建设以
来，在“百千万工程”的推动下，
不断加快科教文卫等各项基础
设施建设，培育了钱排、平塘、
怀乡等一批优秀典型镇，打造
了中国李乡·山水双合、马安竹

海、黄华江虎跳峡等一批旅游
胜地，高质量推动窦州里和玉
都新区建设，其中，“加力提速
以县城为重要载体的新型城镇
化建设”成功入编“百千万工
程”典型案例，活力之城的璀璨
魅力吸引着四面八方游客。当
前，信宜更是以“体育+旅游”的
深度融合，将其得天独厚的山
水资源转发为发展动能，通过
龙舟锦标赛、中国山地自行车
公开赛（信宜站）、环粤港澳大
湾区城市自行车挑战赛（信宜
站）暨广东省“百县千镇万村”
自 行 车 骑 行 嘉 年 华 、广 东 省
KOM 爬坡王挑战赛（信宜站）
等系列高规格赛事，形成浓厚
体育旅游文化氛围，推动经济
社会高质量发展。

（信宜融媒）

“金都杯”2025广东环云开山越野赛千余名选手参赛

“体育+旅游”模式见成效

“金都杯”2025广东环云开山越野赛激情开跑。

本报讯 日前，由茂名市商
务局主办，信宜市人民政府协
办，信宜市科工商务局、信宜市
投资促进中心、信宜市竹编行
业协会、茂名市外经贸企业协
会、茂名市电子商务协会支持，
广贸天下承办的一场聚焦信宜
竹编行业的盛会——“竹艺未

来·茂名信宜竹编国际精准采
购对接暨招商推介活动”在广
交会展馆 A 区中庭花园成功举
办。

本次对接活动吸引了来自
世界各地的目光，不仅发布了
茂名信宜竹编产业的最新产品
和发展趋势，也展示了茂名的

城市新面貌和积极开放的对外
合作态度，信宜市人民政府副
市长黎浒、茂名市贸促会专职
副会长钟晓玲、信宜市投资促
进中心副主任宋鸿鹏、信宜市
科工商务局副局长沈健、信宜
万洋众创城总经理汪磊、信宜
市 竹 编 行 业 协 会 秘 书 长 杨 东

昇、茂名市电子商务协会秘书
长戴耀武、茂名市外经贸企业
协会秘书长吴思含等领导出席
并见证了这一重要时刻。

由广贸天下邀约来自“一带
一路”国家和地区的30多名采购
商、行业专家及媒体代表参与了
本场活动，各类新产品、新工艺

在现场展示，信宜竹编企业和现
场海外采购商一对一洽谈，突出
了信宜竹编产品的精湛工艺和
卓越品质。采购商们对新产品
兴致满满，仔细观摩并咨询产品
细节，对信宜竹编产品的品质和
多样性表示高度赞赏。

（广贸天下）

信宜竹编闪耀广交会
国际采购对接会助力产业出海
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■通讯员 文治平 黄柯

本报讯 日前，信宜市召开 2025 年社
会保险扩面征缴宣传发动工作推进会，
指出部分指标低于时序进度，要求压实
责任，强化保障，确保全面完成社保工作
任务。

会议指出，发动新参保对象必须确
保：发动“沉睡账户”重新缴费，“沉睡账
户”是指在 2025 年 1 月前已经在信宜市
参加企业职工基本养老保险，现处于停
止缴费状态的对象；发动新参保对象，即
符合参保条件而未参保人员。

会议要求，提高政治站位，正视工作
短板，全面抓好落实；要聚焦关键，精准施
策，全力推动社保工作实现新突破；要压
实责任，强化保障，确保全面完成社保工
作任务。

信宜市副市长谢庆山，信宜市政协副
主席、市人社局局长李戈出席会议。

信宜部署推进社保
扩面征缴工作

■通讯员 邱任

本报讯 为扎实推进新时代文明实践
与基层健康服务深度融合，信宜市以“清积
水、清垃圾，灭蚊虫”为重点，全面启动“两清
一灭”爱国卫生运动，广泛动员党员干部、网
格员、文明实践志愿者及市民群众共同参
与，构筑群防群控的基孔肯雅热疫情防控屏
障，营造整洁有序、健康文明的城市环境。

依托新时代文明实践中心（所、站）三
级体系，信宜市迅速形成“市—镇（街道）—
村”联动机制，推动各级阵地成为爱国卫生
运动的宣传点、组织点和行动点。各实践
所（站）结合辖区实际，组织志愿者深入社
区楼院、沿街商铺、乡村巷道，通过发放倡
议书、张贴海报、微信群推送等方式，广泛
宣传“两清一灭”的重要性，营造“人人知
晓、人人参与”的浓厚氛围。

在整治过程中，各志愿服务队针对背
街小巷、老旧小区、建筑工地、公园绿地、农
贸市场等蚊媒易孳生场所，开展“翻盆倒罐
清积水”“卫生死角大扫除”等专项行动。志
愿者们手持工具，清理各类积水容器、废弃杂
物，从源头上阻断蚊虫孳生条件。同步组织专
业消杀力量，对公共区域实施科学灭蚊，切实
做到“清理一片、消杀一片、巩固一片”。

除了环境整治，一场场“文明健康入户
行”同步开展。志愿者们敲开居民家门，面对
面讲解基孔肯雅热的预防方法，手把手指导
如何清理家中积水，并贴心地送上宣传手册
和灭蚊用品。这种“零距离”的宣教方式，让

“每个人是自己健康第一责任人”的理念真正
深入人心，化为了家家户户的自觉行动。

据统计，本轮活动累计发动志愿者及
工作人员超 3500人次，入户发放宣传资料
4万份，清理各类垃圾14.02吨，清除蚊虫孳
生地 134 处，有效改善了城乡环境卫生面
貌，提升了市民的文明健康素养。

信宜全面开展“两清一灭”
爱国卫生运动


