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■记者 陈英梅 通讯员 李虹
周日健 陈厦

本报讯 今年 12 月 5 日是第
40 个国际志愿者日，当天，高州
市在市第一职业技术学校挂榜
校区举行 2025 年“12·5”国际志
愿者日主题活动暨志愿品牌展
示活动，以品牌展示、互动体验、
事迹分享等多元形式，全方位展
现高州市志愿服务的丰硕成果

与动人风采。
活动以“汇聚志愿力量，共

建美好社会”为主题，全市 13 支
志愿服务队伍齐聚一堂，生动展
示了在社区服务、生态保护、应
急救助、文化传承、助学支教等
领域的特色品牌项目与成果，弘
扬“奉献、友爱、互助、进步”的志
愿精神。

目前，高州市注册志愿者已
超15万人，在高州市委社工部的

统筹指导下，团市委联合市志愿
者行动指导中心、市志愿者联
合会，以“好心高凉”志愿服务
品牌为核心，紧扣市情民生需
求，扎实推进志愿服务向规范
化、专业化发展，全年各项工作
取得显著成效，志愿服务正从
阶段性活动向常态化、项目化、
品牌化深度转型。健全了体制
机制，筑牢志愿服务“四梁八
柱”，全面建成“志愿者行动指

导中心+志愿者协会+志愿服务
队”三级组织架构，规范化、项
目化管理现有的志愿协会。以

“专业赋能、能力提质”为核心，
提升了一批队伍和个人的专业
化水平，打造志愿服务“精兵强
将”，推动志愿队伍从“广覆盖”
向“高质量”转型。

围绕创文创卫、乡村振兴、
平安建设等重点工作，完成了
暖冬行动春运服务、绿美广东

义务植树、高考护航、“村 BA”
“墟 BA”赛事保障、浮山岭重
阳登高活动、南塘彭村骑行、
中 国 荔 枝 文 化 节 等 重 大 活 动
的志愿服务，开展“创文知识
入 户 宣 传 ”“ 乡 村 环 境 整 治 ”

“安全生产宣讲”“消防安全宣
传”“垃圾分类推广”“两感一
度宣传”等活动 68 场，发放宣
传 资 料 2.4 万份，服务群众 11.2
万人次。

服务群众11.2万人次！

高州“12·5”国际志愿者日展现志愿成果

■文/图茂名日报社全媒体记者
梁郁文通讯员 黎贵黎泽鸿

本报讯 文动橘州兴艺术，情
怀翰墨振中华。12 月 6 日，阳光
灿烂，温暖满怀。在化州市图书
馆一楼多功能会议室，化州市文
联举办《文动橘州》作品集首发
式暨文学交流会（如图）。化州
市作协名誉主席、知名老作家陈
红胜，化州市文联主席董汉良，
化州市作协主席陈刘雄，化州市
作协副主席、《文动橘州》执行主
编黎贵，化州市作协秘书长、《文
动橘州》执行副主编罗伟莲及 60
多名作家、文学爱好者、读者共
同见证。

黎贵从“作品集诞生记”“感
恩与致敬”“橘州文学路在何
方”三个方面汇报了《文动橘

州》作品集编辑出版过程。据
了解，《文动橘州》从征稿至成
书，仅用了三个月时间，开创了
化州出版界的奇迹。该作品集
收录了 159 篇优秀文学作品，共
13.8 万字，涵盖散文、诗歌、小
说、歌词、故事等多种体裁。作
者有 80 高龄的陈红胜，也有 7
岁的杨淇多小朋友；有当地的
知名作家，也有外省的写作老
手。作品折射出企业在时代变
迁中的坚守与变革，凝聚着许
多人的心血与智慧，展现了橘州
人“坚韧不拔、敢为人先”的精神
特质。

广东富宸科技有限公司总
经理卓桂高、广东梅元居饼业
有限公司董事长庞博元书感谢
各位作家让富宸化橘饮、梅元
居月饼跨越时空，化作无数人

心中“带着土气”的乡愁，表示
愿继续以产品为媒，与作家携
手讲好化州故事。在自由发言
环节，作家、作者们非常踊跃，
让人看到橘州文学薪火相传，后
继有人。

陈刘雄说，《文动橘州》如同
一颗璀璨的明珠，串联起化州文
学的过去与现在，为读者呈现了
一幅幅鲜活的时代画卷，勉励广
大文友坚持以文铸魂，努力传承
橘州精神，让化州文学在时代的
浪潮中绽放出独特的光彩，走得
更远，飞得更高。

董汉良指出，《文动橘州》作
品集是化州市文学事业发展历
程中的一个重要里程碑，是展示
橘州文学风采、传播橘州文化魅
力的重要窗口，化州市文联将继
续加强与各方的沟通与合作，为

作家、作者搭建交流思想、碰撞
火花的平台，促进文学创作的繁
荣发展。

主席台领导还为入选作者

颁发荣誉证书、奖品和《文动橘
州》作品集。董汉良代表编委会
为化州市图书馆捐赠了《文动橘
州》作品集。

文动橘州书香远

化州市举办《文动橘州》作品集首发式

■茂名日报社全媒体记者 梁瑜智
通讯员梁焕婵梁梓新廖利周

本报讯 近日，茂名市愉园
中学美术科组举办非遗藤编成
果展示活动，生动呈现了学生
们对藤编技艺的热爱与对艺术
创作的积极探索。

藤编作为一门源远流长的
指尖艺术，早在先秦时期便已
萌 芽 ，历 经 千 年 依 然 在 能 工
巧匠的手中生生不息。在美
术 教 师 的 悉 心 指 导 下 ，学 生
们 充 分 发 挥 创 意 ，将 现 代 美

学 融 入 古 老 技 艺 ，以 花 卉 等
元素装饰藤编作品，既保留传
统韵味，又贴近当代审美。指
尖起舞的藤条，编织的不仅是
物品，更是一种文明的延续与
精神的传递。他们巧妙地将
传统藤条与现代扭扭棒相结
合，编织出兼具实用与美感的
时尚手袋，扭制出栩栩如生的
装饰花卉，在传统与创新之间
寻找平衡点。在机械制造日
益普及的今天，该校学子仍潜
心坚守这份古老的手艺，并赋
予其新的时代内涵

此次活动不仅丰富了校园
文化生活，更推动了非遗技艺
的传承与创新，为传统艺术注
入 青 春 活 力 。“ 手 艺 传 下 去 ，
文化才能活下来。”这不仅是
匠 人 的 心 声 ，也 是 时 代 的 召
唤。非遗藤编正以崭新的姿
态，在青年一代的手中续写时
代故事。

该校通过此次展示活动，
不仅锻炼了学生的手工技能，
更培育了专注、创新、坚守的工
匠精神，让非遗技艺在传承中
不断焕发新的生机。

锻炼手工技能培养工匠精神

茂名市愉园中学举办非遗藤编展示活动

■记者 杨海云

本报讯 为持续推动茂名非
物质文化遗产保护与传承，盘活
市博物馆馆藏资源活态价值，让
非遗成果走进群众生活，12月 6
日上午，茂名市博物馆举办“博
物馆里的非遗——高州木刻版

画体验活动”，特邀广东省非物
质文化遗产高州木刻画省级代
表性传承人吴思志老师亲临指
导，50 名市民通过网络报名参
与，沉浸式感受这项本土非遗的
独特魅力。

广东省非物质文化遗产高
州木刻画已有一千多年的历

史，从隋唐开始，高州木刻画精
湛的技艺全手工雕刻，靠师徒
传承，世代相传至今。高州木
刻画被评为茂名市文化名片 20
强，是旅游、城市名片最核心的
文化资源和文化手信。活动现
场，吴思志老师为参与者系统
介绍了木刻版画的历史渊源、
艺术特点、发展概况以及制作
流程，深入浅出的讲述让参与
者们听得津津有味。他强调

“稳、准、巧”三字要诀，从工具
使用到线条雕刻、上色拓印，每
一步都细致拆解，让零基础参与
者也能轻松上手。

实操体验环节掀起活动高
潮。在吴老师团队的悉心指导
下，参与者们纷纷投入创作，他
们拿起拓印工具，亲手在刻好的
木板上滚上油质颜料，将一张画
纸放置在木板之上，并轻轻按
压，使画纸与木刻板紧密贴合，
几秒过后将画纸从上往下轻轻
揭起，一幅幅独具特色的版画作
品新鲜出炉。“原来木刻版画有
这么多讲究，用力轻重都会影响
效果。”市民李女士带着孩子一
边认真练习，一边感慨传统技艺
的精妙。

此次活动不仅让参与者掌

握了木刻版画基础技法，更让
大家深切体会到本土非遗的文
化价值，进一步增强了文化认
同感。市博物馆相关负责人表
示，市博物馆将持续打造非遗综
合服务载体，推出更多接地气、
有温度的体验
活 动 ，让 更 多
非遗项目“活”
起 来 、“ 火 ”起
来 ，让 文 化 传
承融入日常生
活 ，为 茂 名 文
化强市建设注
入新动力。

省级代表性传承人亲授技艺
茂名市博物馆高州木刻版画体验活动点燃文化热情

■记者 周燕红 通讯员 范欢欢 陆青凤

本报讯 为丰富乡村儿童的课余生活，
缓解学业压力，促进身心健康发展，近日，
高州市东岸镇社工站旺坑社工点在河朗
坡小学为 30 多名五年级学生精心策划并
开展了一场以“童心协力，乒出精彩”为主
题的课堂趣味减压活动。

本次活动旨在通过轻松有趣的团体
游戏，引导学生们发掘兴趣爱好，释放学
习压力，减少对电子产品与网络游戏的依
赖，同时在欢声笑语中增强同学间的团队
合作精神与班级凝聚力。

活动中，社工们设置了多个需要团队
协作的趣味游戏环节。“双人硬纸板运球
接力”中，两名同学需共执一块硬纸板，
合力将乒乓球平稳地运送到终点。他们
或小心翼翼、步履蹒跚，或默契十足、健
步如飞，小小的乒乓球考验着彼此的配
合与信任。随后的“A4 纸多人运球接力”
则将挑战升级。每组同学排成一列，仅用
一张单薄的A4纸作为轨道，依次传递乒乓
球。这个游戏不仅需要技巧，更要求整个
团队拥有统一的节奏和极高的专注力。
每当乒乓球成功抵达终点，现场便爆发出
热烈的欢呼声。整个活动现场笑声、加油
声、欢呼声此起彼伏，汇成一片欢乐的海
洋。学生们暂时放下了课本和作业，全身
心投入游戏的乐趣中。

东岸镇社工站负责人表示：“我们希
望通过此类非竞技性、重参与的趣味活
动，为孩子们提供一个放松身心的窗口。
看到孩子们在活动中展现出的活力、合作
与真诚的笑容，正是我们工作的最大意
义。未来，我们将继续开展更多元化的服
务，为乡村儿童的健康成长保驾护航。”

东岸社工开展
课堂趣味减压活动

扫一扫
看视频

■记者 陈英梅 通讯员 罗君婷

本报讯 日前，信宜市怀乡镇平花点社
工联合平花村志愿者、信宜市第二人民医
院、大参林公司在平花茶子塆广场开展

“健康同行，政策相伴”主题惠民活动。
社工与志愿者通过发放宣传册、互动

答疑等方式积极向村民普及惠民政策和
社会工作职能，为村民讲解了医疗保障政
策的特殊门诊以及残疾人证办理流程等
相关政策，增强村民对政策的了解并鼓励
大家有困难可以主动寻求社工的帮助，这
一举措旨在打通民政服务的“最后一米”，
让政策真正惠及每一位村民，构建互助支
持的社区网络。

活动现场，刘医生从“三减三健”，即：
减盐、减油、减糖、健康口腔、健康体重、健
康骨骼的定义，从如何运动锻炼、合理膳食
等几个方面深入浅出地讲解慢性病的预防
与防治，强调冬季饮食的注意事项。随后
刘医生为村民发放健康知识宣传资料，为
村民提供健康咨询服务。现场村民认真聆
听且踊跃提问，就自身疾病慢性病防治提
出健康咨询，刘医生都一一进行了解答。
据统计，活动当天共送出早餐和伴手礼100
份、完成血糖检测 86人次、眼底筛查 72人
次，筛查出高血压高危人群 18 人、血糖异
常者9人，均已纳入健康跟踪管理档案。

本次活动整合了惠民义诊服务、政策
宣传、健康知识宣讲等多元服务内容，为村
民送去健康和关怀，增强村民对惠民政策的
了解，同时汇聚爱心力量，助力乡村建设。

怀乡镇社工站携手多方资源

政策健康双护航暖乡村

高州木刻画省级代表性传承人吴思志在茂名市博物馆现场授课。茂名日报社全媒体记者 周泽佳 摄

愉园中学学生在学习藤编技艺。

高州木刻版画体验活动圈粉市民。

市民在沉浸式体验高州木刻版画的独特魅力。

■茂名日报社全媒体记者 梁惠娟
见习记者 张梦露 通讯员 陈晓琴

本报讯 为深入贯彻落实省市打私工
作部署，茂名市打击走私领导小组办公室
将于 12 月 9 日下午 4 时，在滨海新区西葛
驿站举办“2025年茂名滨海新区反走私宣
传活动”。

记者从主办方获悉，本次活动以“宣
传也是打私”“宣传就是战斗力”为核心理
念，将通过讲述真实案例、普及法律法规、
开展互动讲解等形式，揭露走私行为的现
实危害，传授识别与防范技巧，着力提升
群众的法治观念与边境安全意识。活动
旨在凝聚社会共识，激发公众参与热情，
共同构筑“全社会关注、全民齐参与”的
反走私治理防线，守护滨海新区的经济秩
序和社会安宁。

目前，相关准备工作已基本就绪。活
动当天还将通过现场互动、资料发放等方
式，增强宣传实效。具体活动安排将持续
通过相关渠道发布。

12月9日，西葛“驿”见您！

茂名滨海新区这场反走私
宣传活动邀您共同参与


