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■记者 陈英梅 通讯员 湛朋成

本报讯 为丰富辖区少年儿童周末精
神文化生活以及法治意识与自我保护能
力，日前，怀乡镇共青团联合镇妇联，在怀
乡镇青年之家阵地开展“阅读+普法”主题
活动。趣味盎然的阅读分享与干货满满的
普法讲解相结合，让孩子们在轻松愉悦的
氛围中收获知识、感受快乐，度过了一个意
义非凡的周末。

活动现场温馨有序，各类儿童文学、科
普读物、法治绘本整齐陈列，为孩子们搭建
起沉浸式阅读空间。活动伊始，孩子们自
主挑选心仪书籍静心品读，在墨香中汲取
知识养分。随后的阅读分享环节，孩子们
踊跃参与：声情并茂讲述童话故事情节，分
享刚学到的交通安全、防溺水、防拐骗等安
全常识，朗读书中经典片段，现场掌声不
断，氛围热烈。

普法宣传环节中，工作人员结合青少
年身心特点，用通俗语言和典型案例，讲解

《未成年人保护法》《预防未成年人犯罪法》
《禁毒法》核心内容，围绕“未成年人能做什
么、不能做什么、哪些行为涉嫌违法”“如何
识别毒品、远离毒品”等内容展开细致科
普。互动问答环节里，孩子们积极抢答，在
趣味互动中加深对法律知识的理解与记
忆。

此次活动是怀乡镇共青团与妇联立足
青少年成长需求的务实举措。据了解，今
年以来，该镇共青团、妇联已联合在周末、
寒暑假开展“阅读+普法”系列主题活动40
余场次，惠及辖区众多少年儿童。

阅读润童心
普法伴成长

■记者许巨滔通讯员张扬黄茵

本报讯 高州的稻田已换上
了“金色新装”，沉甸甸的稻穗随
风摇曳，掀起层层金浪，空气里
弥漫着清甜稻香。“丰收在望”本
是好事，可潭头镇的钟某却高兴
不起来——这 20 亩水稻，不仅
是家里的唯一收入，也是执行欠
款的唯一“解药”。不料今年的
收购价格不高，若是不能卖个好
价钱，整个家庭将会陷入两难的
境地。

故事要从两年前说起。2023
年冬天，钟某老母亲的哮喘病反
复加重，每月的医药费已耗去大半
收入，再加上读高中的儿子需要交
学费、买资料，家庭开支像座压得
人喘不过气的山。同村的张某看
他实在困难，便主动凑了3.4万元
借给他，并约定2024年末还清。

转眼还款期限到了，张某几

次上门催要，都被钟某的窘迫堵
了回来。“我现在是真的还不上，母
亲的病没有好转，每天都要吸氧，今
年的水稻收购价还掉了，我也很
急。”钟某红着眼眶解释。张某觉得
对方一直在推脱——这笔钱是他
攒了五年的养老钱，本打算给儿子
盖婚房用，眼看着婚期临近，资金还
没着落，两家人的关系也渐渐冷了
下来。无奈之下，张某一纸诉状
告到了高州市人民法院。

判决下来，钟某该还钱，可他
确实拿不出。案件进入强制执行
程序，执行法官罗勇第一时间启
动“法院+综治中心+村委会”多
元联动机制，一方面通过线上查
控银行存款、车辆、房产等，另一
方面到现场实地了解情况。

“罗法官，我真不是故意赖
账。”见到罗勇时，钟某声音都带
着颤，“全家就靠这20亩水稻了，
现在还没到最合适的收割期，要

是强行卖了，扣除收割费、运费，
剩下的连一半欠款都不够。”

另一边，张某在村委会办公
室里也红了眼：“罗法官，我儿子
的婚期已经定好了，现在砖瓦都
没买，这该怎么办？”

驻村干部小李陪着罗勇在稻
田里实地考察了一圈，金黄的稻
穗擦过裤腿，颗粒饱满得能感受
到沉甸甸的分量，虽未完全熟透，
但已透露出丰收底气。

罗勇眼前一亮，这片金色的
稻田，或许就是破解执行僵局的
希望所在。

“法官，今年的价格不理想，
我怕卖粮的钱不够还款……”旁
边钟某忧心忡忡地说道。

“你放心，我们帮你对接靠谱
的收购商，争取最高收购价。”罗
勇放缓语气，“扣除欠款后，剩下
的钱应该也足够你作为明年的耕
种成本。你好好配合执行，不会

产生迟延履行金，还能保住信用。”
钟某的眉头渐渐舒展，眼眶

却红了。这些日子，他整夜整夜
睡不着，既愧疚欠了张某的钱，又
焦虑全家的生计，没想到法官会
替他考虑得这么周全。“法官，我
听你的！”他重重地点头，“只要能
还清欠款，不耽误张大哥的事，要
我怎么配合都可以！”

看着钟某坚定的眼神，张某
想起往年两家互相帮助的日子
——钟某曾帮他抢收过稻谷，他
也给钟某的母亲送过药，心里的
坚冰已渐渐融化。沉默片刻后，
张某开口说道：“法官，我决定了，
钟某只要给我还 29000元本金就
行，剩下的 5000元本金和利息就
算了，当是给他留些余地吧，他家
里确实难。”

初步达成共识后，罗勇和驻
村干部小李主动化身“联络员”，
一起积极利用当地资源，多方打

听、联系本地商贩和其他经销商，
询问收购意向。经过不懈努力，
终于为钟某找到了合适的收购
商，1.8 元每斤的收购价，符合市
场行情，甚至略高于预估。

田间机械轰鸣作响，收割机
在稻田中来回穿梭，金黄的稻穗
被卷入机身，脱粒、装袋、过磅，一
气呵成，最后被源源不断地装进
运输车中。罗勇和干警们全程记
录重量，综治中心工作人员核对
收割费用，收购商当场结算粮款。

当钟某把 29000 元现金交到
张某手里时，他们的手紧紧握在
了一起。

“张大哥，对不起，耽误你这
么久。”钟某声音哽咽，张某眼眶
也湿了：“过去的事别往心里去，
谁家没个难处。”夕阳西下，金色
的阳光洒在两人身上，稻田里的
稻香与两人脸上的笑容交织在一
起，格外温暖。

找销路 更找出路

法官化身“联络员”架连心桥

■文/图茂名日报社全媒体记者张海锋
郑世全见习记者 姚铭

本报讯“山海同行迎省运 全民助
力‘百千万’”2025 年茂名市第十一届
全民健身徒步活动将于 12 月 20 日盛
大开启。信宜分会场徒步线路的起点
设于体育公园足球场，途经山背湖公
园、月牙湖公园、塘面湖公园、笔架山
公园、书香公园、中轴广场和山水公
园，终点为茂坡湖公园。全程约 13 公
里的生态廊道，贯穿了运动活力、湖光
山色、人文地标三大主题，充分呈现了
玉都新区“青山在城、绿美水廊”的城
市设计美学。这条线路到底有何魅
力？记者带你抢先体验。

体育公园

记者第一站来到信宜体育公园。
该公园位于玉都新区活力湾，占地面
积约 16.24 万平方米，包括体育馆、商
业配套服务房、服务中心共 3 个单体、
石头坪湖、室外运动场地及园林绿化
场地。室外运动场地包括8片篮球场、
1片标准足球场、1片7人足球场、6片5
人足球场、3 片排球场、4 片网球场、1
片极限运动场、一处儿童游乐场，以及
一处滨水码头，设置有 2000 米沿湖步
道。此次徒步线路的起点就设在其标
准足球场。

漫步在体育公园的步道上，树木
成行，绿草如茵，空阔的视野令人心旷
神怡；白色外墙的体育馆充满现代化
气息，内部的恒温泳池不时传出“刷
刷”的破水声；巨大的足球形状和羽毛
球形状的滑滑梯十分有创意，有小朋
友欢笑尖叫着玩了一遍又一遍；绿网
围着的多功能球场十分规整，篮球、羽
毛球爱好者的欢呼声在这里此起彼
伏；标准足球场看起来相当震撼，场上
的阵阵训练声仿佛有种规律......

作为 2026 年省运会场馆之一，信
宜体育公园强调人的参与性、休闲性和
教育性，是一个集科普启智、运动康体、
观赏游玩、山水体验于一体的综合性文
化广场，已经成为了信宜市民休闲活动
的重要场所。

山背湖公园

沿着徒步线路，记者第二站抵达
了山背湖公园。山背湖公园位于包茂
高速六运连接线南侧，占地面积116.84
亩，水域面积达 65.4 亩，分上下湖，中
间有多级鱼鳞坝式梯级跌水，颇有趣
味。该公园相当静谧，碧绿的湖面平
静如镜，倒映着蓝天白云，记者沿着环
湖栈道慢行，心灵也悄然安宁。

月牙湖公园

从山背湖公园出来，下一站便是
月牙湖公园。与山背湖公园相比较，
月牙湖公园水域面积 30.64亩，显得有
点小巧精致。湖岸间隔插种着成片的
红龙草——紫红色的茎叶直直朝天，
而白色的球状花序则落满枝条顶端，
远远望去如同紫霞中点缀着星辰一
般，煞是好看。当天许多宝妈推着婴
儿车沿湖边散步，有的小孩在车上安
然酣睡，有的坐立起来四处张望，还有
的跟在妈妈身边欢声奔跑......

塘面湖公园

塘面湖公园与月牙湖公园紧挨
着，也与华南师范大学砺儒高级中学
仅一路之隔。阳光下，58.97 亩的湖面
波光粼粼，岸边的绿树，盛放的三角
梅，红褐色的学校建筑，在水中相映成
趣。靠近学校的亲水平台上，有一块
巨石，前面写着“沉李浮瓜供枕簟”，后
面写着“苍松白石伴琴棋”，正是出自
丘处机的《忆江南·山中好》，与“活力
水岸、书香湖畔”的公园主题相得益彰。

笔架山公园

笔架山公园保留着原生态山体景

观，1.2公里登山步道串联起松涛林与
观景平台，490 多亩山林间，休憩市民
享受着静谧的森林疗愈。拾阶而上，
颇有种“书山有路勤为径”的意境。行
至该线路末段即将出山时，一棵黄药
大头茶树撞入眼帘——其花瓣洁白，
花蕊金黄，叶片深绿，整体形态优雅，
远处看起来犹如白玉蝴蝶落满枝头，
给登顶下山的人一个巨大的惊喜。

书香公园

从笔架山公园出来，横穿南玉大
道便到了书香公园次入口。书香公园
以岭南园林风格打造，既有 1200 米环
山跑道蜿蜒其间，也有通幽的步阶竹
林小路助你登顶。从次入口登山，漫
步于松柏竹林之间，婉转鸟鸣萦绕在
耳边，空气清新怡人，满眼尽是郁郁葱
葱，仿佛间心灵得到了洗礼熏陶。

中轴广场

中轴广场上，70.38 米高流云阁地
标挺拔矗立，吸云开、云雾二山胜景，
兼新、旧二城之地脉，蓄势而生，有“云
开深处见信宜”之意。在徒步线路上
远眺流云阁整体造型，恍惚间似乎看
见，以云顶为始端，有潺潺流水经流云
阁云顶、百步阶梯，汇入中轴广场，流
向玉心湖，滋养着信宜大地，正好对应
了“云化雨、润万物”的理念。还有红
蓝色天桥横跨南玉大道，链接玉心湖
与旱喷广场，玉心湖湖色潋滟，旱喷广
场周围草坡高低起伏，还有桂花悄然
盛开，香气沁人心脾。

山水公园

沿着徒步路线继续前进，便来到
了山水公园。山水公园位于玉都新区
核心区，占地面积约16万平方米，以秀
美自然山水为基底，通过连通现有河
涌、滨江及农田资源，构建“一湖三山”
生态格局，园内设有研学广场、书墨
亭、亲水平台、水山栈道、观湖平台、林
间漫步道等，打造了一个以多元文化
元素为内涵的开放式滨水生态山水公
园。青山绿水间，有人在散步，也有人
在骑行。湖边还设置了长椅，若是走
累了，可以坐下稍作休息，看看开阔的
湖面和郁郁葱葱的山林发会儿呆，凉
风拂面而来带走燥热，可以说是舒适
极了。

茂坡湖公园

从山水公园出来往北走，记者终
于来到了此次徒步线路的终点站——
茂坡湖公园。茂坡湖公园占地 150 多
亩，水域面积达 111.9 亩，是此次线路
公园中水域面积之最。湖中共设置 3
级梯级跌水，在正午的阳光下，湖面碧
波粼粼泛着好看的闪光。若是能从高
空俯拍，便会发现各级跌水湖面竟然
是不一样的“绿”色，有的是墨绿色，有
的是翠绿色，还有的是蓝绿色，有趣又
好看。此外，南玉大道还从茂坡湖上
方横空穿过，如果你不经意走到了这
个天桥上，那恭喜你，你找到了一个拍
摄茂坡湖公园的好机位。

“十四五”开局之初，信宜以《玉都
新区城市设计》为纲领，将“绿水青山
就是金山银山”理念深植城市肌理，延
续云开、云雾两大山脉格局，重现青山
入城的自然本底，构建山江城一体的
宏观格局。此次徒步路线便是信宜“青
山在城、绿美水廊”城市设计的鲜活样
本，途经的8座主题公园、1个城市广场
以及“一江六湖五涌”生态体系中的五
大湖泊，直接串联起玉都新区北部山水
居、中部现代城、南部活力湾三大功能
片区。沿途配套完善，徒步市民可体验
从活力运动到静谧湖景、从自然生态到
城市地标的多元场景，沉浸式感受信宜
从历史文脉到现代发展的城市变迁。
让我们相约 12月 20日，一起用脚步来
体悟这“青山在城、绿美水廊”的现代生
态都市魅力。

■文/图 通讯员 陈智聪 记者 杜燕盛

本报讯 近日，寒潮突袭，气温骤降。
茂名市暖心公益协会携手退役军人等爱心
人士，从茂名市区驱车 130 多公里赶赴信
宜市怀乡镇木辂小学，为全校 100 多名山
区儿童开展关爱活动，亲手送上定制的“暖
冬校服”，用实际行动为孩子们驱散寒意、
传递温情。

12月13日上午，木辂小学的操场上暖
意融融。暖心公益志愿者与退伍老兵共同
组织的“留守不缺爱，你我在一起”系列活
动之“寒冬送暖”关爱行动在此拉开帷幕，
100 多名小朋友早已整齐列队，满怀期待
地等候着爱心人士的到来。

活动伊始，退役军人、暖心志愿者代表
与木辂小学校长周正举行了简短而庄重的
物资交接仪式，将崭新的“暖冬校服”及各
类体育用品郑重移交。当志愿者把红彤彤
的新校服递到孩子们手中时，大家立刻迫
不及待地试穿起来——低年级学生在志愿
者的细心协助下整理衣扣，高年级学生则
互相帮忙穿戴整齐，随后纷纷郑重地系好
红领巾。顷刻间，操场上整齐排列的红色
队伍，如同一簇朝气蓬勃的火焰，成为校园
里最动人的风景线。交接仪式后，庄严的
升国旗仪式举行，同学们高举右臂行少先
队礼，神情肃穆、动作整齐，爱国情怀在寒
风中悄然激荡。

升旗仪式结束后，暖心公益协会会长
陈智聪带领志愿者为孩子们开展爱国主义
教育。“为中华之崛起而读书！”孩子们精神
抖擞地振臂高呼，清脆而坚定的口号响彻
山谷。来自信宜市红十字会的志愿者则带
来了实用的急救知识课堂，细致讲解并演
示“海姆立克急救法”“心肺复苏术”等操作
要点，帮助孩子们从小树立安全防护意识。

随后的游戏环节让现场氛围达到高
潮。志愿者们精心设计了多项互动游戏，
孩子们踊跃参与，在欢声笑语中收获了丰
富的小礼品，一张张笑脸被寒意衬托得愈
发灿烂。活动尾声，志愿者们推出精心准
备的大蛋糕，与孩子们共同合唱《生日歌》，
甜蜜的滋味在每个人心中蔓延。

天气虽冷，人心却暖。木辂小学的孩
子们用稚嫩的童声齐唱《听我说，谢谢你》，
向远道而来的退伍老兵和志愿者表达感恩
之情，真挚的歌声让在场所有人动容。

据悉，木辂小学 100 多名学生中，大部
分为留守儿童。退役军人了解到学校尚未
配备统一冬季校服后，便联合暖心公益协
会发起爱心捐赠，此次活动捐赠的校服、体
育用品、学习用品及小礼品等，总价值逾两
万元。

陈智聪介绍，本次活动是“留守不缺
爱”系列公益行动的第 16 站，该系列活动
累计帮助超过 3000 名留守儿童。“我们希
望通过持续的爱心行动，凝聚全社会力
量，从生活帮扶、学业支持、心理疏导等
多方面关爱留守儿童，助力他们健康快乐
成长。”

留守不缺挚爱
寒冬更有温情

记者探秘全民健身徒步活动信宜分线路：

用脚步体悟“青山在城、绿美水廊”现代生态都市魅力

扫一扫
来报名

体育公园。

山背湖公园。

月牙湖公园。

塘面湖公园。

笔架山公园。

书香公园。

中轴广场。

山水公园。

茂坡湖公园。


