
（接上期）
历史上的两位冼夫人

可是，问题依然不是那么简
单，新的疑问和商榷又冒出来
了。细心的人们忽然发现了宋
朝的《太平寰宇记》，这是北宋时
期的地理总志。在“电白县”条
下，有一句：“冼氏墓，高凉人，乳
长七尺。”这就出现了二个问题：
第一，古代的电白县与现代的电
白县不同。古代的电白县，很长
的一个时期，治所都在今高州的
长坡旧城，直到明朝的成化三年
（1467年）九月，电白县从高州长
坡旧城迁去“神电卫”（地点在今
天的电城镇，那时的神电卫是朝
廷设置的海防要塞），从此，这里
就改称电白县，一直延续到今
天；而原来高州的那个旧电白县
就在史志上消失，后来，人们就
称之为长坡旧城。难道古代的
电白县也有一座冼夫人墓？第
二，最令人惊异的是“乳长七
尺”。难道巾帼英雄冼夫人长着
一副怪模样？人们不得不要弄
个水落石出，要下决心继续查证
冼夫人的长眠之所，要下决心找
到这位长着古怪相貌的冼夫人！

寻寻复寻寻，人们找到了
《中国历史地图集》。历史上地
域的名称和历朝建制的变化是
很复杂的，需要十二分的细心和
耐心才能理出一个头绪来。现
在盘点的结果，今天电白山兜的
所在地，梁朝、隋朝都归宁化县，
到了隋之后又被并入连江县，后
又改名保宁县。宋朝开宝五年
（972 年），这个保宁县又并入了
电白县，《太平寰宇记》完稿于宋
太平兴国八年（983年），因此，其
中所指的电白县，辖地包含着山
兜。所以，《太平寰宇记》说电白
县有冼夫人墓，应该是英雄魂归
处最早的记载。

觅觅复觅觅，接下来要查证
那“乳长七尺”的冼夫人。学者
花了九牛二虎的气力，最终还是
找不到，但却找到了一位“乳长
二尺余”的冼夫人。

历史上另一位冼夫人。这
位冼夫人就出现在清初大文学
家屈大均的《广东新语》里，他在

“五女将”的一章中写道：
冼氏，一在尉佗时，保障高

凉，有威德……身长七尺，兼三
人之力，两乳长二尺余。当暑远
行，两乳辄搭肩上。秦末，五岭
丧乱，冼氏集兵保境，蛮酋不敢
侵轶。及赵佗称王，冼氏乃赉军
装物用二百担入觐。佗大欢悦，
与论时政及兵法，智辩纵横，莫
能折。乃委其治高凉，恩威震
物，邻郡赖之。今南道多冼姓，
皆其支流云。又冼氏者，亦高凉
人，其家世为南越首领……幼贤
明，晓兵略，善抚诸蛮，罗州刺史
闻其贤，为子宝求娶焉……

啊，这就明白了！原来说的
是两位不同时代的冼夫人！那
位相貌奇伟的冼夫人，身长七
尺，乳长二尺余，热天远行，为了
散热，常把两只长长的乳房搭在
肩上。秦朝末年，岭南很乱，她
聚集兵丁保护地方的安宁，其他
部落的酋长都不敢侵犯。后来
赵陀称南越王，她带了二百担军
用物品去朝见，赵陀高兴极了，
与她谈论时局形势及行军用师
之道，她智力非凡，言论超迈，连
赵陀也说不过她。于是委任她
治理高凉。她恩威并用把地方
治理得很出色，邻郡的安宁都赖

她的力量。今岭南多有姓洗的，
都是她的子孙后裔的支派。这
里所述的，是秦末汉初的洗夫
人。屈大均《广东新语》跟范端
昂的《粤中见闻》中所做的笔记
一模一样。这就引起了不少学
者的兴趣。研究之中，大体上提
出了四点印象：第一点，《太平寰
宇记》为宋乐史所撰，这乐史是
北宋时期的文学家，地理学家，
他曾撰写了许多著作，特别是传
奇小说，如《广卓异见》《诸仙
传》，《商颜杂录》等200 余卷，他
撰写这些文学著作，必然要广采
异见杂闻、传说，各色各样怪异
之事、怪异之人都是他的素材；
在他撰作200卷《太平寰宇记》的
时候，也不可避免地会把一些怪
异的传闻写进去，这位长相奇伟
的冼夫人的相貌可能就是一种
传闻；“奶长七尺”，岂不拖到地
上了？太离谱了，肯定是天方夜
谭，绝不会是真实。第二点，《广
东新语》《粤中见闻》所记，说这
位冼夫人身长七尺，力兼三人，
可见其魁伟武勇，这倒没有什么
怪异；然而这“乳长二尺余”仍然
有点夸张，有浓厚的猎奇色彩。
有学者认为，可能是当时有些人
带着民族偏见，在这位杰出女性
的身上加了一些怪异的形象，以
作传奇。第三点，据记载，前后
两位冼夫人都是高凉人，正如屈
大均所说，可能秦汉之际的女杰
冼夫人竟是南北朝时期的巾帼
英雄冼夫人的先祖。第四点，在

《太平寰宇记》之前，唐朝人刘恂
已有了一本《岭表录异》，可能屈
大均、范端昂都读过了，就用了
这个材料。但是，《太平寰宇记》
的“乳长七尺”，到底是源于何
处，或是印刷错讹，如今已无可
考了。然而，《岭表录异》中说到
前一位洗夫人时一开头就说：

“洗氏，高州保宁人也。”这倒把
她的家乡点出了。这高州保宁
县，就正是如今的电白县，因此，
说前后两位冼夫人有亲缘关系，
是有可能的。

如此说来，《太平寰宇记》所
引起的风波好像可以平息了，寻
找英雄魂归处的大事可以定音
了。岂料一波未平一波又起，
1983 年中华书局出版王兴瑞的

《冼夫人与冯氏家族》，说到冼夫
人墓葬地的时候，除了以较多的
篇幅说明冼夫人墓在电白山兜
之外，又用了不少文字说明墓在

“冯婆岭”的可能性。这段文字
说：“另据群众传说，高州县长坡
墟附近园山村的竹园山有一穴
黄家坟，原来就是冼太坟，附近
的山向称冯婆岭（冯婆即冯氏祖
婆之意）。在清光绪年间，周垌
黄族有钱有势，欺凌冯族，霸占
该坟，讼狱数年，并发生剧烈械
斗，结果被周垌黄族占去。相传
冼太坟是一大坟，墓地打通，有
生人打扫。曾在坟地附近田垌
发现大石（约长三尺，大二尺），
其上有花纹和人物雕刻，后被农
民搬去作塘基，云云。”一反二
覆，问题又来了。有论者否定冼
夫人墓在高凉岭之说，而肯定

“冯婆岭”是冼夫人与冯宝的合
葬之所在。经过200多年后的今
人们，就不可能像乾隆《高州府
志》那样“今并存之”了，寻找英
雄魂归处，不达目的，决不罢
休。人们都等着要向英雄的长
眠之所鞠个躬呢！

（未完待续）

英雄何处觅归魂(3)
吴兆奇

近日，茂名日报刊发了《中共
茂名市委关于制定茂名市国民经
济和社会发展第十五个五年规划
的建议》。《建议》擘画了一幅波澜
壮阔的发展蓝图。蓝图之上，“聚
焦建设平安茂名，夯实城市发展的
安全根基”的部署，既是守牢底线
的必然要求，更是赢得主动、赢得
未来的战略抉择。它清晰地昭示
着：平安，是茂名改革发展的“定盘
星”；安全，是茂名城市建设、人民
幸福的“压舱石”。

袂江潮涌，发展正酣；滨海绿
城，平安为基。发展与安全，犹如车
之双轮、鸟之两翼，相辅相成、密不

可分。没有高水平的安全，高质量
发展便是空中楼阁；没有高质量的
发展，高水平安全亦是无源之水。
回望“十四五”，茂名之所以能实现
综合实力整体快速跃升，在大考中
交出一份优异答卷，公众安全感连
续多年保持在 97%以上的高水平，
尤其是 2024 年我市在全省平安考
核中获得“优秀”等次，扭转多年来
的被动局面，平安建设走在全省前
列，正是源于对发展与安全辩证关
系的深刻把握。面对“十五五”时期
深刻复杂变化的发展环境，茂名将
高效统筹发展和安全两件大事置于
更加突出的位置，正是要建设更高

水平平安茂名、筑牢城市发展的安
全根基，以高效能治理促进高质量
发展和高水平安全良性互动。

建设更高水平的平安茂名，是
一项社会系统工程。牢记总书记的
嘱托，肩负省委赋予的新使命，茂名
在全面贯彻总体国家安全观，以高
水平安全护航高质量发展上理应走
在前列。深入推进国家安全体系和
安全能力建设，必须强化风险源头
防控，提高预测预警预防能力，坚定
不移维护国家政权安全、制度安全、
意识形态安全和重点领域安全。平
安的根基在基层，力量在人民。“十
四五”以来，茂名坚持和发展好新时

代“枫桥经验”，建成覆盖市、县、镇、
村的综治中心体系，让超过 90%的
矛盾问题在基层一线得到化解。从
活跃在村居的 1 万多名“网格员”，
到守护街巷的“一村一义警”；从建
成成千上万个最小应急单位，到全
市刑事治安警情连续下降……一系
列扎实举措，铸就了公众安全感、群
众满意度持续保持在高位，得到社
会各界的广泛认可和赞誉，正是平
安茂名建设最生动的注脚。这份安
宁，是茂名推进社会治理现代化的
成果，更是确保高质量发展行稳致
远最宝贵的土壤。

建设更高水平的平安茂名，更

是一份沉甸甸的时代使命与责任担
当。茂名地处粤西，人口众多，社情
复杂，肩负总书记的嘱托、省委赋予
的新使命，在维护国家安全和发展
全局中地位重要。建设平安茂名，
不仅是自身发展的需要，更是服务
全国、全省大局的应有贡献。新征
程上，全市上下正把思想和行动统
一到市委全会精神上来，以“时时
放心不下”的责任感，锻造实战实
用的国家安全能力。从完善地方
国家安全制度机制，到提升公共安
全治理水平，再到提升社会治理质
效，一项项部署正在转化为确保政
治安全、社会安定、人民安宁的务

实行动。
山海寻梦，不觉其远；前路迢

迢，阔步而行。站在“十五五”的新
起点上，让我们拿出跃马扬鞭的勇
气，激发万马奔腾的活力，保持马不
停蹄的干劲，锚定“建设更高水平平
安茂名”目标，把宏伟愿景变成美好
现实，这不仅是为 800 多万茂名人
民谋取更踏实、更可持续的幸福，
更是为以一域之稳为全局之安尽
责任、作贡献。征途漫漫，安全为
帆。一个和谐平安、欣欣向荣的茂
名，必将在新征程上行稳致远，不
断开创全面建设社会主义现代化
茂名新局面。

高效统筹发展和安全，建设更高水平平安茂名
颜庆明（市区）

网点“瘦身”
图/文 王铎 童戈

“那还是3年前，我刚参加工作，为办工资卡才跑了一趟银
行。”95后小李回忆最近一次去线下银行网点办业务时说。小
李一语道破了当下不少年轻人的日常。数字时代，指尖轻点就
能完成金融业务，银行网点正在经历“瘦身”。据国家金融监督
管理总局金融许可证信息查询系统粗略统计，2025年，全国已有
近万家银行网点获批终止营业，较2024年全年增长超200%。与
此同时，依赖线下网点办理业务的老年人，金融服务之路，正变
得愈发“坎坷”。（新闻来源：工人日报）

当前银行网点经历的“瘦身潮”，是金融业拥抱数字化的必
然选择，是行业在数字化转型背景下，为提升效率、优化结构、化
解风险而进行的系统性战略调整。虽然银行网点收缩是转型的
必然结果，但是线下网点的功能并不能完全被取替。未来，“无
接触金融”与“有温度服务”并存的二元模式将成为银行业的新
常态，银行的竞争焦点将从“数量”转向“质量”，即通过差异化定
位和精细化运营，实现成本与体验的平衡。
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·第十章冼夫人文化史话

茂名日报近日报道，省委常委、
宣传部部长胡劲军到茂名调研，强
调要秉持“生态+”理念，以农文旅
融合为抓手，统筹激活人文资源、升
级基础设施。

笔者看到“升级基础设施”这关
键词，很自然就想到了路。因为，路

通才能财通，农文旅融合才能通。
近年来，我市的美丽乡村游发展火
热，各地都在因地制宜，努力打造富
有特色的景点，各地打卡点人流爆
棚，农文旅产业融合发展迅猛。这
样的发展势头，自然离不开畅通的
道路，若没有搞好道路提质升级，出

游的大半时间花在颠簸不平的路
上，谁还愿意出游？可喜的是，在市
委市政府的重视下，我市各级各部
门花大力气加大投入搞好道路基础
设施建设，无论高速公路、普通国道
省道或是县乡村道都发生了翻天覆
地的变化，路网越来越完善，出游在

路上的时间越来越缩短。四通八达
的路网建设缩短了城市与城市的距
离感。路通了，路好了，吸引更多的
人前来参观、旅游、学习与交流，各
地的好产品、特色产品也能更好更
快地出入，推动农文旅融合发展，助
力我市经济腾飞发展。

路网建设提质推动农文旅融合发展
朱尧（化州）

我市首次荣获“全国双拥模范
城”称号，这份沉甸甸的荣誉背后，
是驻茂部队官兵、退役军人、军属与
全市人民同心同德、携手奋斗的结
晶，是“军爱民、民拥军”优良传统在
新时代的生动诠释，更印证了“军民
团结如一人，试看天下谁能敌”这一
颠扑不破的真理。在世界进入新的
动荡变革期、我国发展面临战略机
遇和风险挑战并存的当下，这份荣
誉的获得更具时代意义，为我们筑
牢军政军民团结的“钢铁长城”注入
了强劲动力。

回溯历史，双拥工作始终是我
们党和军队的制胜法宝。从陕甘宁
边区创造性开展双拥运动至今 82
载，军政军民团结在战火中淬炼、在
奋斗中升华，成为党领导下全国军
民的伟大创举和特有的政治优势。
习近平总书记深刻指出，军政军民
团结是新时代政治建军方略的重要
组成部分，军地合力、军民同心，我
们就一定能实现中华民族伟大复兴
的中国梦。当前，新一轮科技革命
和军事革命迅猛发展，国际竞争与
地缘博弈日趋激烈，各种不确定难
预料因素增多，更需要我们传承红
色基因，巩固军政军民团结，为国家
安全发展提供坚强保障。强国必须
强军，军强才能国安，这是历史昭示
的铁律，更是新时代赋予双拥工作
的重大使命。

茂名的双拥之路，走得坚实而
笃定。在荣获全国双拥模范城之
前，我市已连续十余年蝉联省“双拥

模范城”称号，这份殊荣的背后，是
全市上下对双拥工作的高位推进与
务实深耕。近年来，茂名深入贯彻
落实习近平总书记关于做好新时代
双拥工作的重要指示精神，将双拥
工作纳入经济社会发展全局，构建
起“党委领导、政府主导、军地协同、
社会参与”的工作体系，以实际行动
破解军地急难问题，让军政军民“同
呼吸、共命运、心连心”的鱼水深情
愈发浓厚。

作为一名深耕教育一线多年的
老教育工作者，笔者有幸见证并参
与了诸多双拥实践，对这份深情厚
谊有着切身感受。在市九小（福华
小学）、市七小（光华小学）任职期
间，学校与毗邻的茂名军分区、武警
支队、边防支队结下深厚情谊。我
们坚持“走出去请进来”，定期组织
师生走进军营，在南海舰队、茂名军
分区、茂名武警支队、电白晏镜岭雷
达站等地，见证官兵们的刻苦训练；
同时邀请部队教官、旗手、军号手进
校园，开展队形队列训练、鼓号队指
导，让学生在潜移默化中接受爱国
主义教育和国防教育。官兵们吃苦
耐劳、无私奉献的精神，化作“向解
放军叔叔学习”的坚定信念，成为一
代代学生成长路上的精神动力。每
逢建军节等节日，师生（特别是子弟
兵后代）与官兵欢聚一堂、载歌载
舞，军营内外洋溢着军民一家亲的
温馨氛围，这些珍贵瞬间已成为深
埋心底的温暖记忆。

茂名的双拥工作，更以多元化

实践融入社会肌理，让尊崇军人成
为城市风尚。作为市书法家协会和
作家协会会员，我多次参与军地文
化共建活动：新春佳节，书法家与武
警官兵共写春联、传递祝福；文化下
乡，作家诗词家与战士们吟诗作对、
共赏经典，让中华优秀传统文化浸
润军营。如今，双拥工作已走进乡
村、走进社区、走进生活，形成了全
社会关心支持双拥工作的新格局。
从“双拥联盟”商户提供的优先优
待，到遍布城乡的双拥宣传标识，再
到军地联合开展的志愿服务，尊崇
军人、关爱军属的理念已融入茂名
的市井烟火，成为城市文明的鲜明
底色。

优抚安置工作的扎实推进，让
党和政府的温暖直达人心。茂名始
终把拥军优属、优抚安置作为重要
责任，不断完善抚恤优待政策，提高
抚恤待遇水平，对艰苦地区军人子
女给予特殊教育照顾，为困难军烈
属提供精准帮扶。参与《茂名英烈
事迹选编》编辑工作的经历，让我深
受震撼：茂名大地上，1800多名英烈
的名字熠熠生辉，他们在土地革命、
抗日战争、解放战争、抗美援朝等各
个历史时期，用鲜血和生命诠释了
精忠报国的赤诚。而军烈属们舍小
家为大家的无私奉献，军嫂们教子
持家、孝敬老人的高尚情怀，以及党
委政府对优抚对象的悉心关爱，共
同构成了“党与军民同命运，恩和日
月并光辉”的生动注脚。随着2025
年国家再次提高部分优抚对象抚恤

和生活补助标准，我市积极落实相
关政策，让优抚对象共享发展成果，
进一步夯实了双拥工作的民心基
础。

站在新的历史起点，面对复杂
多变的国内外形势，双拥工作的重
要性愈发凸显。国防和军队现代化
是中国式现代化的重要组成部分，
巩固军政军民团结，既是支持强军
建设的必然要求，也是保障地方发
展的现实需要。我们要以荣膺全国
双拥模范城为契机，持续深化双拥
工作内涵：既要聚焦部队备战打仗
需求，在演训保障、设施建设等方面
提供有力支撑，让部队心无旁骛投
身国防和军队现代化建设；也要持
续解决军人军属“急难愁盼”，在退
役军人安置、军属就业、子女教育等
方面下更大功夫，让军人成为全社
会尊崇的职业；更要创新双拥实践
模式，推动双拥工作与乡村振兴、文
化建设、社会治理深度融合，让军政
军民团结在新时代焕发新活力。

双拥铸盾，同心聚力；使命在
肩，砥砺前行。茂名荣膺全国双拥
模范城，既是荣誉更是责任。在实
现中华民族伟大复兴的壮阔征程
上，我们要始终坚守军政军民团结
的政治优势，以坚如磐石的军民同
心应对风险挑战，以持续深化的双
拥实践凝聚发展合力，让“同呼吸、
共命运、心连心”的鱼水深情在茂名
大地代代相传，为强国强军事业贡
献更多茂名力量，共同书写更加美
好的未来篇章。

双拥铸盾护家国 同心聚力启新程
王如晓（市区）


