
（接上期）
中轴线思维和其他

从风光秀丽的浮山岭顶峰，沿着山
脉向南顺坡而下，便是有名的霞洞狮子
岭，在正南的斜坡上就是许夫人墓，沿
坡南下，相距约50米，便是冯梧合葬墓，
再南延约50米处，是狮子岭南麓的“谯
国夫人庙”。山坡渐渐平缓向南约 100
米，是旧时粤西地区最大的庙会集中
地，方圆好几公里一马平川的“看人
坡”，相传这便是当年冯氏家族的练武
点兵校场。再南是清代《电白县志》所
载的“下博乡一都”，即今之霞洞大村至
西村一带被指为当年冯盎所经营的冯
家村。

这样一条纵贯数十里的中轴线，大
自然给描出了宏伟的蓝图。认真考察
过霞洞的学者，都认为这条中轴线太重
要了。也许，这其中蕴蓄着一种雄伟的
舆地思维。

清乾隆《高州府志·卷九》有一段记
述：“……冯盎为夫人之孙，唐时家于良
德即霞洞堡地。”

清道光《电白县志》也有记载：“越
国公故里在县西七十里霞洞堡。”并附
说明：“据唐书列传，冯盎良德人。今城
西七十里下博乡霞洞堡即旧良德地
……《太平寰宇记》载冯家村在电白县
界。”清光绪《电白县志》所载与《道光县
志》相同。

《电白乡土志》也有差不多的记述：
“越国公冯盎故里在县西七十里下博乡
上区霞洞堡。”

又《电白县志》载：“良德故址在下
博一都，离今县城西七十里。旧相志里
图云：霞洞、木院、亭梓、那夏、三桥、谭
乍、那井、茶山、潭白，自县西下博乡一
都五十里至七十里地，梁、陈、隋俱良德
县。”

联系到明朝化州大文士陈鉴在《蒋
节母吴硕人传》中所说：

“……最著者古良德今电白冯宝妻
冼太夫人，乃古石龙今化州大首领冼挺
之妹。”

越来越具体了。这些志书，传记共
同指出：第一，今天的电白霞洞一带，是
古良德地。第二，冯盎家在古良德霞洞
堡，这与《新唐书》、《旧唐书》所说“冯盎
……高州良德人”相吻合。那个时代，
高州作为州一级大行政区，良德是它的
辖地。第三，冯家村就在“下博乡一
都”，这个“都”，是当时的乡村政权地域
名称，相当于后来的保、甲之类。据考
证，这个“下博乡一都”就是今天霞洞的
大村和西村一带。

徘徊于电白霞洞的山川原野，逡巡
于霞洞的村里乡间，那丰富的历史文化
遗存，总在敲击着人的心灵。

那36间半祠堂，成了广东省村庄祠
堂之最，这些祠堂的建筑材料，竟是大
量的唐砖和厚厚的布纹瓦。相传冯君
衡事件中冯家村被夷平，霞洞大村一带
成了废墟，后来冯姓后裔的姻亲崔、王
氏族人重建霞洞，利用大量废弃了的唐
砖唐瓦来修造祠堂和民居。直至今天，
这里仍然随处可见完好的唐代砖瓦，旧
屋墙基、杂房小居、路边屋角，处处皆
是，成了一道使人追思历史的景观。

1000多年前煊赫的冯家村，是否就
演化在这36间半祠堂之中，演化在地层
底下的断砖碎瓦之中，演化在已经被发
现和将会继续被发现的冯氏家族的墓
葬之中？

今天的人们，在呼唤着冯家村，寻
找着冯家村，期盼着冼夫人文化又一亮
丽的风景线的出现。（本章完）

遥想千年
冯家村(5)

吴兆奇

小竹子担起大产业。茂名日
报日前报道，素有“指尖非遗”美誉
的信宜竹编畅销海外市场，2025年
1月至11月份，出口总值达9194万
元，成为富民兴村的重要产业。

下“竹”功夫，以绿生金。历史
悠久的竹编产业在“百千万工程”
中焕发生机，信宜市成为广东最大
的竹编生产基地，从业人员分布在
20 多个镇，多达 6 万余人，产品出
口欧洲、东南亚、非洲等 30 多个国
家和地区，成为村民在家门口增收
致富的务实路径。

以竹子为笔，以产业为墨，既
绘就美丽生态画卷，更走出一条

“生态保护、产业发展、富民增收”

的协同并进竹产业发展之路。竹
子是大自然赋予人类的绿色财富，
竹产业不仅具有美化环境、减碳固
碳、发展经济的作用，而且可以满
足人们对生态产品的需求，培育绿
色低碳的生活方式。广东省人民
政府发布了竹产业发展规划，要求
在 2035 年全省竹产业综合产值达
到 1200 亿元。信宜市委市政府将
竹产业作为富民兴村的重要支点
之一，跳出传统单一思维模式，以
创新思路和全产业链理念做大竹
产业,引导镇村充分利用得天独厚
的自然禀赋，大力种植毛竹，漫山
遍野竹林既是涵养水源净化空气
的生态屏障，又是取之不尽的“绿

色银行”。为推动竹编产业向工艺
化、精品化转型，走高质量发展道
路，信宜市针对竹编产业对手艺要
求很高，而熟悉工艺技能的竹编能
手逐年减少的状况，着力培训技术
骨干，定期组织行业高手现场讲解
传艺授道，举办竹编编织大赛，交
流竹编技艺，培养了许多能工巧
匠，使竹编技艺和竹编文化得到传
承光大。信宜市还从加强美术、设
计、研发力量入手，引导竹编产业
向新而行，开发更多新产品，以提
升文化价值为突破口，为竹编产业
注入新活力。在前不久举行广交
会上展出的竹编产品不仅是生活
用品，还是巧夺天工的艺术观赏

品，既传播了源远流长的竹编文
化，又有效提升了竹编产品价值。
许多国外客人对此赞叹不已，收获
了一波波订单。因此，推动竹编产
业高质量发展，关键改变粗放发展
模式，提升竹编产业的文化价值，
让竹编这颗中华传统工艺明珠熠
熠生辉璀璨夺目。

生态之美也是发展之源。信
宜市深挖竹资源文旅价值，将竹林
风景线升级为“网红打卡地”，以竹
促旅激活生态消费新动能。平塘
镇马安村的“马安竹海”，依托独特
的 3 万亩竹林资源，绘就一幅幅

“各美其美、美美与共”的绚丽画
卷。“马安竹海”由政府与企业共同

投资 2.5 亿元，以不低于国家 4A 级
旅游景区标准进行建设和管理，以
高山生态、万亩竹海等景观为依
托，推动旅游、文化与乡村振兴深
度交融。气势浩然的竹海、竹景装
点的廊亭、竹材搭建的小路栈道，
山峦起伏之间，竹木森森，苍翠重
叠，不雨而润，不烟而晕，游人满眼
皆翠色。这里成为市民观光打卡、
休憩放松的好去处，成为圈粉无数
的“流量密码”。同时，“马安竹海”
与山水双合、李花谷、黄华江虎跳
峡等景区串珠成链，打造吸引大湾
区游客三天两夜休闲消费的“农文
旅目的地”。开业至今，已吸引超
20 万人次游客，实现营业收入超

2000 万元。由此可见，点绿成金，
依托竹资源打开绿色致富大门，要
以生态理念和创新思路在产业链
延伸上做足文章。绿水青山就是
金山银山，从竹编产品走向国际市
场到万亩竹海吸引游人纷至沓来，
从“生态绿”到“致富金”，信宜竹产
业的蝶变，不仅见证着一座城市
和一个区域坚持生态优先的发展
路径，更演绎出生态建设与特色
产业多维度结合的喜人成果。“以
竹增绿、以绿兴产、以产富民”，信
宜竹产业不仅让青山披绿，更让
乡村遍地生金，蕴含其中的生态
理念和创新思维，值得我们关注
和借鉴。

点绿成金，读懂做大竹产业的生态理念
特约评论员 蔡湛
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“妈妈，这个是什么，是玩具吗？”近日，在北京市
某住宅小区的电梯轿厢里，一名6岁的小男孩指着正
在循环播放的避孕套广告，一脸好奇地向母亲李女士
发问。李女士不知该如何回应，只能含糊其词地说

“是大人用的东西”。这样的尴尬场景，如今在部分居
民小区的电梯轿厢里时常出现。电梯作为一种垂直
运输设备，是居民日常高频使用的公共空间，但却因
为成人用品广告不分时段、无差别播放或张贴，让未
成年人被动接触不适宜内容，引发家长普遍担忧。（新
闻来源：法治日报）

成人广告现身电梯是一个不容忽视的社会问
题。住宅区电梯属于公共空间，使用者涵盖了不同年
龄、性别、职业的人群，在这样的空间播放成人用品广
告，不同受众理解和接受程度肯定不同。而孩子恰恰
是广告的忠实粉丝，他们的心智还不成熟，被动接受

“辣眼睛”广告，显然不利于身心健康。可见，针对这
类广告，应该实行差异化管理，通过多方协作、分类管
理，让电梯广告既能满足部分商家的合理推广需求，
又能保障公众的公共空间权益。

022026年1月21日 星期三
值班主任：吴彤彤 责编 版式：吴彤彤 杜燕盛热评热评MAOMING DAILY

电子邮箱：mmrbrp@163.com
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冼夫人文化史话

学期末的脚步已临近，学生
减负的政策早已先行。去年 12
月 27 日，教育部办公厅印发《关
于进一步加强中小学日常考试管
理的通知》，从减少考试频次、提
升命题质量、优化结果应用等方
面作出明确要求，直指中小学考
试过多过频的沉疴痼疾，为缓解
中小学生“考试焦虑症”开出了一
剂精准药方。

笔者从教40多年，深知考试
作为检验学情教情的重要手段，
其存在的必要性与合理性本无
需赘言。但近年来，据笔者观
察、了解，部分地方和学校的考
试实践，却逐渐偏离了立德树人
的根本初衷，陷入了“为考而考”
的功利化泥潭。“三天一小考，五
天一大考”，周测、月考、单元考
层层加码，让考试从“学情诊断
器”异化为“学业加压器”；考试
命题超标超纲、难度陡增，超出
了学生的认知负荷与接受能力；
更有甚者，将考试成绩与分班、
排座位、评优评先直接挂钩，用
分数给学生贴上“优生”“差生”
的标签。这种简单欠科学的评

价方式，不仅让教育的功利化倾
向愈演愈烈，更让“闻考色变”成
为校园里的普遍现象，考试焦虑
如同一片阴云，笼罩在无数中小
学生的心头。

众所周知，教育的本质是培
养人，而非筛选人。考试做题本
是提升学业水平的手段，却在教
育“内卷”的裹挟下，异化为不少
学生和家长追逐的终极目的。本
末倒置的考试乱象，带来的不仅
是沉甸甸的学业负担，更催生了
一系列青少年成长的难题。视力
监测报告显示，儿童青少年近视
率居高不下，“小眼镜”呈现低龄
化、高发化趋势，长时间刷题备考
正是重要诱因；心理健康调查数
据表明，10%—40%的中小学生存
在不同程度的考试焦虑，焦虑情
绪若长期积压，极易演变为抑郁、
厌学等心理问题；更令人痛心的
是，近年来频发的青少年轻生事
件中，沉重的学业压力始终是绕
不开的核心诱因。考试焦虑带来
的连锁反应，正在侵蚀着青少年
的身心健康，也为基础教育的高
质量发展敲响了警钟。

事实上，国家对于缓解学生
考试焦虑的重视，早已体现在一
系列政策部署之中。三个月前，
教育部办公厅印发《进一步加强
中小学生心理健康工作十条措
施》，将“有效缓解学生考试升学
焦虑”置于首位，明确要求“规范
考试管理，减少日常测试频次，合
理设置考试难度，不得以考试成
绩对学生进行排名”。从心理健
康十条措施到此次考试管理通
知，两份政策前后呼应、一脉相
承，既体现出国家层面对于考试
异化问题的清醒认知，也释放出
纠偏教育功利化倾向的坚定决心
——当考试乱象已经影响到青少
年的健康成长，这场以考试管理
为抓手的改革，已然到了箭在弦
上、不得不发的时刻。

考试管理的“小切口”，撬动
的是育人方式的“大变革”。此次
印发的《通知》，绝非一纸空文的
原则性要求，而是一套靶向精准、
环环相扣的全流程管理方案。围
绕减轻学生过重考试负担这一核
心目标，《通知》提出七方面重点
任务、20条具体举措，构建起从明

确管理职责到压减考试频次、从
严格命题管理到强化审核把关、
从优化结果应用到强化保障能力
的完整治理链条。其中，小学一、
二年级不进行纸笔考试，义务教
育其他年级每学期仅组织一次期
末考试，初中年级可适当安排一
次期中考试，普通高中严格控制
考试次数等规定，更是精准瞄准
了考试过多过频的痛点难点。这
些举措对症下药、直击靶心，为学
校划定了考试管理的“红线”与

“底线”，推动考试回归诊断学情
教情、改进教育教学的本位。

我们深知，政策的生命力在
于落实。但在“唯分数论”的评价
导向仍有强大惯性的当下，不少
家长难免心存隐忧：政策会不会
遭遇“上有政策、下有对策”的执
行梗阻？考试会不会从“明面上”
转入“地下”？个别学校会不会把
考试压力悄然转移到家长身上？
这些担忧并非杞人忧天，也恰恰
道出了改革的难点所在。破解考
试焦虑的沉疴，绝非仅凭一纸通
知就能毕其功于一役，更需要一
场从“评”到“教”再到“学”的系统

性变革。
笔者认为：一方面，各有关学

校，要打破“唯分数”的评价桎梏，
建立多元立体的学生评价体系，
将品德修养、兴趣特长、社会实践
等纳入评价范畴，让分数不再成
为衡量学生的唯一标尺；另一方
面，教育管理部门及学校要推动
课堂教学提质增效，优化教学设
计，创新教学方法，让学生在高效
的课堂学习中夯实基础，而非依
赖课后刷题、频繁考试来提升成
绩。同时，还需要统筹处理好考
试、作业、日常评价、质量监测的
关系，多管齐下、协同发力，才能
真正改善基础教育生态，让减负
增效的良性循环在校园里落地
生根。

教育是一场静待花开的修
行，而非一场争分夺秒的赛跑。
当考试不再是悬在学生头顶的

“达摩克利斯之剑”，当分数不再
是评价学生的唯一标准，孩子们
才能卸下焦虑的枷锁，在阳光下
从容生长，绽放出属于自己的精
彩。这，既是政策的初衷，也是教
育的终极目标。

以考试管理“小切口”
破题中小学生考试“大焦虑”

王如晓（市区）

“以前中午总要赶回家给孩
子做饭，现在孩子在学校吃得好、
睡得香，我们可以安心上班，可省
心了！”化州市那务镇家长的朴实
感慨，道出了乡村学子家庭的共
同心声。化州125所乡村小学实
现午托服务全覆盖，这场教育惠
民的实践，不仅破解了农村家庭

“午间奔波”的痛点，更以民生小
切口撬动了乡村发展大棋局，彰
显了以民为本的治理智慧。

民生实事的成效，在于精准
回应需求。乡村小学布局调整

后，“午间接送难、看护难”成为许
多家庭的心头愁。化州构建“教
育部门统筹—乡镇中心校牵头
—学校落实”的三级联动机制，
将政策红利精准滴灌到基层。
6.5元以内的普惠午餐、改造后的
标准化午休空间、社会力量参与
的“爱心食堂”，每一项举措都直
击核心诉求，用最低成本实现最
优服务，让低收入家庭和留守儿
童也能共享优质资源，这份“雪
中送炭”的温暖，正是民生工作
的价值所在。

安全底线的坚守，筑牢信任
根基。午托服务的核心是放心，
化州从食品、环境、人员三方面织
密立体防护网。“互联网+明厨亮
灶”让食材溯源全程可查，550余
万元投入换来 6100 余张标准睡
床和 400 余台空调，党员先锋岗
与教师志愿岗的值守巡查，将“安
全第一”的理念转化为可感可知
的行动。当孩子们能在学校舒适

“平躺睡”，当家长通过监控看到
规范的操作流程，这份安心不仅
解除了家庭的后顾之忧，更凝聚

起对公共服务的信任，为后续工
作开展奠定了坚实基础。

多维价值的延伸，赋能乡村
发展。化州的午托服务没有止步
于“看护”，更拓展出素质提升与
就业促进的多重效益。“午间书
香”课堂、书法体育等文体活动，
让乡村学子的午休时光变得充实
有意义，学生体质健康达标率的
显著提升，正是素质教育落地的
生动注脚。更可贵的是，午托服
务解放了农村劳动力，让家长能
够安心投身“家门口”就业，为那

务、林尘等镇的乡村产业发展注
入人力资源活力，实现了“教育惠
民”与“乡村振兴”的同频共振。

从一餐热饭、一张睡床的民
生关怀，到协同育人、助力就业的
系统思维，化州乡村小学午托全
覆盖的实践，为县域治理提供了
宝贵借鉴。办好人民满意的教
育，从来都不是宏大的口号，而是
体现在解决一个个“小事”“难事”
中。这份扎根乡土的民生温度，
不仅温暖了万千家庭，也凝聚起
乡村振兴的磅礴力量。

乡村小学午托全覆盖体现民生温度
董天忠（化州）


