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创建三级甲等医院，是省医粤西
医院的发展目标，也是提升区域医疗
服务质量的关键举措。在五级联动
机制的赋能下，省医粤西医院正向着
这一目标稳步迈进。

省医选派高水平专家团队全职
入驻省医粤西医院，深度参与医院管
理决策、学科规划建设、临床诊疗指
导及人才梯队培养，构建起全方位、
深层次的帮扶体系。以创建三级甲
等医院为核心目标，专家团队牵头梳
理优化医院120余项规章制度与诊疗
流程，从医疗质量控制、安全管理标
准等方面建立规范化体系，三级甲等
医院创建工作从弱基础到目前已有
一定基础，为医院高质量发展筑牢制
度根基。

在科研方面，实现了省级课题零
的突破，且有 3 项科研项目入选 2026
年度广东省中医药局资助中医药科
研项目，分别是肖进的《槲皮素功能
化微弧氧化钛植入体免疫调控与骨-
血管协同再生机制研究》、毛承亮的

《莪术醇通过调控 POU2F1 介导的代
谢重编程抑制胶质瘤进展的机制研
究》和陈健健的《负载中药活性物原
人参二醇靶向纳米药物构建及其光
热协同治疗肝癌的分子机制》。

技术突破方面，专家团队带领省
医粤西医院技术骨干成功开展 11 项
区域内首次开展的新技术、新项目，

涵盖心血管介入、微创外科等重点领
域，填补了粤西地区多项医疗技术空
白，如肺外科的张升博士，致力于肺
结节创新手术，已完成18例高难度手
术，并致力于科普宣传，深受本地群
众欢迎；省医专家带领技术团队开展
的新技术新项目显著提升医院专科
核心竞争力。此种“专家全职下沉、
深度融入运营”的帮扶模式，已成为
区域医疗合作的标杆范例，为同类医
院合作共建提供可复制、可推广的经
验。

“我们的目标不仅是创建三甲医
院，更是要构建一个以医院为中心的
区域健康服务体系。”广东省人民医
院粤西医院党委书记冼明健展望道，

“五级联动是一个起点，未来我们将
探索更多元化、更深入的医疗合作模
式，最终实现区域医疗服务能力的整
体提升。”

潮涌南海，医脉相承；健康电白，
未来可期。“十五五”的号角已经吹
响，省医粤西医院将继续深化与省医
的合作共建，持续聚焦学科建设、人
才培养、服务提升，不断完善医疗卫
生服务体系，着力打造粤西地区医疗
服务高地，为电白加快建设宜居宜业
宜游现代化滨海公园城市、当好茂名
高质量发展领跑者提供坚实的健康
保障，让区域近 200 万群众都能在健
康守护下安居乐业、幸福生活！

三甲创建：五级联动赋能医院全面提升

“五级”联动引擎学科升级，托起区域健康“脊梁”

电白区人民医院骨科跻身省级临床重点专科
茂名日报社全媒体记者陈俊明通讯员韩盼盼李紫颖

王清富博士参与国家重点研发计划《基于高诱导成骨活性材料的斜外侧腰椎椎间融合术临床应用解决方案研究》项目启动会并接受授牌。

近日，广东省人民医
院粤西医院（茂名市电白
区人民医院，以下简称
“省医粤西医院”）双喜临
门——骨科不仅入选省
级临床重点专科建设项
目，更在权威评选中获评
“2025 年度最具影响力
‘十大县域医疗榜样科室’”
第五名。这背后，是一场
以“五级联动”为引擎的
学科升级行动，这不仅标
志着该科室医疗技术、科
研创新与服务水平迈上
新台阶，更意味着粤西地
区骨科诊疗资源升级取
得关键进展，区域近200
万群众将在家门口享有
省级医院同质化的优质
骨科诊疗服务。

自2024年6月电白区人民医院与广
东省人民医院合作挂牌“广东省人民医
院粤西医院”，并成为省医“五级”联动
医疗帮扶项目成员单位以来，医院党委
便将重点专科建设作为高质量发展的
核心抓手，明确以省医传统优势学科骨
科为龙头，推动学科分批次、分阶段升
级建设。党委班子在人才培养、科研攻
关等方面给予支持，为学科发展筑牢根
基。

据悉，作为反映医院学科建设水平
与临床技术能力的核心指标，省级临床
重点专科的评选标准涵盖医疗技术、人
才队伍、科研教学、服务质量等多个维
度，竞争尤为激烈。

“此次我们医院骨科成功获批省级
临床重点专科建设项目，离不开医院党
委的统筹规划与全力支持，同时得益于
广东省人民医院骨科专家、广东省人民
医院粤西医院院长肖进博士全职帮扶、
广东省人民医院粤西医院副院长、骨科

中心主任王清富博士核心引领的团队
协作体系，是学科长期深耕细作的必然
成果。”省医粤西医院骨科中心邓俊毅
医生感慨道。

此次获批省级临床重点专科建设
项目，标志着省医粤西医院骨科已从县
域医疗的“领头羊”，跃升为省级层面的
重点学科。而在“2025年度最具影响力

‘十大县域医疗榜样科室’”评选中位列
第五，更是在全国县域医疗范畴内获得
了权威认可。

“获得这份荣誉，更让我们倍感责
任重大，我们将以骨科中心建设为契
机，持续深化与广东省人民医院的合
作，借助‘五级’联动医疗帮扶网络，进
一步提升疑难危重疾病诊疗能力，推动
技术创新与转化，优化医疗服务模式。”
肖进表示，“将发挥重点专科辐射带动
作用，通过远程会诊、基层帮扶等方式，
提升区域骨科诊疗整体水平，让省级优
质骨科资源惠及更多粤西群众。”

骨科突破：从县域标杆到省级重点

依托省医“五级”联动医疗帮扶机
制，省医骨科专家肖进（医学博士、硕士
研究生导师，广东省人民医院骨科主任
医师，现任省医粤西医院党委副书记、
院长，兼任广东省医学会创伤骨科学分
会等多个省级学术团体常务委员）作为
核心引领力量，将省级优质医疗资源与
先进管理经验精准下沉。肖进从事骨
科临床工作 30 年，严重创伤救治经验
丰富，在华南地区率先开展扁平足、高
弓足矫形手术，近 3 年年均手术量超
500台。

与此同时，骨科中心主任、南方医
科大学医学博士王清富作为人才引进
的学科带头人，充分发挥专业优势，带
领团队聚焦脊柱微创手术等前沿方向，
形成特色诊疗体系。王清富博士参与
国家重点研发计划课题一项，主持省部
级课题2项、市厅级课题2项，在国内外
核心期刊发表学术论文 10 余篇，其中
SCI 论文 4 篇，以科研创新赋能临床诊
疗提升。“目前骨科中心分脊柱、关节、
创伤、运动医学、创面修复等五个亚专
业。我们已熟练开展脊柱畸形矫形、上
颈椎等高难脊柱手术以及 OLIF 技术、
Mis-Tlif 技术、椎间孔镜、UB E、PVP/
PKP 技术等一系列脊柱微创手术，髋、

膝关节置换及返修手术；膝、髋、肩、肘、
踝关节关节镜手术、骨盆骨折等严重骨
折创伤复杂手术以及各类皮瓣修复手
术。”王清富说道。

如今的省医粤西医院骨科中心，已
构建起一支结构合理、技术精湛的专业
团队，团队成员中高级职称占比超45%，
多人在省市级骨科专业委员会担任重要
职务。在临床服务方面，科室年接诊患
者（门诊量）超15000人次，年住院人数超
3000人次，年开展手术超2000台次，其中
四级手术占比达40%，尤其在脊柱疾病微
创诊疗领域，在王清富博士的带领下建
立起标准化诊疗流程，涵盖OLIF技术、
Mis-Tlif 技术、椎间孔镜、BUE、PKP/
PVP技术等前沿微创手术的术前评估、
术中操作及术后康复全链条管理，最大
限度提升诊疗安全性与疗效，精准满足
脊柱疾病患者的诊疗需求。

在教学与科研领域，该院骨科作为
医院外科教研室核心组成部分，近三年
培养院校学生 46 余名、基层全科医生
43 余名，外派进修医务人员 5 人次；参
与国家重点研发计划项目1项，主持省
级科研立项 2 项、市级科研立项 12 项，
发表国家级论文 18 篇，实现医疗、教
学、科研协同发展。

专家引领：学科突破关键引擎

自省医与省医粤西医院合作共
建以来，省医粤西医院紧紧依托省医
的优质医疗资源、先进管理经验及专
业技术指导，在医疗服务、学科建设、
人才培养等多领域实现突破性发展，
区域医疗中心建设稳步推进。

依托合作共建优势，省医粤西医
院医疗服务能力与诊疗质量实现双
重突破，呈现高质量发展态势。服务
结构更趋优化，诊疗能力大幅跃升：
2025 年 1 月至 10 月，疑难危重病例
（C/D 型）占比达 74.73%，同比提升
7.34 个百分点；四级手术（高难度手
术）完 成 1124 例 次 ，同 比 增 长
2.07%。上述数据充分表明，医院处
理复杂疾病、开展高难度手术的能力
显著增强，逐步实现从“基础医疗”
向“重症诊疗”的转型。“五级”联动
助推专科建设取得显著成果：该院麻
醉科于 2024 年通过省临床重点专科
建设单位评审；急救五大中心能力建
设进一步提升，在创伤中心通过国家
三级创伤中心评审及胸痛中心通过
国家评审验收的基础上，卒中中心于
2025年7月11日通过国家评审验收。

“五级”联动成功构建“省医－茂
名市医院-电白区医院-镇卫生院－
村卫生室”五级医疗资源联动体系，打
通优质医疗资源下沉“最后一公里”。
省医粤西医院充分发挥区域龙头作

用，建立“院领导带队+专家团队驻点”
的帮扶机制，每周组织专家团队深入
各镇卫生院开展教学查房、技术培训、
胸痛单元建设指导及联合义诊活动，
2025 年累计开展基层帮扶活动23次，
培训基层医务人员500余人次。

“沙琅中心卫生院在省医粤西医
院的全程指导下，顺利完成胸痛单元
建设并通过省级评审验收，成为电白
区首个通过省级认证的基层胸痛单
元，基层急性胸痛患者救治时间缩短
30分钟，救治成功率提升 12%。”电白
区沙琅中心卫生院院长郑志鹏说，五
级联动体系的建成，进一步完善了区
域医疗服务网络，推动基层医疗服务
能力提升，为构建分级诊疗格局奠定
坚实基础。

省医粤西医院与观珠卫生院建
立了远程影像中心，实行“检查在基
层 ，诊 断 在 我 院 ”模 式 ，2024 年 9
月-2025 年 9 月，共检查了 6914 人、
8431 部位。“这是推动优质医疗资源
下沉、方便群众就近就医的一项非常
实在的举措，构建了更紧密的医联
体，引导患者有序流动。”电白区观珠
卫生院院长邱大源说。

“五级联动不是简单的帮扶，而是
深度融合、共同发展。”肖进表示，“我
们不只是接收资源，更在互动中形成
自身特色，提升整体医疗服务能力。”

五级联动：省县医疗资源深度融合

广东省人民医院粤西医院航拍图。

广东省人民医院粤西医院党委书记冼明健带队到骨科中心调研。

广东省人民医院骨科专家、省医粤西医院院长肖进博士带队到骨
科中心调研。

广东省人民医院骨科专家、省医粤西医院院长肖进博
士开展手术。

广东省人民医院粤西医院副院长、骨科中心主任王清富
博士带领团队为患者实施3D显微镜辅助腰椎OLIF手术。

广东省人民医院骨科专家、省医粤西医院院长肖进博
士日常查房。

广东省人民医院粤西医院副院长、骨科中心主任王清
富博士日常查房。


