
■记者 杨海云

本报讯 冬日暖阳下，引擎
的轰鸣与轮胎碾过泥土的声响
在茂南区小智农场的越野赛场
交织。1 月 24 日，由茂名市汽
车摩托车旅行协会主办的第十
三届车友交流会暨茂名越野会
第一届“建大杯”越野嘉年华在
欢声笑语中拉开帷幕。这场活
动吸引了来自全国各地的 300
多名机车爱好者参加，不仅是
速度与激情的盛宴，更是一次
交通安全理念的深度传递，也
是协会积极响应“百千万工
程”、助力乡村振兴与省运会的
生动实践。

活动现场，专业越野车手
在泥泞与砂石混合的赛道上飞
驰，连续起伏的土坡与弯道让
观众阵阵惊呼。而在赛场外，
整齐排列的机车与热情交流的
车友，构成了一幅充满活力的
机车文化图景。农场的田园区

域同样热闹非凡，车友们手持
农具，体验采摘番茄、开挖番薯
的田园乐趣。茂名市汽车摩托
车旅行协会会长吴玉有表示：

“我们希望通过这样的活动，把
机友凝聚起来，让大家在交流
中感受越野乐趣，也在互动中
筑牢安全意识。这既是车友的
聚会，更是我们以‘农文旅’融
合助力乡村振兴、支持省运会
的具体行动。”

作为活动的重要组成部
分，协会在现场发放了以“遵守
交规，安全你我”为主题的宣传
折页。折页通过介绍骑行注意
事项、出行安全提示等知识提
醒车友们，无论是在专业赛场
还是日常骑行中，安全都是永
恒的底线。协会会员、资深车
友何滔兴奋地告诉记者：“作为
会员看到这次越野嘉年华举办
得那么成功感到很骄傲，能和
来自五湖四海的车友聚集在一
起交流探讨摩托车的各种玩法

超级开心，同时呼吁车友要文
明驾驶，绝不能开超标车、无合
法手续车辆上路。”活动当天，
不少首次接触越野的新手也慕
名而来。一位来自佛山的年轻
车手说：“非常感谢茂名主办方
为我们摩托车业余爱好者搭建
了这么棒的交流平台，这里的
赛道设计很有挑战性，体验感
拉满！”

据了解，茂名市汽车摩托
车旅行协会已连续十三年举办
车友交流会，过往曾组织红丝带
爱心助考、助力全民健身徒步、
爱心助农等公益活动，本届首次
加入“越野嘉年华”板块，旨在通
过更具挑战性的活动吸引年轻
群体，同时配套交通宣传、文化
体验、休闲娱乐于一体，持续为
乡村经济注入活力。活动不仅
展示了机车运动的魅力，更通过
安全宣传、应急保障等举措，传
递了文明骑行的正向价值观，以
实际行动助力省运会。

凝聚车友力量 绽放运动激情
茂名市汽车摩托车旅行协会第十三届车友交流会暨茂名越野会第一届越野嘉年华燃动冬日正能量
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茂名越野嘉年华诠释“速度与安全”。图片由茂名日报社全媒体记者 周泽佳 摄
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2025 年 12 月 17 日，茂名非
遗盛典舞台上，由茂名市油城老
年大学、茂名市文化馆、茂南区
委宣传部联合推出的“冼太爱国
战舞”首次亮相便震撼全场。“冼
太爱国战舞”包含《冼太军魂》与

《茂名冼太舞》两个作品，以岭南
女英雄冼夫人“三战一收”的历
史功绩为主线，通过舞蹈语言生
动凝练地再现了冼夫人的忠勇、
智慧与仁爱。

近日，茂名日报社全媒体记
者采访了《冼太军魂》艺术总监
高波，听他讲述创作背后的故事
与愿景。

浓缩历史，意境先行

“我们希望打造的是一个让
大家愿意看、喜欢看、看了还想
看的讲冼夫人‘三战一收’故事
的舞蹈……”采访一开始，高波
便道出了创作的初心。然而，用
短短 12 分钟的舞蹈去呈现冼夫

人波澜壮阔的一生，尤其是她军
事生涯中最为关键的“智取李迁
仕、击破欧阳纥、平定王仲宣及
收复海南”这“三战一收”，无疑
是一个很大的挑战。

“只能浓缩历史，用画外音
串联起来。”高波坦言，“舞蹈编
创绝非历史场面简单的堆砌再
现，而是要通过我们认为最贴近
历史的那个‘舞蹈意象’来呈
现。”这一理念，决定了《冼太军
魂》不走复刻史实的路径，而是
追求意境的营造与精神的传
达。作品通过标志性的舞蹈动
作及充满张力的集体舞段，配衬
粗犷野性的鼓乐，运用大幅度舞
台调度手段，呈现了一场震撼人
心的战斗场面。

高波进一步解释道：“舞蹈是
抽象的，但我们希望通过舞蹈的
肢体语言和场面渲染这种具象来
呈现，让冼夫人这个人物更加丰
满，更加伟大。希望能带给观众

更多的想象空间，引起观众情感、
情绪的共鸣，进而对冼夫人文化
和好心精神的理解更为深刻。”

提炼内核，现代表达

那么，舞蹈究竟如何演绎这
段恢宏历史？《冼太军魂》的创作
核心是从宏大叙事中提炼出永
恒的精神内核，并通过艺术化的
方式进行凝练表达。主要体现
在三个方面：

首先是贯穿始终的“唯用一
好心”精神。“这是冼夫人文化的
精髓，也是我们舞蹈想要传达的
核心内容——那种深沉的家国
仁爱与忠诚。”高波强调，这种精
神非常值得称颂和弘扬。

其次是从“小冼英”到“谯国
夫人”的生命历程呈现。舞蹈特
别设计了由5岁小演员黄子君表
演的洪拳独舞开场。“小冼英的
打拳开场很有特色，也有一定的
蕴意。”高波介绍，“我们希望能

把这个洪拳的精气神和冼夫人
的好心精神结合起来，展现一个
巾帼英雄从稚嫩到成熟的成长
与担当。”这一别出心裁的设计，
不仅让英雄的形象更加生动立
体、亲切，也象征了精神的传承。

最后是“三战一收”中撼动
人心的抉择与力量。“把冼夫人
在家国、亲情、大义间的每一次
重大抉择，都化为了舞蹈中动人
的情感爆发与力量凝聚。”高波表
示，舞者们用刚劲的舞姿、磅礴的
阵势与铿锵的鼓点，将历史的决
断时刻转化为可视、可感的艺术
瞬间，突出了冼夫人“舍家为国”
的忠勇与“秉公无私”的智慧。

“极限”创排，期待未来

回顾《冼太军魂》的创作历
程，高波用“时间紧，任务重”来
形容。从去年 10 月上旬采风到
月末确定排练再到 12月 17日首
演，仅有两个月时间。“要选到合
适的表演者，还要思考如何编
排、音乐、背景视频、服装、道具、
人物形象定位等方面，整个过程
很煎熬，很痛苦。特别是总编导

陈伟坚好几次半夜睡不着，约我
出去聊排练细节，结果聊到凌晨
4 点多钟，直到家人来电才回
家。”经过精心物色，最终在广东
石油化工学院艺术学院的大力
支持下，选拔出30名新招的舞蹈
生和15名音乐男生，组成了这支
45人的表演队伍。

为了让表演学生更好地理
解角色与历史，高波与陈伟坚不
仅频繁交流构思，还专门带领学
生们前往冼太夫人故里景区参
观，实地感受冼夫人文化与好心
精神。同时，团队特邀省级非遗
项目茂南洪拳传承人传授技艺，

“洪拳动作在舞蹈中有很大的呈
现，是标志性动作”，将茂南洪拳
的刚劲有力，巧妙地融入了对冼
夫人及其军队气质的刻画中。

“说到服饰，我们也是费尽
心思。专门邀请了国家一级设
计师融合俚族等少数民族文化
元素进行设计。我们一直有点
忐忑，担心观众没办法接受，”高
波笑着回忆，“但是表演出来后，
观众反映很好，近日有几位到我
市进行采风的专家学者看了表
演视频后，对服饰设计给予高度
赞赏。”这种以俚族文化为底色，
融汇地方舞蹈元素，通过原创鼓
乐与特色道具营造历史氛围的
做法，赢得了观众的认可。

面对未来，高波怀有更大的
期许：“冼夫人是家喻户晓的巾
帼英雄，一部仅仅12分钟的舞蹈
作品，很难体现冼夫人一生的历
史功绩，如果能打造一场完整的
舞蹈剧，那将会更加生动、丰
富。”他希望能以《冼太军魂》为
起点，未来有机会用更宏大、更
立体的舞台艺术形式，深度挖掘
和展现冼夫人的历史功绩与精
神世界，让“好心精神”通过艺术
感染更多的人，实现从舞台精品
到文化传承的飞跃。

文/茂名日报社全媒体记者
陈珍珍

图为大赛中信创协同办公赛项合照。

《冼太军魂》艺术总监高
波（右）和总编导陈伟坚在
交流。图片由受访者提供

《冼太军魂》艺术总监高波谈创作背后的故事

舞蹈铸军魂 好心传千古

■茂名日报社全媒体记者 朱焕
通讯员 陆银萍

本报讯 日前，茂名市教育部门公布
了2025-2026年度中等职业学校学生专业
技能大赛的比赛结果，高州市信息技术
学校表现亮眼。

据悉，该校在本届大赛中，一等奖
获奖队伍由去年的 2 支跃升至今年的 4
支，数量翻番；另有 7 支队伍荣获二等
奖，13 支队伍荣获三等奖，总获奖学生
达 69 人。在全市参赛学校的激烈竞争
中，该校的整体获奖率继续保持在茂名
地区同类学校前列。其中，美术造型项
目一举包揽市级一等奖，并成功获取晋
级省赛名额；信创协同办公项目强势夺
冠，斩获 2 项市赛一等奖，并同步收获
二、三等奖；汽车维修、智能制造设备
技术应用、短视频制作等多个赛项亦表
现卓越，载誉而归。

本次大赛由茂名市教育局主办，茂
名市教育局主管的多所中职学校组队参
与。高州市信息职业技术学校在此次强
手如林的市级角逐中表现卓越，获奖数
量与质量均实现显著提升，集中体现了
学校近年来深耕技能人才培养的扎实
成效。

优异成绩源于学校对技能教学与实
践的重视。高州市信息职业技术学校是
广东省重点中等职业学校，坚持“以赛
促教、以赛促学、以赛促改、以赛促
建”理念，通过系统化训练和“岗课赛
证”融通培养模式，提升学生实践能力
与综合职业素养。

该校领导表示，学校将以此次比赛
为契机，继续深化产教融合，发挥技能
大赛引领作用，为茂名重大战略培养输
送高素质技术技能人才，为区域经济发
展提供人力支撑。

高州市信息职业技术学校

斩获中职学生
技能大赛佳绩

■记者 文华春 通讯员 谢荣勃 董天忠

本报讯 近日，中共广东省委办公
厅、广东省人民政府办公厅对全省推进基
层治理工作表现突出的集体和个人给予
通报表扬，化州市长岐镇党委光荣上
榜。这份荣誉，是对该镇坚持党建引
领、深耕基层，推动治理体系和治理能
力现代化的充分肯定，也是其以“根系
治理”破题，将服务与管理扎实延伸到
群众身边的生动实践。

作为毗邻五镇、边界纠纷频发的乡
镇，长岐镇党委深入贯彻新时代基层治理
政策要求，将组织优势转化为治理效能。
创新构建“1+6+N”治理体系，以综治
中心为中枢，89个网格为支点，联动群团
组织、退休老干部等多方力量，实现1020
宗网格事件办结率 100%，矛盾纠纷调解
成功率达 92.2%，推动治理从“粗放”向

“精细”转变。针对群众关切的电诈问
题，组建专班实现境外滞留涉诈人员全清
零，通过镇村组三级网格化排查，对 2.5
万余名重点人群做到“村不漏户、户不漏
人”，筑牢安全防线。

破解跨域治理难题是长岐镇的突出亮
点。该镇打破地域壁垒，与毗邻乡镇共建

“边界党建联合体”，以“联合踏勘、乡贤
调解”等四步工作法，成功化解塘北村与
博厚村 60 余年的山岭争议——这起曾引
发两次械斗、造成 6 人死亡的“顽疾”，
终以握手言和画上句号，相关经验获省委
政法委肯定。同时，创新“干部领衔+乡
贤助力+群众参与”模式，推动民生工程
落地见效，带动村民捐资建成文化广场等
服务阵地，盘活闲置土地打造农耕体验
园，实现治理与发展双赢。

此次获省表彰，是长岐镇基层治理工
作阶段性成果的体现。展望未来，长岐镇
党委表示，将以此次表彰为动力，继续深
化基层治理改革创新，以“绣花功夫”推
动治理能力再上新台阶，为乡村振兴和基
层治理现代化贡献“长岐经验”。

化州市长岐镇
基层治理获省表彰

《冼太军魂》主创团队合影。


