
“中国定向之城”建设全面起势

2025年，茂名以承办第十五届全运会群众赛事定向项目决赛为契机，全面启动“中
国定向之城”建设，取得系统性成果。市委、市政府印发《茂名市定向运动普及和推广实
施方案（2025—2030）》，建立联席会议制度，形成“政府主导、部门协同、社会参与”的推
进机制。

2025年，成功承办十五运会首个决赛项目，吸引全国23个
省区市 432名运动员参赛，并与国家体育总局航管中心签
署战略合作协议，共建国家级无线电测向与定向运动训
练基地。依托山海并茂的 1300 多平方公里山地、182
公里海岸线及城乡多元场景，打造“天然全域赛场”。

创新设立每月第三个星期日为“茂名定向活动
日”，2025年已举办柏桥服务区、电白城区等多场巡
回赛，单场吸引近 2 万人参与；推动定向运动进校
园、进社区、进景区、进商圈，培育特色学校，组建青
少年队伍；举办国家级教练员培训班，加快专业人才
储备。
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实业兴茂开胜景 再启新篇踏歌行

省运会筹备冲刺，场馆建
设与赛事运营能力全面提升

为迎接 2026 年举办的广东省第十七届运动会
暨第十届残疾人运动会，茂名市自启动筹备工作以
来，全面贯彻“简约、安全、精彩”和“绿色、共享、开
放、廉洁”办赛理念，取得显著成果。

全市布局 34 个竞赛场馆（新建 17 个、维修改造
13个、临建4个），承担70%的竞体项目。主场馆茂名
奥体中心“一场两馆”（体育场、体育馆、游泳跳水馆）
已于2025年9月底整体完工，其“荔枝纹理”与“海贝
浮岸”造型彰显“山海茂名”特色，并同步规划赛后全
民健身与文体运营功能。

通过成功承办 2025年十五运会群众定向赛、省
青少年锦标赛等大型活动，锤炼出专业化办赛队伍。
志愿者“小海豚”品牌初具影响力，553名志愿者在实战
中获广泛好评。同时，建立残疾人体育人才库，积极向
省队输送优秀运动员，并在全国残特奥会自行车赛中
勇夺6金6银2铜。

目前，茂名已进入筹备冲刺阶段，全力实现“办
好一次会、兴旺一座城”目标。

体育馆馆内建设有序推进。茂名日报社全媒体记者 李陶然 摄

自行车队运动员备战省运会。
茂名日报社全媒体记者 黄建霖 摄

竞技体育实现历史突破，群众体育赛事精彩纷呈

在第十五届全国运动会上，茂名体育实现了历史性突破。茂名共有 12名运动员成功闯入决赛
圈，参与7个大项的角逐，最终斩获1金、2银、1铜及多个前八名的优异成绩，创下茂名参
加全运会以来参赛项目最广的纪录，标志着我市竞技体育正式迈上崭新台阶。

与此同时，我市积极举办和参与各类重大赛事。人民保险·2025茂名
马拉松赛鸣枪开赛；“凝聚百年奋进力量点燃十五全运激情——广东职
工文体汇”2025年广东省职工乒乓球大赛在信宜玉都新区体育公园开
幕；广东省青少年摔跤锦标赛在茂名体育中心体育馆举行；2025年广
东省青少年举重锦标赛在茂名市体育运动学校正式开锣；2025年广
东省青少年射箭锦标赛在茂名市体育运动学校开赛；2025广东环云
开山越野赛在云开山脉的钱排李花谷鸣枪开跑；“南海前哨”广东省
第一届国防技能竞赛上，茂名代表队荣获定向越野项目的团体一
等奖；茂名市第十届“市长杯”足球赛在茂名市行知中学开幕。

首获“全国双拥模范城”，
军政军民团结再谱新篇

2025年，茂名市首次荣获“全国双拥模范城”称
号。回溯茂名双拥光荣历程，这片广东南路革命的
热土，自始至终流淌着“军爱民、民拥军”的血脉。

革命年代，朱也赤、李卡等 1800 多名烈士与军
民携手浴血奋战，用鲜血谱写英雄赞歌；和平时期，
军地同心共筑家园，13.8 万名退役军人和其他优抚
对象扎根乡土、建功立业，让双拥精神成为融入城市
发展的精神密码。从省级模范城到全国模范城，从
九次殊荣到全新跨越，茂名以实干为笔、以深情为
墨，在高凉大地上绘就了军政军民团结奋进的壮美
画卷。

首获“全国双拥模范城”是荣誉更是起点。站在
新的历史节点，茂名将以军政军民团结为纽带，持续
推动双拥工作往实里走、往深里走、往心里走，让“军
爱民、民拥军”的优良传统代代相传，让新时代双拥
之花在高凉大地常开长盛，为国防建设和地方发展
作出新的更大贡献。

◀2025茂名
马拉松赛鸣枪开
赛。

▲ 2025 广东
省青少年摔跤锦标
赛在茂名举行。茂
名日报社全媒体记
者 张波 摄

油城社区改造后焕
然一新。茂名日报社全
媒体记者 刘付思明 摄

荣膺“全国文明城市”，
城市品质与文明素养实现双
提升

2025年5月23日，茂名市被中央宣传思想文化
工作领导小组授予“全国文明城市”称号，成为广东
粤西地区首个获此殊荣的地级市。自2017年启动创
建以来，茂名坚持“创建为民、创建惠民、创建靠民”，
用8年时间推动城市从“面子”到“里子”全面蝶变。

民生实事落地见效。完成582个老旧小区系统
性改造、978个小区“微改造”，1149个无物业小区实
现有效管理；打通 40 条“断头路”，改造 130 条城市
道路，排涝能力提升至 30年一遇；16家农贸市场焕
然一新，“菜篮子”拎出幸福感；建成 38 家“好心书
吧”、118个“好心广场”，打造“300米见绿、500米见
园”宜居环境。

文明实践深入人心。创新推出“五个微”工程
（微讲堂、微改造、微公园、微心愿、微服务），培育
“红包撕角返还”“有喜事来种树”等移风易俗新风，
5个案例被中央文明办全国推广。

道德风尚蔚然成风。涌现出“广东好人”林志
军、老党员吴学基等凡人善举；20位“中国好人”、88
位“广东好人”树立精神标杆。

▲定向赛参
赛选手在荔枝林
里比赛。茂名日
报社全媒体记者
张波 摄
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宜居宜业宜游的全国文明城市茂名。

◀茂名承办
第十五届全运会
群众赛事定向项
目决赛。


