
当茂南大道立交、市民大道立
交、高凉北路相继通车，当油城的大
街小巷挂上灯笼，节日的氛围更加
浓厚，幸福的味道充溢在每个茂名
人的心间。春节，是辞旧迎新的时
刻，也是真情绽放的时节。在这春
回大地的日子里，辞旧迎新的愿景、
踔厉奋发的状态永远自带暖意。对
于生活在茂名这座好心之城的每一
个人来说，每一个春天都是大家感
知自我归属、增强家国情怀的日
子。当我们将要迈进由这个春节领

衔的一个新的春天，心中涌动的不
只是简单而美好的自我期盼，更饱
含对这座滨海绿城发展进步与绚丽
前景的无限憧憬。

奋斗永远在路上。时间是奋斗
的尺度，是筑梦的空间。在一个个春
天里追风赶月，时间的年轮上标刻着
奋进者的足迹；在一个个春天里踏歌
前行，追梦者的步伐更加铿锵有力。
各地各有关部门要牢固树立以人民
为中心的发展思想，聚焦困难群众、

“一老一小”等重点群体，用足用好帮

扶政策，加大服务保障力度，全力解
决急难愁盼，真正把党和政府的关怀
送到群众心坎上，不断增强人民群众
的获得感幸福感安全感。

今天的茂名，民生保障网越织
越密。“十四五”期间，茂名在推动经
济高质量发展的同时，将保障和改
善民生作为一切工作的出发点和落
脚点，五年来民生支出占财政支出
比重稳定在84%左右，深刻诠释了市
委、市政府执政为民的初心使命与
责任担当，努力实现了幼有所育、学

有所教、劳有所得、病有所医、老有
所养、住有所居、弱有所扶……一项
项民生实事久久为功、绵绵用力、扎
实推进，如春风化雨，如秋果丰盈。

“民生无小事，枝叶总关情。”最
近，茂名日报全文刊发 2026 年《政
府工作报告》，该报告系统回顾了

“十四五”以来的发展成就，擘画了
“十五五”的宏伟蓝图，并对今年工
作进行了全面部署。通览全篇，“以
人民为中心”的发展思想贯穿始终，
成为最鲜明的主线。悠悠万事，民

生为大。从“十四五”的民生答卷到
“十五五”的宏伟蓝图，再到今年的
民生举措，在“舍”与“得”的抉择中，
茂名的步履坚实，华丽蝶变。

“日出江花红胜火，春来江水绿如
蓝”。这是一马当先的春天，这是万马
奔腾的春天，这是马到成功的春天。
市委、市政府将持续加大在健康、教
育、就业、托育、养老等全生命周期公
共领域的投入，真正让“投资人”成为
高质量发展的内生动力，在中国式现
代化茂名实践中绘就更加温暖、更加

幸福、更加美好的民生画卷，必将让市
民的一个个愿景落地，成为现实。“小
家”与“新城”、“当前”与“长远”、“汗水”
与“收获”，让这个春天洋溢大展宏图、
大有作为的豪情与信心。

粤西春来早，奋进正当时。一
年之计在于春，春天预示着新的起
点，孕育着新的希望。一马当先，春
江可望；快马加鞭，未来可期。让我
们满怀美好憧憬，以再创辉煌的雄
心壮志，跃马扬鞭，情满茂名，在新
的春天向未来砥砺前行。

跃马扬鞭 未来可期
颜庆明（市区）
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过年看大戏，无戏不成年。春
节及年例期间，文艺团体与乡村观
众的双向奔赴成为茂名广袤乡村大
地上的一道炫目风景线。在许多乡
镇，粤剧大戏一连几晚开锣，华美的
唱腔、精彩的做功让观众如痴如醉，
好评如潮，不仅老戏迷大叹过足“戏
瘾”，还吸引不少年轻人成为粤剧

“粉丝”，纷纷录下精彩片段在朋友
圈分享，网络上也不时弹出对家乡
变化和文化下乡的点赞，粤剧与春
节两大世界非遗紧密相连，共同闪
耀独特文化光彩，让祥和喜庆的年

味越来越浓。
春节从农耕文化的时间刻度升

维为中华民族文化认同的精神坐
标。文化振兴是乡村振兴的重要内
容，为乡村振兴注入活力。送戏下
乡是丰富农村文化生活的暖心之
举，更为乡村迎春祈福带去了温情
和暖意，契合了村民对美好精神生
活的渴求和向往。习近平总书记指
出，社会主义文艺从本质上来讲，就
是人民的文艺，要把满足人民精神
文化需求作为文艺和文艺工作的出
发点和落脚点。在我市宣传文化部

门的指导和协调下，文化团体以服
务基层和农民为己任，坚持送戏下
乡蔚成风气。由宣传文化部门指导
的茂名订戏会构筑了戏曲艺术与乡
村文化需求对接的平台。为了将优
秀文化送到农村，文艺工作者长年
累月白天排练，晚上演出，常常回到
茂名驻地已是半夜，一年演出近
300 场，不仅赢得观众，拓展市场，
而且为推进文化下乡、丰富农村文
化生活开辟了新路径。事实说明，
只有不忘初心扎根基层土壤，服务
于广大群众，文化事业的发展才有

坚实根基。文化下乡是多方共赢的
好事，随着现代农业开发推进和“百
千万工程”落地转化，乡村面貌日新
月异，村民对文化生活的需求并不
亚于城里人。通过开辟乡村文化市
场，许多文化团体也找到了转型转
轨的突破口，在服务乡村中实现了
生存和发展良性循环。就以春节年
例期间的“春班”演出为例，不少剧
团在村庄轮番上演，排期紧凑，给乡
村带来人气和喜气，演出量和收入
几乎占了全年的一半。这说明文化
下乡服务基层大有可为。

坚持创新，打造精品，是文化下
乡路子越走越宽广的关键所在，也是
吸引越来越多乡村观众的“流量密
码”。以往有种说法，文化下乡不必
太讲究，唱什么戏都不愁没人看。其
实这是低估了农村日益增长的文化
需求。随着时代进步和文化素养提
高，农村对文化服务的质量要求也在
提升。在今年的春班演出中，高素质
的演出团体和创新推出的剧目大受
追捧就是富有说服力的例证。新编
粤剧《谯国夫人》，在茂名乡村演出时
人山人海，挤得走不动路。许多村民

边看边给孩子讲述冼夫人的传奇故
事，现场掌声不断、热闹非凡。观众
的热情也感染了演员，演出团体以此
为激励求变创新，精益求精，不仅组
织创作一批精品剧目，而且组织演员
苦练唱念做打基本功，培养造就一批
声艺俱全、文武超群的青年演员，成
为观众追捧的明星和网红，使演出更
受观众欢迎。事实说明，文化下乡能
否受到村民喜闻乐见，很大程度上取
决于品种和质量，坚持创新不懈磨砺
打造精品，文化惠民送戏下乡才有广
阔前景。

打造精品 送戏下乡
特约评论员 蔡湛

岁序更替，华章日新。神州大地
处处洋溢着团圆喜庆的氛围，发压岁
钱、派“利是”的传统年俗，再次走进
千家万户。在南方，长辈向晚辈派发
利是，早已成为刻在民俗里的温情仪
式。“利是”二字，谐音“利事”“利市”，
藏着诸事顺遂、大吉大利的美好祈
愿：长辈赠予晚辈，是期盼成长成才、
前程远大；商家邻里互致，是祝愿生
意兴隆、万事和顺。一张小小的红
包，承载着最朴素的关爱与祝福，是
年文化中最温暖的符号。

压岁钱，是孩子们过年最期待的
“新年礼物”，也是人生中最早接触的
一笔“可支配财富”。它承载着激励
成长、启蒙财商的功能，无论是购置
文具、储蓄理财，还是满足小小心愿，
都能让孩子在收获中感受年味、体会
亲情。在经济稳步回升、民生持续改
善的当下，居民收入与经济增长基本
同步，家庭消费能力稳步提升，压岁
钱本应成为传递温情、滋养成长的载
体，却在一些地方逐渐偏离本意，陷
入攀比跟风、铺张浪费的误区，让温
情年俗背上沉重的人情负担。

近年来，压岁钱攀比之风屡见不

鲜，红包金额水涨船高，从图吉利的
“彩头”变成拼面子的“赛场”，给不少
家庭带来困扰。在农村地区，老人收
入有限，却因晚辈众多、人情往来，不
得不硬着头皮加码发放，本应轻松的
新春团聚，变成一笔难以承受的经济
开支；城市里，不少家长陷入“给少了
没面子、给多了有压力”的两难，原本
纯粹的祝福，被功利化、物质化裹
挟。更值得警惕的是，网络上晒压岁
钱、比数额的现象，容易滋生虚荣浮
躁心态，甚至引发地域误解、家庭隔
阂，与压岁钱“压岁祈福、关爱成长”
的初衷背道而驰。

事实上，压岁钱的价值，从来不
在金额大小，而在心意轻重。我国地
域辽阔，习俗各异、收入有别，压岁钱
本无统一标准，核心是长辈对晚辈的
期许与关爱。在许多注重家风传承
的家庭，压岁钱始终遵循量力而行、
俭朴适度的原则，不跟风、不攀比，让
祝福回归本真。回望过去，物资尚不
丰裕的年代，几元钱的压岁钱、一件
新玩具、一身新衣裳，就能让孩子们
满心欢喜，这份简单纯粹的快乐，至
今 仍 是 许 多 人 心 中 珍 贵 的 年 味 记

忆。如今生活条件越来越好，我们更
应守护这份纯粹，不让金钱冲淡亲情
的温度。

当前，我国经济运行呈现稳中有
进、向新向优的良好态势，高质量发
展扎实推进，民生保障持续加力。经
济发展的成果，理应让生活更有质
感、让民俗更有温度，而非助长铺张
攀比之风。理性看待压岁钱，既是顺
应移风易俗的时代要求，也是契合经
济社会发展的务实选择。倡导俭朴
过年、理性发红包，不是否定传统，而
是让年俗更健康、更可持续；不是淡
化情意，而是让关爱更纯粹、更走心。

广东“派利是”的文化传统，为破
解压岁钱攀比难题提供了生动范本。
广式利是讲究“讲心不讲金”，金额以
小额为主，五元、十元、二十元稀松平
常，却派发广泛、见者有份，既覆盖晚
辈，也致敬长者，同事邻里、合作伙伴
间互致祝福，重在图吉利、传温情，而
非比数额、论厚薄。这种“低负担、高
温情”的红包文化，根植于岭南务实包
容的人文底色，既守住了传统仪式感，
又避免了人情压力，成为全网点赞的

“清醒范本”。更有不少家庭自发约定

“互免压岁钱”，让孩子们专注于相聚
欢乐，以简约方式守护团圆本味，彰显
着俭朴家风的时代价值。

管好、用好压岁钱，是家风建设的
生动课堂，更是立德树人的重要契
机。长辈在传递祝福的同时，更要做
好引导教育，帮助孩子树立正确的金
钱观、消费观。让孩子明白财富来之
不易，懂得珍惜与节制；引导孩子将压
岁钱用于学习成长、兴趣培养、公益善
行，或开设专属账户储蓄规划，让压岁
钱成为助力成长的“教育基金”，而非
肆意挥霍的“零花钱”。这既是对孩子
的负责，也是对家风的传承。

移风易俗，久久为功；家风纯正，
社风清朗。遏制压岁钱攀比风气，需
要多方协同、同向发力。政府部门、
社区村居、学校单位应积极发出倡
议，制定村规民约、居民公约，加强宣
传引导，倡导小额适度、重在心意的
文明理念，整治铺张攀比陋习；更需
要每个家庭主动作为，从自身做起，
理性发红包、俭朴过新年。长辈以身
作则、拒绝攀比，就是给孩子最好的
示范；家庭坚守俭朴、传承美德，就是
为社会新风添砖加瓦。

理性用好压岁钱 涵养文明新风尚
王如晓(市区)

过年给孩子压岁钱是中国的传统
民俗。笔者认为，不妨借春节机会引导
孩子们花好压岁钱，并花得值，花得更
有意义。

可以设一个银行账户。告诉孩子,
钱来之不易和聚沙成塔的道理，以孩子
的名义到银行设个户头,让孩子将压岁
钱源源不断地存入账户，等到需要的时
候再取出。这样，既不使孩子将压岁钱
花在春节期间，又可以监督孩子日后的
消费。我认识的一个女孩，在自己即将
上大学时，父母却双双下岗了，而她正
是用自己多年积存下来的压岁钱，上了
大学，解了家中的燃眉之急。

可以买一套丛书。这套丛书，可以
是资料类的，也可以是文化类的。时间
证明，孩子们对这种投资是最欢迎的。
但要加强引导，及时督促。一套好的丛
书，既会有助于孩子的学习，又能提高
孩子的精神境界。

可以向长辈尽孝心。长辈们给孩
子压岁钱，表达了一种祝福。家长要向
孩子解释这一情感。反过来，家长也可
以让孩子从压岁钱中拿出一部分来，给
那些需要照顾的长辈，来表达一份孝
心。这样，于无形中就培养了孩子“尊
老爱幼”的品行。

可以结一个“对子”。希望工程日
益深入人心，全国很多中小学都自发地
加入了这一行列。春节孩子们有了这
笔钱，父母不妨教育孩子们用压岁钱结
一个对子，为希望工程再添上一把力，
培养孩子对世界、对他人的关爱。

可以买一份保险。这是时下最时
髦的一种投资，人生在于奋斗，但奋斗
的途中，难免有许多坎坷，帮孩子买一
份保险，也就是为了孩子今后的生活增
添了一份保障，这是父母对孩子的另一
种关爱。

可以作为孩子的学习费用。孩子
们的压岁钱，有的数目较大，父母不妨
与孩子协商，用这笔钱作为孩子的学习
费用，这一方面可以培养孩子的自立意
识，另一方面也为家庭减轻了负担。

当然，对于压岁钱，孩子也许有属于
他们的更好的花法。但作为家长，一定
要注意引导，让孩子们在花压岁钱的同
时，在心中建立起另一笔宝贵的财富。

引导孩子
花好压岁钱

姚爱民（市区）

发红包是春节传统年俗：长辈给
晚辈添福添岁，晚辈给长辈祈寿送安，
亲友间互道吉祥、传递问候。薄薄一
个红包，裹着真挚的祝愿，藏着浓浓的
年味。可不知从何时起，这份美好渐
渐变味走样：相互攀比让红包金额水
涨船高，本是传递祝福的红包，反倒成
了春节的“甜蜜负担”，让团圆的氛围
少了几分轻松，多了几分功利。

若只看重红包金额多少，其承载
的美好涵义便难免变味。这一点，广
东的“利是”文化给出了最好的答
案。在广东，红包被称作“利是”，不
仅金额亲民，更透着“普惠式”的温

情。除至亲之间互派“利是”外，同
事、邻居、朋友相见，往往也会送上小
红包，图个新年好彩头。春节期间，
不少人口袋里总会揣着一叠厚厚的5
元、10 元红包，就连小区门卫也能收
到几份这样的“小意思”。此前，一场
婚礼上新娘子将宾客红包折角退还
的画面走红网络，更让外界看到了广
东人情往来的通透：重情不重利，讲
礼不攀比。正如网友所言，红包金额
少一点，过年才能多走几家亲戚，才
能把更多时间花在相聚聊天上，而非
在金额多少上斤斤计较。这份简单
与纯真，恰恰戳中了当下人们对轻松

过年的深切期待。
红包的核心，本就是“祝福添岁”

的心意，网友对广东“利是”文化的认
可，本质上是对健康年俗的呼唤。春
节的主题是团圆、欢乐与祥和，所有
年俗都应围绕这个主基调展开，红包
亦不例外。红包的涵义，不该是压在
人们心头的“人情债”，而应是拉近距
离、增进情谊的“黏合剂”。广式“利
是”之所以被推崇，正是因为它守住
了传统年俗的初心，让红包回归“意
思意思”的祝福本质，在赓续传统文
化的同时，也契合了现代社会文明的
生活节奏与价值追求。

当然，移风易俗非一日之功，打
破红包攀比的怪圈，更难以一蹴而
就。红包金额的背后，是长期形成的
世俗人情观念，想要让“低负担红包”
成为新风尚，需要每一个人的自觉践
行。对于认同健康年俗的年轻人而
言，不妨从自家做起，在家庭聚会时
主动与长辈沟通，商定大家都能接受
的红包标准，用行动消解攀比之心；
对于整个社会而言，更要倡导“重情
轻利”的交往理念，引导人们明白：春
节的美好，在于家人闲坐、灯火可亲，
在于亲友相聚、言笑晏晏，而非红包
的厚薄、礼物的贵贱。

让“利是”多些祝福少些攀比
王平生（电白）


