
茂名日报社广告发布登记通知书编号：440900100009 广告热线：2963992 2963993 订报热线：2963945 2963995 印刷:茂名日报印务有限公司 地址:茂名市电白区（原茂港区）进港大道128号

032026年3月18日 星期三
值班主任：卜柳 责编、版式：卜柳 柯小瑛 陈小虎 见习编辑：陈松涛 范翔宇要闻要闻MAOMING DAILY

■茂名日报社全媒体记者 陈灵灵
通讯员 陈晓琴 廖晓梅

本报讯 日前，茂名市市场监督管理局滨海
新区分局在茂名滨海新区惠多多清源湾广场举
办“3·15”国际消费者权益日暨诚信主题宣传活
动。活动以“提升消费品质 悦享好心生活”为
主题，聚焦 2025 年消费投诉热点领域，着眼
2026年营商环境优化提升，将消费维权知识送
到群众身边。本次活动特邀区党工委委员、总
工程师、二级调研员张有钦、区办公室、经济发
展局、农业农村局、市场监管分局、滨海消防救
援大队、电城镇、电白盐业公司、电白区烟草专
卖局等部门相关负责人以及各企业代表参与。

活动现场，香烟真伪“微课堂”率先开讲。
工作人员拿着各类香烟在现场群众中传递，通
过细看、嗅闻、触摸，讲解香烟的真伪识别方
法，让群众快速掌握实用技巧。接着，燃气安
全科普“手把手”教学(如上图)。工作人员分别
讲解合规与不合规的燃气灶具的差异，现场指
导群众通过手机查询产品信息，看到屏幕跳出
的信息。大家纷纷表示，回去要把家里的燃气
器具都查一遍。随后，食品快检开始“沉浸式”
演示。工作人员迅速搭起支架，当场展示食品
快速检验流程，看着试纸缓缓变色，现场群众
的表情从怀疑到哗然：“原来食品农残快检这
么先进。”除此之外，还有消防科普、食盐科普、
农业科普等，一场场“看得懂、讲得透、用得上”
的科普讲解秀接连上演。群众在互动中学到了
知识，在体验中增强了意识，消费安全真正地

“飞入寻常百姓家”。
与此同时，“消费者权益保护进校园”也在

如火如荼进行。在课堂上，市场监管局工作人
员把“食品标签”作为教材，带着学生们找生产
日期、识配料表、辨假冒伪劣。孩子们瞪大眼
睛，争当“小小监督员”。最后的提问环节，在一
个个天真的问题中，将理性消费的理念种在孩
子幼小的心灵里。

据了解，2025年茂名滨海新区受理消费者
投诉举报同比增长 32.44% ，有效受理率为
95.5%，“放心消费承诺单位”同比增长 35.71%，

“线下无理由退货承诺店”同比增长 25%，消费
环境建设稳中向好发展。

提升消费品质
悦享好心生活
茂名滨海新区举办“3·15”
国际消费者权益日诚信主题
宣传活动

■茂名日报社全媒体记者李光耀
通讯员高干

本报讯 3 月 17 日，阳光灿
烂。走进信宜市大成镇丽沙村
车头自然村，田间地头一派生机
盎然：翠绿的秧苗已长至二寸来
高，旁边刚完成采收的农田里，
金黄的大头菜成片晾晒，在春日
暖阳下散发出阵阵咸香。而另
一侧，仍有部分大头菜郁郁葱
葱，静待收获。

这一幕，正是丽沙村“冬闲
田”变“增收田”的生动写照。每
年秋收后至次年春播前，当许多
地方的农田进入“休眠期”，丽沙
村的土地却格外忙碌——村民
们利用这段“空档期”，巧种三批
大头菜，真正实现“一地多用、一
季多收”。

“头菜”里的“乡味经济学”

“头菜煲猪肉，香过隔离
屋。”“头菜蒸扣肉，不油腻。”在
信宜农村，这两句俗语道出了大
头菜的“江湖地位”。无论是作
为配菜提鲜，还是担当主角，腌
制过的头菜（包括菜头和菜叶）
都是信宜人餐桌上不可或缺的

“乡味”。
这份乡味，尤其牵动游子的

味蕾，也正吸引着越来越多外地
食客的青睐。在车头村，无论是
小广场、房前屋后，还是田埂地
头，随处可见晾晒的大头菜，空
气中弥漫着浓郁的酱香。年近
八旬的何叔正忙着翻晒自家的
头菜，他笑着告诉记者：“这是今
年的第三批了。11 月秋收完就
种下第一批，一个月左右收成，
收完马上种下一批，到春播前刚

好三批。”
收获后的头菜，需经村民之

手完成一场“华丽变身”：采用传
统工艺，选取新鲜肥嫩的肉质根
茎与叶片，经多次手工揉搓、盐
渍入味，再历经多日阳光曝晒，
直至通体金黄，方算大功告成。
这般匠心制作，让信宜头菜保留
了原始风味，又增添了层次丰富
的咸香。

在信宜人的餐桌上，头菜堪
称最佳“素荤伴侣”——与五花
肉同煲，它能吸走多余油脂，汤
汁浓稠油亮；与扣肉同蒸，它化
解肥腻，肉香中透出菜香；即便
是简单的头菜蒸肉饼，也能让人
多扒两碗饭。这份“草根美食”，
不仅常登大雅之堂，更是信宜人
馈赠亲友的“手信”首选。

“三造”种植，让冬闲田
“忙”出好钱景

丽沙村地处云开山脉大雾
岭脚下，气候温和、雨量充沛，得
天独厚的自然条件为大头菜种
植提供了温床。大头菜生长周
期短、产量高、见效快，恰好填补
了水稻等作物秋收后至春耕前
的土地空窗期。

“水稻、玉米、花生收完后，
地也不能闲着。”村民们算的是
一笔“时间账”和“增收账”：利用
冬闲田种上三批大头菜，亩均收
入可达 3000 至 4000 元，原本闲
置的土地资源，就此变成了实实
在在的“增收田”。每年春播前，
农田里已经先收获了“三造”大
头菜，村民把大头菜戏称为当地
一年四季的“带头菜”。

据村干部介绍，有的村民家
一年可收 2万斤大头菜，这是一

笔十分可观的收入。

合作社“搭台”，大头菜
“链”起大产业

看准了丽沙村的种植传统
与资源禀赋，大成镇因势利导，

在该村成立种植专业合作社，推
行“市场+合作社+电商+农户”
的发展模式，引导农户抱团发
展。从种植到加工，合作社全程
提供技术指导，确保大头菜的品
质与品牌价值。

如今，这棵小小的“大头
菜”，已然成为带动当地村民增
收致富的“带头菜”。而在信宜，
丽沙村并非孤例，越来越多镇村
正加入种植行列，让这道独特的
产业风景线愈发亮丽。

冬闲田里种“三造”

信宜丽沙村小小头菜“链”起大产业

■记者 严志强 通讯员 邱玲珍

本报讯 近日，民建茂名市
委会在化州举办 2026 年第一季
度会员企业家沙龙。市人大副
主任、民建市委会主委陈凡晓出
席会议并讲话。民建茂名市委
会有关领导干部、会员企业家参
加活动。

与会人员先后前往化州产
业园区，参观了茂名临空经济区
首期标准厂房、万洋众创城创谷
产业园和化橘红监管仓，实地察
看项目建设、产业布局与园区发
展情况。

当天还召开座谈会，会议集
中传达学习全国两会精神、全省
高质量发展大会、推进“百千万

工程”现场会及全市工业园区高
质量发展大会精神。随后举行

“企业家课堂”，开展化橘红产业
知识讲座，多位会员企业家依次
作企业与产品推介，展示特色优
势、分享发展经验；与会人员围
绕企业经营、产业协作、沙龙建
设等进行互动交流，会议还民主
推荐了企业家沙龙执行副秘书

长与第二季度沙龙召集人。
陈凡晓指出，民建茂名市委

会以“搭建交流平台、促进企业发
展、培育企业家精神”为宗旨，依
托民建中央高端论坛品牌效应，
传承“星五沙龙”优良传统，着力
打造民建企业家交流思想、合作
共赢的精神家园，推动民营经济
高质量发展。希望各位企业家珍

惜机会，沉下心来，练好内功，对
标一流，通过活动开拓个人视野、
提高水平，推动企业发展。

陈凡晓表示，希望民建会员
企业家要统一思想、凝聚共识，
要抢抓发展机遇、主动担当作
为，围绕茂名市经济发展目标努
力开好局，助推实现第一季度

“开门红”。

凝聚共识谋发展 同心奋进启新程
民建茂名市委会举办一季度会员企业家沙龙

本报讯 春回大地，乡情涌动。近日，肇庆
市茂名商会首届年例文化节在肇庆举行。肇庆
市委统战部副部长、市工商联党组书记钱旭，茂
名市委统战部副部长、市工商联党组书记李庆
川等领导，与数百名在肇茂籍乡贤、商会会员共
赴这场兼具乡情温度与发展高度的盛会，共同
见证肇庆市茂名商会青年科创委员会成立，共
谋茂肇两地融合发展新路径。

“年例大过年”，这是茂名人刻在骨子里的
文化记忆。活动现场，电白蚝炸、高州簸箕炊、
化州香油鸡等茂名特色美食飘香，荧光醒狮表
演热闹非凡，让在场乡贤仿佛回到了家乡的年
例现场。肇庆市茂名商会会长陈正汉在致辞中
说，将年例搬到肇庆，不仅是一场美食盛宴，更
是一次“同根同心”的情感联结，旨在让每一位
在肇茂名人找到归属感，让“他乡”成为“故乡”，
进一步凝聚商会力量，筑牢茂商团结根基。

陈正汉表示，茂商要发扬“敢为人先、勤劳
务实、团结互助”的精神，抱团取暖、共克时艰。
商会将建立内部循环机制，推动会员企业资源
共享、项目合作；同时加强与肇庆本地商协会、
茂名兄弟商会的联动，借助肇庆粤港澳大湾区
枢纽门户优势，拓展市场空间，将茂肇优质产品
推向更广阔舞台。在技术赋能方面，陈正汉提
出“AI 赋能、智链未来”的发展构想。他表示，
将打造“品链 DAO”数字化商品共创共享生态
平台，通过人工智能提升会员企业运营效率，利
用区块链技术构建信任机制，将茂肇两地沉香、
端砚、贡柑等优质商品上链交易，实现商品共
创、资源共享、运营共治、收益共享，让每一位参
与者都能共享发展红利。

活动中，肇庆市茂名商会青年科创委员会
揭牌成立。首任主席陈权茂表示，青创会将以

“凝聚青年才俊、助力创新发展”为使命，搭建
高层次交流与资源整合平台，打破地域与行业
隔阂，连接茂肇两地青年，为商会储备青年人
才，为茂肇两地繁荣注入青春动能。活动还对
商会 2025 年度突出贡献奖进行表彰，为新增
会员授牌。

此次年例文化节，既延续了茂名年例的文
化根脉，又擘画了茂商创新发展的未来蓝图，为
在肇茂籍乡贤搭建了情感与事业的双重平台，
也为茂肇两地融合发展注入了新活力。（吴捷）

以乡情为桥
向智链未来
肇庆市茂名商会首届年例
文化节举行

村干部（右）向记者介绍头菜种植情况。 张富 摄

记者采访正在翻晒头菜的何叔（左）。张富 摄 合作社售卖的头菜。李光耀 摄

◀上接01版 让发展的阳光照
亮全球“被遗忘的角落”。中国
式现代化在人类发展史上书写
了波澜壮阔的篇章。现代化

“中国样本”的世界意义更在于
创造了人类文明新形态。中国
式现代化打破了“现代化=西
方化”的迷思，展现了现代化的
另一幅图景，拓展了发展中国
家走向现代化的路径选择，为
人类对更好社会制度的探索提
供了中国方案。

面对世界百年变局，中国
以务实合作释放正能量，以稳
健发展传递确定性，以全球发
展倡议、全球安全倡议、全球文
明倡议、全球治理倡议为系统
方案，推动建设持久和平、普遍
安全、共同繁荣、开放包容、清
洁美丽的世界。“世界好，中国
才能好；中国好，世界才更好。”
这一底层逻辑将中国的前途命
运同世界的前途命运紧密联系
在一起。也正是从这一底层逻
辑出发，中国坚定站在历史前
进的正确一边，始终做动荡世

界中最稳定、最可靠、最积极的
力量。

（四）

“中国式现代化赋予中华
文明以现代力量，中华文明赋
予中国式现代化以深厚底蕴。”
习近平总书记的深刻论断，揭
示出中国式现代化行稳致远
的力量源泉。中华文明是世
界上唯一绵延不断且以国家
形态发展至今的伟大文明，具
有自我发展、回应挑战、开创
新局的文化主体性与旺盛生
命力，从文明本源上塑造了中
国式现代化的内在逻辑，为夯
实基础、全面发力推进现代化
建设提供了最基本、最深沉、
最持久的精神支撑。

在传承中发展、在接续中
前进，生生不息、踵事增华，执
两用中、和合共生，正是中华文
明赋予中国式现代化的深邃智
慧与鲜明特质。这种一脉相承
的文明特质，让我们在推进现
代化进程中始终保持战略定

力，以稳扎稳打、步步为营的节
奏夯实发展根基，以固本开新、
勇毅笃行的品格为全面发力注
入不竭动能。

中 国 式 现 代 化 是 人 口 规
模巨大的现代化，全体人民共
同富裕的现代化，物质文明和
精神文明相协调的现代化，人
与自然和谐共生的现代化，走
和平发展道路的现代化。中
国式现代化既是最难的，也是
最伟大的。走好中国式现代
化道路，关键在坚持党的全面
领导。中国共产党是中国特
色社会主义事业的坚强领导
核心，是一个始终坚守初心使
命、矢志接续奋斗的政党。一
路走来，我们党坚持把马克思
主义基本原理同中国具体实
际相结合、同中华优秀传统文
化相结合，在艰辛探索的过程
中，不断深化对共产党执政规
律、社会主义建设规律、人类
社会发展规律的认识，成功走
出 一 条 中 国 式 现 代 化 道 路 。
从浴血奋战、百折不挠的抗争

求索，到自力更生、发愤图强
的艰苦创业；从解放思想、锐
意进取的改革开拓，到自信自
强、守正创新的新时代伟大变
革，中国式现代化道路上，每
一步都镌刻下接续奋斗的坚
实足迹。

五 千 多 年 古 老 文 明 的 赓
续 传 承 ，一 百 多 年 马 克 思 主
义 政 党 的 奋 斗 不 息 ，亿 万 人
民 团 结 奋 斗 的 磅 礴 力 量 ，融
汇于今天中国式现代化的壮
阔图景中。一切伟大成就都
是 接 续 奋 斗 的 结 果 ，一 切 伟
大事业都需要在继往开来中
推 进 。 推 进 中 国 式 现 代 化 ，
没 有 坐 享 其 成 的 捷 径 ，没 有
不 劳 而 获 的 坦 途 ，更 没 有 一
蹴 而 就 的 奇 迹 ，唯 有 靠 实 干
笃行、久久为功。

做好规划还要推动执行。
好规划和执行力，这两条要结
合起来。推进“十五五”时期各
项事业，需要全党全社会同心
同德、踔厉奋发。广大党员干
部要牢固树立和践行正确政绩

观，坚持立党为公、为民造福、
科学决策、真抓实干，坚持从实
际出发、按规律办事，多做打基
础、利长远、惠民生的实事，以
过硬作风创造经得起实践、人
民、历史检验的实绩。同时，要
充分激发全体人民的主人翁精
神，以坚定的历史自信、强大的
发展信心，凝聚起万众一心、团
结奋斗的磅礴伟力，以只争朝
夕的拼搏姿态、锲而不舍的执
着坚守，一步一个脚印把宏伟
蓝图化作现实。我们要始终保
持战略定力，一茬接着一茬干、
一棒接着一棒跑，以奋进者的
勇毅攻坚克难，以实干者的担
当开拓进取。

春 潮 浩 荡 开 新 境 ，山 河
万里起宏图。让我们更加紧
密地团结在以习近平同志为
核 心 的 党 中 央 周 围 ，锚 定 全
面建成社会主义现代化强国
的宏伟目标，乘势而上、接续
奋斗，在新时代的伟大征程上
阔步前行！

新华社北京3月17日电

■记者 黄月华 通讯员 刘美婵

本报讯 3 月 16 日，我市召
开全市发展改革工作会议，总结
2025 年工作，部署 2026 年重点
任务，市委常委、常务副市长王
长青出席会议并讲话。

会议传达了 2026 年全国及
全省发展和改革、投资推进、粮
食和物资储备、能源工作会议精
神。市发展和改革局作 2026 年

全市发展改革工作报告，茂南
区、化州市政府及滨海新区管委
会代表作经验交流。

会 议 指 出 ，2025 年 全 市
发 改 系 统 锚 定“ 十 四 五 ”收
官 目 标 ，在 规 划 引 领 、项 目
攻坚、改革突破、民生保障等
方面成绩突出，获市委市政府
主要领导批示肯定。王长青要
求，要学习习近平总书记对经
济工作的重要讲话重要指示精

神，把握稳中求进、提质增效政
策导向。

王长青强调，2026 年是“十
五五”开局之年，全市发改系统
要 聚 焦“ 稳 中 求 进 、提 质 增
效”，重点抓好七方面工作：强
化经济运行监测调度，加强政
策供给、储备与运用；加快构
建现代化产业体系，为传统产
业赋能，抓好新材料产业，开
辟生物医药新赛道，培育人工

智能、低空经济产业，促进制
造业与服务业协同发展；深化
营商环境、投融资、价格等领
域改革，促进民营经济发展；
挖掘海洋经济潜力，积极推进
海 工 装 备 、海 上 风 电 、粤 西
LNG 接收站等项目；推进“双
碳”工作，建设零碳产业园和新
型能源体系；兜牢民生底线，争
取普通高中项目中央资金，谋
划引进医养结合项目，发展银

发经济；高质量完成市“十五
五”规划编制，争取更多项目纳
入国家和省盘子，年内抓紧出
台市级专项规划。

会议还对一季度固定资产
投资工作作出部署，要求压实
523 个投资项目月度节点，用好
110 亿元政策性资金，狠抓 34
项一季度计划新开工的市重
点 项 目 ，为 全 市 投 资“ 开 门
红”提供有力支撑。

2026年发展改革工作会议召开

我市部署“十五五”开局重点任务


