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2026中国田径协会10公里精英赛（广东茂名·茂南站）圆满落幕

4000名选手竞跑“最美环湖赛道”
■文/图 茂名日报社全媒体记者
梁惠娟见习记者张梦露通讯员何篮颖

本报讯 3 月 22 日上午 8 时，2026
中国田径协会 10公里精英赛（广东茂
名·茂南站）在露天矿生态公园鸣枪开
跑，来自全国各地的 4000名跑者齐聚
茂南，在“最美环湖赛道”上尽情奔跑，
感受“中国罗非鱼之都”的生态之美、
人文之韵与产业活力。这场粤西首次
举办的中国田协 A1 类认证国家级 10
公里路跑赛事，既是茂名冲刺省十七
运会的一次重要练兵，更是我市以“体
育+”模式推动文旅体产融合发展的
生动实践。

本次赛事是国内唯一由中国田协
主办、世界田联注册的 10 公里系列
赛，赛道通过世界田联、国际马拉松和
公路跑协会、中国田协三重认证，成绩
可录入双国际权威路跑成绩库，专业
度与权威性拉满。赛事设 10 公里精
英赛、5.2 公里家庭跑两大项目，家庭
跑还细分个人、亲子、情侣组，兼顾精
英竞技与全民参与，让不同年龄段跑
者都能共享运动乐趣。经过激烈角
逐，10公里精英赛男女组前三名相继
诞生，组委会随后举行颁奖仪式与赞
助商授牌仪式，这场高规格赛事也成
为向全国展示茂南城市魅力与发展活
力的重要窗口。

赛道串联露天矿博物馆、好心堤、
油页岩展示平台等城市地标，将茂名
石油工业的历史底蕴与露天矿生态修
复的丰硕成果完美融合。跑者身着

“呼吸绿”参赛服，在湖光山色间奔跑，
既感受着好心湖的春日诗意，也触摸
着茂名从“油城”到“绿城”的转型脉
搏。完赛奖牌融合茂南生态风光与罗
非鱼产业特色，成为跑者们珍藏这场
奔跑之旅的独特纪念。

作为东道主，茂南以最饱满的热
情迎接四方宾朋，全方位的暖心服务
让跑者倍感温馨。赛前，赛事博览会
在露天矿博物馆广场开启，罗非鱼特
色试吃、非遗文创展示、趣味互动游戏
精彩纷呈，参赛包内的罗非鱼定制钥
匙扣、茂名旅游地图等特色物资，让跑
者提前感受本土风情；赛事期间，免费
接驳专线直达赛场，选手凭号码布可

免费乘坐茂名公交，合作酒店推出专
属权益，实现“吃住行游”全方位保障。

赛场内外，茂南的城市温度随处
可见。667 名志愿者热情服务，26 名
红十字会急救跑者随行护航，343 名
医护人员、420 名公安干警与安保力
量协同发力，11 台急救车、36 台 AED
设备等筑牢安全防线，裁判员秉公执
裁、官方配速员精准领航，各岗位工作
人员各司其职，为赛事顺利举办保驾
护航。赛道旁，茂南洪拳、冼太舞等非
遗表演轮番上演，市民自发呐喊助威，
让这场体育盛会充满人文韵味与本土
温情。

赛事深度融合茂南罗非鱼特色产
业，以“食罗非，攞冠军”为主题，打造
了舌尖品罗非、脚步探罗非、镜头话罗
非等系列体验活动。赛前博览会与赛
后补给区的罗非鱼美食品尝、罗非鱼
产业园参观体验、线上话题有奖
征集等，让跑者在奔跑
之余，全方位领略
茂南罗非鱼产
业 的 发 展 成
果 ，“ 茂 南
非 非 ”罗
非 鱼 人
偶 更 是
成 为 赛
场打卡
网 红 ，
让“中国
罗 非 鱼
之 都 ”的
品 牌 更 加
深入人心。

本 次 赛 事
的成功举办，不仅
检验了茂名举办大型
国家级体育赛事的能力，更以体
育为媒，擦亮了“好心茂名”城市名片，
展现了茂南文旅体产融合发展的独特
魅力。下一步，我市将以此次赛事为
契机，持续深化“体育惠民”理念，以

“体育+”激活更多发展动能，推动体
育与文旅、产业深度融合，为建设高水
平体育强市、打造粤西文旅体融合发
展新标杆注入新活力。

■文/图 茂名日报社全媒体记者 和沛蓉 张波

本报讯 3 月 22 日晚，2026 年广东省城市篮球联赛
（“粤BA”）西区赛场迎来一场焦点对决。茂名队客场挑
战湛江队，经过四节激烈角逐，最终以 71比 101不敌对
手。市委常委、副市长王小慧，市人大常委会副主任廖
述毅出席观赛，为茂名队加油鼓劲。期间，两地还开展
了“土特产互赠”环节，以体育为媒，共叙“山海情谊”。

首节比赛，主场作战的湛江队率先进入状态，接连
得分。茂名队稳住阵脚，曲思佳、吴威震、黄金生、张杰
等球员努力追分，首节战罢暂时落后。次节，湛江队抓
住机会扩大比分，茂名队及时调整、顽强追分，李春明、
张杰挺身而出连续得分，李世龙命中三分，英俊浩、余祥
鑫等球员突破得手，始终保持昂扬斗志。上半场结束，
茂名队以30比48落后。

易边再战，茂名队吹响反击号角。张杰、李春明先
声夺人，罗家裕也命中远投，茂名队一度将分差迫近至
10分。末节决战，湛江队开局打出得分高潮，但茂名队
逆境中奋起反击，李春明、罗家裕、张杰等球员努力取
分，为球队保留追分希望。虽然最终未能逆转战局，但
全队上下拼尽全力，展现出永不言弃的体育精神。

赛后，王小慧为茂名队加油鼓劲：“我看到茂名队在
场上这种拼劲值得称赞，值得我们茂名人骄傲。相信接
下来的比赛，茂名队永不放弃，发挥体育精神。”茂名队
得分最高的球员张杰砍下24分，他在接受采访时表示：

“感谢茂名的球迷跑了这么远来支持我们。对方确实很
强、打得非常拼。接下来，我们会一场一场来，继续加
油！”

值得一提的是，当晚别开生面的“土特产互赠”环节
成为赛场暖心一幕。湛江队向茂名队送上一箩筐鲜美
的生蚝和菠萝，寓意“蚝菠”；茂名队则回赠省运会吉祥
物“荔荔”和茂名特色荔枝冰淇淋，传递“甜蜜荔量”。两
地以体育为媒，共叙“山海情谊”，现场“友谊第一，共赢
湛茂都市圈”“比赛第二，产业关联双延链”的标语，展现
兄弟城市之间的深厚情谊。

当晚比赛吸引了众多球迷到场观战，湛江主场气氛
热烈。茂名虽客场作战，仍有不少茂名乡亲自发组织到
场助威，加油声此起彼伏。从茂名专程赶来观赛的球迷
李先生激动地说：“虽然比分落后，但队员们拼到了最后
一秒，这种精神让我们很感动。茂名队，加油！我们永
远支持你们！”双方球迷文明观赛，共同营造了良好的赛
场氛围。

虽然客场告负，但茂名队在实战中得到锻炼，为接下
来的比赛积累了宝贵经验。接下来，茂名队将对阵中山
队，期待球队打出更好表现，展现茂名体育精神的风采。

2026年广东省城市篮球联赛昨晚上演“粤西德比”，茂名队客场告负不输志，顽强拼搏赢尊重

以球为媒传情谊 特产互赠暖人心


