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2026年的春天，注定在我国的
文化发展史上留下浓墨重彩的一
笔。这一年，我们迎来中国共产党
成立 105 周年的波澜壮阔，纪念中
国工农红军长征胜利 90 周年的苦
难辉煌；这一年，“十五五”规划纲要
正式发布实施，擘画未来五年的宏
伟蓝图。也正是在这样一个承前启
后的历史节点，一个全新的文化坐
标诞生了——自 2026 年起，每年 4
月的第四周被设立为“全民阅读活
动周”。

当“十五五”的开局之年遇上首
个“全民阅读活动周”，这不仅是时
间的巧合，更是时代的必然。2014
年起，“全民阅读”连续12年写入国
务院政府工作报告，从顶层设计的
倡导升格为举国上下集中发力的行
动，更意味着在全面建设社会主义
现代化国家的新征程上，文化强国
建设正在寻找一个全新的支点——
以阅读凝聚精神力量，以书香赋能
民族未来。

一、时代呼唤：为何是2026年
的“活动周”？

要理解“全民阅读活动周”的深
远意义，必须将其置于“十五五”规
划的大背景下审视。如果说“十四
五”时期我们完成了全面建成小康
社会的壮举，那么“十五五”时期的
核心任务之一，便是在物质富足的
基础上，实现精神的丰盈与文化的
繁荣。

党的二十大报告明确提出“深
化全民阅读活动”。这六个字的分
量，在于它指出了阅读不仅是个人
修养的私事，更是民族复兴的根
基。一个民族的阅读水平，决定着
这个民族的思维能力与精神高度。
在信息爆炸、碎片化阅读成为常态

的今天，在人工智能技术呼啸而至、
重塑认知方式的当下，如何引导公
众回归深度阅读、系统性阅读，如何
通过阅读筑牢社会主义核心价值
观，成为必须回答的时代课题。国
务院批复设立“全民阅读活动周”，
正是对这一课题的精准回应。它将
原本分散在各地的阅读推广活动

“聚沙成塔”，形成了一个全国性的
文化节庆；它打通了出版、发行、图
书馆、教育、传媒等领域的壁垒，构
建起资源共享的阅读推广共同体。

茂名市近年来深耕全民阅读工
作，以“好心悦读”品牌为统领，构建
起覆盖城乡的阅读服务体系。在阵
地建设上，农家书屋、新时代文明实
践中心、图书馆等设施随处可见，创
新打造“1 平米书架”公益项目，让
书香融入乡村烟火气。在活动开展
上，形成“全年有活动、月月有主题”
的格局，高州有“年味阅读”“读书过
年例”等活动，电白区图书馆推出

《一字一画》汉字溯源培训、“悦读时
光”朗诵沙龙，茂南区举办春节图书
展和道德春联进万家活动，信宜市
打造“信图故事会”“以书换书”等特
色品牌，化州市开展“迎新春·颂中
华”诗词朗诵会。在创新模式上，积
极探索“阅读+体育”“阅读+非遗”

“阅读+农事”等跨界融合路径，高
州与中山大学共建“全民阅读研究
与推广联合基地”，发布全国首个乡
村儿童阅读规划，联合国教科文组
织《学校图书馆宣言》在柏桥小学完
成全球首场宣介。如今，从城市书
房到乡村书屋，从线下活动到线上
平台，茂名正以扎实举措让阅读成
为市民的生活自觉，让书香成为“好
心之城”的最暖底色。

二、科技赋能：“人工智能+”背

景下的阅读新生态
2026年的阅读，已不再是传统

的模样。随着“人工智能+文化”行
动的深入推进，AI技术正在深刻重
构文化的创作、生产与传播方式。
走进今天的书店或图书馆，我们看
到的不仅是纸香墨润的卷帙，更是
沉浸式的阅读空间和智能化的服务
平台。

“人工智能+文化建设”的组合
拳，正在破解传统阅读推广中的堵
点与难点。一方面，算法不再是单
纯的“流量收割机”，通过高质量的
中华文化数据库建设和算法治理，
智能分发平台开始承担起推送经典
的使命；另一方面，技术为“阅读关
爱”提供了新路径，无论是为视障人
士开发的语音阅读系统，还是为乡
村儿童打造的云端名师课堂，科技
让“阅读公平”从理想走向现实。在
首个“全民阅读活动周”期间，我们
有理由期待，一场关于“AI与人文精
神”的深度对话将在各地展开——
技术越是进化，我们越要守护阅读
背后那份不可替代的思考与温度。

茂名市在科技赋能阅读方面进
行了多维度的创新探索，通过数字
化平台建设、智慧场馆升级和服务
模式创新，让阅读更加触手可及。
在数字化平台层面，茂名积极推广

“粤读通”数字服务，市民通过扫码
即可接入全省联通的数字图书馆，
享受电子书、有声书、线上讲座等资
源的一站式获取，实现了“一部手机
把图书馆装进口袋”和全省图书通
借通还的便捷体验。化州市则依托

“移动图书馆”等数字资源平台，为
城乡居民提供随时随地可享的线上
阅读服务。在智慧场馆建设上，电
白区图书馆新馆作为广东省智慧图

书馆建设试点，引入机器人导览、图
书自助分拣系统、自助办证借还设
备等智能化设施，并打造裸眼3D沉
浸式交互厅和 VR 体验设备，让读
者在科技与阅读的融合中获得新奇
体验。信宜市图书馆新馆则建成粤
西地区首个公共图书馆VR/MR阅
读体验区，配置朗读亭、电子阅读
机、少儿绘本机、电子瀑布流等智能
化设备，实现了虚拟世界的业态创
新。此外，茂名高新发展集团在打
造“书香企业”过程中，建立了 200
平米的集团书屋，为职工书屋配备
免费联网电子阅读设备，并依托“学
习强国”等平台补充海量电子资源，
构建起“线上+线下”融合的数字化
阅读体系。这些科技赋能的举措，
正推动茂名全民阅读从传统服务向
智能化、多元化方向转型升级。

三、大地书香：从“活动周”到
“生活圈”

阅读的根基在基层，活力在民
间。首个“全民阅读活动周”能否取
得成功，关键不在于举办了多大规
模的开幕式，而在于它能否真正走
进普通人的日常生活，能否打通公
共文化服务的“最后一公里”。

阅读空间不仅是藏书楼，更是
邻里交流、代际互动的精神家园。
全民阅读的本质，是全民参与，只有
当书香气渗透到学校、企业、社区、
乡村，当阅读成为像呼吸一样自然
的事，文化强国的大厦才有了最坚
实的基石。

茂名市在推动阅读全民参与方
面，构建了以品牌活动为引领、以阵
地建设为基础、以重点群体为对象
的全方位参与体系。在品牌活动层
面，茂名举办南国书香节分会场活
动，联动全市五区（县级市）图书馆、

农家书屋及实体书店，形成覆盖全
市的阅读网络。在阵地建设层面，
茂名着力推动阅读资源下沉，流动
书香车深入茂南区新坡镇、金塘镇
等乡村，将“微型图书馆”开到村民
家门口，推动社区与市图书馆共建
流动书屋，配送并定期轮换图书，为
居民搭建“家门口的图书馆”。在重
点群体培育层面，茂南区图书馆连
续开展暑期“21天阅读挑战”活动，
引导少年儿童养成良好阅读习惯；
全市推进“中华优秀传统文化进校
园”活动，开展“经典阅读活动”，引
导未成年人树立正确“三观”。

四、展望未来：在历史节点上
眺望文化强国

站在2026年的春天回望，我们
走过长征的筚路蓝缕，经历了建党
的开天辟地，走过新中国的改天换
地，如今正迈向中华民族伟大复兴
的壮阔征程。文化强国的标志，不
仅在于拥有多少文化遗产、文化产
业占GDP的比重有多大，更在于生
活在这片土地上的每一个人是否拥
有丰沛的精神世界和坚定的文化自
信。首个“全民阅读活动周”的启
幕，正是迈向文化强国这一征程中
的关键一步。

茂名市在推动首个“全民阅读
活动周”落地见效的过程中，应立足
现有“好心悦读”品牌基础，重点从
四个方面持续发力。一是夯实基层
阵地，织密阅读服务网络。依托已
建成的农家书屋、新时代文明实践
中心及图书馆总分馆，进一步推动
阅读资源向乡村下沉，发挥“1平米
书架”和“书香号”流动车的灵活优
势，让田间地头的群众也能便捷享
受书香。同时，结合不同群体的阅
读需求开展科学调研，有针对性地

配备农业技术、儿童绘本、老年读物
等资源，真正打通公共阅读服务的

“最后一公里”。二是创新活动形
式，打造全民参与盛宴。延续南国
书香节期间“你悦读我采购”、非遗
剪纸手工、名著闯关赛等成功经验，
在活动周期间推出更多“阅读+”跨
界融合项目，如“阅读+体育”“阅
读+农事”“阅读+非遗”等，让阅读
从静态文字变为可触摸、可游戏的
五感体验。同时，发挥“荔乡童阅”
等品牌效应，联动中小学开展“21
天阅读挑战”“经典诵读进校园”等
活动，培育青少年阅读根基。三是
科技赋能阅读，拓展线上服务空
间。充分运用“粤读通”数字平台等
线上载体，推广电子书、有声书、VR
沉浸式阅读等新业态，让读者随时
随地可享阅读服务。在活动周期
间，可通过直播平台开展“店长带你
逛书店”、线上读书分享会等活动，
打破时空限制，吸引更多年轻群体
参与。四是健全长效机制，推动阅
读融入日常。持续发挥全民阅读推
广人队伍的示范作用，推广“学习强
国”积分购书优惠、购书券派发等惠
民举措，让阅读从节庆活动真正转
变为市民的生活自觉，让书香成为

“好心之城”的最暖底色。
“十五五”的大幕已经拉开，首

个全民阅读活动周的脚步声已经到
来。在这个万物复苏的春天，让我
们捧起书本，在阅读中与先贤对话，
与时代共振，与未来相遇。因为，一
个民族的精神境界，取决于这个民
族的阅读水平。而今天，我们比历
史上任何时期都更有信心、更有能
力，通过阅读塑造一个更加美好的
明天。
（作者单位：中共茂名市委党校）

书香致远启新程
——写在首个“全民阅读活动周”启幕之际

崔瀚文

2026 年 4 月的第四周，我国首
个“全民阅读活动周”如约而至。
此前，《全民阅读促进条例》于2月1
日正式施行，国务院批复同意将每
年 4 月第四周设立为“全民阅读活
动周”。从2006 年多部门联合发起
倡议，到“全民阅读”连续十余年写
入政府工作报告，再到今天法治
化、制度化的全民阅读体系全面落
地，这条跨越二十年的路径，清晰
勾勒出一个国家对精神文化建设
的战略自觉。

一个值得深思的问题随之浮
现：书香何以润中国？在“十五五”
规划开局之年，在全民阅读迈入法
治化新阶段的今天，回答好这个问
题，不仅关乎阅读推广的实践方向，
更关乎文化强国建设的深层逻辑。

一、润的是制度根基：从“倡导”
到“保障”的历史跨越

书香何以润中国？首先要有制
度之润。

长期以来，全民阅读更多依赖
政策倡导和社会动员。这种模式虽
然成效显著，但缺乏刚性约束和长
效保障。《全民阅读促进条例》的施
行，彻底改变了这一局面。条例从
总体要求、全民阅读推广、全民阅读
服务、全民阅读保障等方面作出系
统规定，明确县级以上人民政府是
促进全民阅读的责任主体，并将所
需经费纳入本级预算。这意味着，
阅读从个人兴趣上升为国家责任，
从柔性倡导变为刚性保障。

这一制度跃升的时代意蕴在
于：阅读权利获得了法律保障，阅读
服务纳入了政府职责。当一座城市
的图书馆布局、农家书屋更新、校园
阅读课程都有了制度依据，书香便
不再是少数人的精神奢侈品，而是
全体人民共享的文化权利。制度之
润，是书香润中国的第一重逻辑。
它回答了“靠什么润”的问题——靠
的不是一时一地的热情，而是稳定
可期的制度安排。

二、润的是精神根脉：以阅读涵
养时代新人

书香何以润中国？根本在于精
神之润。

阅读的本质，是人与文明的对
话。今年是庆祝中国共产党成立
105周年、纪念中国工农红军长征胜
利90周年。第五届全民阅读大会以

“共促全民阅读 共建书香社会”为主
题，组织开展“跟着长征读懂中国”

“文学浸万家——重读文学经典”等
红色阅读活动。这些活动的深层指
向，是以阅读传承红色基因、赓续红
色血脉，让青少年在经典阅读中筑
牢精神底色。

在茂名，这种精神涵养正在转

化为生动的教育实践。茂名市文广
旅体局以世界读书日、南国书香节
等为契机，组织开展线上线下全民
阅读活动近 400 场次，参与近 40 万
人次。茂名日报社开辟“好心悦读
书香茂名”专栏，讲述身边的“悦读”
故事。当阅读从个体的文化消费上
升为全社会的精神共识，当书香浸
润校园、家庭、社区，阅读便成为立
德树人、培根铸魂的重要力量。精
神之润，是书香润中国的深层逻
辑。它回答了“润什么”的问题——
润的是人心，是价值观，是一个民族
的精神底色。

三、润的是民生底色：打通公共
文化服务“最后一公里”

书香何以润中国？关键在于普
惠之润。

全民阅读，重在“全民”。真正
意义上的书香社会，不是城市书房
里的孤芳自赏，而是城乡共享的文
化甘霖。《条例》明确提出“构建全民
覆盖、普惠高效的全民阅读促进体
系”，要求重点扶助农村地区、革命
老区、民族地区、边疆地区、欠发达
地区的全民阅读。这一制度设计的
深层意涵在于：阅读权利不是城市
居民的专属，而是全体公民的法定
权利。

数字最有说服力。截至 2025
年，茂名市图书馆在学校、军营、社
区、乡镇等地建有馆外服务网点 81
个，其中漂流点 10 个、流动书屋 39
个、流动分馆 32 个，配送约 1000 册
涵盖经典文学、少儿读物的图书，并
采用定期轮换模式，满足不同群体
的差异化需求，打通了公共文化服
务的“最后一公里”。更值得关注的
是，全民阅读已拓展至特殊群体。
今年3月，茂名市图书馆联合盲人协
会在化州市图书馆举办“全民共阅
读 书香满人间”视障阅读推广活动，
为视障人士提供无障碍阅读服务。
阅读的无死角覆盖，恰恰是“全民”
二字最有力的注脚。普惠之润，是
书香润中国的民生根基。它回答了

“润到谁”的问题——润的是每一个
普通人，是全体人民。

四、润的是创新活力：让阅读融
入日常生活

书香何以润中国？动力在于创
新之润。

数字化时代，阅读生态正在深
刻变革。如何让阅读从“被动接受”
变为“主动拥抱”，从“一时热潮”化
为“日常习惯”？这需要阅读推广的
理念创新、载体创新和模式创新。
当下，多元化阅读创新探索正在涌
现。茂南区创新推出“书香小区”建
设、高州市“1+1+N”的办展模式以
及“1平米书架”公益项目，从“荔乡

童阅”到“柏桥村新华悦读空间”，从
“年味阅读”到“读书过年例”，茂名
的全民阅读品牌建设呈现出多样
性、本土性、共享性的鲜明特征。创
新之润，让书香不再是书斋里的孤
芳，而是街头巷尾的日常。

这些创新探索的共同指向，是
让阅读不再是一项需要“专门安排”
的任务，而是一种自然而然的日常
习惯。创新之润，是书香润中国的
活力源泉。它回答了“怎样润”的问
题——靠的是与时俱进的方式方
法，是融入日常的润物无声。

五、润的是未来希望：以阅读奠
基民族复兴

书香何以润中国？最终指向未
来之润。

一个民族的精神境界，很大程
度上取决于全民族的阅读水平。在
信息爆炸、注意力碎片化的数字时
代，深度阅读能力正在成为一种稀
缺而宝贵的精神资源。数据显示，
2024年我国成年国民人均每天与数
字化媒介的“相处”时长超过3小时，
而翻开纸质书静心阅读的时间每天
不到半小时。这一对比警示我们：
全民阅读推广，不仅要解决“有没有
书读”的问题，更要解决“会不会读
书”“读什么书”的问题。

首个“全民阅读活动周”的时代
使命，正在于引导全社会在数字浪
潮中实现“深阅读”与“广阅读”的有
机平衡。以优质内容供给深化全民
阅读，坚持内容为王、价值为要，引
导群众多读经典、勤学理论，自觉抵
制低俗碎片化信息，培育“爱读书、
读好书、善读书”的良好风气。当阅
读成为一代人的生活方式，当书香
浸润千家万户，全民阅读便成为提
升国民素质、凝聚民族精神、增强文
化自信的战略工程。未来之润，是
书香润中国的深远意义。它回答了

“润向何处”的问题——润的是民族
的未来，是复兴的希望。

书香何以润中国？答案是立体
的、多维的。它润在制度根基，让阅
读从倡导走向保障；润在精神根脉，
以经典涵养时代新人；润在民生底
色，让书香遍及城乡角落；润在创新
活力，使阅读融入日常生活；润在未
来希望，为民族复兴积蓄精神力量。

从《全民阅读促进条例》的落
地，到首个“全民阅读活动周”的开
启，全民阅读事业迎来了法治化、制
度化的全新发展阶段。当书香浸润
千家万户，当阅读照亮人心深处，我
们便有理由相信：一个热爱阅读的
民族，必将在书香的滋养中走向更
加辽阔的未来。

（作者单位：广东茂名健康职业
学院）

书香何以润中国
钟茹 马玲

春和景明，翰墨盈香。当
四月的清风吹遍神州沃野，承
载着文化使命与时代回音的

“全民阅读活动周”如期而至。
这一重要活动的设立，既是对
中华千年崇学尚读传统的深情
回望，也是对新时代全民阅读
发展需求的具体回应，更是为
文化强国建设注入了绵长而强
劲的精神动能。

中华民族自古便是崇尚阅
读的民族，“耕读传家久，诗书
继世长”的古训，早已深深镌刻
在民族文化的基因深处，代代
相传、生生不息。从诸子百家
著书立说、传道授业，为中华思
想文化筑牢根基；到唐宋文人
吟诗作赋、研经释典，铺就中
华文化的璀璨华章；从明清学
子寒窗苦读、格物致知，延续
文脉薪火；到近现代仁人志士
以书为剑、以文为旗，在救亡
图存的道路上探寻真理，阅读
始终是中国人安身立命的精
神 底 色 ，是 中 华 民 族 生 生 不
息、薪火相传的力量源泉。古
人所追求的“格物致知、诚意
正心”，将个人阅读与家国命
运紧密相连，这种深植于心的
读书情怀，穿越千年风雨，至今
仍为新时代全民阅读提供着深
厚的精神滋养。

进入新时代，全民阅读的
浪潮在神州大地蓬勃涌动、蔚
然成风。习近平总书记深刻强
调：“人民群众多读书，我们的
民族精神就会厚重起来、深邃
起来。”作为文化强省建设的重
要抓手，广东紧扣国家“十五
五”规划部署，将全民阅读与

“百千万工程”深度融合，纳入
文化强省建设重点任务，走出
了一条具有岭南特色的全民阅
读发展之路。从南国书香节全
域联动、惠及千万群众，到广
州、深圳城市书房星罗棋布、触
手可及；从茂名城乡“粤书吧”
实现全覆盖，打通基层阅读“最
后一公里”，到各地阅读阵地不
断升级，广东正稳步推动全民
阅读从“政策引导”向“全民自
觉”转变，“爱读书、读好书、善
读书”的良好风尚，已深深浸润
南粤大地的每一个角落。

全民阅读，根基在“爱读
书”，核心是让阅读成为全民的
自觉追求。在快节奏、碎片化
的现代生活中，手机刷屏、短视

频娱乐占据了许多人的闲暇时
光，“静下心来读一本书”渐渐
成为一种奢望。但阅读从来不
是功利的追逐，而是纯粹的精
神享受、温暖的心灵滋养，是喧
嚣尘世中一份难得的从容与安
宁。依托“全民阅读活动周”这
一重要平台，结合南国书香节
汉服经典诵读等特色活动，既
能唤醒群众的阅读热情，也能
引导广东儿女重新拾起书本、
培养阅读习惯，让书香成为南
粤大地最动人、最持久的气息。

全民阅读，进阶在“读好
书”，关键是以优质文化供给滋
养全民精神世界。好书是人类
智慧的结晶，是照亮前行之路
的精神灯塔，而读对书、读好
书，更是阅读的核心要义。广
东“十五五”规划明确提出，要
推动新闻出版领域精品创作，
培育优质文化供给，为全民阅
读“读好书”划定了清晰方向。
在信息爆炸、书籍良莠不齐的
当下，我们应积极引导群众聚
焦经典著作、科普书籍、时代新
作，重点关注粤港澳大湾区建
设、“百千万工程”推进、茂名
非遗传承等本土精品读物，自
觉远离低俗读物、摒弃浅表化
阅读，让每一次阅读都能汲取
精神养分、提升思想境界，让好
书真正成为滋养南粤儿女心灵
的“精神食粮”。

全民阅读，升华在“善读
书”，核心是以科学方法提升阅
读效能、实现学以致用。结合
国家“十五五”规划“推进文化
和科技融合，推动文化建设数
智化赋能”的要求，广东正积极
探索创新阅读路径，让阅读更
便捷、更高效、更具吸引力。茂
名信宜新图书馆打造的 VR 阅
读体验区，配置智慧书法台、电
子瀑布流等设备，让读者沉浸
式感受阅读魅力；广东新华发
行集团推出的“AI 共读”项目、
佛山创新打造的“图书馆+民
宿+文旅”模式，打破了传统阅
读的时空限制，丰富了阅读场
景。善读书，既要精读细品、学
深悟透，将书本知识与广东发
展实践、茂名乡村振兴等实际
紧密结合，做到学思用贯通、知
信行统一；也要博览群书、拓宽
视野，在阅读中独立思考、明辨
是非，让阅读真正成为自我提
升、赋能成长的有效路径。

全民阅读，关键在“常坚
持”，需要构建政府引导、社会
参与、全民践行的多方联动格
局。政府层面，广东依托“十五
五”规划部署，持续完善全民阅
读基础设施建设，加大对非珠
三角地区的政策倾斜和资金投
入，逐步构建起“城市有书房、
乡村有书屋、校园有书角”的立
体阅读格局，切实兼顾未成年
人、残疾人、老年人等特殊群体
的阅读需求，让阅读阳光照亮
每一个人。社会层面，机关单
位带头开展阅读活动，提升干
部职工履职能力；学校深入推
进书香校园建设，培育学生阅
读习惯；企业加强职工书屋建
设，增强企业凝聚力；社区搭建
阅读平台，开展邻里共读等活
动，东莞阅读季、茂名校园流动
服务点等实践，让阅读深入人
心、融入日常，共同营造了“人
人爱读书、家家有书香”的浓厚
社会氛围。

书 香 润 华 夏 ，奋 进 启 新
程。设立“全民阅读活动周”，
不仅是时代的呼唤、人民的期
盼，更是文化强国建设的必然
要求，与国家及广东“十五五”
文化建设部署同频共振、同向
发力。当前，广东正锚定“走在
前列”总目标，全力推进“十五
五”规划落地实施，奋力谱写现
代化建设新篇章。全民阅读作
为文化强省建设的重要支撑，
既能帮助我们从中华优秀传统
文化中汲取智慧力量，筑牢文
化自信根基；也能凝聚起南粤
儿女奋进新征程的磅礴力量，
为“百千万工程”落地、文化强
省建设注入不竭动力，成为推
动广东高质量发展的强大精神
引擎。

让我们以书为友、以读为
伴，在墨香氤氲中感受中华文
明的博大精深，在全民共读中
凝聚民族复兴的磅礴力量，在
岭南书香中体悟广东发展的澎
湃动能；让书香浸润南粤全域、
飘满神州大地，让阅读之光照
亮文化强国与广东现代化建设
之路，让中华文脉在全民共读
中薪火相传，让南粤儿女在阅
读中涵养品格、增长才干，更加
自信自强，共同书写新时代文
化建设的辉煌华章。

（作者单位：中共茂名市委
党校）

以全民阅读之光

照亮文化强国之路
吴斌


