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■通讯员 王庆珍 黄炳森

本报讯“五一”假期期间，
信宜市依托山水资源融合非遗
文化、田园趣味与地道美食，为
游客奉上丰盛的“文旅大餐”，从
李果采摘到摸鱼烧烤，从森林探
秘到竹海漫步，从仙境民宿到精
品酒店，信宜市各景区文旅花样
多多，热闹非凡。

山水双合景区

“五一”假期的第一天，信宜
的山水风光便吸引了大批粤港
澳大湾区的游客。许多游客沿
着云茂高速、包茂高速早早出
发，5月1日当天上午就顺利抵达
了信宜市东部山区。在各个旅
游景点，远道而来的游客们迫不
及待投入了大自然的怀抱。

中国李乡·山水双合项目综
合部负责人陈奕文表示，节前，
山水双合景区已组织开展全面
的安全演练，提升应急处理能
力。“五一”期间，20 多名安保人
员将全天候巡查，并持续进行突
击检查，全力保障游客高峰时段
的游览安全。景区为游客提供
汉服摄影、银妃李采摘、亲水乐
园、篝火晚会等体验项目，并为
入住游客准备了具有信宜文旅
特色的伴手礼，让游客在景区度
过一个安全、愉快、难忘的“五
一”假期。

在中国李乡·山水双合景
区，绿水青山间随处可见打卡拍
照的游人，游客或乘游船荡漾碧
波，或沿绿道惬意骑行，享受着
假日的悠闲时光。浅滩中，快乐
的摸鱼活动吸引着众多家庭参
与。而美丽的双合河岸边，来这

里旅游的游客正在享受着垂钓
和烧烤的人间烟火乐趣和银妃
李采摘的惬意。

游客闫先生表示，他和四五
个朋友从湛江过来，在“五一”小
长假期间到信宜游玩。他觉得
这里风景非常漂亮，有山有水，
很吸引人。此外，还可以体验农
家乐、住民宿，以及采摘银妃
李。他为信宜点赞。

三华李度假区

与此同时，三华李度假区推
出的“李”好 Yummy 活动也人气
火爆。沿着高速公路从四面八
方来的游客，走过世界上最长的
520M 钢索格子行人大桥进入李
果园。景区推出的入园即送1斤
新鲜李果，住客更可享受采摘体
验的享惠活动，让广大游客兴奋
不已。一批批的游客在漫山的
李树间，边采摘边品尝，假期第
一天就实现了李果自由。

游客汤女士表示，李子是她
最喜欢的水果。她和丈夫在凌
晨 5 点从深圳出发，成功避开了
拥堵，于11点半到达目的地。她
第一次见到李子树，感到非常兴
奋。她虽然一直很喜欢吃李子，
但此前不知道李子有这么多品
种，刚刚了解到其中一种是南华
李。过两天，她还想前往中国李
乡钱排镇，品尝银妃李和信宜
李。

天马山生态旅游区

而在天马山生态旅游区，游
客量在 5 月 1 日当天就呈现井喷
态势。溪谷飞瀑、古木参天，游
客在这里穿越原始森林，呼吸着
满满的负氧离子，尽情探索大自

然的神秘与壮美。
天马山生态旅游区运营负

责人陈磊表示，连续几场降雨过
后，景区空气清新，山色宜人，草
原、峡谷和瀑布景观更为突出。
尤其是两广跨省大瀑布，水量充
足、水面宽广，近期尤为壮观，吸
引了许多游客前来打卡。“五一”
当天，景区接待游客约 1 万人
次。为保障游客在峡谷区域的
安全，景区已增派安全员进行巡
逻。同时，沿线摆卖特色农产品
的村民也自发协助提供安全指
引和旅游讲解咨询，共同维护游
客的游览安全。

莲花湖庄园景区

临近黄昏，充满人间烟火气
的莲花湖庄园在热闹一天之后，
迎来了更为火爆的模式。波光
粼粼的湖上泛着小舟，欢乐世界
里的游乐设施坐满游客，路上突
如其来的舞蹈快闪点燃着人群
热情，萌趣场亲子笑声此起彼
伏，景区内到处欢声笑语。

到了夜晚，莲花湖庄园迎来
了客流量高峰。欢乐世界特色
美食街区香气四溢，温德姆酒店
里各类宴席座无虚席，海鲜自助
大餐满足游客味蕾。饱餐过后，

莲花湖上的水上实景剧场、非遗
打铁花等节目精彩上演，将“五
一”假期的夜色染得绚烂夺目。

笔者了解，“五一”假期首
日，黄华江虎跳峡的一起看巡
游、一起来出片、一起玩非遗、一
起趣运动、一起来放电等系列活
动，马安竹海的万顷碧波和窦州
古城的青石板巷与非遗工坊，也
都成为游客争相打卡的热门目
的地。

花样百出、乐趣多多的文旅
活动让信宜市“五一”假期旅游
呈现出一幅“百花齐放、百景争
辉”的旅游盛景。

“五一”假期信宜文旅“花样百出”

山水李乡竹海古城游人如织

■通讯员 杨嘉丽 饶慧芳

本报讯 近日，信宜城北健
康公园正式对外开放，清新的生
态环境、完善的便民设施吸引了
众多市民携家带口前往休闲游
玩，赢得了大家的点赞。

日前，笔者沿城北健康公园
的步道缓步上行，道路两旁绿树
成荫、草木葱茏，整个公园宛如
一座巨大的天然“氧吧”，空气清

新湿润，环境舒适宜人，让人身
心舒畅。

人民北社区的城北健康公
园以“健康”与“关怀”为主题，于

“五一”假期正式对外开放。公
园依托双牛岭山体而建，市民可
从山脚步行至山顶。山顶设有
公共厕所、便民饮水点以及多种
健身娱乐设施。

笔者在现场看到，不少市民
带着孩子前来休闲放松，孩子

们 熟 练 地 操 作 着 各 类 健 身 设
施，欢声笑语不断；家长们则漫
步其间，欣赏山顶的全景风光，
不时拿起手机拍照留念，定格
新公园的靓丽模样。市民黎伯
一大早就和妻子一同前来爬山
打卡，他表示，沿途体验十分舒
适，步道修建得平整平缓，老年
人爬山也不会觉得吃力，对于
公园的各项设施，夫妇二人更
是赞不绝口。

市民黎伯表示，他住在附近
的小区，很早就知道这里在建设
公园，听说“五一”正式开放，便
来走走。他觉得公园很好，政府
为 市 民 做 了 一 件 很 有 益 的 事
情。路面铺设了沥青，走起来很
舒适，即使下雨也不怕。

据悉，城北健康公园位于
东镇街道人民北社区，电力街
后山，依托双牛岭山体而建，占
地约 260 亩。该公园以聚焦适

老化设计，全方位满足老年人
休闲、健身、交流的需求，打造
安全、便利、舒适的户外休闲空
间。公园通过对老旧区域与闲
置地块的活化再利用，有效扩
充城市绿地面积，融合文化、健
康、亲子等多元功能，成功构建
起便捷的“十分钟公园圈”，不
仅大幅改善区域生态环境，更
切实提升了附近居民的生活品
质与幸福感。

信宜城北健康公园正式对外开放
构建起便捷“十分钟公园圈”

■通讯员 王庆珍 黄国通

本报讯 信宜市在常态化检
查检测工作基础上，进一步加强
农产品检测及食品安全检查行
动，全力筑牢食品安全防线。

市场监督管理局紧盯农产
品检测及食品安全流通消费环
节，以商超、生鲜电商前置仓、农
贸市场、餐饮服务单位等为重点
对象，全面开展监督检查，严格
把关时令果蔬、禽畜产品、水产
品、烧卤熟肉、粮油等产品的食
品安全。

在检查中，执法人员认真查
看食品贮存条件是否合规、是否

销售“三无”或过期食品，核对进
货查验记录等，并对食品陈列区
域不规范、农产品的标签标识不
规范等情况，现场进行督导指
正。在东汇城的昌大昌超市里，
检测人员现场抽取当前热销的
果蔬、生肉、海鲜等进行快速检
测，检测结果均合格。

市民刘女士表示，她经常来
这里购买生活用品、蔬菜和水
果，对这里的商品比较放心。她
提到，刚刚看到有抽检公司来进
行检测，没有发现问题，相关的
通报也会公开发布，大家都能看
到。她还表示，这里的肉类商家
每天都会尽量卖完，卖不完的第

二天就不再出售，因此整体比较
新鲜，让人感到放心。

检查行动延续“常态检测+
突击抽检”模式，在全市农贸市
场抽检各类农产品及食品，切实
保障人民群众“米袋子”“菜篮
子”“果盘子”安全。

集信国控食品快检负责人
杨丹霞表示，目前快检工作已
覆盖信宜市区所有市场。市区
市场每天都会进行快检，乡镇
市场则按季度进行覆盖。在重
点品种方面，针对高风险的、农
药残留较明显的农产品，都会
进行检测，大部分检测结果为
合格。如发现不合格产品，会

立即处理。
针对餐饮服务单位，执法人

员深入酒店、农家乐、网红打卡
店等场所的食品贮存以及厨房
一线，重点检查后厨环境卫生、
生熟分开、餐饮具清洗消毒及从
业人员健康证持有情况。信宜
市市场监督管理局相关负责人
表示，食品安全容不得半点松
懈，目前全市各级监管人员持续
下沉一线，以“预防为主，风险管
理”为原则，对群众关注度高的
品种加大抽检比例，保障人民群
众消费安全。

笔者了解到，为切实提升信
宜市市场销售食用农产品质量

安全水平，今年信宜市将持续对
全市 25 家农贸市场和 7 家商场
超市覆盖快检，并鼓励其他食用
农产品经营主体开展快检，要求
覆盖的市场和商超每月快检不
少于 1760 批次。其中，胶体金
免疫层析法检测蔬菜的批次数
量原则上应不少于蔬菜实际完
成批次数量的 50%。生肉海鲜
类检测重点品种快检批次所占
总批次数比例不少于 50%。除
了快检抽检，还将定期不定期开
展突击检查，发现质量安全问题
的第一时间下架封存，并追溯源
头，依法调查处置，守护全市食
品安全。

信宜开展农产品检测及食品安全检查行动

“常态检测+突击抽检”护航百姓“舌尖上的安全”

■通讯员 温程鸿 黄瑜

本报讯 近日，由信宜市人
力资源和社会保障局主办，信
宜市医疗保障事业管理中心、
信宜市人民医院、茂名高济医
药 连 锁 有 限 公 司 协 办 的 2026
年医保基金监管集中宣传月活
动 在 原 信 宜 市 医 保 局 大 院 启
动，活动以“贯彻条例实施细
则 筑牢医保基金安全防线”为
主题，通过政策宣讲、义诊服
务、互动宣传等多元形式，向群
众普及医保基金监管法规，守
护好人民群众的“看病钱”“救

命钱”。
在活动现场，红色标语醒目

高悬，宣传展架整齐排列，背景
墙主题鲜明，营造出浓厚的宣传
氛围。“大喇叭”循环播放医保基
金监管政策解读、欺诈骗保典型
案例及举报奖励办法。工作人
员耐心向过往群众解读《医疗保
障基金使用监督管理条例实施
细则》，详细讲解基金监管、参保
征缴、医保待遇等群众关心的政
策和热点问题，手把手指导群众
识别欺诈骗保行为，引导群众自
觉抵制违规用保、主动参与基金
监督。

活 动 同 步 设 置 健 康 咨 询
与义诊专区，医护团队现场为
群众提供免费测血糖、血压等
服 务 ，开 展 把 脉 、健 康 问 诊 、
用药指导等便民服务，将医保
政 策 宣 传 与 健 康 服 务 有 机 结
合 ，让 群 众 在“ 家 门 口 ”享 受
实惠，切实感受到医保服务的
温度。

在原医保局大院门前大街
上，工作人员向过往的群众派发
宣传资料，宣传相关政策。不少
群众停下来，接过资料，主动咨
询基金监管、医保缴费、报销比
例、异地就医等问题，工作人员

一一细致解答，确保政策宣传精
准到位、深入人心。

活动向市民发放医疗保障
基金使用监督管理条例实施细
则、医保政策手册、宣传折页等
资料以及环保袋、雨伞、纸巾等
宣传礼品一批，让群众把医保政
策“带回家”。

现场群众纷纷表示，以往对
医保细则了解甚少，经过此次宣
传讲解，全面了解相关规定，清
楚知晓违规后果，监督和自我防
护意识大幅提高。

当天，信宜市中医院、茂名
大参林连锁药店等多家定点医

药机构同步联动，开展系列宣传
活动，构建“部门主导、医企联
动、全民参与”的宣传格局，进一
步压实定点医药机构合规使用
医保基金的责任，提升参保群众
法治意识和维权能力，营造“人
人关心医保、人人守护基金”的
浓厚社会氛围。

下一步，信宜市将以宣传月
活动为契机，持续开展形式多样
的医保基金政策宣传与警示教
育，严厉打击欺诈骗保行为，切
实守护医保基金安全，不断增强
人民群众的获得感、幸福感、安
全感。

信宜开展医保基金监管集中宣传月活动

宣传普及监管法规 守护好群众“看病钱”

■通讯员 叶宗裕 曾先广

本报讯 学生校外托管安全事关千家
万户。为从严抓实校外托管机构安全监管
工作，筑牢中小学生课后安全屏障，按照

《茂名市学生校外托管机构管理暂行办法》
要求，近日，信宜市教育、消防、市场监管及
属地政府多部门，就校外托管机构开展专
项检查。

行动中，联动执法检查组先后来到信
宜市三小、市六小周边的多家校外托管机
构，聚焦食品安全、消防安全、资质规范、卫
生管理等关键环节，排查整治各类安全隐
患，压紧压实校外托管机构主体责任。

在各个校外托管机构的食品留样区
域，检查组细致查验留样冰箱运行状态、食
材留样规格、留样登记台账，核查机构是否
严格落实 48小时食品留样制度，确保从源
头把控学生就餐安全。随后，检查组重点
查看厨房操作区域，仔细核查食用油、生鲜
食材等原材料的采购票据、进货台账与储
存条件，全面检查后厨环境卫生、食材分类
存放等细节，严查食材来源不明、后厨卫生
脏乱、操作流程不规范等风险问题。

在消防安全检查环节，检查组重点查
看消防器材配备、疏散指示标志、安全出口
与疏散通道是否畅通，细致排查电气线路
铺设是否规范、有无私拉乱接电线等问题。

信宜市教育局相关负责人表示，将在
每年每个学期联合消防、市监、属地街道办
事处，对校外托管机构进行年度例行检查
和督导，指导校外托管机构立即整改、闭环
整改。

信宜从严抓实校外
托管机构监督管理

■通讯员 廖洪波 周鹏鸿

本报讯 近日，中国邮政信宜分公司与
邮储银行信宜支行在钱排镇联合举办了一
场以“邮银协同惠民生，金融寄递暖万家”
为主题的宣传咨询活动，重点推广支农贷
款服务产品，并现场为有资金需求的农户
办理贷款发放。

活动当天，来自钱排镇各村的商户和
农户代表早早齐聚钱排邮政支局会议室。
信宜邮政钱排支局负责人和邮储银行信贷
经理先后向参会代表详细介绍了适合银妃
李产业的助农贷款产品、办理流程及手续，
并就信宜邮政在储户权益及银妃李寄递优
惠券使用等方面的事项进行了说明。邮储
银行的助农贷款受到农户广泛欢迎。

活动现场，工作人员为有需要的农户
和商户办理了贷款，额度在二十万至三十
万元不等，且均为线上“秒批”，办贷效率很
高。一位钱排镇的农资经销商现场成功办
理了一笔大额贷款，他高兴地表示，这笔资
金将用于下一步农资储备，以保障银妃李
采后管理，解决了当前的燃眉之急。

为切实满足银妃李产业全链条的资金
需求，邮储银行推出了电商贷、农牧贷、农抵
贷等金融产品，并大力简化办贷手续，方便广
大果农和果商办理贷款。今年以来，该行已
累计发放银妃李产业相关贷款超过1亿元。

当前，银妃李进入上市季节，为加大水
果寄递优惠力度，信宜市邮政局决定投入
97万余元优惠券，直接惠及终端寄递客户。

邮银协同惠民生
金融寄递暖万家

■通讯员 文治平 黄柯

本报讯 为守牢耕地底线、保障粮食安
全，信宜市农业农村局于 2026 年 1 月启动
全市疑似撂荒耕地图斑专项复核，对 8151
个、总面积超 5万亩的图斑逐一实地核查，
目前复核工作已基本完成。下一步，信宜
市将分类施策推进复耕复种，确保耕地应
种尽种。

在复耕任务较重的金垌镇，部分核实
后的撂荒地已完成整治，种上莲藕、四叶参
等作物。

据了解，该镇今年撂荒地复耕任务共
250 亩，下一步将筛选三年内可复耕的图
斑，分类施策：一是农户自发复耕；二是由
村级引资引入第三方公司复耕种植，免费
使用两年。两年后根据农户意愿，如需耕
作则交还，否则从第三年起计收租金。

据介绍，此次复核工作由信宜市农业
农村局组建专班，联合各镇街工作人员精
准甄别地块撂荒原因、面积、权属等信息。
结合复核结果，信宜市将对具备种植条件
的图斑开展“回头看”，严防再次撂荒；对
4900多个、总面积2.9万亩暂不具备种植条
件的图斑，通过农户自主复耕、供销社托管
等模式，因地制宜制定整治方案，兼顾粮食
种植与农户收益。

截至目前，信宜市已完成撂荒耕地复
耕复种 500 多亩，取得阶段性成效。下一
步，信宜市将持续压实耕地保护责任，健全
动态监测和长效管控机制，完善扶持政策，
遏制耕地“非农化”、防止“非粮化”，筑牢粮
食安全防线。

信宜完成撂荒地图斑复核

有序推进复耕复种
筑牢粮食安全防线


