
■记者 周燕红 通讯员 林璇

本报讯 近日，纪念戴爱莲
先生诞辰110周年系列活动——
第十届广东省中老年舞蹈展演
在江门侨都大剧院举办。由茂
名市老干部活动中心精心组
织，市老干部活动中心歌舞团
倾情演绎的原创舞蹈《稻香·丰
年》代表我市参赛。

据了解，本次活动由广东
省文联、江门市委宣传部主
办，旨在为广大中老年朋友搭
建展示才华、交流学习的舞
台，丰富精神文化生活，推动
岭南舞蹈艺术的繁荣发展。本
次展演汇聚全省各地优秀中老

年舞蹈队伍，是省内规格高、
影响力广的群众舞蹈艺术盛会。

自备赛以来，市老干部活
动中心歌舞团编导吴思思老师
潜心打磨创编，高波、汪净泠
两位辅导老师全程悉心指导，
16 名老干部演员以饱满热忱的
状态，日复一日刻苦排练、精
益求精，将对丰收的礼赞、对
美好生活的热爱融入每一段舞
姿，用灵动优美的肢体语言，
生 动 描 绘 出 岭 南 大地五谷丰
登、国泰民安的喜人画卷。

本次展演经评委会推选，
从报名参演的 108 个作品中推
选 30 个作品 （包括 2 个弃权作
品） 进入现场展演。现场高手

云集、竞争激烈。凭借扎实的
功底、极具感染力的舞台呈现
与鲜明的岭南艺术特色，《稻
香·丰年》 在众多优秀作品中
脱颖而出，一举斩获创作作品
组表演一等奖、创作二等奖和
作品二等奖三项重磅荣誉！充
分展现了我市离退休干部昂扬
向上、老有所乐、老有所为的
精神风貌，为我市争得了荣誉。

今后，市老干部活动中心
将持续搭建优质文化艺术展示
平台，积极组织老干部参与各
类高水平文艺交流活动，不断
丰富老干部精神文化生活，以
文艺力量助推老干部文化建设
高质量发展。
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■记者 蔡杨颖琳

本报讯 6月 1日晚，2026年
广东文化馆服务活动月（茂名
站）“指尖承非遗·晚风遇星声”
主题活动在茂名市文化馆艺术
中心暖心启幕，众多亲子家庭
齐聚现场，一边沉浸式体验剪
纸非遗，一边共赏露天星空音
乐会。

本次活动由茂名市文化

馆、茂名市非物质文化遗产保
护中心主办，茂名市文化馆联盟
各区、县级市文化馆联合协办。
活动设置剪纸非遗亲子体验、星
空间文艺汇演两大板块，兼顾互
动实践与文艺观赏，打造阖家欢
乐的夜间公共文化场景。

活动正式开始前，报名参
与的亲子家庭有序签到入座。
非遗体验环节以传统剪纸为核
心内容，非遗传承人开设线下

小课堂，现场摆放多幅精美剪
纸展品，手持特色剪纸纹样向
大小朋友细致讲解剪纸的发展
历史、取材工艺与刻剪创作技
巧，科普非遗文化知识。随后
亲子同步动手实操剪纸，传承
人穿梭席间一对一手把手教
学，家长陪同孩子勾勒纹样、裁
剪图案，共同完成专属剪纸手
作。作品完成后，传承人逐一
点评优秀剪纸创作，为参与家

庭赠送纪念礼品，亲子们举着
亲手制作的剪纸合影，欢声笑
语充盈现场。

夜色渐浓，“好心之城·星
空间”文艺演出正式登场。少
儿茂南洪拳率先登台，铿锵招
式尽显少年意气；女声独唱、民
族舞蹈、多首童声曲目依次上
演，马头琴独奏《鸿雁·万马奔
腾》雄浑辽阔，独特的器乐音色
将现场气氛推向高潮，台下观

众掌声此起彼伏。
此次活动把剪纸手工体验

和户外星空音乐会搬到夏夜露
天场地，用好玩易懂、老少皆宜
的形式推广传统剪纸非遗，充
实了市民夜晚休闲文化选择。
我市文化馆持续开展优质公益
文化活动，做实“好心之城”基
层文化服务阵地，让剪纸这门
传统手艺，在充满烟火气息的
夏日夜晚焕发出鲜活生机。

■记者 周燕红
通讯员 高干 王强进

本报讯“小城故事多，充满
喜和乐……”近日，信宜市新时代
文明实践中心内，百余名市民在
新时代文明实践志愿者黄红老师
的带领下，齐声学唱经典歌曲《小
城故事》。这是“文明悦起来·云
开之声”学唱歌公益课的第 53
期，也是这座粤西小城每周都在
上演的温情一幕。从《母亲》到

《粤战粤勇》，从《小城故事》到《万
水千山总是情》，悠扬的歌声不仅
串联起市民的闲暇时光，更谱写
了一曲新时代文明实践融入日
常、温暖人心的生动乐章。

“零门槛”的文化盛宴
让文明可感可及

“完全免费、零基础、随到即
学”，这9个字是“文明悦起来”系
列公益活动最鲜明的标签。无论
是“舞蹈轻骑兵”“爱上舞蹈”公益
课上翩跹的舞步，还是“云开之
声”课堂里动人的旋律，都向所有
市民敞开了怀抱。一位带着女儿

参加歌唱课的年轻妈妈感慨：“平
时工作忙，很少有机会陪孩子一起
参加这样的活动。今天不仅学会
了唱歌，更和孩子度过了一段愉快
的时光。”这种触手可及的参与感，
正是“文明悦起来”品牌设计的初
心——让文明实践成为一种可感、
可参与、令人愉悦的生活方式。

“品牌化”的多元矩阵
让实践百花齐放

“文明悦起来”是一个汇聚了
多种文化实践形式的品牌矩阵。
其核心项目“舞蹈轻骑兵”自
2020 年启动以来，已累计举办超
过 192 场走基层活动，走进信宜
100 多所基层学校，惠及师生群
众超过 10 万人次。品牌还衍生
出丰富多彩的活动形态：结合时
事热点的主题传唱、围绕节气的

“爱洒心田”能量大舞台，以及学
雷锋日等节点的便民志愿服务
等。这些活动由信宜市新时代文
明实践中心、中共信宜市委宣传
部、信宜市文明办联合主办，并广
泛联动20个镇（街道）实践所、志
愿服务队等社会力量共同承办，

形成了可持续的运作模式。

“心连心”的运营逻辑
让服务精准送达

品牌成功的背后，是精细化、
人性化的运营逻辑。信宜市新时
代文明实践中心新址于 2022 年
10月底启用，秉持“大门常开、百
姓常来、活动常态、活力常现、品
牌常在”的理念，打造了多功能活
动空间。更重要的是，活动推行

“群众点单”模式，通过“新时代文
明实践中心”小程序，群众可根据
需求选择服务项目，实现精准对
接。中心还定制了“科学理论宣
讲”“应急救援知识”“学唱红色经
典”等 20 多个服务项目，并根据
群众“评单”反馈动态调整，让文
明实践更合群众“胃口”。

“悦起来”的城市共鸣
让幸福落地生根

如今，“文明悦起来”已深深
嵌入信宜的城市肌理。它不仅是
文化学习的课堂，更是情感连接
的社区、邻里相识的客厅。在合
唱的旋律中，陌生人为了完美和

声而自然协作；在公益课的间
隙，新朋友因共同爱好而畅快交
流。这种基于共同艺术爱好和
志愿精神建立的情感纽带，悄然
提升着社区的文明温度与居民的
归属感。

从第1期到第53期，“云开之
声”的歌声愈发嘹亮；从舞蹈到歌
唱，从节日活动到日常服务，“文

明悦起来”的品牌内涵不断丰
富。它用最朴素的方式证明：新
时代文明实践活动，完全可以如
此接地气、聚人气、润人心。当文
明成为一种“悦”起来的体验，信
宜这座“信义之城”，也正在每一
次真诚的参与、每一张绽放的笑
脸中，积蓄着更加温暖、更富活力
的城市品格。

一首歌与一座城的温情约定
信宜“文明悦起来”让文明实践“声”入人心

■记者 王霞 通讯员 邹玉芳

本报讯 6月1日晚，茂南区江滨公园
志愿者驿站门前欢声笑语，与城市的霓
虹交相辉映。茂南区阳光365志愿服务队
联合近百名社区儿童、家长，共同度过
了一个充满温情的节日夜晚。

“准备好了吗？慢慢来，方向在你的
正前方……”在志愿者的引导下，一名
被蒙上眼睛的孩子小心地剥开香蕉，成
功将其送到小伙伴嘴边，现场随即响起
热烈的掌声。

“互助投喂”是当晚的亮点环节之
一。活动现场，身着统一马甲的志愿者
们穿梭在各区域，组织孩子们参与“公
鸡下蛋”等趣味游戏。参与活动的孩子
不仅获得了水杯、手持风扇等实用礼
物，更体验了合作与分享的快乐。许多
在公园散步的市民也驻足观看，并欣然
加入其中。

“我们特别设计了需要协作完成的游
戏，”茂南阳光 365 志愿队队长谭志艳表
示，“希望让孩子们在欢乐中自然地学会
互助与信任。”

晚上八点，烛光亮起。志愿者手捧
装饰精美的生日蛋糕入场，现场齐声唱
响《生日歌》。大家围聚在一起，为六月
出生的“小寿星”们送上祝福。

分享蛋糕时，志愿者方建兵边分发
边说：“看到孩子们眼里的光芒，所有的
辛苦筹备都值得了。”

现场家长李女士感慨道：“孩子平
时习惯独食，今天却主动把蛋糕分给更
小的弟弟妹妹，这个‘六一’过得很有
意义。”

志愿队队长谭志艳介绍，此次活动
旨在创新儿童关爱形式：“我们希望以沉
浸式、强互动的活动，让孩子们感受社
会温暖，也在他们心中播下志愿精神的
种子。”

据了解，该服务队长期关注未成年
人成长，已形成“节日有活动、假期有
陪伴、困难有关怀”的服务模式。此次
江滨公园活动是其构建“社区公益生态
圈”的重要一环。

活动结束时，孩子们依依不舍地与
志愿者道别。这个夜晚，江滨公园记录
下的不仅是节日的欢乐，更是一座城市
用行动许下的温柔承诺：让每份童真都
被珍视，让每个梦想都有阳光相伴。

别样“六一”夜
志愿者陪伴百名儿童在

江滨公园共度欢乐时光

■记者 周燕红 通讯员 高干

本报讯 童心烂漫，温情传暖。在
“六一”国际儿童节前夕，浓浓的关爱充
盈着信宜市怀乡镇平花小学。心系桑
梓、情系教育的热心乡贤高烨积极反哺
家乡，为该校全体学生每人捐赠两套新
校服，以真情善举守护乡村学子成长，
为孩子们送上一份暖心又珍贵的节日礼
物，让童真童年倍感温暖。

饮水思源，情系故里。长期以来，
平花乡贤始终心系家乡教育事业发展，
时刻关注乡村少年儿童成长，主动担当
社会责任，积极投身助学兴教公益事
业，用实际行动助力家乡教育高质量发
展。身在他乡，却始终心系家乡教育的
高烨于 4 月份代父母慷慨捐赠 120 套

《中国儿童百科全书 （第三版）》 给家
乡 平 花 小 学 的 孩 子 们 ， 这 套 书 共 4
本，涵盖天文地理、历史文化、科学
技术、自然探索……它是山区孩子们
认识世界的窗口，也是陪伴他们成长
的最佳伙伴。

在得知家乡学子们日常着装需求
后， 高烨又主动对接学校，精准摸排学
生情况，精心定制了一批款式新颖、质
量优良的校服，为全校学生每人捐赠两
套校服，切实解决学生校园着装实际问
题。本次捐赠的校服经过精心选材、专
业设计，既满足校园规范化、统一化管
理要求，也让孩子们一年四季都能穿着
整洁舒适的校服入校学习、参与活动。

校服捐赠仪式现场，气氛温馨热
烈，校园内欢声笑语、暖意融融。在老
师们的有序组织下，同学们排着整齐的
队伍，有序领取崭新的校服。

据了解，已故乡贤高原邦生前一直
心系家乡教育事业，曾多次表达想为孩
子们做些实事的愿望，遗憾的是，他未
能亲眼看到这一切。现在，由其夫人钟
学英与儿子高烨共同完成——先充实孩
子们头脑，再温暖孩子们身心。

书籍、校服，承载一份关爱；善
举，彰显一份担当。此次助学捐赠，充
分展现了在外乡贤情系桑梓、崇文重教
的优良美德，凝聚起全社会关心教育、
助力成长的浓厚氛围。

百年大计，教育为本。平花小学
有关负责人表示，将用好爱心书籍与
物资，深耕立德树人教育，引导全体
学生常怀感恩之心、笃行求知之路，
努力成长为德智体美劳全面发展的新
时代好少年，用优异成绩回报家乡、
回馈社会。

乡贤助学暖童心
新书新衣庆六一
平花小学学子喜获赠书籍与校服

■文/图 茂名日报社全媒体记者
车政谋通讯员 车斌

本报讯 为深入践行“人民公
安为人民”的初心使命，积极弘扬
无私奉献、助人为乐的社会公益
精神，5月29日，高州市公安局在
局机关大院组织开展“热血践忠
诚，献血践初心”主题无偿献血志
愿服务活动。全局民警、辅警踊
跃参与，以滚烫热血传递公安温
情，用实际行动彰显公安队伍的
责任与担当。

活动现场秩序井然、暖意

融融。在茂名市中心血站医务
人员的专业指导下，参与献血
的民警、辅警严格遵守采血流
程，有序完成信息登记、血压
检测、血液初筛、采血等各项
环节。队伍中，既有连续多年
坚持献血的“老将”，也有初次
上 阵 、 勇 敢 伸 出 手 臂 的 “ 新
兵”。大家精神抖擞、态度热
忱，坦然卷起衣袖捐献热血。
看着汩汩鲜血汇入采血袋，一
张张质朴的脸庞上，洋溢着奉
献的欣慰与担当的自豪。

参与活动的民警、辅警纷纷

表示，无偿献血是关爱生命、奉献
社会的公益善举，更是新时代公
安民警、辅警践行社会责任、守护
群众平安健康的具体实践。作为
人民警察，不仅要坚守岗位守护
一方平安，更要主动投身公益事
业，用点滴爱心传递社会温暖，为
保障人民群众生命健康贡献公安
力量。

据统计，本次活动共有 96名
公安民辅警成功参与献血，累计
献血量达 25500毫升。此次无偿
献血志愿服务活动，既是高州公
安深耕公益事业、践行为民初心

的生动缩影，更是全体民警、辅警
无私奉献、忠诚履职、大爱担当优
良作风的集中展现。下一步，高
州市公安局将持续常态化开展各

类志愿服务和公益实践活动，引
导全体民警、辅警以更饱满的热
情、更务实的作风服务群众、奉献
社会，树立新时代公安良好形象。

热血践忠诚 奉献显担当
高州公安开展无偿献血志愿服务活动

市老干部活动中心歌舞团斩获省级舞蹈展演三个重磅奖项

原创舞蹈《稻香·丰年》。通讯员 麦英权 摄

“文明悦起来·云开之声”学唱歌公益课。通讯员 邱任 摄

活动现场。见习记者 麦田田 摄

星夜巧手传剪纸 晚风一曲悦人心
茂名举办“指尖承非遗·晚风遇星声”主题文化活动


