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■文/图 记者 李光耀 康乾

本报讯 广东省第十七届运动会筹备
工作已进入决胜冲刺阶段，作为本届省运
会重点赛事承办场地，茂名市体育中心体
育馆全面完成系统性维修改造，老旧场馆
实现功能迭代、品质跃升，以专业、智能、
崭新的面貌全力护航省运会，为我市体育
基础设施提质升级夯实坚实基础。

茂名市体育中心体育馆是市中心城
区重要的标志性体育建筑，长期服务于群
众健身、体育赛事及各类文体活动。为严
格对标省运会专业办赛标准，彻底破解场
馆设施老化、系统滞后、功能不足等短板，
我市实施体育馆全域翻新升级工程，对场
馆硬件系统、功能配套、外观环境开展全
方位提质改造，整体办赛条件、服务能力、
安全保障水平实现大幅提升。

据了解，该体育馆总建筑面积约
10000 平方米，为地上四层建筑。本次改
造范围全面、覆盖面广，对场馆室内给排
水、电气、专业灯光、智能化、通风、空调六
大核心系统进行整体升级，同步完成比赛
场地翻新、屋面防水修缮、门窗更新、外立
面幕墙改造及室外管网全面升级，实现场
馆软硬件系统全方位更新换代，全面达到
省级高水平竞技赛事承办标准。

场馆功能布局严格按照省运会赛事
规范科学优化，赛事配套专业完备。馆内
设置观众席位约3700个，核心竞赛区域铺

设约1000平方米专业运动木地板，具备优
良的运动回弹与安全防护性能，可充分满
足对抗类竞技项目的专业比赛要求。场
馆统筹规划18个标准化功能用房，包含运
动员休息室、淋浴间、兴奋剂检测室、新闻
发布室、训练副馆等专属功能区域，完整
覆盖赛前训练、赛事检测、赛务办公、新闻
宣传等全流程办赛需求。

根据赛事安排，改造升级后的茂名市
体育中心体育馆将承接本届省运会拳击、
古典式摔跤、自由式摔跤、跆拳道、武术散
打四顶重竞技项目，是本届省运会搏击、
重竞技类赛事的核心承办场馆，将为全省
参赛运动员提供规范优质的竞赛平台。

为全面检验场馆改造成效，压实赛
事保障工作，近期该场馆已开展多轮实
战化试运行与全方位设备检测。前段时
间，粤 BA 茂名队在此开展常态化专项训
练。场馆还通过举办工会系统篮球赛等
实战活动，全面检验场地运行效能，重点
对中央空调温控效果、全场通讯信号、智
能系统稳定性等关键设施进行精细调
试、逐项核验，确保所有设备运行平稳、
各项功能达标到位，全力筑牢省运会赛
事保障防线。

借力省运会举办契机，茂名市体育中
心体育馆实现了从老旧场馆向现代化专
业赛事场馆的华丽蝶变。此次升级改造
不仅是我市高标准做好省运会办赛筹备
的关键举措，更是完善城市公共体育服务
体系、推动全民健身事业的重要成果。赛
事结束后，场馆将持续对外开放，兼顾专
业赛事、日常训练、群众健身、文体活动等
多元用途，真正实现“办赛惠民、一地多
用、长效受益”。

目前，场馆各项筹备工作已全部就
绪，软硬件条件全面达标，静待省运会精
彩启幕，全力保障各项赛事安全、有序、圆

满举办，充分展现茂名城市风貌与新时代
体育精神。

旧馆焕新颜 蓄力迎省运

市体育中心体育馆完成全方位升级改造

■文/图 记者 潘宇丽

本报讯 6 月 17 日是全国低碳日，今年
活动主题为“绿色转型，全民同行”。为广
泛普及应对气候变化科普知识，提升公众低
碳意识，当日上午，由茂名市生态环境局主
办，茂名技师学院、茂名市环境保护产业协
会、茂名市环保志愿者协会协办的全国低碳
日主题宣传活动在茂名技师学院火热举行。
来自茂名技师学院的青年学子们齐聚一堂，
通过专家讲堂、知识问答等环节，上了一堂
生动有趣的低碳“必修课”（如图）。

专家开讲：从“双碳”战略到
日常选择

“全球气候变暖，跟我们每天的生活方
式有什么关系？”上午 10时，广东石油化工
学院环境科学与工程学院李长刚教授以一个
问题拉开课堂序幕。课堂上，他结合2026年
全国低碳日主题宣传片，从当今世界面临的
四大环境问题讲起，深入浅出地讲解了全球
气候状况、国家“双碳”战略以及美丽茂名
建设等内容。震撼的数据图表、鲜活的案
例，将气候变化的影响与风险直观地展现在
学生眼前。李教授巧妙地将宏大的“双碳”
战略拆解为日常生活的具体场景——少用一
只 塑 料 袋 、 少 开 一 天 车 、 把 空 调 调 到
26℃——每一个微小的选择，都在为地球

“减负”。“原来我的日常选择也有‘碳重量’！”
台下不少同学发出这样的感叹。

有奖问答点燃现场：从“听
讲”到“抢答”

课堂结束后，活动迎来高潮——低碳知
识有奖问答环节。“全国低碳日是哪一天？始
于哪一年？”“我国承诺在哪一年前实现碳达
峰？”“夏季空调温度设定在多少度既舒适又
节能？”问题刚一抛出，台下便齐刷刷举起一
片手臂，同学们争相抢答，现场气氛热烈。
从“聆听者”秒变“答题达人”，大家用刚刚
学到的知识检验自己的学习成果。一轮轮问
答下来，低碳理念在欢声笑语中悄然入心。

活动尾声，茂名技师学院25电商6班的邓
炜怡同学分享了自己的感悟：“以前觉得‘减
碳’离自己很远，今天学习之后才知道，节约
用一次性物品、出门自带环保袋、不乱排污
水、节约用水用电……这些身边的小事都是在
减少碳排放。以后出行我会多坐公交、多步
行，从自己做起，做真正的绿色行动派！”

本次活动不仅为茂名青年学子送上了一
场低碳知识的盛宴，更点燃了他们践行绿色
生活、参与生态建设的热情。从“知道”到

“做到”，茂名的年轻一代正以实际行动响应
“绿色转型，全民同行”的号召，携手奔赴
绿意盎然的未来。

茂名“绿色转型”课堂
火热开讲
学子齐做低碳“行动派”
我市开展全国低碳日“绿
色转型，全民同行”主题
宣传活动之低碳知识宣
讲活动

■文/图 记者 潘宇丽 通讯员 傅锦洪

本报讯 近日，有游客在信宜市天马
山生态旅游区的峡谷瀑布下，意外发现国
家水质指示物种——三斑阳鼻蟌（俗称

“蓝豆娘”）。这一发现不仅为天马山优质
的水生态环境写下生动注脚，也成为粤西
地区持续推进绿美生态建设的鲜活例证。

三斑阳鼻蟌是蜻蜓目蟌科的典型代
表，雄虫腹部呈鲜亮的蓝黑相间条纹，翅
膀半透明且末端带褐色斑块，阳光下折射
出金属光泽，被誉为“溪流中的宝石”。该
物种对水质要求极高，仅能在无污染、溶
氧量充足的清澈流动水体中生存，是国际
公认的水环境质量指示生物，堪称生态环
境的“天然晴雨表”。

此次发现三斑阳鼻蟌的溪流，位于天
马山瀑布群下游的一段原生溪涧。这里
溪水常年保持流动，水体清澈，鹅卵石上
青苔密布，植物生长繁茂，为多种水生生
物提供了理想的栖息环境。

天马山生态旅游区坐落在信宜市北
界镇旺将村，地处粤桂交界，森林覆盖率
达 98%，是粤西地区少有的保存完好的天
然次生林区，素有“天然氧吧”“城市后花
园”的美誉。区内溪流潺潺、瀑布如银链

垂挂山谷，溪涧常年流淌天然山泉，形成
了相对独立且稳定的生态系统。

有关昆虫专家表示，三斑阳鼻蟌在华
南山区溪流虽较常见，但它是极敏感的水
质指示物种，其出现不仅证明水质优良、生
态系统健康、人为干扰少，也意味着信宜天
马山峡谷溪流生态保护工作成效显著。

近年来，天马山景区坚持生态旅游开
发与保护并重的模式，在发展文旅产业的
同时，严格管控景区周边开发活动，加强
溪流生态保护与环境监管，最大限度保留
了原生溪流的生态本底，为三斑阳鼻蟌这
类对环境敏感的物种提供了稳定的生存
空间。此次三斑阳鼻蟌的现身，不仅是有
力证明天马山优质水环境的“活证据”，更
是茂名市良好生态环境的生动缩影。

“水中精灵”三斑阳鼻蟌现身信宜天马山
粤西优质水环境再添佐证

·记者探赛场

在天马山发现的三斑阳鼻蟌（俗称“蓝豆娘”）。

茂名市体育中心体育馆外观。

体育馆观众席。


