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一年书香季，阅读正当时。
茂名日报社全媒体近日报道，以

“书香岭南 学以致远”为主题的
2026 南国书香节茂名分会场于 8
月 27 日至 31 日举行。本届南国
书香节茂名分会场设于电白区图
书馆，联动全市各级图书馆、农家
书屋示范点、各新华书店及主要
民营书店，采用“线上线下结合、
全市各级联动、分散同期办展、终
身学习贯通”模式，推出图书展
销、名家分享、惠民互动、体育主
题阅读等一系列精彩活动，让广
大读者尽享阅读之美、阅读之乐，
点燃全城阅读热情，践行终身阅
读理念，展现以法治力量推动书
香社会建设的崭新面貌。

习近平总书记强调：“中华民
族自古提倡阅读，讲究格物致知、
诚意正心，传承中华民族生生不

息的精神，塑造中国人民自信自
强的品格”。从今年 2 月 1 日起施
行的《全民阅读促进条例》（以下
简称《条例》），作为我国首部阅读
领域的法规，为书香社会建设提
供了坚实的法治保障和制度支
撑，也标志着全民阅读从“倡导”
走向“规范”。阅读是人类获取知
识、启智增慧、培育道德的重要途
径。一个社会的文明刻度、一座
城市的文明高度，都由无数个体
阅读的身影铸造。全民阅读连接
着每个个体的精神成长，汇聚成
整座城市的思想高地。《条例》实
现了全民阅读权利保障的制度
化，明确了公民享有平等的阅读
权利，体现了社会公平正义，以法
治为全民阅读注入持久动力。我
市在创文活动中推动全民阅读的
制度化建设，厚植文明城市底蕴，

就是对此富有说服力的例证。从
把推进全民阅读列入创建全国文
明城市规划，到打造“柏桥课堂”

“农村庭院党课”；从市和各区县
图书馆开展送书下基层活动，到
建设 2000 多座农家书屋，为农村
青少年打开阅读成长之门；从创
建创文学习平台，吸引近 200 万人
次上线阅读，到开展“经典阅读”
活动 1000 多场，引导未成年人领
略优秀传统文化魅力，全民阅读
制度化展开，提升了城市的文化
品位和文明程度。最是书香能致
远，《条例》的实施，意味着阅读不
仅是私事，还是国事，个人案头的
灯光，映照城市文明的前景。应
当以落实《条例》为契机，以“钉钉
子”精神将书面规定转化为切实
行动，将全民阅读变为有章可循、
有责可负的硬核实践，扛起主责，

担当作为，确保全民阅读有序高
效运转，让馥郁书香溢满城市的
大街小巷，推动阅读成果转化为
发展动能，让千万颗崇尚阅读的
心灵汇聚成磅礴力量。

法治保障让全民阅读开启时
代新篇。全民阅读有所呼，制度
保障有所应。阅读立法为整个
社会的阅读生态提供一份制度
的托举。《条例》在全民阅读推
广、全民阅读保障以及法律责任
等方面提出明确要求，构建党委
领导、政府主导、社会力量参与
的全民阅读促进体系，打造齐抓
共 管 新 局 面 。 在 阅 读 设 施 上 ，

《条例》要求根据基本公共文化
服务有关要求，加强相关场所、
设施统筹利用，科学合理规划全
民阅读设施建设，有计划地设置
覆盖城乡、实用便利、服务高效

的全民阅读设施。对在城市建
设中同步布局文化和阅读设施，

《条例》规定“新建、改建和扩建
居民住宅区配套建设的公共文
化 设 施 应 当 包 括 全 民 阅 读 设
施。”文化是城市的灵魂，更是文
明城市的底色。社区是城市的
细胞，市民大多生活在一个个小
区里，全民阅读只有覆盖小区走
进家庭，才能形成爱读书、读好
书、善读书的浓厚氛围，夯实文
明城市根基。目前，随着城市扩
容提质和向南靠海发展，新建楼
盘星罗棋布，一个个小区蓬勃崛
起。如何在小区开发中，从规划
开始就将文化注入，包括阅读设
施的同步构思与实施，在《条例》
颁布实施后，就不只是倡导问题
而是规范行为。这既需要市场
主体的社会责任、文化自觉和主

动投入，更需要政府支持和政策
引领，让文化设施包括阅读设施
成为小区刚需配套，满足居民对
高 品 质 文 化 生 活 的 向 往 与 需
求。笔者参观过一些小区的文
化设施包括图书馆、阅览室等，
看到这些设施不仅吸引居民读
书看报，连许多青少年也在这里
养成阅读习惯，滋养良好品格，
有助于小区形成文化氛围，也提
升了小区的品位与价值，这从一
个侧面折射了“投资于人”的民
生温度。文化如根，深扎城市命
脉；阅读似光，烛照文明画卷。《条
例》的实施，不仅是阅读推广方式
的革新，更是文化基因的重塑。
以践行《条例》为新坐标，为全民
阅读注入法治力量，让学习之光
照亮每个梦想，氤氲书香的茂名
大地将风光美好、一路向阳。

为书香社会建设注入法治力量
特约评论员 蔡湛

一年一度的南国书香节如约
而至，以“书香岭南 学以致远”为
主题，为茂名奉上一场丰盛的文化
盛宴。书香节是点燃全民阅读热
情的重要契机，但书香不应只属于
短短数日的盛会。唯有让阅读从
阶段性的盛会走向常态化的生活
方式，推动书香走出展馆、走进街
巷乡野，飘遍一年四季，浸润城乡
大地，方能厚植好心茂名的文化底
色，涵养终身学习的社会新风。

书香盛会，架起城乡共读的
桥梁。本届书香节坚持全域联
动，主会场统筹引领，各县市区同

步设立分会场，线上线下双向发
力。城市之中，图书馆、城市书
吧、实体书店书香涌动，名家分
享、读书沙龙、亲子阅读轮番上
演；在广阔乡村，流动书香车奔赴
乡镇村落，农家书屋敞开大门，把
农技读物、文学书籍送到群众身
边。阅读打破了城乡地域壁垒，
城里市民与乡村群众共享文化红
利，少年儿童、中老年读者、基层
劳动者都能找到属于自己的精神
食粮。城乡同频共振，让阅读不
再是城市独有的风景，补齐了乡
村文化供给短板，促进了公共文

化服务均等化，为“百千万工程”
注入温润的文化力量。

阅读贵在久久为功，学习重
在持之以恒。书香节有落幕之
时，但求知向学没有休止之日。
很多时候，大家习惯把读书看作
学生时代的任务，走出校园便放
下书本。然而时代日新月异，新
知识新理念不断迭代，无论是城
市从业者，还是乡村新农人，都需
要坚持终身学习，在阅读中更新
认知、拓宽视野。书香节搭建起
终身学习的交流平台，正是在引
导大众转变观念：读书不是一时

凑热闹，而应融入日常的三餐四
季。一次书展可以播撒阅读的种
子，真正的成长，在于往后日复一
日的开卷研读。

书香浸润人心，赋能城乡发
展。一座城市的繁荣，既要有高
楼林立的硬实力，更要有墨香悠长
的软实力。阅读于个人，可以陶冶
心性、开阔眼界；于乡村，可以转变
思想观念，赋能产业振兴；于城市，
可以涵养文明新风，传承好心文
化。当居民闲暇时愿意走进书吧，
当农忙过后村民愿意到农家书屋
汲取知识，当家庭形成共读互学的

良好家风，读书求知便会蔚然成
风。文字的力量润物无声，持续提
升群众文明素养，为茂名高质量发
展积淀深厚的精神动能。

盛会有时尽，书香无歇时。
办好书香节，更要做好“后半篇文
章”。不能仅满足于活动期间的
热闹，更要完善长效阅读阵地建
设，盘活图书馆总分馆、社区书
角、农家书屋资源，持续开展接地
气的读书分享、好书巡讲、图书循
环共享等活动。推动阅读资源持
续下沉基层，创新阅读形式，兼顾
不同群体的阅读需求，把书香从

八月的盛会延伸到春夏秋冬的每
一个日子。

腹有诗书气自华，最是书香
能致远。以南国书香节为支点，
撬动全民阅读持续升温，让书香
不分城乡、跨越四季，飘进社区庭
院，漫入乡野阡陌，引导更多群众
爱读书、读好书、善读书。以书香
节为契机，城乡携手，全民参与，
把阅读之风吹遍岭南大地。让读
书成为习惯，让终身学习成为风
尚，不断积蓄文化力量，为广东文
化强省建设写下更加温润厚重的
时代篇章。

一城书香醇 满目气象新
罗本森（信宜）

最是书香能致远。
文字是文明的标志。“天雨粟，

鬼夜哭。”仓颉造字，中华文明战胜
了神力。甲骨文的丰富记载，确定
并证明了一个距今3000多年长达
五六百年的朝代，中国历史和文明
得以延续。

书籍是文字的载体，是人类知
识和文化的宝库。每一本书都是智
慧的凝聚，书是生活，书是历史，书
是灯塔，书是源泉，书是良师。“书富
如入海，百货皆有之”“书中自有千
钟粟，书中自有黄金屋，书中自有颜
如玉，书中车马多如簇”。

书像一坛坛老酒，随着岁月沉
淀，酝酿醇香。塞缪尔说：“雕像会
朽败，书籍却长存。”书承文脉，香满
家国。

书籍是人类进步的阶梯。西汉
刘向说：“书犹药也，善读之可以医
愚。”毛姆说，书可以拯救我们，是随
身携带的避难所。他山之石，可以
攻玉，书籍就是这个他山石。鸟欲
高飞先振翅，人求上进先读书。读
书，传接继承发扬，文明才不会断
流。以读书作舟，在文字的汪洋大
海奋楫扬帆，激荡锤炼，终有一天，
我们能够抵达成功的彼岸。

从古至今，读书一直是中华儿
女的向往。

人间大道是读书。读书是我国
古代入仕的唯一途径。古人崇拜读
书，宋朝汪洙感叹“万般皆下品，惟
有读书高”，张载立言“为往圣继绝
学，为万世开太平”，清朝林则徐夜
读自勉“家少楼台无地起，案余灯火
有天知”。韦编三绝、凿壁偷光、悬
梁刺股、带经而锄、囊萤映雪……神
州苦读，千古流芳。

时光流转，书香永传。如今，读
书的魅力依旧温润着现代中国人。

“布衣暖，菜根香，读书滋味
长。”鲁迅先生说过，这是当年读私
塾时，他的老师寿镜吾的训诫，之后
成为三味书屋的馆训。

周恩来是新中国首任国务院
总理，12岁在沈阳东关模范学校读
书时，他就立志“为中华之崛起而

读书”。
“我要读书！”小时候，“日无逗

鸡之米，夜无鼠耗之粮”，三天两头
挨饿，高玉宝却高喊。1947年，他光
荣地参加了解放军。由于不会写
字，当时他的入党申请书只用各种
谐音图形画了八个字“我从心眼里
要入党”。高玉宝仅上过一个月学，
却始终执着读书写字，最终成了“战
士作家”，写了总计200多万字的长
篇小说，其长篇自传体小说《高玉
宝》家喻户晓。小说中的一个情节

《半夜鸡叫》，更被收入小学语文课
本，成为一代人读书的童年回忆。
从文盲到作家，看似不可能的蜕变，
高玉宝耗时40年竟达成了。直到
92岁离世前，高玉宝依然读书、笔耕
不辍。他的非凡人生，是一部活生
生的读书拼搏教科书。

从小热爱诗词的雷海为，曾经
是一位外卖小哥，虽身处逆境却矢
志不渝。在等餐送餐的间隙，他坚
持读书、诵读诗词。2018年他参加
了《中国诗词大会》第三季，厚积薄
发一举夺魁。

吃饭时看，放羊时看，天黑后点
着一豆灯火依旧在看，一个15岁在
梁家河上山下乡的少年，孜孜不倦
沉迷读书的书痴身影，至今漫发无
尽璀璨。“我爱好挺多，最大的爱好
是读书”，习近平总书记尺牍深情。

他十分重视全民阅读，“要提倡多
读书，建设书香社会，不断提升人民思
想境界、增强人民精神力量”。首届全
民阅读大会召开，习近平致贺信，寄语
国人爱读书、读好书、善读书。

丝路古埠，书香悠悠。西南边
陲云南腾冲和顺镇，1928年兴办的
和顺图书馆，是我国乡镇创立最早、
规模最大的图书馆。2020年1月19
日，习近平总书记走进这座图书馆
调研。“人人都能读到好书，人人都
能共享文化”，殷切期望,万钧重托，
让书香飘得更远。

读书，如涓涓细流，润物无声，
启智增慧，带给人强大的精神力量；
读书，让我们登高眺望天际线，一揽
天地广阔无垠；读书，让我们涨知

识、增见闻、拓思路，我们的世界从
此灿亮；读书，让我们了解过去，珍
惜当下，创造未来；读书，让我们感
受岁月静好，于安逸中浸润淡泊心
灵；读书，让我们摒弃干扰洞见自
性，遇见更好的自己……越是学识
渊博，越是理想远大，越爱读书。

读书赋能，开卷有益。读书就
是学习。哲人言，知识改变命运。
知识从何而来？从读书学习、实践
探索中来。“向书本学习，是丰富知
识、增长才干的重要途径。”读书不
止，进步不断。唐代诗人杜甫说：

“读书破万卷，下笔如有神”。读书
多了，写文章就厉害，不过尔尔，经
商、办厂、务工、务农，甚至做医生、
公务员的，只要不是舞文弄墨专当
笔杆子的，不靠文章吃饭，能认字就
行，书读多读少无所谓，有人以为。
其实，能写只是读书千千万万得益
之其一。打开书，看上三行五行、一
页两页，你就会有收获。透过阅读
这扇窗，付出有限的时间，我们可以
看到无限的精神世界。

读书，我们就能回溯历史，了解
“三皇五帝”开天辟地的创造；读书，
我们就能倾听鲁迅的呐喊，感悟什
么是“真的猛士”；读书，我们就能走
出地球，去丈量天地的高度……

读书养人。唯有读书，可与灵
魂进行有效沟通。全民阅读形象代
言人朱永新说：“一个人的精神发育
史，就是他的阅读史。”培根说：“读
史使人明智，读诗使人灵秀，数学使
人周密，哲学使人深刻，伦理学使人
庄重，逻辑修辞学使人善辩”。作家
三毛说：“读书多了，容颜自然改变，
许多时候，自己可能以为许多看过
的书籍都成过眼烟云，不复记忆，其
实它们仍是潜在气质里、在谈吐上、
在胸襟的无涯，当然也可能显露在
生活和文字中”。北大第一任校长
严复说：“世上没有白走的路，人生
没有白读的书，你走过的路，你读过
的书，会在不知不觉中改变你的认
知，悄悄帮你擦去脸上的无知和肤
浅。”

读书，是人生的一场修行。卷

册在手，卧读行吟，孰轻孰重，自己
分晓。你选择读什么书、读多少书，
那是在选择不同层次的修行。读书
总要循环往复，那是对你的磨砺。
磨砺越甚，感悟越多，修行越高，心
底灿亮。那些书让你醍醐灌顶，渐
渐凝成了沉浸在你灵魂中的芬芳，
言透涵养，行透聪慧。谈吐间让你
漫发不一样的韵味，一言一行流淌
一种胸怀，一种大度，一种优雅，一
种智慧，一种修养……“读书能够让
你说话有德，做事有余，出言有尺，
嬉笑有度。”“粗缯大布裹生涯，腹有
诗书气自华。”

苏轼曾前往徐州任职，那些不
得志的日子，“睡听晚衙无一事，徐
徐，读尽床头几卷书”。读书抚平了
焦躁，苏轼一生豁达，不重功利。

胸有翰墨，笔下风流。大白话
“有钱，任性”秒变文言文“家有千金，
行止由心”，俗不可耐进阶隽永雅致，
变身密码就是多读书。韵中有慧，
文笔留香；虽愚必明，虽柔必强。

读书修行，是认知的过程，发现
的过程，提升的过程。你在读书上
花的点点滴滴、日日夜夜，将来都会
回馈你丝丝缕缕，甚至让你莫名惊
喜。书香熏陶，让你成就更好，跨越
许多原本高不可攀的门槛，活得风
生水起。

读书之人与不读书之人迥异。
不读书，你的世界，就是眼前这点
事。北宋文学家黄庭坚言：“一日不
读书，尘生其中；两日不读书，言语
乏味；三日不读书，面目可憎。”苏辙
说：“人生不读书，空洞一无有。”德
国哲学家尼采说过：“不阅读的人，
不过是会走路的镜子。”读书，不一
定直接改变你的人生，让你前程锦
绣、功成名就，但肯定会影响你的人
生气运。读了书，你的生命维度就
会拓展，人生选择就会更多，人生道
路就会更宽，人生下限就会更高。

天之未雨，绸缪牖户。作家赫
尔岑说：“书籍是最有耐心和最令人
愉快的伙伴，在任何艰难困苦的时
刻，它都不会抛弃你。”读书，尽管你
深陷泥泞，依然可以仰望星空。

人生没有躺赢，成功没有捷径，
鲜花着锦背后，少不了读书努力。

读书不努力，长大徒伤悲。大
书法家颜真卿感叹：“黑发不知勤学
早，白首方悔读书迟”。

近日，安徽网红小超梦直播狂
叹，后悔没有好好读书，吃了没文化
的亏！

远赴深圳直播的信宜网红三妹
妹也叹息，遗憾没有上过大学，读书
少，以至工作、直播有时“捉襟见肘”！

白岩松说：“不读书，你拿什么
和别人拼？”读书，是普通人改变命
运的有效途径。读书，让你把人生
的方向掌握在自己手里。

书香润初心，读书育人才。读
书，不但关乎个人成长，还关乎国
家、民族未来。书香传文脉，文明兴
家国。中华民族伟大复兴有待读书
学习的托举。

读书需趁早，奋斗正当时。从
2015年起，清华大学每年在为新生
寄送录取通知书的同时，还会赠送
一本书。《平凡的世界》《乡土中国》

《老人与海》……书香馥郁，本本经
典，满溢爱书读书的拳拳期许和殷
殷嘱托。

今天，九州大地，全民阅读静水流
深、久久为功，书声琅琅，书香氤氲。

走进新时代，网络高歌，社会喧
嚣，读书不难，读好不易，蜻蜓点水、
浅尝辄止者众，学到真知、厚植学问
者稀。爱读书、读好书、善读书，党
员干部要把握好“挑挤善活”四字
诀，当好表率。

“挑”字把关，明确方向。读过
一本好书，像交了一个益友，臧克家
说。书籍浩如烟海，良莠不齐，囫囵
吞枣，就会碰上双刃剑。读书要有
选择，择精取要。不忘初心，牢记使
命，读书一定要把好正能量。当前，
学习习近平新时代中国特色社会主
义思想，筑牢信仰之基，始终是党员
干部读书的首选。我们要读原著、
学原文、悟原理，深学细悟，涵养心
性，净化灵魂，沉淀自我，塑造共产
党人的铮铮风骨。

其次，读书选书，离不开学习能

力培养。“以学增智”，提高了思辨
力，人生之路必然一通再通。

“挤”字坚守，强化自觉。读书
要善于“挤”和“钻”。有人说“没时
间读书”。其实，时间就像海绵里的
水，挤一挤就出来了。莫言在老家
田间地头读书，杨绛在牛棚依旧手
不释卷。当你的拇指频频滑动短视
频，隔壁书房的灯光依然温柔。真
想读书，总能在时光缝隙里找到机
会。睡前、饭后、茶歇，这些碎片时
间总能翻几页书。

读书还要有“蚂蚁啃骨头”精
神。持之以恒，日就月将，聚沙成
塔，水滴石穿。

“善”字着力，注重方法。《走出
非洲》作者伊萨克•迪内森说：“真
相是属于裁缝和鞋匠，大艺术家多
少都要带点坑蒙拐骗。”读书最忌

“碎片化”和“表面化”，要重视系统
学，有自己的思考，不人云亦云、丢
了自我，取其精华，去其糟粕。

读书如上阶梯，当一步一步走，
一阶一阶上，循序渐进，由薄到厚，
再由厚到薄。

“活”字见效，突出实践。实践
才能出真知。“纸上得来终觉浅，绝
知此事要躬行”“汝果欲学诗，功夫
在诗外”。陆游示儿语重心长。读
万卷书，行万里路。贵耳重目，活学
活用，立竿见影。耕读传家，古人紧
紧把住安身立命根本。曾国藩治
家，“以耕读二字为本，乃是长久之
计。”徐勃“半榻暮云推枕卧，一犁春
雨挟书耕”。

“与有肝胆人共事,从无字句处
读书。”青年周恩来在天津求学时撰
联自勉。大道至简，为学与为官、治
学与治世、晴耕与雨读，既读有字
书，又读无字书，无时无刻不读书。

读书是学习，使用也是学习。
习近平强调，“善读社会这部书”“向
实践求知”。党员干部读书，要坚持
与实践相结合，去粗取精、去伪存
真，把书中理论转化为能干事的底
气、会干事的思路、干成事的实效。

爱读书、读好书、善读书，全民
阅读，书香致远。

书香致远
莫绍(市区)


