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■文/图 记者 李光耀 刘付思明

本报讯 9 月 1 日，广东省第十
届残疾人运动会“东华杯”游泳比赛
在茂名奥体中心游泳馆开赛。来自
全省 16 个地市的 17 支代表队展开
激烈角逐。首个比赛日共产生41枚
金牌，7项省纪录被刷新。东道主茂
名队斩获3枚金牌，广州队与深圳队
各获9枚金牌，表现抢眼。

上午共诞生 20 枚金牌，多个项
目竞争激烈、纪录频破。广州队蔡
其烨在男子S14级100米仰泳中以1
分 16秒 86夺冠并刷新省纪录；同项
目银牌得主、佛山千沣农业队黄俭
华也以 1 分 32 秒 40 超越原省纪录。
江门队黄学亮在男子 S12 级 100 米
仰泳中以 1 分 15 秒 46 打破省纪录，
延续了其在全国残运会上的强势表
现。东莞队刘书悦则在女子 S12 级
100 米仰泳中以 1 分 41 秒 95 刷新了
自己保持的省纪录。

赛场之上，竞技与温情并存。
男子 S9级 50米自由泳中，茂名一队
黄塬基前程领先，虽在冲刺阶段被
反超，最终摘得银牌，仍展现出强劲
实力；茂名一队李奕宗在男子 S8 级
50 米自由泳中仅以 0.1 秒之差屈居
亚军。在男子 S9 级自由泳预赛中，
冯必钊在身体条件明显处于劣势的
情况下，凭借顽强的意志坚持完赛，
赢得看台阵阵掌声。

下午的比赛产生21金。深圳队
李格格在女子 S7 级 50 米蝶泳中以
39 秒 56 打破自己创下的省纪录。
女子 S6级 50米蝶泳亮点频出，前三
名均突破省纪录：广州队程贝贝以
51秒82夺金，深圳李翠翠53秒53摘
银，清远何晓霞 1 分 10 秒 65 获铜。
随后，深圳队李楚鹏在男子 S12 级
100米自由泳中以57秒19夺金并刷
新省纪录，江门黄学亮以 59秒 71也

超越了原省纪录，收获银牌。
长距离项目同样考验意志。男

子 S7 级 400 米自由泳中，全国残运
会银牌得主、广州队洪俊豪以绝对
优势夺冠；肇庆队陈致全虽未站上
领奖台，却凭顽强表现赢得全场尊
重。女子 S6 级 400 米自由泳中，广
州队程贝贝以 8 分 14 秒 56 夺金，茂
名一队李季梅以 9 分 34 秒 26 摘银，
两人双双打破省纪录。清远队何晓
霞在身材明显不占优的情况下，仍
拼下一枚宝贵铜牌。接力项目中，
深圳队斩获男女 20 分 4× 50 米混合
泳接力金牌，茂名一队获得铜牌，茂
名二队位列第五。

东道主茂名队首日表现尤为亮
眼。上午的比赛中，陈家杰在男子
S11 级 100 米仰泳中强势夺金，为茂
名队赢得首金；吴珊怡在女子S13级
100米仰泳中收获铜牌；由梁淑燕、李
季梅、李奕宗、张玉才组成的茂名一
队夺得男女 20 分 4× 50 米混合泳接
力铜牌，茂名二队位列第五。下午的
比赛中，茂名队继续发力：陈家杰在
男子 S11 级 100 米自由泳中再夺一
金，实现个人双冠；林震宇在男子S10
级 100 米自由泳中为茂名队添上第
三金；殷海强在男子S15级50米蝶泳
中摘得银牌，李立莹在女子 S10 级
100米自由泳中获得银牌，吴珊怡在
女子 S13 级 100 米自由泳中再获铜
牌。破纪录方面，李季梅在女子 S6
级 400米自由泳中以 9分 34秒 26拿
下银牌并打破省纪录。梁馨羽虽未
破纪录，但在多个项目中稳定发挥，
展现了茂名女将的风采。

首日赛事，省残运会游泳运
动员以拼搏致敬生命，以超越定
义极限，为后续比赛奠定了精彩
基调。各队在竞争中收获成长，
在拼搏中赢得尊重，真正赛出了
风格与水平。

省残运会游泳比赛激战正酣

首日7项省纪录被刷新

■文/图 记者 欧梦霞 周泽佳

本报讯 9月2日上午，广东省
第十届残疾人运动会轮椅击剑赛
事迎来收官之战。茂名一队获得
男子佩剑团体、男子重剑团体冠
军。广州队摘得女子佩剑团体、
女子重剑团体桂冠。

当日最扣人心弦的赛事当
属男子佩剑团体对决，由实力强
劲的茂名一队对阵老牌劲旅广
州队，双强相遇，战况胶着，悬念
拉满。在决胜轮之前，茂名一队
一度落后，夺冠形势不容乐观。
重压之下，茂名一队选手吴安迪
顶住压力沉着应战，步步紧逼、
不断缩小分差。面对茂名一队
的反扑之势，广州队最后一棒选
手钟英杰沉稳从容，凭借冷静的
心态和强劲的实力，打出精彩攻
防，给对手制造极大压力。历经
激烈鏖战，茂名一队顶住压力，
成功逆转战局，摘得男子佩剑团

体赛冠军。夺冠瞬间，茂名队全
体队员欢呼雀跃、鼓掌相拥，喜
悦与热血交织，定格成赛场最动
人的画面。

此外，茂名一队当天还斩获

男子重剑团体赛冠军，尽显强劲
实力。广州队同样表现亮眼，强
势拿下女子重剑团体冠军、女子
佩剑团体冠军。

为期 4 天的省残运会轮椅击

剑赛事至此落幕，茂名队在个人
赛摘得5金11银9铜，在团体赛获
得 5金 4银，用汗水诠释自强不息
的体育精神，在主场交出一份亮
眼答卷。

省残运会轮椅击剑赛事收官

茂名队摘得5枚个人金牌、5枚团体金牌

■文/图 记者 曾金妍 黎雄

本报讯 9月2日，广东省第十
届残疾人运动会举重比赛在茂名
市体育运动学校球类馆圆满收
官。为期三天的赛事中，茂名残
疾人举重运动员们奋勇拼搏、挑
战极限，最终斩获8金10银6铜的
优异成绩，为家乡争得荣光。

全省各地运动员齐聚茂名参
赛，各组别赛事竞争激烈、看点十
足。尤其在当日进行的男子72公
斤级、80 公斤级、88 公斤级、97 公
斤级比赛中，对抗强度高、竞技水
平顶尖。选手们统一采用三轮试
举、逐轮加重的比赛战术，稳扎稳
打、循序渐进，从稳妥开把奠定基
础，再到加压冲刺突破自我，最后
全力冲击更高成绩。赛场上，残
疾人运动员沉稳应战，克服身体
不便，全力以赴冲击佳绩。他们
平卧在举重床上，双手紧握杠铃，
凝神聚力、发力推举，整套动作沉
稳有力、干脆利落。赛场边，观众
热情呐喊助威，阵阵掌声与欢呼
声连绵不断，热烈的氛围为每一
位拼搏的运动员加油鼓劲。

当日的比赛中，茂名队表现

亮眼，共收获 2 金 5 银 3 铜。茂名
一队周泳霖发挥出色，一举包揽
男子 80 公斤级最佳重量、总重量
两项金牌；茂名一队余金海斩获
男子 97 公斤级最佳重量、总重量
两枚银牌；茂名一队吴东庆夺得
男子 88 公斤级最佳重量、总重量
两枚银牌；茂名一队黄理灿收获
男子 72 公斤级总重量银牌、最佳
重量铜牌；茂名二队罗艺
拿下男子 80 公斤级
最佳重量、总重量
两 枚 铜 牌 。 多
名运动员在同
一组别两个竞
赛 项 目 上 均
有所收获，充
分展现了茂名
举重队伍扎实
的竞技实力。

主 场 摘 冠 ，
倍感振奋。“今天在
家乡赛场拿下两枚金
牌，我心里既开心又激动。
这份成绩离不开教练的悉心指导
和家人的支持，是平日一遍遍训
练换来的回报。”斩获双金的周泳
霖说道，接下来他会继续沉下心

刻 苦 训 练 ，打
磨技术，不断挑

战自我极限，向
着更高的赛场发起

冲击，力争取得更加优
异的成绩。

“本次省残运会，茂名共选
出 14 名举重运动员参赛，最终收
获了 8 金 10 银 6 铜。队员们的整
体表现超出了预期，无论是竞技

状态、心理素质还是临场发挥都
十分亮眼。比赛中大家心态沉
稳、敢打敢拼，每一轮试举都勇
于挑战更高重量，把日常训练的
实力充分展现出来，彰显出顽强
拼搏的精神风貌。能够在家乡
赛场取得这样丰硕的成绩，我由
衷为每一位队员感到骄傲。”茂
名队举重项目教练黎春菊赛后
欣慰点评。

省残运会举重赛事落幕

茂名队勇夺8金10银6铜

■记者 和沛蓉

本报讯 9月 2日上午，省残联
党组成员、副理事长邱招贤，市委
常委、统战部部长吴卫华一行来
到茂名奥体中心，实地调研广东
省第十届残疾人运动会赛事运行

保障与闭幕式筹备工作，看望慰
问参赛运动员和赛事工作人员。

调研组前往游泳、硬地滚球、
轮椅击剑、田径等比赛场地及赛
事功能区域，仔细察看竞赛组织、
现场保障等各项工作，实时掌握
各项目赛况与赛事整体运行态

势。调研组与参赛运动员亲切交
流，为大家鼓劲加油，勉励运动员
弘扬自强不息、奋勇拼搏的精神，
在赛场之上赛出风格、赛出水平，
并希望运动员用拼搏奋斗的姿态
传递正能量，激励广大残疾人朋友
自尊自信、自立自强。

随后，调研组听取省残运会闭
幕式筹备工作汇报，要求各责任单
位要精心策划方案、周密统筹部
署，细化各个环节、压实工作责任，
抓实抓细安全保障、活动组织、氛
围营造等各项工作，全力保障闭幕
式安全有序、精彩圆满举办。

省市领导调研督导省残运会

有序推进赛事和闭幕式筹备工作

■文/图 记者 文华春

本报讯 9月2日，广东省第十届
残疾人运动会盲人柔道比赛在茂名
奥体中心会展馆顺利收官。来自全
省各地市的盲人柔道运动员齐聚赛
场，依靠听觉、触觉完成对抗，在柔
道垫上奋力拼搏，用力量与意志展
现残疾人体育健儿自强不息的精神
风采，书写残健共融的动人篇章。
赛事产生 21 枚金牌，茂名代表队收
获2枚。

盲人柔道与普通柔道竞赛规则
有所区别，比赛开始前运动员需要
互相抓握对方道服，依靠身体感知
判断对手动向，每一次投摔、固技都
充满考验。比赛现场，随着裁判口
令响起，选手们迅速进入对抗状态，
缠斗、攻防、转换，每一场较量都扣
人心弦。尽管无法看见对手，但运
动员们凭借日复一日打磨的技术、
过人的心理素质，全力以赴冲击每
一枚奖牌，赛场之上掌声与喝彩声
此起彼伏。

本次盲人柔道赛事设置多个男
女重量级别，各参赛队伍团结协作，
教练员现场引导调度，志愿者、裁判
员细致做好赛事保障，无障碍服务
落实到位，为运动员创造公平、安全
的竞赛环境，保障赛事有序开展。

赛场不止有胜负较量，更见证
运动员突破自我的成长。参赛选手
不畏困难、顽强拼搏，跌倒之后迅速
起身再战，充分诠释“勇气、拼搏、超
越”的残运精神。参赛运动员纷纷
表示，非常珍惜本次省残运会参赛
机会，通过比赛切磋技艺、交流友
谊，收获奖牌的同时，更收获自
信与成长。经过两天的多番较
量，最终，云浮代表队的朱炜
健获得男子 J1，J2-64 公斤级
金牌；茂名代表队的黄家晖获
得男子 J1-70公斤级金牌；东莞
代表队的王庆涵获得男子 J1-81
公斤级金牌；湛江代表队的周学
平获得男子 J1-95公斤级金牌；佛山
代表队的叶伟翔获得男子 J2-70 公
斤级金牌；茂名代表队的李志强获

得男子 J2-81公斤级金牌；佛山代表
队的张展辉获得男子 J1,J2+95 公斤
级金牌；东莞代表队的陈增楠获得
男子 J1-70 公斤级以下无差别级金
牌；东莞代表队的王庆涵获得男子
J1-81公斤级以上无差别级金牌；佛
山代表队的叶伟翔获得男子 J2-70
公斤级以下无差别级金牌；佛山代
表队的张展辉获得男子 J2-81 公斤
级以上无差别级金牌；广州代表队
的刘晓冰获得女子 J1,J2-46 公斤级
金牌；肇庆代表队的杨紫珊获得女
子 J1-52公斤级金牌；佛山代表队的
李丽青获得女子 J2-52公斤级金牌；
清远代表队的廖婉莹获得女子 J2+
70 公斤级金牌；广州代表队的陈德
蓉获得女子 J1,J2-60 公斤级金牌；
东莞代表队的林少丽获得女子 J1,
J2-70公斤级金牌；肇庆代表队的杨
紫珊获得女子 J1-52 公斤级以下无
差别级金牌；东莞代表队的林少丽
获得女子 J1-60 公斤级以上无差别
级金牌；佛山代表队的李丽青获得
女子 J2-52 公斤级以下无差别级金
牌；湛江代表队的李燕青获得女子
J2-60公斤级以上无差别级金牌。

盲人柔道项目的圆满举办，是
广东省残疾人体育事业发展的生
动缩影。赛事以体育为纽带，进一
步推动残健共融社会氛围建设，激
励更多残疾人走出家门、参与体育
运动。

在黑暗中搏出亮丽光芒
省残运会盲人柔道比赛顺利结束

■文/图记者陈琴见习记者麦田田

本报讯 9 月 2 日，广东省第
十届残疾人运动会“鸿星尔克杯”
田径比赛在茂名奥体中心体育场
开赛。来自全省22支代表队的残
疾人运动员齐聚赛场，奋勇角逐
各项荣誉。赛事首个比赛日共产
生 55 枚金牌，主场作战的茂名一
队、茂名二队表现亮眼，实现开门
红，共收获7金5银2铜。

本次田径赛事分为肢体残疾
组、视力残疾组、听力残疾组三大
竞赛组别，设置跨栏、短跑、接力、
跳远、跳高、标枪、铅球等多个大
类，共计 150 多个小项，全方位展
现残疾人田径运动的竞技魅力与
多元风采。

比赛现场秩序井然、温情满
满。赛前，志愿者、裁判员及全体
赛事工作人员提前到岗，开展准
备工作，为赛事平稳开展筑牢基
础。赛场上，一次次拼搏瞬间轮
番上演，尽显残疾人运动员自强
不息、奋勇争先的精神。短跑赛
道上，运动员们听闻枪响即刻迸
发力量，摆臂冲刺、全速向前；跳
远、跳高赛区，运动员精准助跑、
腾空跃起、平稳落地；投掷项目区
域，运动员凝神聚力、沉稳发力，

全力挑战极限……整场赛事热烈
且温暖，充分彰显残健共融的动
人氛围。

在当日的比赛中，茂名一队、
茂名二队运动员，参加了女子T60
级100米栏、男子T45级100米、女
子 T33/34 级 100 米、男子 T54 级
100米、男子T60级跳远、男子T60
级 4× 400 米接力、女子 T60 级 100
米等10余个小项的角逐，共收获7
枚金牌，5枚银牌，2枚铜牌。

在女子 T60 级 100 米栏比赛
中，茂名一队运动员李
秋华以 19.44 秒的
成绩夺冠，打破
广东省残运会
赛会纪录；在
女子 T60 级
100 米比赛
中，茂名一
队黎青霞、
李 秋 华 ，分
别获得金牌
及银牌；在男
子 T60 级 4× 400
米接力中，茂名一
队林豪、杨芝建、陈立
财、谢运杰，凭借出色的发
挥，跑出3分50秒68的成绩，打破
广东省残运会赛会纪录。

首次征
战 省 残 运
会 的 黎 青
霞 赛 后 难
掩 激 动 心
情，她表示，

能够在家门
口的赛场夺得

金牌，内心满是
感动与自豪。长久以

来的坚持，终于收获成果，未
来她会继续深耕跑步项目，精进动
作技术，以自信的心态迎接每一次

挑战。李秋华也对自己的赛场表
现表示满意，她坦言，这份成绩的
背后是不懈的坚持，接下来将会继
续全力以赴准备后续的赛事，希望
在后续比赛中再创佳绩。

另外，茂名一队老将李玉连
在女子 T53 级 100 米决赛中状态
绝佳，以绝对优势顺利夺冠。这
是她第四次征战省残运会，她表
示本次发挥稳定，全程全力以赴
完成比赛。同时，她表示将在接
下来的 800 米、400 米赛事中继续
奋力拼搏，继续为茂名争光。

省残运会田径比赛昨日开赛

茂名队收获7金5银2铜
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