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今天我坐在这里，不只是代表我个
人，更代表书中 25 位默默坚守的非遗

“守艺人”，也代表一代代坚持深耕传
统 艺 术 、默 默 守 护 乡 土 文 脉 的 传 承
人。在我心里，这本书对我们来说，意
义真的太重了。

以前我们做非遗、做木偶戏，都是
口传心授、代代手把手教。很多老艺
人一辈子默默演出、默默耕耘，奉献了
一生，却没有留下完整的文字记录。
人走艺留不住，经验留不住，故事也留
不住，非常可惜。而这本书把流动的
乡土文化，变成了定格的历史；把代代
相传的手艺，变成了可留存、可阅读、
可传承的文字。

这 本 书 ，记 录 茂 名 市 25 位 非 遗
守 艺 人 的 坚 守 ，承 载 本 土 文 脉 和 乡
愁，内容丰富多彩，是非遗传承非常

珍 贵 的 载 体 ，充 分 体 现 了 如 下 三 个
特点：

第一，它留住了根。乡愁，其实
就是我们的乡土、我们的本土文化、
我们的家乡味道。茂名非遗文化项
目 众 多 ，其 中 高 州 木 偶 戏 几 百 年 来
扎根鉴江大地、扎根高凉故土，讲的
是好心故事、传的是本土民风。这本
书把茂名非遗项目的守艺人的坚守、
初心、日常、热爱一一记录下来，等于
把家乡文脉真正留住了。

第二，它看见了坚守。很多人以
为非遗很光鲜，其实传承人都是默默
熬出来的。如单人木偶戏梁东兴、林
秀槐、朱国新等师傅，跳花棚翁燕、信
宜玉雕陆克列、镇隆飘色刘天一等等，
常年打磨技艺、常年清贫坚守，很多老
艺人一生坚守、一生热爱，却很少被人

知晓。这本书让社会看见：非遗不是
陈列品，是有人在演、有人在守、有人
在代代坚持的活态文化。

第三，它照亮了传承。以前很多
年轻人不懂、不了解茂名的非遗，觉得
离自己很远。现在通过这本书，孩子
们、师生、社会大众都能真实看到守艺
人的故事，看懂非遗的温度和价值。
它为我们搭建了传播桥梁，让更多人
愿意走近非遗，愿意未来接力传承非
遗。

对于我们这些非遗传承人来说，
这不是一本普通的书，是一份认可、一
份沉淀、一份嘱托。往后，我们也会带
着这份力量，继续坚守非遗阵地的舞
台，深耕技艺，坚持进校园、进乡村、进
社区，继续讲好好心故事，传承非遗技
艺，守好家乡乡愁。

把流动的乡土文化变成定格的历史

让“守艺人”故事走向大众
专家学者共话非遗魅力
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10日下午，由茂名市政协文史委、茂名日报社共同主办的守艺·守心·
守乡愁——《记住乡愁——茂名守艺人》新书分享会成功举办。姚国军、廖
君、曹章玲等专家学者及20多位非遗传承人齐聚现场，围绕书籍的文化价
值、非遗保护意义与文脉传承进行深入交流，为读者和观众带来一场文化
盛宴。

我看完《记住乡愁·茂名守艺人》这
本书之后，感到很惊喜，也很愉悦。这本
书的书名起得很好——“守艺人”，不是

“手艺人”的“手”，而是“坚守”的“守”。
当然，传统意义上的“手艺人”指的是拥
有一门技艺的人，用的是“手”字。而这
本书用“守”字，我认为包含了三层含义：
第一层是“人”，第二层是“艺”——艺术
的艺、技艺的艺，第三层才是“守”。书名
本身就值得细细品味，我想就从这三层
意义来谈谈我的理解：

一是为能工巧匠立传。一方水土一
方人，山海茂名有能人。历史的伟力在
于人民，人民群众蕴藏无限的创造力。
三百六十行，行行出状元。非遗的主体
是传承人。例如缅茄雕刻化拙为巧。书
中收录25位传承人，是茂名的非遗杰出
从业者，为茂名赢得荣誉。冯骥才先生
以小说的形式描绘了故乡的“俗世奇

人”。本书可以说是文史版的茂名“俗世
奇人”。本书为茂名的文化自信增加了
人气。

二是为精湛技艺赋情。一生只做
一件事，一事必须做极致。例如刘天
一的 24 飘。技艺涵盖雕刻、演艺、食品、
医药。有些技艺是茂名独有的绝技。非
遗的客体是对故乡的情感。余光中说乡
愁是一枚邮票、一张船票。对于茂名人
来说，乡愁是一块月饼、一出木偶戏，一
段跳花棚、一段禾楼舞、一张木刻画等
等。本书为茂名的文化自信增加了底
气。

三是为好心精神添彩。“工欲善其
事，必先利其器。”我认为，工欲善其事，
必先立其心。非遗的灵魂是精神。从
书中的人物身上，我们可以感受到两种
坚守，一是自己坚守，二是代际坚守。
尽管面临诸多困难，这些人仍然在路

上，例如莫善玉先生。因此非遗才得以
薪火相传，生生不息。鲁迅在《故乡》中
说“其实地上本没有路，走的人多了，也
便成了路。”坚守精神其实就是好心精
神的具体形式。本书为茂名的文化自
信增加了志气。

此外，茂名是好心之城，城市品格
是崇德向善。书中的守艺人的品格
是内化于心，恪守艺德；外化于技，臻
于至善。他们是城市品格的民间体
现，茂名市政协“以文史资料形式为
民间手艺人立传”也是“为人民服务”
的工作创新，以好心文史为好心守艺
人立传，相得益彰，珠联璧合，有“扎
根 乡 土 治 文 史 ”的 示 范 意 义 。 我 相
信，植根于茂名大地上的好心花木，
必然结出好心文史的丰盈之果。我
们必将以好心精神把茂名非遗养育
成山海奇珍。

观人识艺知坚守

作为“潘茂名传说”非遗项目代表
性传承人，看到茂名市政协文史委、茂
名日报社联合推出“茂名守艺人”系列
报道并结集出版，我深感欣慰。用纸
质载体记录岭南非遗文化，是功德无
量的事，对茂名历史文献工作意义深
远。

我觉得首先要唤起广大民众对茂
名乡土的认同，才能让茂名非遗真正

“守”下去、“传”开来。
第一要树立本土历史文化自信。

我们要系统挖掘本土文化资源，创新传
承方式，推动文旅融合，让历史文化融
入现代生活。可以通过《记住乡愁——
茂名守艺人》新书出版，引导读者阅读
相关代表性书籍，加深对茂名历史文化
的认知。同时，借助新媒体平台，加强

青少年对本地文化的了解，增强对高凉
大地、明清高州府、大茂名的乡土认
同。我们要系统梳理冼夫人文化、潘茂
名医药文化、石油工业遗产、荔枝文化、
化橘红文化、年例非遗等资源，建立文
化谱系，并拟定《潘茂名中医药发展纲
要》《茂名市冼夫人文化发展纲要》等规
范性文件，将文化保护纳入城市总体规
划。

第二要让非遗文化“走出去”。 茂
名有木偶戏、“跳花棚”、沉香、年例等
几百种非遗项目，但走出国门的还不
多。今年 9 月，广东茂名冼夫人文化交
流团赴马来西亚开展考察交流，国家级
非遗高州杖头木偶戏融合粤剧唱腔，茂
南洪拳传承人父女同台表演，展现了跨
越山海的千年精神回响。希望高州木偶

戏、化州跳花棚、信宜飘色、电白沉香、茂
南洪拳能定期在省会展演，真正走出粤
西、走向全国。

最后，要让非遗文化“活起来”。
建议联动古迹载体，打造冼夫人影视文
化城、潘茂名文化主题街区、化橘红体
验区，用沉浸式场景和数字技术增强体
验感；串联冼夫人故里、潘茂名故里、柏
桥讲堂、化橘红博览馆、露天矿石油遗
址等节点，开发“好心文化寻根”“工业
记忆之旅”“中医养生”等精品路线，依
托化橘红、荔枝、龙眼、沉香、玉雕等产
业，推出兼具文化符号与现代审美的文
创商品。

守艺，守的是技艺，更是乡愁与根
脉。愿我们共同努力，让茂名非遗在新
时代焕发生机。

树立文化自信，讲好茂名非遗故事

一条长河，也是一条方言走廊。自上
游到下游，语言顺着江流呈现清晰的渐变
轨迹：上游那霍、罗坑、沙琅，以涯话（客家
语）为主；中游霞洞、林头，涯话、黎话犬牙
交错，一山一村口音各不相同；下游坡心、
羊角、七迳直至袂花、鳌头，黎话占据主
流，圩镇通行白话；入海口吴川河段，白话
成为日常主流，零星村落残留黎话音韵。
数种方言不是截然分割，而是沿江交错镶
嵌，很多村庄一户之内，老人讲涯话，中年
讲黎话，年轻人兼通白话。族群迁徙、朝
代更迭、商贸往来，让不同乡音在一江两
岸共生共存，一句乡音，便是一段迁徙史，
一段扎根土地的记忆。

千百年来，沙琅江的命运，始终和两
岸百姓紧紧捆绑在一起。古时没有水利
设施，每逢汛期，山洪暴发，江水漫上堤
岸，淹没田舍；旱季河床裸露，田地干裂，
庄稼枯死。一代代百姓沿江筑堤，垒陂引
水，靠着人力与江水博弈。新中国成立之
后，时代迎来巨变。二十世纪五十年代
起，在王占鳌书记带领之下，电白举全县
之力，进山修建罗坑、黄沙两座大型水库，
锁住上游山洪；中段修建共青河拦河坝，
开挖引水干渠，江水顺着人工渠流向南部
平原，数十万亩旱地变成良田。曾经水患
频发的江河，化为滋养万家的生命之水。
那一段岁月，数十万民众肩挑手扛，筑坝
修渠，改变了整条流域的生存格局。

水 运 的 起 落 ，更 是 江 河 命 运 的 缩
影。明清至民国，沙琅江是粤西重要内
河航道，自沙琅圩以下至袂花段，五十余
公里河道可通航木船，山区竹木药材、平
原稻谷蔬果，依靠木船往来转运。一九
五八年，茂名油城建设，内河船队运送大
量建材物资，为城市建设立下功劳。随
着上游筑坝蓄水，水位逐年下降，再加上
公路路网兴起，内河航运慢慢退出历史
舞台，昔日千帆竞渡的江面，只剩下零星
小鱼船缓缓划过水面。航运虽已落幕，
江水的价值从未消减，它灌溉万亩田园，
供给城乡饮水，以另一种方式守护和滋养
两岸百姓。

江水流淌四季，风物滋养人间，饮食
习俗，跟着江流一路演变。上游山乡，食
材取自山林，饮食重油厚味，米酒、焖肉、
药膳汤居多，适合山区湿冷气候；中游河
谷，山货与田园物产兼有，菜式兼容，籺食
种类最为丰富，逢年过节必做糯米点心；
下游平原，土地平坦开阔，蔬菜丰足，口味
偏清淡鲜爽，粥品、小菜居多；临近出海
口，咸淡水物产丰富，菜式融入海鲜，鲜甜
味浓。同一条江，上游一碗米酒，中游一
块豆饼，下游一锅芥菜粥，入海口一碗沙
螺汤，味道各不相同，却同饮一江水。

时代流转，江岸换新颜。曾经裸露的
荒山，封山育林，草木重新覆盖山岭；曾经
淤塞的河道，清淤护岸，绿水重回江畔；老
旧圩街修缮活化，沿江绿道缓缓铺开。木
材市场、药材集市、蔬果基地，古老产业迭
代升级；生态研学、乡村文旅沿着江岸慢
慢兴起。年轻人不再只依靠江水航运谋
生，却依旧喝着江水解渴，用江水浇灌田
地，饮食习俗、节庆年例、祭祀祈福，依旧
顺着江河代代相传。

行走在沙琅江沿岸，从源头一路走向
海边，能看见山河的渐变，看见人文的交
融。上游峡谷幽深，泉清林密，涯话声声，
药香漫野；中游平畴舒展，古村错落，黎音
与客语彼此应答，古祠庙宇静立江畔；下
游沃野千里，田园连绵，圩镇热闹喧嚣，菜
地一望无际；尽头江海相拥，潮起潮落，渔
舟灯火点点。江水流过秦汉的烽烟，流过
隋唐的教化，流过宋元的迁徙，流过明清
的圩市，流过近代的水患治理，流过当代
乡村振兴的崭新时光。

江河不会言语，却记录所有岁月。它
见过俚僚先民开荒拓土，见过客家、闽人
沿江迁徙扎根，见过木船往来帆影点点，
见过数万百姓上山筑坝修库，见过两岸村
落方言杂处，烟火生生不息。它孕育了独
特的乡土文脉和各不相同却彼此相融的
饮食习俗，也养育了一代又一代依江而居
的百姓。（下）

沙琅江
■陈玉槐

姚国军

广东石油化工学院文
法学院副院长、广东
冼夫人与非遗文化社
科普及基地负责人

廖君

中国作家协会会员、
茂名市非遗文化保护
专家、大型城市传记

《茂名传》作者

曹章玲

国家级非物质文化遗
产项目木偶戏（高州
木偶戏）代表性传承
人、国家二级演员

▲分享会现场

▲茂南洪拳展演
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